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SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA CLUJ-NAPOCA
ORGANIZEAZA CONCURS

Tn conformitate cu prevederile Ordinului M.S. nr.166/2023
Pentru ocuparea urmatorului post:

> 1 post cu norma intreagd de medic specialist in specialitatea chirurgie plastica,
microchirurgie reconstructiva, la Compartiment chirurgie plastica, microchirurgie
reconstructiva din cadrul Sectiei Clinice Chirurgie Generald |, contract individual
de munca pe durata nedeterminata, durata timpului de lucru in medie 7 ore/zi.

Calendar desfasurare concurs:
o depunere dosare concurs: 22.08.2025-04.09.2025
e publicare rezultate selectie dosare si calcularea punctajului conform Anexei 3:
08.09.2025
e depunere contestatii selectie dosare si punctaj Anexa 3: 09.09.2025
e solutionare contestatii dosare si punctaj Anexa 3: 10.09.2025
e proba scrisa: 11.09.2025 - ora 9,00
e publicare rezultate proba scrisa: 12.09.2025
¢ depunere contestatii proba scrisa: 15.09.2025
o solutionare contestatii proba scrisa: 16.09.2025
e proba clinica/ practicd: 17.09.2025
s publicare rezultate proba clinica/ practica: 18.09.2025
¢ depunere contestatii proba clinica/ practica: 19.09.2025
o solutionare contestatii proba clinica/practica: 22.09,2025
. » publicare rezultate finale: 23.09,2025

Probele de concurs vor avea loc:
¢ ora 9:00 la sediul Sectiei Clinice Chirurgie Generala | - Strada Clinicilor nr. 3-5

Comunicarea rezultatelor la contestatiile depuse se face in termen de o zi lucritoare de la
depunerea acestora.

Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde urmétoarele documente:

a) formularul de inscriere la concurs eliberat de Serviciul R.U.N.O.

b) copia de pe diploma de licenta sf certificatul de specialist;

c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;
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d) dovada/inscrisul din care s& rezulte c& nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la
art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit.
d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd, cu
modificarile si completarile ulterioare;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului:

o rezidentiat prin concurs in specialitatea pentru care candideaza

o doctorat

o doctorand la data concursului (atestat de rectoratul universitdtii de medicingd si
farmacie sau de Academia de Stiinte Medicale la data inscrierii la concurs)

o a doua specialitate confirmata prin ordin al ministrului sanatatii

o atestate de studii complementare obtinute

o activitate stiintifica, dovedita pe baza de adeverinta cu totalul punctajului inregistrat
la colegiul profesional, la care candidatul este in evidenta n ultimii 5 ani

o membru al societdtii/ asociatiei de specialitate cu o vechime de minimum 6 luni la
data concursului

f) certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care sa refasa ca nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii
fnscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatdmant, sanatate sau protectie sociala,
precum si orice entitate publicd sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu
copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori
care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h) adeverintd medicald care s& ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata de catre
medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 [uni
anterior derularii concursului; Adeverinta care atestd starea de sénitate contine, in clar, numarul, data,
numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sdnatdtii,
Pentru candidatii cu dizabilitdti, in situatia solicitarii de adaptare rezonabild, adeverinta care atestd starea
de sdnitate trebuie insotitd de copia certificatului de tncadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile
legii. ,

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate
in termen de valabilitate;

j) copia certificatului de casdtorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupi caz;

k) curriculum vitae, model comun european;

l) dovada platii taxei de concurs.

Documentele prevazute la _lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Copiile de pe actele solicitate, precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de
handicap se prezinta insotite de documentele originale, care se certificd cu mentiunea ,,conform
cu originalut® de catre secretarut comisiei de concurs.
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Cazierul judiciar poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind antecedentele
penale. Tn acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat expres
la Tnscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la
autoritatea sau institutia publica competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are
obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului anterior datei de sustinere
a primei probe scrise si/sau probei practice. In situatia in care candidatul solicitd expres in
formularul de Tnscriere la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institugia
publica competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul
judiciar se solicita de catre autoritatea sau institutia publica organizatoare a concursului,
potrivit legii.
Taxa de concurs este de 150 lei se poate achita la casieria unitatii dupa programul
Luni-Joi orele 13:00-15:00 Vineri orele 11:30-12:30

Sau in contul spitalului:

IBAN: RO43TREZ21620F330800XXXX TREZORERIA CLUJ CIF 4288080
Conditii generale de participare la concurs
Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile:
a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei Elvetiene;
b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;
¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;
d} are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;
e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;
f) nu a fost condamnata definitiv pentru savéarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals
ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata
la post incompatibita cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia
situatiei in care a intervenit reabilitarea;
g) nu executd o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a
folosit pentru savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a
interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;
h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a
unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarea si functionarea Sistemului Nafional de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotarérea Guvernului nr.
1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice..
Dosarele de concurs se vor prezenta la Biroul Resurse umane et. Il camera 21, dupa
urmatorul program: Luni-Joi orele 13:00 -15:00 Vineri orele 11:30 -12:30
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Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitati poate inainta comisiei
de concurs propunerea sa privind instrumentele necesare pentru asigurarea
accesibilitatii probelor de concurs.

Relatii suplimentare se pot obtine la Serviciul R.U.N.O. tel.:0264.59.27.71 int. 1120.

1. Tematica concursului:

Tematica pentru concurs va cuprinde urmitoarele capitole:

I, PROBA SCRISA
IL. PROBA CLINICA/ PROBA PRACTICA

1. PROBA SCRISA

1. Anatomia gi fiziologia (chirurgicala) a pielii,

2, Anatomia si fiziologia (chirurgicala) a osului si articulatiel,

3. Anatomia §i fiziologia {chirurgicala) a tendomului,

4, Plastiile cu transplante de piele libera,

5. Plastiife de piele cu lambouri pediculate.

6. Plastiile locale de piele.

7, Teoria lambourilor triunghiulare care se fncruciseazi.

8. Homogyrefele, heterogrefele, alogrefele (biologie, indicafii de utilizare clinica).
9. ‘Fransplantarea osului, cartilajului, tendonulul gi geisimii (biologie, indicatii terapeutice, metode,
rezultate).

10, Cicatrizarea (fiziopatologie clinicd),

11, Socul traumatic,

12, Socul hemoragic.

13, Fiziopatologia, clinica §i tratamentul ocului la arsi.

14. Boala argilor (caracteristici stadiale, prognostic),

15, Leziunea local4 la arsuri,

16, Fiziopatologia, clinica si tratamentul In stadiul al Il-lea al bolii arsului.

17. Fiziopatologia, clinica si tratamentul in stadiu! al II-les al bolii arsului.

18. Fiziopatologia, clinica si tratamentul in stadiul al IV-lea al bolii arsului,

[9. Fiziopatologia, clinica §i fratamentul complicatiilor pe stadii in boala argilor,
20. Probleme de nuiritie ale bolnavului ars.

21, Tratamentul local si chirurgical fn arsuri (indicafii, metode, rezultate, complicatii).
22. Sechele postcombustionale (profilaxie si conduita terapeutici).

23. Arsura chimici (fiziopatologie, clinicd, tratament),
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24. Arsura electrica (fiziopatologie, clinics, tratament),

25. Anatomia si fiziologia chirurgicald a antebratului si a mainii.

26, Tratamentul de urgentd al traumatismelor méinii (probleme generale de conduiti terapeuticd).
27. Leziuni osteoarticulare ale mainii (clinicd, conduitd terapeutics, rezultate).

28. Leziuni musculotendinoase ale mainii (fiziopatologie, clinics, indicatii si metode tevapeutice),
29. Leziuni nervoase ale antebrafului si mainii (fiziopatologie, clinica, indicatii si metode terapeutice),
30. Traumatisme grave ale extremitafilor cu distrugeri de pirfi moi.

31. Traumatisme mutilante ale extremititilor.

32. Sechele posttraumatice ale minii (fiziopatologie, clinici §i tratament).

33. Sechele postcombustionale ale mainii (fiziopatologie, clinica si tratament).

34. Tumorile mainii,

35. Indicatii $i metode pentru reconstructia degetelor méinii,

36. Sindroame de compresie la nivelul extremiti(ilor,

37, Paraliziile méinii (fiziopatologie, clinicd si tratament).

38. Ména spasticd i reumatismali,

39. Bvaluarea capacitifii de munca dupa traumatismele minii 5i valoarea recuperirii nechirurgicale.
40. Boala Dupuytren (etiopatologie, clinicd, indicatii §i metode terapeutice).

41. Boala Volkmann (etiopatologie, clinici, indicatii si metode terapeutice).

42, Anatomia ¢ fiziologia chirurgicali a fefei. :

43. Traumatismele fefei si capului (fiziopatologie, clinicd, conduita terapeutics).

44, Scalpul capului (fiziopatologie, clinic#, conduita terapeutic).

45. Chirurgia plastic# si reconstructivi a plecapelor.

46, Chirurgia plasticd si reconstructiva a buzelor,

47, Maiformatiile congenitale craniofaciale (inclusiv cheilo-, palatoschizis).

48. Chirurgia plasticd si reconstructivii a pavilionului auricular.

49. Sechelele cicatriciale ale fetei (fiziopatologie, clinica, tratament),

50, Chirurgia paraliziei faciale,

51, Hemiatrofia faciald (etiopatologie, clinici, tratament),

52, Chirurgia plastici gi reconstructivil a peretelui abdominal,

53. Limfedemul cronic (clinic, fiziopatologie, tratament),

54, Chirurgia plastici si reconstructivd a traumatismelor organelor genitale externe.

55, Tumorile benigne si maligne ale pirfilor moi,

56, Radiodermita. Radionecroza. Probleme chirurgicale,

57. Atitudinea de urgentd in fracturile oaselor membrelor,

58. Tratamentul complicatiilor fracturilor oaselor membrelor,

59, Tratamentul chiturgical al nlcerelor trofice ale membrelor inferioare,

60, Tratamentul chirurgical al escarelor de decubit,

61. Infectiile acute extensive ale tegumentelor si tesuturilor subadiacente (clinicl, diagnostic,
tratament),

62. Abdomenul acut (diagnostic, conduita terapeutici).

63, Traumatismele toracelui {diagnostic, conduita terapeutic).

64. Traumatismele cranicencefalice (diagnostic, conduita terapeutica).

65. Microchirurgia reconstructivil vasculari.

66, Microchirurgia reconstructivil a nervilor periferici.

67. Microchirurgia reconstructivii a amputatiilor totale ale membrelor,

68. Sindroame de compartiment.

69. Lambouri fasciocutanate.

70, Lambouri musculocutanate (istorie, repartizare anatomica, indicatii, principi, rezultate),
71, Transferul liber de tesuturi,

72. Expandarea tegumentelor,

73. Cultura de esuturi a tegumentelor (rezultate, biologie, clinici).

74. Chirurgia reconstructivi a degeriiturilor.

75, Chirurgia reconstructivi a malformatiilor congenitale ale organelor genitale externe.

76. Transsexualismul,

77. Elemente de chirurgie esteticd (fafi, sdn, contur).
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IL. PROBA CLINICA
Cazurile clinice se vor alege din tematica probei scrise de specialitate,

II, PROBA PRACTICA

1. Plastiile cu transplante de piele libera,

2, Lambouri triunghiulare incrucigate,

3. Osteosinteza mana §i deget.

4, Neurorafia, grefa nervoasa libera, neuroliza,

5. Reconstructia degetelor.,

6. Reconstructia pleoapei inferioare.

7. Reconstructia buzelor,

8. Tenorafie primara,

9. Tenoplastie pentru tendoanele flexoare in zona 11,

10. Neurorafie epiperineurala,

11. Operatii paleative in paraliziile de nerv ulnar.

12, Operatii paleative Tn paraliziile de nerv median.

13. Operatii paleative in paraliziile de nerv radial,

14. Reconstructia degetelor prin falangizare.

15. Reconstructia degetelor prin alungire.

16. Reconstructia degetelor prin transfer digital microchirurgical.

17. Resensibilizarea neo-policelui Littler,

8. Rezectie artrodeza AIFP.

[9. Tratamentul chirurgical al retractiei cicatriceale a spatiului comisural 1.
20. Tratamentul chirurgical al retractiei cicatriceale digito-palmare.

21. Aponevrectomie digito-palmara razi digitald IV.

22, Excizie — grefare precoce a unei arsuri chimice.

23. Interventii paleative in sindromul Volkman,

24, Reconstructie defect posttraumatic 30% treime medic pavilion auricular,
25, Replantarea scalpului total avulsionat,

26. Lamboul nazogenian in reconstructia aripii nazale.

27. Lambouri musculocutanate simple sau compuse, pregitirea si efectuarea oporafiei pentru
transpozitii sau transplantare,

28. Lambou revers radial.

29. Lamboul muscular gemen intern transpozitionat in acoperitea genunchiului deschis anterior.
30. Lamboul resensibilizat in acoperirea unui defect calcanean.

31. Lamboul transvers lombar in cura chirugicala a escarelor de decubit sacrate,
32, Reconstructie mamar cu lambou miocutan de lattisimus dorsi.
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