SPITALUL CLINIC DE URGENTK “BAGDASAR - ARSENI” BUCURESTI
Soseaua Berceni nr. 12, sector 4; cod. 041915
telefon: 021.334.30.54, centrala: 021.334,30.25, fax: 021.324.73.50
. cod fiscal: 4943871 _ '
e-mail: directie@bagdasar-arsenioro

[N SiNE RO UNITATE ACREDITATA IN CICLUL It €U UN PROCENT DE 89,03 %

ANUNT L
ORGANIZARE CONCURS MEDIC! LA

Spitalut Clinic de Urgentd “Bagdasar-Arseni” Bucuresti, in conformitate cu prevederile
Ord. M.S. nr. 166/26.01.2023, organizeazd la sediul institutiei concurs pentru ocuparea
urmatoarelor posturi vacante, cu normd intreagd, existente in statul de functii al Spitalului Clinic
de Urgenta “Bagdasar-Arsenl” Bucuresti:

1. UNITATE PRIMIRE URGENTE
s 2 posturi medic specialist, specialitatea medicina de urgenta - perioadi
nedeterminatd, durata programului de lucru 7 ore/zi;
3 posturi medic rezident anul V, specialitatea medicina de urgenta - pericadd
nedeterminatd, durata programului de lucru 7 ore/zi;
2. UNITATE PRIMIRE URGENTE —~ COMPARTIMENT RADIOLOGIE
* 1 post medic specialist, specialitatea radiologie-imagistica medicala - perioad3
nedeterminatd, durata programului de lucru 6 ore/zi;
e 2 posturi medic rezident anul V, specialitatea radiologie-imagistica medicala -
perioadad nedeterminatd, durata programului de lucru 6 ore/zi;

3. SECTIA CLINICA NEUROCHIRURGIE IV

*» 1 post medic specialist, specialitatea neurochirurgie - pericadd nedeterminatd,
durata programului de lucru 7 ore/zi;

4. SECTIA CLINICA NEUROCHIRURGIEV

e 1 post medic rezident anul VI, specialitatea neurochirurgie - perioadd
nedeterminata, durata programului de lucru 7 ore/zi;

5, SECTIA CLINICA CHIRURGIE PLASTICA, MICROCHIRURGIE RECONSTRUCTIVA

* 1 post medic primar, specialitatea chirurgie plastica, microchirurgie reconstructiva
- perioadd nedeterminatd, durata programului de lucru 7 ore/zi;

6. SECTIA ANESTEZIF, TERAPIE INTENSIVA

* 1 post medic rezident anul V, specialitatea anestezie, terapie intensiva - perioada
nedeterminatd, durata programului de lucru 7 ore/zi;

7. LABORATOR TERAPIE ENERGII INALTE

* 0.5 post medic specialist, specialitatea neurochirurgie - perioadd nedeterminati,
durata programului de lucru 7 ore/zi:

Continutul dosarului de inscriere la concurs si locu! de inscriere:
l. Locul de inscriere: Spitalul Clinic de Urgentd "Bagdasar-Arseni”, Soseaua Berceni nr. 12, Sector

4, cod 041915, Bucuresti, serviciul R.U.N.O.5, pani la data de 20.01.2025, ora 14%.
H. Continutul dosarului de inscriere:
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(1) Th vederea fnscrierii pentru concurs, a cérui publicitate a fost asiguratd conform legi,
candidatul va depune la unitatea care a publicat postul, un dosar cuprinzand urmatoarele
documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului atasat;

b} copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici
stomatologi, farmacisti i respectiv, adeverinta de confirmare in gradul profesional pentru biologi,
biochimisti sau chimisti;

c} copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul, din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la
art. 455 alin. (1) lit. e} sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d} sau
e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma n domeniul sanatdtii, republicatd, cu modificérile si
completdrile ulterioare;

e} acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatui de integritate comportamentald, din care si reiasd c¢d nu s-au comis infractiuni
prevdzute la art, 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire
la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidagii inscrisi
pentru posturile din cadrul sistemului de Tnvatdmant, sdndtate sau protectie sociald, precum si
orice entitate publica sau privata a cdrei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in
varstd, persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de persocane vulnerabile ori care presupune
examinarea fizica sau evaluarea psihologicé a unei persoane;

h} adeverintd medicald care sd ateste starea de sdnatate corespunzatoare, eliberatd de cétre
medicul de familie al candidatului sau de cdtre unitdtile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior
derularii concursului;

i} copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valahilitate;

i) curriculum vitae, model comun european;

k) copia certificatulut de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupd caz;

I) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru pericada lucrati, care
sd ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

(2) Documentele prevazute la lit. d) si f) sunt valabile trei luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

{3) Documentele prevazute la lit. b), ¢}, €), i), k}, 1}, se prezinta si Tn original.

(4) Tn vederea participdrii la concurs, candidatii depun dosarul de concurs in termen de 10 zile
lucrdtoare de la data afisarii anuntului.

{5) Tn cazul concursurilor pentru ocuparea posturilor de medic, sunt declarati admisi candidatii
care au obtinut minimum 50 de puncte la proba scrisd, respectiv 50 de puncte la proba
clinicd/practicd, dupl caz.

(6) In urma sustinerii tuturor probelor vor fi declarati admisi candidatii care au realizat un
punctaj minim de 50 de puncte, Tn urma calcularii mediei aritmetice.

[It. Conditiile generale de participare fa concurs:

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant dintre cele prevazute persoana care
indeplineste conditiile prevazute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, repuldlicatd, cu modificirile si
completdrile ulterioare, si cerintele specifice prevazute la art. 542 alin. (1) 5i {2) din Ordonanta de
urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificdrile si completdrile
ulterioare:

a) are cetdtenia roména sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdfenia Confederatiei Elvefiene;
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b) cunoaste limba romana, scris si vorhit;

¢} are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile $i completdrile ulterioare;

d) are o stare de sdnatate corespunzidtoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza
adeverintel medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime n specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f} nu a fost condamnat/a definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitdtii nationale,
contra autoritdtii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori
contra infdptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o perscana candidata la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazd, cu exceptia situatiei in
care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit
pentru sdvdrsirea infractiunii sau fald de aceasta nu s-a luat mésura de siguranid a interzicerii
ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. {2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea
si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domenille prevdzute la art. 35 alin. {1) lit. h) din Hotdrdrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea §i dezvoltarea carierei  personalului
contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice.

IV. Condiiii specifice pentru ocuparea postului vacant de medic specialist, medic primar/medic
rezident anul V, VI Tn specialitatea medicina de urgenta, radiologie-imagistica medicala,
neurochirurgie:

a) Copie a diplomei de licenta;

b} Copie a Certificatulul de medic specialist;

¢} Copie a Certificatului de medic primar

d} Copie a carnetului de rezident;

e) Vechimea in specialitatea studiilor: rezidentiat finalizat;
f} Adeverinta cu anul de rezidentiat
g) Vechimea in specialitatea studiilor: rezidentiat finalizat;

Documentele mentionate mai sus se prezinta si in original

1. UNITATE PRIMIRE URGENTE
Pentru postul de medic specialist/medic rezident anul V, specialitatea medicina de urgenta:
l. BIBLIOGRAFIA DE CONCURS:
1. Manualul Tintinalli pentru medicina de urgentd -Ghid pentru studiu comprehensiv -Volumele | si
H —Editia a Vlll-a
2. Ghidul european de resuscitare 2021

ILTEMATICA CONCURSULUI

a. PROBA SCRISA DIN URMATOARELE SUBIECTE:
ANESTEZIE S| TERAPIE INTENSIVA
1. Fiziopatologia durerii.
2. Anestezice locale.
3. Analgetice majore {morfinice).
4. Analgetice non morfinice.
5. Anestezicele volatile.
6. Substante sedative, hipnotice, psihotrope.
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7. Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu actiune
vegetativd (colinergice, parasimpatolitice, catecclamine, simpatalitice).

8. Substante cu actiune mioretaxanta.

9. Tehnici de anestezie loco-regionald.

10. Tehnici de anestezie generald.

11. Tehnici de analgezie .

12. Analgezie-sedare Tn conditii prespitalicesti.

13. Mentinerea libertitii cdilor respiratorii; masca laringiand, intubatia traheald, traheostomia.
14. Grupele sanguine. Transfuzia de sange si fractiuni; autotransfuzia.

15. Accidente si incidente ale transfuziei sanguine.

16. Fiziopatologia generald a starii de soc.

17. Socul hipovolemic.

18. Socul cardiogen.

19. Infectie. Sepsis. Soc septic.

20. Solutii tnlocuitoare de volum sanguin.

21, Droguri cu actiune cardiotonica si vasoactiva utilizate Tn starile de soc.

22. Oprirea cardio-circulatorie. Mdsuri de resuscitare. {ACLS, ATLS, PALS, Neo-natal
ALS}

23. Insuficienta respiratorie acutd si cronica.

24. Injuria pulmonard acutd (ALI}. Sindromul de detresd respiratorie acutd {ARDS).
25, Tehnici de suport ventilator artificial.

26. Stirile de com# (metabolice, traumatice, infectioase, vasculare-anoxice, toxice exogene).
27. Moartea cerebrala (aspecte medicale si legale).

28. Evaluarea primard a unui bolnav critic in afara spitalului,

29. Supravegherea si monitorizarea unui bolnav in conditii prespitalicesti si in timpul
transportului.

30. Particularitdti ale transportului aerian la bolnavii critici.

CARDIOLOGIE S| PATOLOGIE VASCULARA

31.Durerea toracica. Criza anginoasa.

32, Tulburdri paroxistice de ritm cardiac si de conducere.

33.Sincopa si lipotimia.

34. Infarctul acut de miocard.

35. Edemul pulmonar acut cardiogen.

36. Pericarditele, Tamponada cardiaca.

37. Endocardita acuta.

38. Criza hipertensiva.

39, Disectia acuta de aorta.

40, Ischemia acutd a membrelor inferioare.

41. Boala tromboembolica.

42. Accidentele legate de tratamentul anticoagulant.

43. Urgente la bolnavii purtdtori de proteze valvulare.

44. Tromboliza: indicatii,contraindicafii, tehnica.

PNEUMOLOGIE

45, Dispneea.

46. Cianoza.

47. Hemoptizia.

48, Criza de astm. Starea de rdu astmatic.

49, Insuficienta respiratorie acutd la bolnavul cu insuficientd respiratorie cronica.
50. Pneumopatii infectioase.

51. Pleurezii.

52. Pneumotoraxul.

53. Pneumonia de aspiratie.

PATOLOGIE ABDOMINALA
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54. Durerea abdominald.

55, Icterul.

56. Apendicita acuta.

57. Peritonitele acute generalizate,

58. Pancreatita acuta.

59, Colecistita acuta.

60, Ocluzia intestinald.

61. Complicatii ale bolii ulceroase gastro-duodenale.
62. Hernia strangulata.

63, Ischemia intestinald acuta.

64. Insuficienta hepaticd acutd fulminanta.
65. Hemoragia digestiva.

66. Diareea acuta.

67. Urgente proctologice.

NEUROLOGIE

68. Cefaleea.

69. Algiile faciale.

70. Sindromul meningeal.

71. Hipertensiunea intracraniana.

72. Crizele convulsive. Epilepsia.

73. Paralizii extensive,

74. Hemoragia cerebro-meningee.

75. Accidentele vasculare ischemice.,

76. Sciatalgia.

77. Compresia medulara.

URGENTE METABOLICE

78. Dezechilibre acido-bazice.

79. Tulburari hidroelectrolitice.

80. Hipoglicemia.

81, Acido-cetoza diabeticd.

82. Coma hiperosmolara.

83. Insuficenta suprarenaliand acuta.

84. Tireotoxicoza.

85. Coma mixedematoasa.

86. Tetania. Spasmofilia.

PSIHIATRIE

87, Agitatia . Anxietatea.Evaluarea si atitudinea fa de pacientul violent.
88. Dapresia.

89. Tentativa de suicid.

90. Isteria.

91. Tutburari psthiatrice de origine organica.
OBSTETRICA-GINECOLOGIE

92. Nasterea la domiciliu inopinata.

93. Sarcina extrauterina.

94. Sangerarea uterind Tn primul trimestru de sarcina.
95, Sangerarea uterina In ultimul trimestru de sarcina.
96. Hipertensinea arteriald si sarcina. Eclampsia.
97. Febra post-partum.

98. Infectii genitale.

99. Metroragiile.

100.Violul si abuzurile sexuale.

101. Apendicita acuta in timpul sarcinii.
TRAUMATOLOGIE
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102.Conduita prespitaliceascd in fata unui politrauratizat {evaluare primara si resuscitare).
103.Preluarea unui politraumatizat la spital; Evaluarea secundara.
104.Sindroame de compresie traumatica.

105.Traumatisme cranio-cerebrale.

106.Traumatisme rahidiene.

107.Traumatisme toracice.

108.Traumatisme abdominale.

109.Traumatisme ale cdilor urinare.

110.Hematcame refroperitoneale.

111.Traumatisme ale membrelor,

112.Sectiuni traumatice ale membrelor.

113.Traumatisme maxilofaciale.

114.Traumatisme la femeia gravida.

115.Politraumatisme, suportul avansat pentru traumatologie; preluarea unui politraumatizat
la spital (evaluarea primard, secundard, resuscitare si investigatii)
TOXICOLOGIE

116. Terapia de urgentd a unei intoxicatil.

117. Intoxicatia cu psihotrope (benzodiazepine, barbiturice, neuroleptice).
118. Intoxicatia cu antidepresoare triciclice.

119. Intoxicatia cu opiacee.

120. Intoxicafia cu teofilina.

121. intoxicatia cu beta blocante.

122, Intoxicatia cu analgetice non morfinice.

123. Intoxicatia cu digitalice,

124. Intoxicatia cu pesticide.

125. Intoxicatia cu ciuperci.

126, Intoxicatia cu monoxid de carbon si alte gaze hipoxemiante.
127. Toxicomania: supradozare; dependenta; sevrajul.

128. Intoxicatia cu alcool.

129. Intepaturile de himenoptere,

130. Musgcdturile de serpi si alte animale.

131. Ingestia de substan{e caustice, hidrocarburi si solventi organici.
URGEN{E INFECTIOASE

132, Orientare diagnosticd in fata unui sindrom febril.

133. Gripa.

134. Tetanos.

135. Botulism.

136. Turbare.

137, Gangrena gazoasa.

138. Encefalita virald.

139, Meningita bacteriana.

140, Infectia cu salmonele (febra tifoidd si paratifoidd).

141. Urgente la bolnavii cu SIDA,

142. Infectiile partilor moi.

UROLOGIE

143, Colica nefretica.

144, Retentia acutd de urind.

145, Hematuria.

146. Priapismul.

147. Insuficienta renald acuta.

148. Pielonefrita acutd.

149, Prostatita acutd. Uretrita acuta.

150. Torsiunea de testicul.
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151. Urgente la bolnavul cu insuficientd renald dializat cronic.
HEMATOLOGIE

152. Sindroame hemoragice.

153, Tratamentul de urgenta al hemofilicului.
154. Methemoglobinemii dobdndite.
OFTALMOLOGIE

155.Durerea oculara.

156.Glaucamul acut.

157.Tulburari acute ale vederii.
158.Traumatisme si arsuri oculare.
O.R.L.

159.Corp strdin laringo-traheo-bronsgic
160.Vertijul.

161.Surditatea de aparitie brutala.
162.Dispneea laringiana.

163.Epistaxis.

164.Angina.

165.Sinuzite acute.

166.0tite acute.

DERMATOLOGIE

167.Eruptie febrild.

168.Urticarie si edem Quincke.
169.Leziuni cutanate buloase.
170.Sindromul Lyell.

171.Necroza cutanata.

172.Celulite infecticase.

PEDIATRIE

173. Resuscitarea nounadscutului si copilului.
174. Durerea abdominald la copil.

175. Criza de astm la copil.

176. Corp strain traheo-bronsic la copil.
177. Dispneea sugarului.

178. Convulsiile la copil.

179. Deshidratarea sugarului.

180. Diareea acutd la copil.

181. Vérsaturile la copil.

182. Moartea subita a sugarului

183. Meningita acuta la copil.
GERIATRIE

184. Febra la varstnic.

185. Deshidratarea la varstnic.

186. Anemia varstnicului.

187. Confuzia mentald si depresia varstnicului.
AFECTIUNI DATORATE MEDIULUI
188.Arsurile.Degerdturile.
189.Accidente prin electrocutare.,
190.Accidente de submersie.
191.Accidente prin spdnzurare.

192 .Hipotermii accidentale,

193 Hipertemii accidentale .

MEDICINA IN SITUATH DE CATASTROFA
194.Leziuni prin gaze de luptd.
195.Leziuni prin arme de foc.
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196.Leziuni In caz de cutremur,

197.Accidente nucleare.

ASPECTE ADMINISTRATIVE TN MEDICINA DE URGENTA

198. Medicina de urgenta academica (invdtamant, cercetare).

199. Etica profesionald (relafia cu pacientul, relatia cu ceilalti doctori).

200. Aspectele medico-legale (legile, responsabilitatea, consimtamantul).

201. Organizarea serviciilor de medicing de urgentd (sisteme de comunicare, vehicule de
transport, protocoale medicale, administrarea sistemului de urgenta).

202. Accidentele colective si catastrofe: aspecte tactice si logistice.

b. PROBA CLINICA
Proba clinicd se va alege din tematica probei scrise.

Proba practica consta din urmatoarele proceduri/tehnici:
1. Protezarea cdilor aeriene
- Cricotirotomia — Cunoasterea tehnicii si aplicarea practicad pe manechin cadavru;
- Menevra Heimlich - Cunoasterea tehnicii si aplicarea practicd;
- Intubarea
e Obturatorul esofagian — Tehnica, indicatii, complicatii si aplicarea
practicd pe manechin/pacient
e Nasotraheala - Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii , avantaje,
dezavantaje si aplicarea practica pe manechin/pacient;
* QOrotraheala — Tehnica, indicafii, contraindicatii,complicatii, avantaje,
dezavantaje si aplicarea practicd pe manechin/pacient;
* Inductia anestezicad - Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii,
avantaje, dezavantaje si aplicarea practicd pe manechin/pacient;
* Fibrooptica - Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii , avantaje,
dezavantaje si aplicarea practica pe manechin/pacient;
- Ventilatia mecanica - Tipuri {balon masca, balon tub endotraheal, balon tub
traheostomie, ventilator mecanic pulmomat pe baza de presiune, ventilator mecanic
pe baza de volum).
- Ventilatia transtraheala percutanata;
- Adjuvantii cailor aeriene.
2. Anestezia:
- Localg;
- Regionald, Intravenocasa;
- Generald de scurta durata;
- Blocajul de nerv periferic;
3. Proceduri de diagnostic:
- Punctia lombars;
- Introducerea sondei nazogastrice;
- Pericardiocenteza;
- Lavajul;
- Anuoscopia;
- Toracocenteza;
- Tonometria;
- Interpretarea electrocardiogramei;
- Interpretarea unei radiografii pulmaonare, cervicale, abdominale cu contrast, de
coloand, de membre, craniene, pelviene.
4. Genital urinar;
- Cateterizarea vezicii urinare:
e Cateterul Foley, indicatii, contraindicatii, complicatii;
* Punctia suprapubiand — Practica pe cadavru sau pacient.
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- Nasterea:

e Nasterea dificild - sub supravegherea specialistior

» Nasterea normald — sub supravegherea specialistilor

¢ Cezariana perimortem/in timpul resuscitdrii — Tehnica, indicatii,
contraindicatii,complicatii .
5. Cap si gat:
- Controlul epistaxisului:

s Tamponament anterior;

+ Tamponament posterior;

s Cauterizare — Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii.
- Laringoscopia — tehnica, indicatiile, contraindicatiile, complicatiile, etc.
- Endoscopia nasofaringeanad - sub supraveghere: indicatii contraindicatii,
complicatii, etc.
6. Tehnici hemodinamice:
- Insertia cateterelor arteriale ~tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii etc.
7. Proceduri legate de vase:
- Accesul venos central —tehnici, indicatii contraindicatii, complicatii, etc.:

¢ Femural;

e Jugular;

e Subclavicular;

e Ombilical;

e Prepararea de vend;

¢ Liniaintraosoasa.
- Pantalonul antisoc, aplicare si scoatere —tehnica, indicatii, contraindicatii,
complicatii, etc.;
- Introducerea cateterului de aortd si pulmonara — tehnica, indicatii, contraindicatii,
complicatii, etc.
8. Ortopedie:
- imobilizarea fracturilor si luxatiilor;
- Reducerea fracturilor si luxatiilor;
- Coloana:

¢ Tehnici de tractiune cervicald;

e Tehnici de imoblizare:
- Tehnici de punere a splinturilor.
9.Torace:
- Pacingul cardiac;

+ Cutanat - tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.;

s Transvenos ~tehnica, indicatii, contraindicatii, comptlicatii, etc.;
- Defibrilarea — Cardioversia — defibrilarea automaté/automatizata (defibrilarea,
cardioversia pe manechin};
- Electrocardiografia;
- Pericardiotomia — tehnica, indicatii, contraindicatii, complicafii, etc.si aplicarea
practica la cadavry;
- Toracotomia — tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc,;
- Toracotomia de urgenta - tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.si
aplicarea practica pe cadavru
- Pleurostomia.
10.Alte tehnici:
- Monitorizarea End-tidal CO2;
- Monitorizarea invaziva;
- Lavajul gastric;
- Incizia-drenajul;
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- Insertia tubului intestinal;
- Pulsoximetria;
- Sutura pldgilor, tehnica;
- Trepanatia - tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc. si aplicarea pe
cadavru;
- Mdsurarea fluxului maxim expirator;
- Tromboza hemoroidald - tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc. si
aplicarea pe cadavru, in sald sau pe pacient;
- Indepértarea corpilor striini din cdile respiratorii sau globul ocular — cunoasterea
tehnicii;
- Sedarea pacientului constient;
- Descarcerarea pacientului blocat — cunoasterea materialelor, a tehnicii, indicatiile,
contraindicatiile, complicatiile, etc.
11. Conduita in caz de pacienti multipli.
12. Precautii universale.
2. UNITATE PRIMIRE URGENTE-COMPARTIMENT RADIOLOGIE
Pentru postul de medic specialist/medic rezident anul V, specialitatea radiologie-imagistica
medicala:
1. BIBLIOGRAFIA DE CONCURS:
Societatea de Radiologie si tmagistica Medicald din Roménia - (sub red.) Dudea Sorin M. - Radiologie
Imagisticd Medicald, Tndrumatar de studiu pentru pregitirea in specialitate -vol. |, Vol. ll, Ed. Medical3
Bucuresti, 2015, 1271 pag, 1SBN: 978-973-39-0797-8
2. TEMATICA CONCURSULUI: MEDIC SPECIALIST TN SPECIALITATEA RADIOLOGIE IMAGISTICA MEDICALA

[, PROBA SCRISA
Principii fizice si tehnice ale radiologiei conventionale.

Dozimetrie, radiobiologie, indicatiile tehnicilor in radiologie.

Principitle fizice si tehnice ale tomogratiei computerizate.

Principiile fizice si tehnice ale imagisticii prin rezonantd magnetica .
Artefactele in IRM; substantele de contrast in IRM; valoarea si indicatiite IRM.

Principiile fizice si tehnice ale ecografiel.

N RN e

Substantele de contrast radioimagistice; clasificare, mecanisme de actiune, reactii adverse,
profilaxie .

8. Notiuni de informatica imagistica.

9. Notiuni de imagistica moleculara.

10. Radioprotectie: principit, metode si management.

11. Anatomie radioimagistica neuroradiologica.

12. Diagnosticul radioimagistic al anomaliilor congenitale si de dezvoltare a sistemului nervos
central si manifestari extracraniene ale unor sindroame cu determinism congenital.

13. Diagnosticul radioimagistic al patologiet neurologice vasculare.

14. Diagnosticul radioimagistic al traumatismelor cranio-cerebrale,

15. Diagnosticul radioimagistic al tumorilor intracraniene,

16. Diagnosticul radioimagistic al bolitor neuroinflamatorii, neuroinfectioase si neurodegenerative.
17, Diagnosticul radioimagistic al hidrocefaliei.

18. Diagnosticul radioimagistic al patologiei coloanet vertebrale.

19. Anatomia radioimagistica a capului si gatului; diagnosticul radioimagistic ai anomaliilor
congenitale ale capuluisi gatului,

20. Diagnosticu! radioimagistic al patologiei osului temporal, bazei de craniu, scheletului facial,
nervilor cranieni si orbitei,

21. Diagnosticul radioimagistic al patologiei tiroidiene, paratiroidiene si spatiului visceral, nasului,
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nazofaringelul, sinusurilor paranazale, hipofaringelui, laringelui si ganglionilor fimfatici cervicali.

22, Diagnosticul radioimagistic al patologiei spatiilor masticator, parotidian si carotidian, a cavititii
orale, orofaringelui si spatiului retrofaringian.

23. Anatomia radioimagistica a toracelui; tehnica si protocoalele expioririlor radicimagistice in
examinarea toracelui; diagnosticul radioimagistic al variantelor anatomice ale componentelor
toracelui.

24, Semiologia radioimagisticd Tn patologia toracicd; aspectului radioimagistic normal si
complicatiile asociate dispozitivelor medicale utilizate in patologia toracici.

25, Diagnosticul radioimagistic al afectiunilor inflamatorii acute si cronice alveolare, Interstitiale,
brongice; afectiunilor pleurale; afectiunilor peretelui toracic, diafragmei si patologia toracelui
operat.

26. Diagnosticul radicimagistic al tuberculozei pulmonare; afectiunilor pulmonare in cazul
pacientilor imunocompetenti si imunocompromisi.

27. Diagnosticul radioimagistic al hipertensiunii pulmonare; bolilor abstructive pulmonare si de céi
respiratorii.

28. Diagnosticul radioimagistic al afectiunilor cu localizare mediastinald; bolilor pulmonare
congenitale,

29. Diagnosticul radioimagistic si stadializarea tumorilor primitive bronho-pulmonare; diagnosticut si
managementul radioimagistic al nodulilor pulmonari.

30. Anatomie radioimagisticd si embriologie cardiovasculard; variante anatomice; tehnicile
radioimagistice utilizate Tn evaluarea cardiacd si a vaselor; tehnici de postprocesare In evaluarea
radiolmagistica cardio-vasculard; indicatii, contraindicatii si pericole potentiale.

31. Diagnosticul radioimagistic In patologia congenitald cardiacd; patologia congenitali si dobandita
valvuiard; cardiomiopatii; miocardite; boli cardiace asociate diabetului zaharat si bolilor renale.
Caracteristicile radiocimagistice ale cordului de sportiv.

32. Diagnosticul radioimagistic in: masele cardiace; patologia pericardului; patologia arterelfor
coronare.

33. Diagnosticul radioimagistic n: patologia aortei; arterei pulmonare; venei cave supericare si
inferioare.

34. Diagnosticul radioimagistic in evaluarea patologiei vaselor periferice; diagnosticul vascular prin
ecografie Doppler, angiografie CT, angiografie RM. Diagnosticul radioimagistic al grefelor si
protezelor vasculare si al cordului operat.

35. Anatomia radioimagisticd si variante anatomice ale sistemului digestiv 5i glandelor sale anexe;
substante de contrast utilizate in evaluarea organelor abdominale; tehnici radicimagistice si de
postprocesare utilizate Tn evaluarea sistemului digestiv si a glandelor sale anexe; indicatii si
contraindicatli ale tehnicitor radioimagistice relevante pentru evaluarea sistemului digestiv.

36. Diagnosticul radioimagistic al patologiei esofagului, stomacului si duodenului.

37. Diagnosticul radioimagistic al patologiei intestinului subtire si gros.

38. Diagnosticul radioimagistic al patologiei ficatului si cilor biliare, inclusiv transplantul hepatic;
criteriile RECIST.

39. Diagnosticul radioimagistic al patologiei pancreasului, splinei, peritoneului, mezenterulul si
peretelui abdominal.

40. Anatomia radioimagisticd a: aparatului excretor; retroperitoneului; prostatei; structurilor
intrascrotale. Fiziologia excretiet renale a substantelor de contrast; fiziologia mictiunii. Urografia
intravenoasd: indicatii, tehnicd, riscuri, precautii. Utilizarea substantelor pe bazi de Gadolinium la
pacientii cu risc; precautii,

41. Diagnosticul radicimagistic al: variantelor anatomice renale; malformatiilor renale, a ciilor
urinare si ureterelor; litiazei urinare si obstructiei urinare.

42. Diagnosticul radioimagistic al tumarilor renale si tumorilor de cdi urinare; bolilor renale chistice,
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43. Diagnosticu! radioimagistic al: infectiilor renale, perirenale si ale tractului urinar; nefropatiilor
medicale si vasculare, Transplantul renal: aspect radioimagistic normal §i diagnosticul radioimagistic
al complicatiitor.

44. Diagnosticul radioimagistic al: traumatismelar aparatului excretor; patologiei vezicii urinare si
uretrei masculine. Explorarea radioimagistica a uretrei masculine.

45, Diagnosticul radioimagistic al patologiel: prostatei; testiculului si scrotului; patologiei peniene si
al tulburdrilor de dinamicd sexual3,

46. Diagnosticul radioimagistic al patologiei glandelor suprarenale.

47. Anatomia radicimagisticd a pelvisului feminin si a organelor de reproducere femining;
diagnosticul. radioimagistic al matformatiilor uterine.

48. Diagnosticul radicimagistic al: patologiei tumorale miometiiale si endometriale; afectiunilor
colului uterin. Diagnosticul radicimagistic al uterului operat.

49. Diagnosticul radicimagistic al: patologiei uterine asociatd cu sarcina, nasterea si in perioada
postpartum; abdomenului acut la gravide. Pelvimetria IRM — principii si masuratori. IRM fetal -
principii si stadiite dezvoltarii embrionare si fetale.

50. Histerosalpingografia: indicatii, tehnicd, complicalii; diagnosticul radioimagistic ai: patologiei
ovariene,inclusiv modificiri asociate cu sarcina, postpartum, postchirurgical; patologiei trompelor
uterine; prolapsului genital. Algoritmul de explorare si diagnosticul radioimagistic al infertilitatii.

51. Anatomia radicimagistica, variante anatomice si tehnicl radioimagistice de examinare a
aparatului focomotor (indicatii, contraindicatii, pericole); diagnosticul radioimagistic al
traumatismelor acute si cronice ale aparatului locomotor.

52. Diagnosticul radioimagistic al infectiilor aparatului locomotor,

53. Diagnosticul radioimagistic al tumorilor st [eziunilor pseudotumorale ale aparatului iocomotor.

54. Diagnosticul radioimagistic al afectiunilor hematologice, metabolice, endocrine si toxice ale
aparatului locomotor; afectiuni de dezvoltare si afectiuni pediatrice ale aparatului locomotor.

55. Diagnosticul radioimagistic al afectiunilor articulare si al altor afectiuni ale aparatului locomotor
{al bolii Paget; sarcoidozei; osteoartropatiei hipertrofice; osteoporozei regionale migratorii;
osteonecrozei aseptice, incluzand boala Legg-Calvé- Perthes si boala Scheuermann;
calcificdrilor/osificarilor de tesut moale).

56. Notiuni de embriologie, anatomie si fiziologie mamara si a structurilor asociate; tehnicile radio-
imagistice In patologia mamara: principil, achizitia imaginitor, pozitiondri, avantaje, indicatii, limite,
utilizarea substantelor de contrast.

57. Diagnosticul radicimagistic al sdnului normal, variantelor anatomice si induse fiziologic ale
sanului; semiologie elementard imagistica senoclogicd; lexiconul standardizat si categoriile de risc ale
diagnosticului mamar (BIRADS sau alte sisteme).

58. Diagnosticul radioimagistic al leziunilor mamare benigne, de granitd si maligne; al leziunilor
mamare la barbat.

58. Managementul clinic §i radicimagistic al pacientelor simptomatice; al patologiei mamare la
grupe particulare de pacienti (barbati, copii, adolescente, sarcing, lactatie); evaluarea radioimagistica
a extensiei locoregionale §i a leziunilor mamare maligne concomitente.

60. Indicatiile 51 contraindicatiile manoperelor  interventionale senclogice ghidate imagistic;
tratamentului chirurgical al cancerului mamar; tratamentului chimioterapic si radioterapic al
cancerului mamar,

61. Evaluarea radioimagisticd a sanuluj tratat, Notiuni de bazd privind tehnicile terapeutice
senologice ghidate imagistic. Notiuni privind screeningul cancerului mamar.

62. Principii privind explorarea radioimagisticd in patologia pediatricd: notiuni de dezvoltare
anatomicd in coptidrie; principiul ALARA, cerinte de radioprotectie si aplicarea lor practica; valoarea,
indicatiite si algoritmii de aplicare a tehnicilor imagistice la varsta pediatricd; particularitati ale
administrarii substantelor de contrast la copii.
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63. Diagnosticu! radioimagistic al patologiei creierului, miduvei spinarii, capului si gdtului la
pacientii cu vérsta pediatricd,

64. Diagnosticul radioimagistic al patologiei toracelui si a aparatului cardiovascular la pacientii cu
varstd pediatrica.

65. Diagnosticul radicimagistic al patologiei abdomenului la pacientii cu varstd pediatrica.

66. Diagnosticu! radioimagistic al patologiei aparatului locomotor §i a sindroamelor neurocutanate
la pacientii cu varstd pediatrica.

67. Principii si tehnici de angiografie / flebografie diagnostica.

68. Principii 5i tehnici de radioimagistica interventionald vasculara.

69. Principii si tehnici de radioimagisticd interventionald nevasculard : biopsie, termoablatie,
aspiratie de fluide si drenaj al abceselor pe cale percutanad.

70. Principii si tehnici de radioimagisticd interventionala nevasculard: interventii hepato-biliare,
interventii genito-urinare, biopsia cu ac fin a nodulilor limfatici sau tiroidieni.

II.  PROBA CLINICA / PROBA PRACTICA
Proba constd din examinarea si interpretarea de imagini radiologice din cadrul afectiunilor cuprinse

in tematica probei scrise,

4. SECTIA CLINICA NEUROCHIRURGIE IV/ SECTIA CLINICA NEUROCHIRURGIE V
Pentru postul de medic specialist/medic rezident anuf Vi, specialitatea neurochirurgie:
BLIOGRAFIA DE CONCURS:

. M.L.J. Apuzzo- Brain Surgery, Churchill Livingstone, 1953

. E.P., Ciofu {sub red) — Pediatria , Ed. Med., 2001- A.V. Ciurea (cap. 17)

. Al. Constantinovici , A.V. Ciurea — Ghid practic de neurochirurgie, Ed. Med., 1998

. L. Danail4 — Tratamentul tumorilor cerebrale, Ed. Acad. Rom., 1993

. M.s. Greenberg — Handbook of Neurosurgery, 3rd ed, Greenberg Graphics Inc,,
1994

6. H.H. Schmidek, W.H.Sweet Operative Neurosurgical Techniques, 3rd ed , W.B,
Saunders Company, 1995

7. 1.R. Youmans- Neurological Surgery, 4th ed., W.B. Saunders Company, 1995

8. R.H. Wilkins, S.S. Rengachary- Neurosurgery, 2nd ed., McGraw Hill, 1996

9. Journal of Neurosurgery- revista

10. Romanian Neurosurgery- revista

oW =

2. TEMATICA CONCURSULU
NEUROCHIRURGIE GENERALA
CHIRURGIE VERTEBRO - MEDULARA

PROBA SCRISA
. Semiologia neurochirurgicala (1,3,5,6,7,8)
. Semiologia neuroradiologic3 craniocerebrala si vertebromedulara (1,3,5,6,7,8)
. Glicamele intracraniene (1,3,5,6,7.8)
. Meningicame intracraniene (1,3,5,6,7,8)
. Metastaze intracraniene (1,3,5,6,7,8)
. Tumorile regiunii pineale {1,3,5,6,7,8)
. Tumorile regiunii selare si paraselare, Craniofaringioame {1,3,5,6,7,8}
. Tumaorile bazei craniului (1,3,5,6,7,8)
. Tumori intraventriculare (1,3, 5, 6, 7,8)
10. Tumorile fosei craniene posterioare {1,3,5,6,7,8)
11, Tumorile disembrioplazice (1,3,5,6,7,8)
12. Tumorile jonctiunii craniospinale {1,3,5,6,7,8)
13. Tumorile cerebrale copil {1,2,3,5,6,7)

W~ o W
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14. Tratamentul multimodal al tumorifor cerebrale (1,3,4,5,6,7,8)
15. Tumorile vertebrale si intrarahidiene extradurale (1,3,5,6.7,8)
16. Tumorlle extramedulare intradurale (1,3,5,6,7,8)

17. Tumorile intramedulare (1,3,5,6,7,8)

18, Traumatismele craniocerebrale {1,3,5,6,7,8)

19, Traumatismele vertebromedulare (1,3,5,6,7,8)

20. Bolile cererbrovasculare ocluzive {1,3,5,6,7,8)

21. Anevrismele intracraniene (1,3,5,6,7,8)

22. Malformatiile vasculare cerebrale si fistulele arteriovenocase {1,3,5,6,7,8)
23. Hematomul intracerebral spontan (1,3,5,6,7,8)

24, Hernia de disc cervicald, toracald, si lombara (1,3,5,6,7,8,)

25. Stenoza canalului vertebral lombar {1,3,5,6,7,8)

26. Spondilolistezisul si spondiloza (1,3,5,6,7,8)

27. Malformatiile cerebrale congenitale (1,2,3,5,6,7,8)

28. Malformatii ale jonctiunii craniospinale {1,2,3,5,6,7,8)

29, Craniostenozele (1,2,3,5,6,7,8)

30. Meningomielocelul si meningocefalocelul {1,2,3,5,6,7,8)

31. Hidrocefalia sugarului si coptlului mic (1,2.3,5,6,7,8)

32, Hidrocefalia adultului {1,3,5,6,7,8)

33, Patologia nervilor periferici {1,3,5,6,7,8)

34, Nevralgia trigeminal3 {1,3,5,6,7,8)

35, Chirurgia dischineziilor {1,3,5,6,7,8)

36. Chirurgia epilepsiel {1,3,5,6,7,8)

37. Patologia infectioasd neurochirurgicala (1,3,5,6,7,8)

38. Parazitozele cerebrale {1,3,5,6,7,8)

ll. PROBA CLINICA

Cazurile clinice vor fi alese din tematica pentru proba scrisd de specialitate.

5. SECTIA CLINICA CHIRURGIE PLASTICA, MICROCHIRURGIE RECONSTRUCTIVA

Pentru postul de medic primar, specialitatea chirurgie plastica, microchirurgie

reconstructiva:

1. BIBLIOGRAFIA DE CONCURS ;

1. Gray's Anatomy

2. ).G. McCarthy -Plastic Surgery, Ed. W.B. Saunders

3. R. Tubiana -La main

4, G.S. Georgiade, N.G. Georgiade, R. Riefkohl, W.J. Barwick -Textbook of Plastic, Maxillofacial and
Reconstructive Surgery, Ed. Williams&Wilkins

5. D.P. Green - Operative Hand Surgery, Ed. Churchill Livingstone

6. B.M. Achauer, E. Eriksson, B. Guyuron, J.J. Coleman, R.C. Russell, C.A. Voucher Kolk -Plastic Surgery
indications, operations and cutcomes, Ed. Moshy

7. J.A. Boswick -The Art and Science of Burn Care, Ed. Aspen Publishers, inc.

8. D, Herndon -Total Burn Care, Ed. W.B. Saunders

9. B. Stranch, L.O. Vasconez, E.J. Hall Findlay -Grabh's Encyclopedia of Flaps, Ed. Little, Brown&Co.
10. Cormack&Lamberty -Arterial Anatomy of Skin Flaps

11. 5.J. Mathes, F. Nahai -Clinical Applications for Muscles and Musculocotaneous Flaps, Ed, Mosby
12. G. Brunelli -Textbook of Microsurgery, Ed. Masson

13. X. Har# -Microvascular Tissue Transfer, Ed. Ikagu-Shoin, Tokio - New York

14. F. isac, A. Isac, T. Bratu -Lambourile pediculate, Ed. Mirton Timisoara

15. N. Angelescu - Tratat de patologie chirurgicald, Ed. Med., Buc, 2001

16. C, Caloghera - Chirurgie de urgenta, Ed. Artab, Timisoara 1993
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* 5 & 9

2. TEMATICA :
A. PROBA SCRISA
1, Anatomia sl fiziologia (chirurgicala) a pielii (1, 2, 3, 4}
2. Anatomia si fiziologia (chirurgicala) a osului si articulatiei (1, 2, 3, 4}
3. Anatomia si fiziologia {chirurgicala) a tendonului (1, 2, 3, 4)
4, Plastiile cu transplante de piele libera (5, 3, 4, 2}
5, Plastiile de piele cu lambouri pediculate (5, 3, 4, 2}
6. Plastiile locale de piele (5, 3, 4, 2)
7. Teoria lambourilor triunghiulare care se incruciseaza (5, 3, 4, 2)
8. Homogrefele, heterogrefele, alogrefele (biologie, indicatii de utilizare clinica) (5, 3, 4, 2)
9, Transplantarea osului, cartilajului, tendonului si grasimii (biologie, indicatii terapeutice, metode,
rezultate) (5, 3, 4, 2)
10. Cicatrizarea (fiziopatologie clinica) (2, 4, 6)
11. Socul traumatic {15}
12. Socul hemoragic (15)
13. Fiziopatologia, clinica si tratamentul socului la arst {7, 8, 2)
14. Boala arsilor (caracteristici stadiale, prognostic) (7, 8, 2)
15. Leziunea locala la arsuri (7, 8, 2}
16. Fiziopatologia, clinica si tratamentul in stadiul al Il-lea al bolii arsului {7, 8, 2}
17. Fiziopatologta, clinica si tratamentul in stadiul al lll-lea al bolii arsului (7, 8, 2}
18, Fiziopatologia, clinica si tratamentul in stadiul af IV-lea al bofii arsului (7, 8, 2)
19, fiziopatologia, clinica si tratamentul complicatiilor pe stadii in boala arsilor (7, 8, 2)
20. Probleme de nutritie ale bolnavului ars (7, 8, 2)
21, Tratamentul local si chirurgical in arsuri {indicatii, metode, rezultate, complicatii} {7, &, 2)
22. Sechele postcombustionale {profilaxie si conduita terapeutica) (8, 5)
23. Arsura chimica (fiziopatologie, clinica, tratament} {7, 8, 2)
24, Arsura electrica (fiziopatologie, clinica, tratament) (7, 8, 2)
25. Anatomia si fiziologia chirurgiala a antebratulul si a mainii (1, 3)
26. Tratamentul de urgenta al traumatismelor mainii (probleme generale de conduita terapeutica)
(5,3,4,2,9)
27. Leziuni osteoarticulare ale mainii (clinica, conduita terapeutica, rezultate) (5, 3, 4, 2, 9)
28. Leziuni musculotendinoase ale mainii (fiziopatologie, clinica, indicatii si metode terapeutice) (5,
3,4,2,9)
29, Leziuni nervoase ale antebratului si mainii (fiziopatologie, clinica, indicatii si metode terapeutice)
{5,3,4,2,9)
30. Traumatisme grave ale extremitatifor cu distrugeri de parti moi (5, 3, 4, 2, 9)
31, Traumatisme mutilante ale extremitatilor (5, 3, 4, 2, 9)
32. Sechele posttraumatice ale mainii [fiziopatologie, clinica si tratament) (5, 3, 4, 2, 9)
33, Sechele postcombustionale ale mainii {fiziopatologie, clinica si tratament} {8, 7, 9)
34, Tumorile mainit (5, 4, 2)
35. Indicatii si metode pentru reconstructia degetelor matinii (5, 3, 4, 2)
36. Sindroame de compresie la nivelul extremitatilor {5, 3, 4, 2)
37. Parallziile mainii (fiziopatologie, clinica si tratament) (5, 3, 4, 2}
38. Mana spastica si reumatismala (5, 3, 4, 2)
39, Evaluarea capacitatii de munca dupa traumatismele mainii si valoarea recuperaril nechirurgicale
{5,3,4,2)
40. Boala Dupuytren (etiopatologie, ciinica, indicatii si metode terapeutice) (5, 3, 4, 2)
41. Boala Volkmann (etiopatologie, clinica, indicatii si metode terapeutice) (5, 3, 4, 2)
42. Anatomia si fiziologia chirurgicala a fetei (1, 6)
43, Traumatismele fetei si capului {fiziopatologie, clinica, conduita terapeutica) (2, 6, 4, 9, 10}
44, Scalpul capului (fiziopatologie, clinica, conduita terapeutica) (2, 6, 4, 9, 10)
45. Chirurgia plastica si reconstructiva a pleoapelor (2, 6, 4, 9, 10}
46. Chirurgia plastica si reconstructiva a buzelor {2, 6, 4, 9, 10)
47. Malformatiile congenitale craniofaciale (inclusiv cheilo-, palatoschizis) (2, 6, 4, 9, 10)
48, Chirurgia plastica si reconstructiva a pavilionului auricular (2, 6, 4, 9, 10)
49, Sechelele cicatriciale ale fetei {fiziopatologie, clinica, tratament) (2, 6, 4, 9, 10)
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50. Chirurgia paraliziei faciale (2, 6, 4, 9, 10)

51. Hemiatrofia faciala (etiopatologie, clinica, tratament) (2, 6, 4, 9, 10}

52. Chirurgia plastica si reconstructiva a peretelui abdominal (2, 6, 4, 9, 10)

53. Limfedemul cronic (clinica, fiziopatologie, tratament) (2, 6, 4)

54, Chirurgia plastica si reconstructiva a traumatismelor organelor genitale externe {(2,6,4,9,10)
55, Tumorile benigne si maligne ale partilor moi (2,6, 4, 9, 10, 5)

56. Radiodermita. Radionecroza. Probteme chirurgicale (2, 6, 4, 9, 10)

57. Atitudinea de urgenta in fracturile oaselor membrelor (5, 2, 6, 4, 3)

58. Tratamentul complicatiilor fracturilor oaselor membrelor (5, 2, 6, 4, 3)

59, Tratamentul chirurgical al uicerelor trofice ale membrelor inferioare (2, 6, 4,10, 11)

60. Tratamentul chirurgical al escarelor de decubit (2, 6, 4, 10,11)

61. Infectiile acute extensive ale tegumentelor si tesuturifor subadiacente [clinica, diagnostic,
tratament) {5, 6, 4)

62, Abdamenul acut (diagnostic, conduita terapeutica) {15)

63. Traumatismele toracelui {diagnostic, conduita terapeutica) (16)

64. Traumatismele cranioencefalice {diagnostic, conduita terapeutica) (16)

65. Microchirurgia reconstructiva vasculara (5, 2, 6, 4, 12)

66, Microchirurgia reconstructiva a nervilor periferici (5, 2, 6, 4, 12)

67. Microchirurgia reconstructiva a amputatiilor totale ale membrelor (5, 2, 6, 4, 12, 9, 13)
68, Sindroame de compartiment (5, 2, 6, 3)

69. Lambouri fasciocutanate (10, 14, 12, 2, 11, 13, 9, 4}

70. Lambouri musculocutanate {istorie, repartizare anatomica, indicatii, principii, rezultate) {10, 14,
12, 2,11, 13)

71. Transferul liber de tesuturi (2, 13, 4, 6)

72. Expandarea tegumentelor (2, 4)

73. Cultura de tesuturi a tegumentelor (rezultate, biologie, clinica) {8)

74. Chirurgia reconstructiva a degeraturilor (2, 6, 4, 9)

76. Transsexuatismul (4, 2)

77. Elemente de chirurgie estetica (fata, san, contur) (4, 2, 6)

B. PROBA CLINICA
- Cazurite clinice se vor alege din tematica specialitatil.

6. SECTIA ANESTEZIE, TERAPIE INTENSIVA
Pentru postul de medic rezident anul V, specialitatea anestezie, terapie intensiva

BIBLIOGRAFIA DE CONCURS:

1.P.G. Barash, B.F. Cullen, R.K. Stoeling -Handbook of Clinical Anesthesia,Lippincott
Williams&Wilkins, 2000
2.G, Edward, E. Morgan, M.S. Mikhail, M.J. Murray -Clinical Anesthesiology,Appleton&Lange, 2001
3. W.E. Hurford, M.T. Ballin, 1.K. Davidson, K. Haspel, C.E. Rosow -Clinical Anesthesia Procedures of the
Massachusetts General Hospital
4.E. Proca, G. Litarczec -Terapia pre si postoperatorie a bolnavului chirurgical, Tratatul de patologie
chirurgicald, £d. Med., Buc., 1999
5.1.M. Civetta -Critical Care, R.W. Taylor, R.R, Kirby
6.R.S. Irwin, J.M. Rippe -Irwin and Rippe's intensive Care Medicine, Lippincott Williams&Wilkins, 2002

2. TEMATICA CONCURSULUL:

Fiziopatologia durerii acute si cronice.

Tehnici de analgezie folosite in terapia durerii acute si cronice.
Analgetice centrale {morfinice).
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20.
21,

22,
23,
24,
25,

26.
27.

28.
29,
30,
31
32.
33.
34,
35.
36.

37.
38.
39,
40.
41,
42,
43.
44,

45,
46.

Analgetice/antiinflamatorii nonsteroidiene.

Somnul si anestezia.

Substante sedative amnestice si hipnotice.

Mecanismul de actiune al anestezicelor inhalatorii,

Absorbtia si distributia anestezicelor inhalatorii.

Efectele circulatorii si respiratorii ale anestezicelor inhalatorii.

. Metabolismul si toxicitatea anestezicelor inhalatorii,

. Farmacologia protoxidului de azot.

. Anestezicele volatile halogenate (halotan, enfluran, izofluran, sevofluran, desfluran).

. Fizica gazelor si vaporilor apficata la anestezia prin inhalatie,

. Fiziologia placii neuromusculare.

. Substante cu actiune relaxanta utilizate in anestezie (curare depolarizante si nondepolarizante).
. Antagonisti ai curarelor.

. Monitorizarea functiei neuromusculare,

Droguri si boli care interfereaza cu actiunea refaxantelor musculare.

. Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziclogie). Farmacologia drogurilor cu actiune vegetativa

{colinergice, parasimpaticolitice, catecolamine, alfa -stimulante, aifa -blocante, alfa 2-agoniste, beta-
stimulante, beta-blocante)

Consultul preanestezic de rutina (clinkc, paraclinic, implicatii medico-legale).

Implicatiile anestezice ale bollor concomitente (cardio-vasculare, pulmonare, renale,
gastrointestinale, hepatice, SNC, endocrine, hematoiogice).

implicatiile anestezice ale terapiei medicamentoase cronice.

Evaluarea risculul operator si anestezic,

Premedicatia {scop, substante, cai de administrare),

Mentinerea libertatii cailor respiratorii, masca laringiana, intubatia traheala, traheostomia. Sisteme
de umidificare si mucoliza.

Supravegherea si monitorizarea bolnavutui in timpul anesteziei.

Tehnici de anestezie intravenoasa (inductie, mentinere, trezire, combinatii de substante anestezice si
modalitati de administrare).

Tehnici de anestezie inhalatorie.

Aparatul de anestezie {masina de gaze, sisteme anestezice, vaporizoare),

Ventifatia mecanica intra-anestezica.

Asigurarea homeostaziei bolnavului in timpul anesteziei,

Incidentele si accidentele anesteziei generale.

Perioada postanestezica imediata. Salonul de trezire,

Farmacologia anestezicelor locale,

Analgeticele morfinice utilizate in anestezia regionata.

Tehnici de anestezie regionala {anestezia locala, anestezia regionala intravenoasa, blocaje de nervi
periferici).

Blocajele de plex brahial.

Blocajele regionale centrale (subarahnoidian si peridural).

Complicatiile locale, focale, regionale si sistemice ale tehnicilor de anestezie regionala.

Anestezia regionala la copii (indicatii, tehnici, incidente si accidente specifice),

Anestezia in ambulator.

Anestezia in chirurgia pediatrica.

Anestezia in chirurgia de urgenta (soc, stomac plin, hemoragie otc.)

Analgezia si anestezia in obstetrica. Reanimarea nou-nascutulul, Terapia intensiva a patologiei
obstetricale.

Anestezia in neurochirurgie.

Anestezia la boinavul cu suferinte cardiace (coronarian, valvular, cu tulburari de ritm si conducere,
cu insuficienta cardiaca etc.).
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47.
48.
49,
50.
51.
52.
53.
54,
55,
56,
57.
58.
59.
60.
6l
62.
63.
64.
65.
66.
67,
68.
69.
70.

71,
72
73.
74,
75,
76,
77.
78.
79.
80.
81.
82,

83.
84.
85,
86.

87.
88,
89.
90.
91,
92.
93.

Anestezia la bolnavul cu suferinte pulmonare,

Anestezia la bolnavul cu suferinte renale, endocrine, hepatice, hematologice.

Grupele sanguine {metode de determinare, principii de compatibilitate).

Transfuzia de sange si fractiuni.

Autotransfuzia {indicatii, tehnici).

Raspunsul neuroendocrin, metabolic si inflamator |a agresiune.

Modificari imunologice 1a bolnavul eritic. Modalitati de imunomanipulare.

Fiziopatologia generala a starii de soc.

Socul hipovolemic [cauze, mecanisme, tratament).

Socul traumatic (fiziopatologie, tratament).

Socul cardiogen (cauze, mecanisme, tratament).

Alte forme de soc {anafilactic, anafilactoid, neurogen, endocrin).

tnfectie, sepsis, soc septic (cauze, mecanisme).

Tratamentul socului septic.

Solutit inlocuitoare de volum sanguin.

Droguri cu actiune cardiotanica si vasoactiva utilizate in starile de soc.

Sindromul de disfunctii organice multiple (cauze, mediatori, efecte la nivelul sistemelor de organe).
Tratamentul sindromului de disfunctii organice multiple.

Controlul infectiei in terapia intensiva.

Riscul de infectie la personalul medical in AT

Antibioterapia

Nutritia parenterala si enterala

Organizarea generala a sistemelor de medicina de urgenta

Tehnici folosite in medicina de urgenta {mijloace de transport medicalizat al unui bolnav critic,
evaluarea primara a unui bolnav critic in afara spitalului, analgezia si sedarea bolnavitor critici pe
parcursul unui transport medicalizat, tehnici de abord al cailor aeriene si de ventilatie artificiala)
Evaluarea primara si resuscitarea unui politraumatism ( in afara spitalului si la sosirea in spital )
Evaluarea secundara si transferul unui politraumatism

Terapia intensiva a traumatismelor cranio - cerebrale

Arsurl (Terapia intensiva in primele 72 de ore)

Oprirea circulatorie (cauze, forme, basic si advanced life support)

Accidente de submersie

Accidente prin electrocutare

Anatomia si fiziologia respiratorie

Evaluarea functionala respiratorie

Insuficienta respiratorie acuta

Injuria pulmonara acuta (ALI) - Sindromul de detresa respiratorie acuta (ARDS)

Mentinerea libertatii cailor aeriene { intubatia traheala, traheotomia, intubatia traheala prelungita
vs. traheotomie)

Insuficienta respiratorie cronica acutizata

Terapia intensiva in boala astmatica

Terapie respiratorie adjuvanta

Tehnici de suport ventilator artificial (indicatii, aparatura, tehnici conventionale, moduri de
ventilatie, tehnici nonconventionale)

Tehnici de "intarcare”

Oxigenarea extracorporeala si eliminarea extracorporeala de C02)

Echilibrul hidroelectrolitic si acidobazic normal si patologic.

Insuficienta renala acuta {prerenala, renala intrinseca, postrenala - obstructiva)

Insuficienta renala cronica {probleme de anestezie si terapie intensiva)

Metode de epurare extrarenala.

Anestezia si terapia intensiva in transplantul renal,
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94. Diabetul zaharat {forme clinice, comele cetozice si noncetozice, hipoglicemia)

95. Terapia intensiva in hemoragiile digestive superioare.

96. Terapia intensiva in ocluzia intestinala

97. Terapia intensiva in perforatiile acute ale tractului digestiv

98. Peritonitele postoperatorii

99. Pancreatita acuta

100.Fistulele digestive externe postoperatorii

10t.Insuficienta hepatica acuta

102.Insuficienta hepatica cronica si ciroza hepatica

103.Defecte acute de hemostaza (Trombocitopenia, CID, Fibrinoliza acuta)

104, Terapia cu anticoagulante, antiagrenante si terapia fibrinolitica

105.Edemul cerebral (tipurile de edem cerebral, cauze, mecanisme,diagnostic, monitorizare, tratament)

106.Fiziologia si fizopatologia termoreglarii (hipotermia indusa si accidentala, mijloace de control ale
echilibrului termic perioperator, hipertermia maligna, socul caloric)

107.5tarile de coma (metabolice, traumatice, infectioase, tumori,vasculare- anoxice - ischemice, toxice
exogene

108.Aspecte medicale si legale ale mortii cerebrale

109.Boala coronariana {forme clinice, diagnostic, tratament de urgenta,terapia intensiva a complicatiilor)

110.Terapia intensiva in tutburarile de ritm si conducere {forme clinice,diagnostic, tratament)

111, Embolia pulmonara (diagnostic, tratament)

112 Hipertensiunea pulmonara si cordul pulmonar cronic {terapie intensiva)

113.Suport circulator mecanic (balon de contrapulsie, sisteme de asistare ventricufara)

114.Suport circulator mecanic {balon de contrapulsatie, sisteme de asistare ventriculara

7.LABORATOR TERAPIE ENERGI INALTE
s Pentru postul de medic specialist cu 0.5 norma, specialitatea neurochirurgie
BIBLIOGRAFIA DE CONCURS:

» M. GORGAN ~ Note de curs, 2012

+ M.S. GREENBERG - Handbook of Neurosurgery, 8th edition, Greenberg Graphics
Inc., 2016

* J.R. YOUMANS - Neurclogical Surgery, 7th ed., W.B. Saunders Company, 2017

* JEREMY C. GANZ — Gamma Knife Neurosurgery, Springer-Verlag/Wien, 2011

+ ROMAN LISCAK — Gamma Knife Radiosurgery, Nova Biomedical Science
Publishers In¢c. New York, 2013

¢ lLeksell GammaPian® - User Manual, Version 11.4.1, Elekta Solutions AB, 2024

¢ Journal of Neurosurgery - revista

¢ Romanian Neurosurgery —revista

TEMATICA - SPECIALITATEA NEUROCHIRURGIE

I. PROBA SCRISA

. Semiologia neurochirurgicala

. Semilologia neuroradiclogica craniocerebrala
. Glioamele intracraniene

. Meningioame intracraniene

. Metastaze intracraniene

. Tumorile regiunii pineale

. Tumorile regiunii selare si paraselare. Craniofaringioame
. Tumorile bazei craniului

. Tumori intraventriculare

10. Tumaorile fosei craniene posterioare

11, Tumorile disembrioplazice

Do~ & W
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12. Tumorile jonctiunii craniospinale

13. Tumorile cerebrale la copil

14. Tratamentul multimodal al tumorilor cerebrale

15. Malformatiile vasculare cerebrale si fistulele arteriovenoase
16. Nevralgia trigeminala

i, PROBA CLINICA

Plan de tratament Radiochirurgical: definirea volumului-tintd si a organelor la risc utilizand Leksell
GammaPlan®.

Calendarul desfasurarii concursului/examenului pentru posturile de medic specialist/medic primar,
medic rezident anul v/anul VI pentru specialitatile mentionate mai sus:

- 31.12.2024-20.01.2025, ora 07%-10% -} si V 07.3%-10.” - Perioada de Tnscriere a candidatilor;
-21.01.2025, ora 14% Selectia dosarelor de Tnscriere

-22.01.2025, ora 14% afisarea rezultatelor selectiei dosarelor;

- 23.01.2025, ora 8% - 14% - Depunerea contestatiilor privind rezultatele selectiei dosarelor de
fnscriere;

- 27.01.2025, ora 1429- Afisarea rezultatelor contestatiilor privind rezultatele selectiei dosarelor de
inscriere;

-28.01.2025, ora 0992 - Desfasurarea probei scrise;

- 28.01.2025, ora 1392- Afisarea rezultatelor la proba scrisg;

-29.01.2025, ora 1329- Contestatii proba scrisa

-30.01.2025 ~ Rezultate contestatii proba scrisa

-31.01,2025, ora 1422 - Sustinerea probei dlinice ;

- 31.01.2025, ora 15°° - Afisarea rezultatelor probei clinice;

-03.02.2025, ora 8- 1322 - Depunerea contestatiilor privind proba clinica;

- 04.02.2025, ora 1522 - Afisarea rezultatelor contestatillor privind proba clinics;

- 05.02.2025, ora 15% - Afisarea rezultatelor finale;

- 06.02.2025, ora 15 — depunere contestatil rezultatelor finale;

-07.02.2025, ora 15% — afisare contestatii rezultatelor finale;

- 10.02.2025, ora 15°° — afisare rezultatelor concurs;

Tnscrierile se fac in termen de 10 zile lucrdtoare de la data afisarii anuntului.
Desfisurarea probelor de concurs se vor sustine la Spitalul Clinic de Urgenta ,.Bagdasar-Arseni
Bucuresti.

Rezultatele selectdrii dosarelor de inscriere, cu mentiunea ,admis” sau ,respins”, se vor afisa la
avizierul si pe site-ul spitalului in data de 21.01.2025, ora 1492,

Comunicarea rezultatelor la fiecare probd a concursului se va face prin specificarea punctajului
final al fiecirui candidat si a mentiunii “admis” sau “respins”, prin afisarea la sediul spitalului si pe
pagina de internet, In termen de maximum o zi lucritoare de la data finalizarii probei.

Rezultatele finale se afiseazi la sediul spitalului precum si pe pagina de internet, in termen de o
2i lucritoare de la expirarea termenului de solutionare a contestatiilor pentru ultima probd, prin
specificarea punctajului final al fiecdrui candidat si a mentiunii” "admis” sau “respins”.

Formularul de inscriere si fisa postului, se pot ridica de la serviciul R.U.N.O.S. al spitalului si pot fi
descarcate si de pe site-ul spitalului - sectiunea posturi vacante.

Relatii suplimentare se pot obtine la sediul spitalului, $os. Berceni, nr. 12, sector 4 sau la telefon
021.334.30.25 int.1123 - Serviciul R.U.N.Q.S.
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