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Spitalul Municipal ” Dr.Gheorghe Marinescu” cu sediul in Tarnaveni, jud. Mures, organizeaza
concurs pentru ocuparea unei functii contractual vacante in conformitate cu prevederile Ordinului
166/2023 ce a fost publicat in Monitorul Oficial, Partea I nr. 68 din 26 ianuarie 2023, dupa cum urmeaza:

-1 post de medic specialist in specialitatea diabet zaharat nutritie si boli metabolice la cabinetul
Diabet zaharat nutritie si boli metabolice pe perioadd nedeterminatd, cu norma intreaga

Conditiile generale de participare sunt:

a) are cetdfenia roména sau cetifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sandtate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitifii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
Infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intenfie care ar face o persoani candidati la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfagura activitatea de care s-a folosit pentru
savargirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat misura de sigurantd a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitérii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
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domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotéararea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar platit din fonduri publice.

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs i a ocuparii functiei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzatoare postului, sunt:
— Studii universitare absolvite cu diploma de licenta in domeniul sanatate,
— Certificat de medic specialist in specialitatea diabet zaharat nutritie si boli metabolice
— Certificat profesional curent emis de Colegiul Medicilor
— Auviz de libera practica
Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmatoarele
documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului previzut in anexanr. 2la Hotararea
Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea
carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice (H.G. nr. 1.336/2022);

b) copia de pe diploma de licentd si certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici
stomatologi, farmacisti; certificatul de competenta in ultrasonografie generala;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs

d) dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicata una dintre sanctiunile prevazute la art. 455
alin. (1) lit. ) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau ¢) din Legea
nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatétii, republicatd, cu modificérile si completarile ulterioare,
ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de
biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea §i functionarea Ordinului Biochimistilor,
Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Roménia;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevéazut in anexa nr. 3 la ordin;
f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentala din care sd reiasa cd nu s-au comis infractiuni prevazute la
art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele
care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invatdmant, sdnitate sau protectie sociald, precum si orice entitate publica sau privatd a carei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h) adeverintd medicali care sa ateste stayea_de sandtate corespunzatoare, eliberatd de catre medicul de
familie al candidatului sau de catre unitifile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii

concursului;
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i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in termen
de valabilitate;

j) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;

k) curriculum vitae, model comun european.

Dovada achitarii taxei de concurs de 150 lei.

Documentele previzute la lit. d) si ) sunt valabile 3 luni §i se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Adeverinta care atestd starea de sanatate confine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii.

Copiile de pe actele previzute la alin. 2 lit.b), ¢), 1), j), precum si copia certificatului de incadrare
in gard de handicap se prezinta insoite de documentele originale, care se certificd cu menfiunea
,,conform cu originalul“ de catre secretarul comisiei de concurs.

Documentul previzut la alin.2 _lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere
privind antecedentele penale. in acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor §i care nu a
solicitat expres la inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la
autoritatea sau institutia publicd competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia
de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului previzut la lit. ), anterior datei de sustinere
a probei scrise si/sau probei practice. In situatia in care candidatul solicita expres in formularul de
inscriere la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia publica competenta cu
cliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicita de catre autoritatea
sau institutia publica organizatoare a concursului, potrivit legii.

Concursul pentru ocuparea postului vacant consté in urmatoarele etape:

a) selectia dosarelor de inscriere si stabilirea punctajului rezultat din analiza §i evaluarea activitatii
profesionale si stiinifice pentru proba suplimentara de departajare (proba D), prevdzutd in anexa
nr. 3 la Ordinul nr.166/2023 si se afiseazd de catre secretarul comisiei de concurs, cu mentiunea
"admis" sau "respins", insotita, dupa caz, de motivul respingerii.

b) proba scrisd;
La aceastd proba vor participa doar candidatii declarati ,,admisi’’ la rezultatul final al selectiei
dosarelor. Reczultatul pl‘UbUi sorise va fi afigat la sediul institutici cu precizarea punctnjuln; obtinut

si a sintagmei “admis”sau “respins”.

¢) proba clinicd sau practicd;
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La aceastd proba vor participa doar candidatii declaratia admisi la proba scrisa.

Sunt declarati admisi numai candidatii care au obtinut minimum 50,00 de puncte la proba scrisa,
respectiv 50,00 de puncte la proba practica. In urma sustinerii tuturor probelor vor fi declarati promovati
candidatii care au obtinut minimum 50,00 de puncte in urma calcularii mediei aritmetice.

Eventualele contestatii se pot depune in scris, in termen de o zi lucratoare de la afisarea rezultatului
fiecdrei probe, iar comisia de concurs are obligaia sd rdspunda, in scris, candidatului, in maximum 24
de ore de la Inregistrarea contestatiei.

Dosarele de concurs se depun la sediul Spitalului Municipal Dr.Gheorghe Marinescu Tarnaveni,
strada Dr.Victor Babes nr.2, pand la data limitd de 14.10.2025,0ra 14.00, in intervalul orar 8.00-14.00,
in termen de 10 zile lucritoare de la data afisdrii anuntului pe pagina de internet a institutiei, pe site-ul
oficial al Ministerului Sanatatii si pe site-ul posturi.gov.ro si la sediul Spitalului Municipal Dr.Gheorghe
Marinescu Tarndveni.

Alte informatii despre conditiile de participare la concurs se pot obtine la, nr. telefon: 0265446161
int.150, e-mail: spmtar@yahoo.com.

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA
SEDIUL INSTITUTIEI:

oA Activitati Pata

crt.

1 Publicarea anuntului 30.09.2025

) Perioada pentru depunerea dosarelor de 01.10.2025-14.10.2025 intre orele 8.00-14.00

| participare la concurs

3. | Selectia dosarelor de citre membrii 15.10.2025
comisiei de concurs

4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 16.40:2003
Depunerea contestatiilor privind 17.10.2025

5 -
rezultatele selectiei dosarelor

0. Afisarca rezultatului solutiondrii contestagiilor 20.10.2025

30.10.2025 ora 9.00

7. | Sustinerea probei scrise
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8. | Afisarea rezultatului probei scrise 51.10.2025 ora 130
9 Depunerea contestatiilor privind 03.11.2025 ora 15.00
" | rezultatele probei scrise

10. | Afisarea rezultatului solutionarii contestafiilor UmlleBles

11. | Sustinerea probei clinice sau practice 05112025 oxa 9.0

12. | Comunicarea rezultatelor dupa susfinerea O 1l 2920
probei clinice sau practice

13. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul D=t
probei clinice sau practice

14. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor 10112025
la proba clinica sau practicad

15. | Afisarea rezultatului final al concursului Ll et

|. PROBA SCRISA

1. Metabolismul intermediar si energetic al glucidelor, lipidelor si proteinelor. (1)

2. Tulburarile echilibrului hidro-electrolitic si acido-bazic in urgentele metabolice. (2)
3. Insulina, biosinteza, secretie, mecanism de actiune. (1)

4. Istoria naturala si stadializarea diabetului zaharat. (1)

5. Diabetul zaharat - diagnostic si clasificare. (2)

6. Diabetul zaharat - epidemiologie, forme clinice. (1)

7. Diabetul zaharat tip 1 si tip 2 - etiopatogeneza. (1)

8. Abordarea diabetului zaharat in practica medicala - principii si strategia generala. (4)
9. Tratamentul nefarmacologic in diabetul zaharat. (5)

10. Educatia in diabetul zaharat - principii, obiective, evaluare. (4,5)

11. Tratamentul cu insulina in diabetul zaharat. (3)

12. Tratamentul cu preparate orale in diabetul zaharat. (3)

13. Cetoacidoza diabetica. (2)
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14. Coma diabetica hiperosmolara si acidoza lactica. (2)

15. Hipoglicemiile. (2)

16. Retinopatia diabetica - screening, diagnostic, management. (2)
17. Nefropatia diabetica - screening, diagnostic, management. (2)
18. Neuropatia diabetica - screening, diagnostic, management. (2)
19. Piciorul diabetic - screening, diagnostic, management. (2)

20. Riscul si patologia cardiovasculara in diabetul zaharat. (2)

21. Diabetul zaharat la grupe speciale (gravide, copii, varstnici). (1)
22. Managementul clinic al diabetului zaharat pre-, intra- si postoperator. (4)
23. Obezitatea - diagnostic, clasificare, epidemiologie. (1)

24. Obezitatea - etiopatogeneza. (1)

25. Managementul obezitatii. (1)

26. Obezitatea - factor de risc in patologie. (1)

27. Dislipidemiile - nozologie, screening, diagnostic. (2)

28. Dislipidemiile - etiopatogeneza. (2)

29. Managementul dislipidemiilor. (2)

30. Sindromul X metabolic. (1)

31. Evaluarea si managementul riscului cardiovascular. (2, 3)

32. Hiperuricemiile - diagnostic, tratament. (2, 3)

33. Hemocromatoza - diagnostic, tratament. (1)

34, Boala Wilson - diagnostic, tratament. (1)

35. Profiriile - diagnostic, tratament. (1)

36. Erorile inascute ale metabolismului intermediar - diagnostic, tratament. (1)

37. Principiile alimentatiei sanatoase, comportamentul alimentar. (1)
38. Principii de dietoterapie. (1)
39. Tulburari de nutritie, tulburari de comportament alimentar. (1)

40. Alimentatia parenterala. (1)
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41. Principii de gastrotehnie. (1)

42. Principiile studiului epidemiologic. (1)
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Concursul se va desfatura la sediul Spitalului Municipal Dr.Gheorghe Marinescu Tarndveni, strada
Dr.Victor Babes nr.2, mun.Tarnaveni, jud.Mures, conform calendarului de concurs mai susmentionat.
Alte informatii despre conditiile de participare la concurs se pot obtine la nr. telefon: 0265446161
int.150, e-mail: spmtar@yahoo.com.

Manager

Marinescu 2l
TARNAVENE 2
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