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Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia” Bucuresti

ANUNT

SPITALUL CLINIC DE PSIHIATRIE “PROF. DR. ALEXANDRU OBREGIA” organizeaza concurs, in
conformitate cu prevederile Ordinului nr. 166/2023 pentru aprobarea metodologiilor privind
organizarea si desfasurarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de
medic, medic stomatolog, farmacist, biolog, biochimist si chimist din unitatile sanitare publice sau din
directiile de sanatate publica, precum si a functiilor de sef de sectie, sef de laborator si sef de
compartiment din unitatile sanitare fara paturi sau din directiile de sanatate publica, respectiv a
functiei de farmacist-sef in unitatile sanitare publice, pentru ocuparea unui post vacant de medic
specialist specialitatea boli infectioase, norma intreaga de 7 ore/zi, perioada nedeterminata, in cadrul
Compartimentului de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale .

CONDITIILE GENERALE de inscriere la concurs sunt cele prevazute de LEGEA nr. 53/2003 - Codul
muncii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare si cerintele specifice prevazute la art.
542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ,
cu modificarile si completarile ulterioare:

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicats,

cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in
care a intervenit reabilitarea;

g) nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;
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h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea
si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotdrdrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

CONDITII SPECIFICE DE PARTICIPARE LA CONCURS

- studii universitare de licenta in domeniul sanatate, specializarea medicina
- certificat de medic specialist, specialitatea boli infectioase

n vederea inscrierii la concurs candidatii vor depune la Serviciul RUNOS al Spitalului Clinic de
Psihiatrie Prof. Dr. Alexandru Obregia situat in Sos Berceni Nr.10 Sector 4 Bucuresti, in termen de 10
zile lucratoare de la data afisarii anuntului, un dosar cuprinzand urmatoarele documente:

a) formularul de inscriere la concurs ( se pune la dispozitie de catre secretarul comisiei in momentul
depunerii dosarului)

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

c) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

d) copia de pe diploma de licenta si certificatul de medic specialist;

e) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

f) dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la art. 455
alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din
Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si completarile
ulterioare;

g) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la Ordinul MS 166/2023:

- rezidentiat prin concurs in specialitatea pentru care candideaza

- doctorat

- doctorand la data concursului (atestat de rectoratul universitatii de medicina si farmacie sau de
Academia de Stiinte Medicale la data inscrierii la concurs)

- adoua specialitate confirmata prin ordin al ministrului sanatatii

- atestate de studii complementare obtinute

- activitate stiintifica, dovedita pe baza de adeverinta cu totalul punctajului inregistrat la colegiul
profesional, la care candidatul este in evidenta in ultimii 5 ani

- membru al societatii/ asociatiei de specialitate cu o vechime de minimum 6 luni la data concursului

h) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
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i) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni prevazute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invatamant, sandtate sau protectie sociald, precum si orice
entitate publica sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta,
persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea
fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

j) adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata de catre medicul
de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;

k) curriculum vitae, model comun european.

Documentele prevazute la lit. f) si h) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Adeverinta care atesta starea de sanatate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru candidatii cu
dizabilitati, in situatia solicitarii de adaptare rezonabild, adeverinta care atesta starea de sanatate
trebuie insotita de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele prevazute la lit. b), c), d) si e), documentele depuse in copie pentru calcularea
punctajului prevazut in anexa nr. 3 la Ordinul MS 166/2023, precum si copia certificatului de incadrare
intr-un grad de handicap se prezinta insotite de documentele originale, care se certifica cu mentiunea
"conform cu originalul" de catre secretarul comisiei de concurs.

Documentul prevazut la alin. lit. h)- CAZIERUL, poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria
raspundere privind antecedentele penale. in acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor
are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului, anterior datei de sustinere
a probei scrise si/sau probei practice.

Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitati poate inainta comisiei de concurs,
in termen de 10 zile lucratoare de la data afisarii anuntulul, propunerea sa privind instrumentele
necesare pentru asigurarea accesibilitatii probelor de concurs.

ETAPELE CONCURSULUI

Concursul pentru ocuparea postului vacant scos la concurs consta in urmatoarele etape:

- selectia dosarelor de inscriere (proba A) si stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea
activitatii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara de departajare (proba D), prevazuta
in anexa nr. 3 la ordinul MS 166/2023;

- proba scrisa (proba B);

- proba clinica (proba C);
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Rezultatele selectiei dosarelor de concurs si punctajul rezultat din analiza si evaluarea activitatii
profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara de departajare (proba D) se afiseaza de catre
secretarul comisiei de concurs, cu mentiunea "admis" sau "respins", Tnsotita, dupa caz, de motivul
respingerii, la sediul spitalului, precum si pe pagina de internet www.spital-obregia.ro .

Sunt declarati admisi candidatii care au obtinut minimum 50 de puncte la proba scrisa, respectiv
50 de puncte la proba clinica.

Se pot prezenta la urmatoarea etapa numai candidatii declarati admisi la etapa precedenta .

Tn urma sustinerii tuturor probelor vor fi declarati admisi candidatii care au realizat un punctaj
minim de 50 de puncte, in urma calcularii mediei aritmetice.

Pentru stabilirea clasificarii finale a candidatilor pe fiecare post publicat, in cazul candidatilor cu
punctaje egale, dupa desfasurarea tuturor probelor de concurs, se declara admis candidatul care a
obtinut punctajul cel mai mare la proba scrisa (B), iar daca egalitatea se mentine candidatii aflati in
aceasta situatie vor fi departajati pe baza punctajului obtinut la proba suplimentara de departajare
(proba D), prevazuta in anexa nr. 3 la Ordinul nr. 166/2023, anuntat odata cu selectia dosarelor de

concurs.

Obtinerea postului se face strict in ordinea descrescatoare a punctajului realizat.
Concursul se va desfasura la sediul Spitalul clinic de boli infectioase si tropicale "Dr. Victor Babes"
din Sos. Mihai Bravu nr. 281, sector 3, Bucuresti, astfel: proba scrisa in data de 04.12.2026 iar proba
interviu in data de 10.12.2026.
in functie de numarul candidatilor inscrisi, ora si sala de desfisurare a concursurilor (proba
scrisa si proba interviu) vor fi anuntate pe site-ul www.spital-obregia.ro in data de 27.11.2026 pentru

proba scrisa si 07.12.2026 pentru proba interviu .

Dosarele de inscriere se depun la sediul Spitalului Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Alexandru Obregia",
Serviciul Resurse Umane in perioada 11.11.2026- 24.11.2026 de luni pana joi intre orele 09.00-
15.00 si vinerea intre orele 09.00-13.00.

inscrierea candidatilor se va face pe post, cu respectarea conditiilor generale si specifice de
inscriere la concurs publicate pe site-ul spitalului www.spital-obregia.ro si pe posturi.gov.ro.

Informatii suplimentare se obtin la Tel 0770 874 744 sau e-mail runos@spital-obregia.ro.

Sos. Berceni nr. 10, sector 4, Bucuresti

Telefon: 021/332.04.11, 021/332.13.04

Telefon directie: 021/334.20.24, Fax: 021/334.71.64
E-mail: secretariat@spital-obregia.ro

Website: www.spital-obregia.ro

I
SRUMEY an WSS R
L _ N I INEC A
S rlas A MeAN an 2l
IS0 9001 w 15O 22000 |



mailto:secretariat@spital-obregia.ro
http://www.spital-obregia.ro/
http://www.spital-obregia.ro/
http://lege5.ro/App/Document/geztenjqgm3tq/metodologia-de-calcul-al-punctajului-rezultat-din-analiza-si-evaluarea-activitatii-profesionale-si-stiintifice-pentru-proba-suplimentara-de-departajare-proba-d-din-26012023?pid=515060716&d=2023-05-12#p-515060716
http://www.spital-obregia.ro/

ASSM®

i Modoaln

Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia” Bucuresti

CALENDAR DESFASURARE CONCURS

DATA DESCRIEREA ACTIUNII

10.11.2026 Publicarea anuntului pentru concurs la avizier, pe site-ul spitalului si pe
portalul posturi.gov.ro

11.11.2026- Perioada depunerii dosarelor de inscriere

24.11.2026

25.11.2026- Selectarea dosarelor de concurs

26.11.2026

27.11.2026 Afisarea Centralizatorului cu rezultatul selectiei dosarelor

02.12.2026 Depunere contestatii de catre candidatii al caror dosar a fost respins la
selectie

03.12.2026 Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la selectarea
dosarelor

04.12.2026 PROBA SCRISA

07.12.2026 Afisare Centralizator cu rezultatele la proba scrisa

08.12.2026 Depunere contestatii la proba scrisa

09.12.2026 Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la proba scrisa

10.12.2026 PROBA CLINICA

11.12.2026 Afisare Centralizator cu rezultate la proba clinica

14.12.2026 Depunere contestatii la proba clinica

15.12.2026 Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la proba
clinica

16.12.2026 Afisare Centralizator cu rezultatele finale la concurs
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Telefon: 021/332.04.11, 021/332.13.04

Telefon directie: 021/334.20.24, Fax: 021/334.71.64
E-mail: secretariat@spital-obregia.ro

-
SR y e QRS R
. .

‘Website: www.spital-obregia.ro

A\ o= ITNet » Al
S rlas newkae YT o
ISO 9001 w 1SO 22600



mailto:secretariat@spital-obregia.ro
http://www.spital-obregia.ro/

(3reGIA ASSME

i Modoaln

Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia” Bucuresti

TEMATICA S| BIBLIOGRAFIE CONCURS OCUPARE POST SPECIALITATEA BOLI INFECTIOASE

NS AW

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.
24.

25.
26.

PROBA SCRISA

Etiologia bolilor infectioase: clasificarea agentilor microbieni.

Mecanismele patogenezei microbiene. Modalitati de interactiune cu microorganismele:
colonizare versus infectie, infectie latenta si reactivare.

Mecanismele de aparare imuna anti-infectioasa.

Infectiile asociate imunodepresiilor. Abordare diagnostica si terapeutica a neutropenicului febril.
Vaccinuri, seruri si imunoglobuline. Programul national de vaccinare.

Diagnosticul pozitiv in bolile infectioase.

Sindroamele parainfectioase majore: febra, detresa respiratorie acuta a adultului, socul septic,
insuficienta organica sistemica multipla (MSOF).

Principii de utilizare a antibioticelor.
Principalele clase de antibiotice.

Antibioticoterapia in situatii particulare: antibioticoterapia la gravide, la femeia care aldpteaza, la
pacientii cu insuficienta renala sau hepatica.

Rezistenta bacteriana la antibiotice: mecanisme, semnificatie, modalitati de evidentiere, impactul
asupra tratamentului.

Utilizarea judicioasa a antibioticelor: concept, implementare.
Antibioticoprofilaxia.

Terapia antiviral3d, antifungica, antiparazitara.

Tratamentul patogenetic in bolile infectioase.

Febra prelungita de origine necunoscuta.

Bolile eruptive ale copilariei: scarlatina, rubeol3, rujeola, boala mana-gura-picior, megaleritemul
infectios.

Patologia infectioasa la gravide: managementul infectiilor cu potential de transmitere materno-
fetala.

Infectia cu virusurile herpes simplex 1 si 2 (HSV1 si HSV2) si virusul varicelozosterian (VZV).
Infectiile cu virusurile herpetice 6,7 si 8 (HHV 6,7,8).

Infectia cu citomegalovirus (CMV). Infectia cu virusul Epstein Barr (EBV). Toxoplasmoza.
Diagnosticul diferential al sindromului mononucleozic.

Infectia urliana. Tusea convulsiva. Difteria.
IACRS: laringita acuta, epiglotita, traheobronsita acuta, acutizarile bronsitelor cronice.

Gripa.
Infectia cu SARS-CoV-2.

Infectia stafilococica.

Infectia meningococica.
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27. Infectiile cu enterobacterii (cu exceptia infectiilor digestive).

28. Infectiile cu bacili Gram negativi non-fermentativi: P aeruginosa, Acinetobacter spp.

29. Pneumoniile infectioase. Supuratiile pulmonare. Pleureziile.
30. Infectiile din sfera ORL: angine, stomatite acute, rinosinuzite, otite.
31. Meningita acuta de etiologie bacteriana, virald, tuberculoasa si fungica.

Encefalitele acute (infectioase si postinfectioase).

32. Mielitele, polinevritele si alte neuroviroze.

33. Sindroamele diareice: etiologie, patogenie, principii generale de diagnostic si tratament.
Toxiinfectiile alimentare. Infectiile virale ale tractului digestiv.

34, Sindroamele diareice cu etiologie definita: infectia cu Clostridioides difficile, dizenteria bacteriana,
holera, alte infectii bacteriene ale tractului digestiv.

35. Bolile cu mecanism toxinic: botulism, antrax, tetanos.

36. Zoonozele: trichineloza, bruceloza, rabia.

37. Hepatitele virale acute si cronice Diagnosticul diferential al icterelor.
38. Infectia cu virusul imunodeficientei umane (HIV).

39. Infectiile de import: febrele hemoragice, malaria, febra tifoida si paratifoida, diareea calatorului,
dizenteria amoebiana.

40. Leptospiroza. Boala Lyme. Febra recurenta

41. Rickettsiozele: tifosul exantematic, febra butonoasa, febra Q.

42. Sepsisul.

43. Endocarditele infectioase.

44, Infectiile fungice sistemice.

45. Infectiile tractului urinar: cistite, pielonefrita acuta, abcesul renal, prostatita acuta.
46. Infectiile asociate asistentei medicale (IAAM): definitii, etiologie, tablou clinic.

47. Prevenirea IAAM: precautii universale in functie de caile de transmitere, masuri individuale si
pachete de masuri.

48. Pneumonia asociata asistentei medicale (inclusiv cea asociata ventilatiei mecanice).

49. Infectiile plagilor postoperatorii: profilaxie, diagnostic, tratament

50. Infectiile intraabdominale.

51. Infectiile osteoarticulare. Spondilodiscita. Artritele infectioase.

52. Infectiile cutanate si de tesuturi moi. Gangrena gazoasa si alte infectii cu clostridii. Piciorul
diabetic

53. Infectiile in situatii particulare: pacienti cu dispozitive medicale, consumatori de droguri iv, marii
arsi.

54. Expunere accidentala la sangele pacientilor si masurile necesare pentru prevenirea imbolnavirii
personalului medical.
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I1. PROBA CLINICA

Cazuri clinice din bolile infectioase enumerate la proba scrisa.
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4. Ghidul pentru prevenirea si limitarea fenomenului de rezistenta la antimicrobiene (AMR) si
a infectiilor asociate asistentei medicale (IAAM) - Boli Infectioase accesat la adresa:
www.mateibals.ro/downloads/proiecte/Norvegia 2020/rezultate/6 ghid bi.pdf
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