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ORGANIZARE CONCURS IE EXCffAil[ ,ilb

In conlbrmitate crr:

- preveclelile Olclinului M.S. nr. I(r(r/2023 penlr'u aplobarca mctodologiilor plivincl organizarea gi

clcsflqurarca conculsurilor dc ocuparc a posturilol vacante qi telrporar vacaute de medic. ureclic

stornatolog, larrnacist. biolog. biochimist 5i chimist din unitalilc sanitare publice sau din direoliile i1e

siurirtatc publioir, plccum ;;i a lirnc{iilol dc qcf dc scclic, gcl de laborator qi qef cle oor.npartirncnt clin

unililile sanitare liri patuli sau clin dilecliile de sdllf,tate publici, rcspectiv a funcliei de larmacist-Eef in
rrrritlrlilc s:rrrillrrc l,trlrliec err putuli:

- prcvcclclilc I1.G.l{. Nr. 1336 din 28.10.2022 pentlu aprobarea Regulamentului-cach u plivincl
organizarea qi dezvollarea carierei pelsonalului cor.rtractual din sectorul bugetar plitit din londuri
publicc;

- plevederile Ord.M.S. nr. 147012011 pcntru aplobarea cliteriilor plivind ar.rgajarca qi prornor alca
in I'unclii. grade gi tlepte prollsionale a personalului din rinitilile sanitarc publice clin scctorul sanitar,

Institutul Nafional de I)iabct, Nutrijic 5i Boli Metr bolice "N.C. Paulescu" Bucurcqti
organizcazli concurs pontru ocuparea pc durati nedeterminatr-r a urmhtorului Jrost vacant, clupiL

cunr u'meazA:

l. Sectio Clinici Dinbet Zahu , Nutrilie $i Boli Metubolice I
- I post MEDIC PRIMAR, speciolitutea diubet zahautt, nutritie si boli ntetabolice
- 2 po,sturi MEDIC SPECIALIST, spccittlitdeo ditbet zoharut, rtutritie si boli metabolice

2. Sectin Clinicri Diahel Ztharnt, Nulrilie $i lloli Metobolice II
- 2 post MEDIC PRIMAR, specialitutea diuhet zaharot, nutritie si boli nrctabolice
- I post MEDIC SPECIALIST, speciolitotea diobet zoharol, nulrilie si boli ntetubolice

Con{inutul dosarului de inscricrc:
( 1) in vcdcrca inscriclii pcntm concru's, a cirLri publicitate a lbst asigurati confort.t.t legii. candidatul va

clepune la uniLaLea care a publicat postul, un closal cuplir.rzind nrmitoarele documente:
a) fbrnrr-rlaruJ clc insclicrc la concLrrs" cor.rlirrm rnoclelului prevazut in ancxa nr,2 la Hotararea Ciuvenr

rrr. I I l6/10.22:
b) copia dc pc diploma dc liccn1i:;i celtilicatr.rI cle specialist sau primar penlru t'neclici, tnedici

stornakrlogi. {-armacigti ;i respectiv, irdcverir.rti dc confir'rnale in gradul plot'csional pentru biologi.
biochimirlti sau chir.niqti;

c) copic a ccrtillcatului tlc mcrnbru al olganizaliei plol'esiot.ralc cu viza pe auul iu cuts:
d) dovada/insclisul, din carc sd lezulLe ci nu i-a lbst aplicatir una cliutre sar.rc{iunilc prcvhzute la q4

455 alin. (l) lit. c) sau 1). Ia q4.]5,11 aiin. (t) lit. d) sau e), respectiv la alt. 628 alin. (1) )it. d) sau e) din



Legea nr. 95/2006 privind relbrma in clomcniul s[rlatalii, r'epublicatS. cu moclific[rilc ;;i contpletirile
ulterioarc:

e) acte clovcditoalc pcnlru caloularca punctajului previtzut in attexa nr. 3 la ordin;
f) celtilicat de cazier.judiciar sau, dupi caz, extrasul dc pe cazierul .ludiciar';
g) certificatul clc intcgritatc compoltarncntali, din care si rciasl ci nu s-au comis inlrac{iuni previzute

la alt. 1 alin. (2) din Legea nL. 118/2019 privind Ilcgistrul n:rlional automiltizat cu privire la persoanclc

care au contis infiacliuni scxualc, clc cxploatale a unor pcrsoane sau asupra minorilor', precutl qi pcntt'tt

oouplctarea Lesii nr.76l2008 plivincl olganizarca qi 1r-rncfionalca Sisternr,rlui Nalional clc Datc Genetice

.ludiciare, cu r.r.rodiiloirilc ultcrioare, peutlu cantlidalii inscriqii pcutru postulile dir.r caclrul sistemului de

invir{dtniint, silnhtatc sau plolcclic sociald, pleoum qi oricc cntitate publicir sau privati a cdrei activitate
presupt-lte oontactul dircot cu ccpii, persoane in valstil, pcrsoaue cu dizabilit[(i sau alte categorii clc

pcrsoatro vulnelabilc ori care presupune examinarca fizica sau evalualca psihologici a uncipcts,.raue:
h) acleverinli medicali calc s[ atcstc stalca dc sdnitate corespur.rzitoare, eliberatd dc citlc n.rcclicul de

1:urilie al caniliclatului sau de citrc unitAlilc sarritare abilitatc cu i:cl rnult 6 Iuui anlct'ior clcruliuii
conculsului:

i) copia actului clc identitatc sau oricc all docurnellt calc
leunen de valatrilitate;

.j) curricLrlum vitae. model cornnn european;
k) copia ccrtificatului dc nasterc. certificatului de cisirtoric

srltintblrel rle rturt'tc. JLtpi cnz:
l) copia carnetului de rruuci, a adeverinlei eliberate de angajator pentru perioada lucratd, care sA ateste

vechimea in muncI qi in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

(2) Documentele prevdzute la lit. d) qi t) sunt valabile trei luni qi se depun la dosar in termen de

valabilitate.
(3) Documentele prevdzute la lit. b), c), e), i), k), l), se prezinta qi in original.
(4) in vederea particip[rii la concurs, candida]ii depun dosarul de concurs in termen de 10 zile

lucrdtoare de la data afiqlrii anunJului.
(5) in cazul concursurilor pentru ocuparea posturilor de medic, sunt declaraji admigi candidalii care

au obJinut minimum 50 de puncte la proba scrisd, respectiv 50 de puncte la proba c1inic5,/practicd, dupd

Se pot prezenta
(6) In urma

minim de 50 de

atestA identitatea, potrivit legii, aflate in

sau a altui document prin care s-a realizat

la urmltoarea etapi numai candidaJii clcclarafi admigi 1a etapa prececlenta.

suslir.rcrii tuturor probelor vor Ii declalali adn-riqi canclidalii care au realizat un punctaj
prrrrcte. irr rrlrrrr crlcrrlarii nrcdici ;rritrrretiee.

Condi{iile gencrale de participare lir conculs:
Poatc ocrqra un post v.icant sau tcmporar vacant dintle cele prcvirzutc persoana cale inclepline;rte

concliliilc prcviizutc dc Lcgca nr. 53/2003 - Codul muncii, republicatir, cu modillcirile 9i complelirile
tultcrioare, ;ii cerinlele specil;ce previzute la ar1. 542 alin. (1) 9i (2) din Ordonanla dc ulgcnJd a

Guvcrnului nr. 57l2019 privind Codul adr.ninistrativ, cu nroclificirile;ii completirilc nltcrioalc:
a) arc cctiilcnia romini sau cetifcnia unui alt stat membm al llniunii Eulopeue, a ut.tui stat parte la

Acordul privind Spa(iul Iconor,ric Enropean (SEE) sau cctd(cnia Conflederaliei L,lve(icnc;
b) cnnoaqte limba rorrd.r.rd. scris ;i vorbit;
c) arc capacitale cle rnuncri ir.r conlbrrnitate cu plcvcderile Legii nr'. 53/2003 -

republi*rti. cu motlillcilri lc ;i corrpl eti-rri le ulterioare;
cl) arc o starc dc sinilate corespunzdtoare postului pentru oarc candideazd, atestati pc

mcclicalc cliberate de nredicul cle l-amilie sau clc ur.riti4ilc sanitare abilitate;
c) indeplineqle condiliile cle studii, de vechimc in specialitate ;i, dupn caz,, alle condilii spccilicc

potlivit cerinlelor postului scos la concurs, inclusiv condi(iile de exeroitare a prol'esiei;
I) nu a lbst condarnnat/i dcfinitiY pcr]tru silr,Argi|ea ur.rei inflracliuni coutla securitilii nalionalc, cot'ttta

autoritilii, coutra umanititii, inli'acliuni de coruplie sau de serviciu, infiacfiuni dc lals ori cor.rtra

iulhptuilii .justi{ici, inliac(iuni silivir'$ite cu inler.rJio oare ar facc o persoani caudidati la posl

incornpatibil[ cu excrcitalcir tiurc{ici conlracluale per.rtru care canclideazi, cu cxccp{ia sitnaliei in carc a

intervenit re:rbilitarea;
g) nu executd o pcdcaps[ conlplcnlentarri plin carc i-a lbst interzis[ cxercitarea dreptului dc a ocqra

I'uncfia, dc a cxercita plol'esia sau tr.rcscria ori de a dcslii;;ula activitatea de care s-a tblosit 1'rentttt

Codul muncii,

baza adeverinlei



sivir;ilea inliacliunii sau lalii de tceasla nu s-a luat r-risula de siguranlii a irrtcrziccrii ocupirii unei

lirnclii sau a exercitdlii unei plolesii;
h) nu a conris inl'r'acliunile plevizute la art. I alin. (2) din Lcgca nL. ll8/2019 plivincl Itcgistrul

nalional aulomalizat cu plivire la persoanele care au comis inflacliuni scxualc, de exploatare a unor
persorlnc sau aslrpra minorik'rr. 1'l ccr-rnr 5i perr1r'u corrpletarea Lcgii nr. 7612008 privind orglnizrrcr yi

lunc{ionalea Sistcr.nului NaJional dc Datc Gcnctice .ludiciare. cu r.r.roclitlciu ilc ulterioare, Irentt u

donrcniilc previizute Ia alt. 35 alin. (1) lit. h) din IIotillirca Guvernului n'". 133612022 pcr.rtlu aprobarca

Regularnenlulu i-cadlu plivincl organizalca gi dczvoltarea carierci pcrsonaluhti contractual din scotolul
l,Lrgctll plitit Jirr ILnJuri pubIiec.

Condifii specifice pentru ocupirrea postului vacant dc medic specialist in spccialitatca diabet
z:rhrmt, nutritic si boli rnctabolice:

a) Copic a diplomci clc liccnta;
b) Copie a oiunctului cle rezicicnt:
c) Copic a ccltifioatului clc mcclic spcciaiist in specialitatea diabet zaharat. r.rutritie si boli nretabolice:

d) Stagiu cle rcziden(iat tem.linat - ca mcclic rezident specialitatca diabct zaharat. nutlitie si boli
metabolice:

r DOCUMENTELTI MENTIONA'IE MAI SUS SE PREZIN'I'A SI IN ORIGINAL

Programul dc desfii;urarc a concursului pentl u ocuparea posturilor vacarltc menlionate consti in:
- selcclia closarclor;
- proba sclisi;
- proba clinica;

Dosarclc de inscricre la concurs sc vor clcpune la Compattimeutul R.U.N.O.S. al I.N.l).N.B.M ,.N.C
PAIILE,SCII" in perioacla I1.17.2(126-24.11.2026 (inclusiv), in irltervalul orar' 0800 - l4{r0.

Conculsul sc va dcs(i'r$ura la scc{iul INDNBM "N. C PAIll,ilSCtJ", str. lorr Movila nr. 5-7, scctot 2.

Ilucuresli,
Calendarul desfSguririi concursului/examenului pentru postulvacant de medic specialist:

.11.11.2026 - 21.11.2026, ora 1,1:00: pcriolda/tc rmenul limiti de depuncre a dosarelorl

. 26,11.2026 - sclcc{i:r dosrrclorq

. 26.11.2026- :rfi;arcl rczultrtc sclcctie dosarc

. 27 .11.2026 - depuncrcir cventualelor contcstalii la sclec{ia dosarelor;

o 42.12.2026 - solu{ionirre:r cventuirlelor contesta{ii lir selcctia dosarelor;

.08.12,2026, or:r l0:0U: proba scrisl;

. 08,12.2026- ali;are:r rezultatelor la proba scrisi;

.09.12.2026 - depunerca evcntualclor contestafii la prob:r scrisii;

.10.12.2026 - solu{iontlea cventurlelor contestafii la proba scrisil

o 11.12,2026, ora l0:0(): proba clinica;

.17.12.2(12(> - aliqarca rczultrtclor la proba clinica;

" 14.12.2026 - tlcpuncrr:a cvcnturlclor conte sta{ii Ia proba clinic:r;

.15.72.2026 - solu{ion:rrca o,entualclor contesta(ii la proba clinica;

. 16,12-.2026 - afiqarc:r rczultatului I'inal al concursului.

Tcmatica qi llibliograti:r dc concurs pentru postul de mcdic spccialist (normir intreagi) in
specillilnten diabet zaharat, nutritie si boli mctatrolice sunt cclc pentru exturerlul dc tucdic specialist



in specialitatea postului publicatd pe site-ul I\4inisterului SAndtdlii (https://www.ms.rolro/informatii-de-
interes-public/examene/tematica-examenulu i-de-specialitate/).

Relalii suplimentare se pot obfine [a telefon 021.210.84 99, interior 107 - Compartiment R.U.N.O.S.

MANAG ER


