SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA CONSILIUL JUDETERN
“SFANTUL APOSTOL ANDRE!" CONSTANTA
CONSTANTA

Nr.57744 / 02.09.2025

ANUNT

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta“Sfantul Apostol Andrei” Constanfa scoate la
concurs in conformitate cu Ordinul Ministerului Sanatitii nr.166/2023 modificat prin Ordinul
Ministerului Sanatatii nr. 112/2024 urmatorul post vacant din cadrul Centrului de Hemodializa:

- 1 post cu norma intreagi de medic primar specialitatea nefrologie

Se pot inscrie la concurs persoanele care indeplinesc conditiile prevazute de Legea nr. 53/2003 -
Codul muncii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, si cerintele specifice prevazute
la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul
administrativ, cu modificarile i completarile ulterioare:

a) are cetdfenia romana sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

c) are capacitate de muncd In conformitate cu prevederile Legii nr.53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificdrile i completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzidtoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanitétii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu intentie care ar face o persoanid candidatd la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care
a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsda complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savérsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de siguran{d a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitdrii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotdrdrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual
din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Conditii specifice:
a) studii universitare de licentd in domeniul sanétate, specializarea medicina
b) confirmat medic primar, specialitatea nefrologie prin ordin al Ministerului Sanatatii
c) certificat de membru al Colegiului Medicilor din Roménia cu aviz anual de /iberd
practicd.
Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde urmitoarele:
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a) formularul de Inscriere la concurs-tipizat, conform modelului previzut in anexa nr. 2 la H.G.nr.
1.336 / 2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar pldatit din fonduri publice, se_completeazd la sediul
spitalului;

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist sau primar pentru medici, farmacisti si,
respectiv, adeverinta de confirmare in gradul profesional pentru biologi, biochimisti sau chimisti;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs

d) dovada/inscrisul din care s rezulte ¢i nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la art.
455 alin.1 lit. e) sau f) , la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din
Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatitii, republicatd, cu modificarile si completarile
ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea
profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea si functionarea Ordinului
Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Roménia;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd cd nu s-au comis infractiuni
previizute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire
la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invdtamant, sdnitate sau protectie sociald, precum si orice entitate
publicd sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane In varsta, persoane
cu dizabilitafi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau
evaluarea psihologica a unei persoane;

h) adeverinta medicald care sa ateste starea de sandtate corespunzitoare, eliberatd de cétre medicul
de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

j) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun european.

1) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care sd
ateste vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

m) chitan{i plata taxa concurs in valoare de 250 lei;

n) dosar cu sind

Documentele previzute la lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Adeverinta care atestd starea de sanatate conine, in clar, numarul, data, numele emitentului i
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sénatitii. Pentru candidafi cu
dizabilititi, in situatia solicitarii de adaptare rezonabild, adeverinta care atestd starca de sanatate
trebuie insotita de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele previzute la lit. b), ¢), i) si j), precum si copia certificatului de incadrare
intr-un grad de handicap se prezinti insotite de documentele originale, care se certifica cu mentiunea
"conform cu originalul" de cétre secretarul comisiei de concurs.

Dosarele de concurs se depun la sediul Spitalului Clinic Judetean de Urgenfd Constanta, Bdul.
Tomis nr.145, judetul Constanta, Birou resurse umane.

Loc de desfisurare al concursurilor/examenelor: sediul Spitalului Clinic Judetean de
Urgenta Constanta, Bdul. Tomis nr.145, judetul Constanta.

Fisa postului se poate studia, la cerere, la sediul spitalului

Relatii suplimentare: la Biroul resurse umane, tel.0241503460



Tematica pentru concurs:

Proba scrisa:
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. Anatomia si fiziologia rinichiului

. Semiologia si explorarea aparatului urinar
. Tulburérile hidrice si electrolitice

. Tulburiérile echilibrului acido-bazic

. Bolile glomerulare

. Nefropatia diabetica

. Infectiile de tract urinar

. Bolile renale in sarcina

Bolile chistice renale

Nefropatiile tubulointerstifiale acute si cronice

Nefropatiile vasculare

Injuria renala acuta

Metodele de epurare extrarenala

Afectarea renald in sindromul de disfunctie multipla de organe
Transplantul renal

Sindromul nefrotic — Complicatii

Boala cronica de rinichi — Definitie, stadializare si factori de progresie
Nefropatia diabetica — Diagnostic si tratament

Infectiile tractului urinar — Clasificare, diagnostic si tratament

. Boala polichistica renala — Diagnostic si complicatii

Hiperkaliemia — Principii de tratament

Litiaza renala — Complicatii $i tratament

Pielonefrita cronicd — Diagnostic si tratament
Hipertensiunea secundara de cauza renala

Indicatiile si contraindicatiile terapiei prin hemodializa si dializa peritoneala
Principiile tehnice ale hemodializei

Accesul vascular pentru hemodializi

Dializa peritoneala — Principii si tehnica
Complicatiile hemodializei

Ultrafiltrarea si echilibrul volemic la pacientii dializati
Anemia la pacientul dializat

Tulburarile mineralo-osoase in BCR (CKD-MBD)
Infectiile la pacientul dializat

Criterii de eficienta a tratamentului prin hemodializa

A. Interpretarea uneia din urmatoarele investigatii:

1. Hemoleucograma

2. Ionograma sanguina si urinara

3. Electroforeza si imunoelectroforeza proteinelor serice si urinare

4. Lipidograma

5. Ureea, acidul uric, creatinina, cistatina C, NGAL (neutrophil gelatinase-associated lipocalin) —
serice si urinar

6. Investigatiile imunologice: imunoglobuline, complement seric, complexe imune circulante,
proteind C reactivd, anticorpi anti-membrand bazald glomerulard, factor antinuclear, factor
reumatoid, celule lupice, ASLO (antistreptolizina O), test Coombs, ANCA (anticorpi anti-citoplasma
neutrofile),

7. Testele de citolizd hepatica



8. Testele de colestaza hepatica

9. Markeri imunologici ai infectiilor cu virusuri hepatice

10. Examenul sumar de urind, examenul urinei pe 24 ore

11. Examenul bacteriologic al urinei

12. Probele functionale glomerulare

13. Probele functionale tubulare

14. Explorarile imagistice renale:

- radiografia renala simpla

- arteriografia renald

- ultrasonografia aparatului urinar

- tomografia computerizata, uro-CT

- RMN

B. Manevre / prescriptii / indicatii:

1. Punctia biopsie renala

2. Tehnica insertiei unui cateter de hemodializa

3. Stabilirea parametrilor de efectuare a unei sedinte de hemodializa in functie de statusul clinic si
bioumoral al pacientului (acut sau cronic); conectarea / restituirea unui pacient la aparatul de
hemodializa

4. Stabilirea parametrilor de efectuare a unei sedinte de hemofiltrare / hemodiafiltrare in functie de
statusul clinic si bioumoral al pacientului (acut sau cronic)

5. Stabilirea parametrilor de efectuare a unei sedinte de plasmaferezd in functie de statusul clinic si
bioumoral al pacientului

6. Desfasurarea unui schimb la pacientii dializati peritoneal — metoda

7. Initierea dializei peritoneale — parametrii

8. Conduita terapeutica in functie de analizele lichidului peritoneal

9. Efectuarea practica a unui test de echilibrare peritoneald; interpretarea rezultatelor testului

10. Interpretarea Kt/V in hemodializi si dializa peritoneald, si modificarea parametrilor de dializa in
functie de aceste valori

11. Efectuarea si interpretarea unei ultrasonografii a aparatului urinar

Proba clinica:
Cazul clinic se va desfisura din tematica specialitatjii.

Bibliografie:
1. Covic A (sub redactia). Hemodializa Principii teoretice si practice. lasi: Demiurg, 2011.
2. Covic A (sub redactia). Nefrologie Principii teoretice si practice. lasi: Demiurg, 2011.
3. Ungureanu G., Covic A. — Terapeutica Medicala
4. ORDIN nr. 1.834 din 29 mai 2023privind aprobarea Regulamentului de organizare si functionare a

unitatilor de dializa publice si private cu modificari si completari ulterioare

Calendarul de desfisurare a concursului :

® (8.09.2025 — publicare anunt

® (08.09.2025 — 19.09.2025, ora 12.00 — depunere dosare (serviciul runos)

® 22.09.2025 — ora 10 — selectie dosare

@ 22.09.2025, ora 13.00 — afisarea rezultatelor selectiei

® 23.09.2025, ora 13.00 - termen limitd depunerea contestatiilor privind rezultatul selectiei dosarelor
® 23.09.2025, ora 14.00 — solutionarea contestatiilor si afisarea rezultatelor

® 13.10.2025, ora 9.00 — sustinerea probei scrise

® 14.10.2025, ora 9.00 — afisarea rezultatelor probei scrise

® 15.10.2025, ora 9.00 — termen limitd depunerea contestatiilor privind rezultatele probei scrise



® 15.10.2025, ora 12.00 — solutionarea contestatiilor si afisarea rezultatelor finale la proba scrisa

® 16.10.2025, ora 10.00 — sustinerea probei practice/clinice

® 17.10.2025, ora 10.00 - afisarea rezultatelor probei practice/clinice

® 20.10.2025, ora 10.00 — termen limitd depunerea contestatiilor privind rezultatele probei practice/clinice
® 21.10.2025, ora 10.00 — solutionarea contestatiilor si afisarea rezultatelor

® 22.10.2025, ora 10.00 — afisarea rezultatelor finale ale concursului
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