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Nr.57734 / 02.09.2025

ANUNT

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta“Sfantul Apostol Andrei” Constanta scoate la concurs in
conformitate cu Ordinul Ministerului Sanatatii nr.166/2023 modificat prin Ordinul Ministerului
Sanatatii nr. 112/2024 urmatoarele posturi vacante in cadrul Sectiei clinice ortopedie traumatologie:

- 2 posturi cu 0,5 norma de medic specialist specialitatea ortopedie traumatologie;

Se pot inscrie la concurs persoanele care indeplinesc conditiile prevdzute de Legea nr.
53/2003 - Codul muncii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, si cerintele specifice
prevézute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul
administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare:

a) are cetdfenia romana sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr.53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de si@ndtate corespunzitoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnatd definitiv pentru savarsirea unei infracfiuni contra securitétii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infracfiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justifiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoand candidatd la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care
a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru
sdvarsirea infractiunii sau fa{a de aceasta nu s-a luat masura de siguran{a a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitérii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotardrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual
din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Conditii specifice:
a) studii universitare de licentd in domeniul sanatate, specializarea medicina
b) confirmat medic specialist, specialitatea ortopedie traumatologie prin ordin al
Ministerului Sanatatii
c¢) certificat de membru al Colegiului Medicilor din Roménia cu aviz anual de /iberd
practicd.
Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde urmitoarele:
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a) formularul de inscriere la concurs-tipizat, conform modelului prevazut in anexa nr. 2 la H.G.nr.
1.336 / 2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar pldtit din fonduri publice, se completeaza la sediul
spitalului;

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist sau primar pentru medici, farmacisti si,
respectiv, adeverinta de confirmare in gradul profesional pentru biologi, biochimisti sau chimisti;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs

d) dovada/inscrisul din care sa rezulte cd nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile previzute la art.
455 alin.1 lit. e) sau f) , la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din
Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanétatii, republicata, cu modificérile si completarile
ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea
profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea si functionarea Ordinului
Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Romania;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care sa reiasd cd nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire
la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru candidatii inscrigi pentru
posturile din cadrul sistemului de invatamant, sinitate sau protectie sociald, precum si orice entitate
publici sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varst, persoane
cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau
evaluarea psihologica a unei persoane;

h) adeverinta medicala care si ateste starea de sdndtate corespunzatoare, eliberatd de cétre medicul
de familie al candidatului sau de citre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

j) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun european.

1) copia carnetului de munca, a adeverinfei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care sa
ateste vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

m) chitanta plata taxa concurs in valoare de 250 lei;

n) dosar cu sind

Documentele prevazute la lit. d) si ) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Adeverin{a care atestd starea de sdnatate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru candidatii cu
dizabilitati, in situafia solicitdrii de adaptare rezonabila, adeverinta care atestd starea de s@natate
trebuie insotitd de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in condiiile legii.

Copiile de pe actele prevazute la lit. b), ¢), i) si j), precum si copia certificatului de incadrare
intr-un grad de handicap se prezinta insotite de documentele originale, care se certifica cu mentiunea
"conform cu originalul" de catre secretarul comisiei de concurs.

Dosarele de concurs se depun la sediul Spitalului Clinic Judetean de Urgentd Constanta, Bdul.
Tomis nr.145, judetul Constanta, Birou resurse umane.

Loc de desfisurare al concursurilor/examenelor: sediul Spitalului Clinic Judefean de
Urgenti Constanta, Bdul. Tomis nr.145, judetul Constanta.

Fisa postului se poate studia, la cerere, la sediul spitalului

Relatii suplimentare: la Biroul resurse umane, tel.0241503460



Tematica de concurs:

Structura si functiile osului. Cartilajul articular.

Materiale biologice si non-biologice pentru reconstructia membrelor.
Fractura deschisa

Leziuni traumatice ale scheletului la copil.

Maladia tromboembolica

Socul traumatic

Poliartrita reumatoida

Spondilartritele

9. Lupusul eritematos sistemic

10. Tratamentul ortopedico-chirurgical al reumatismului cronic inflamator
11. Necroze aseptice juvenile

12. Displaziile osoase de origine endocrina

13. Manifestari osteoarticulare in disvitaminoze si dismetabolii
14. Osteopatii de origine hematologica

15. Osteoartropatii toxice si profesionale

16. Osificarile heterotopice

17. Boala Paget a osului

18. Infectiile osteoarticulare nespecifice

19. Tuberculoza osteoarticulara

20. Echinococoza osoasa

21. Tumorile osului. Tumori benigne.

22. Tumori maligne osoase

23. Bolile neuromusculare cu rasunet ortopedic

24, Paralizia cerebrald. Generalitati.

25. Ecografia aparatului locomotor.

26. Leziunile nervilor periferici si investigatia electromiografica in afectiunile ortopedico-traumatice.
27. Leziunile sportive ale tesuturilor moi

28. Sindromul de compartiment

29. Amputatiile la adult

30. Amputatiile in patologia ortopedica pediatrica

31. Microchirurgia reconstructivd in ortopedie si traumatologie
32. Analiza mersului

33. Ortezele

34. Protezele

35. Recuperarea functionala

36. Durerea in ortopedie si traumatologie

37. Biomecanica umarului

38. Biomecanica pumnului si a mainii

39. Rupturile tendonului biceps brachial

40. Artrita reumatoida si artroza cotului

41. Redoarea cotului

42. Mana in poliartrita reumatoida

43. Maladia Dupuytren

44. Leziunile neuromusculare ale membrului superior

45. Recuperarea afectiunilor membrului superior

46. Dezvoltarea coloanei vertebrale

47. Biomecanica coloanei vertebrale

48. Traumatismele amielice ale coloanei vertebrale

49. Traumatismele vertebromedulare (traumatismele vertebrale cu interesare mielica)
50. Hernia de disc cervicala

51. Discopatia vertebrald lombara
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52. Coloana vertebrala in afectiunile artritice

53. Deformatiile coloanei vertebrale

54. Spondiloliza si spondilolistezisul

55. Endoscopia coloanei vertebrale

56. Recuperarea coloanei vertebrale

57. Biomecanica soldului

58. Biomecanica genunchiului

59. Biomecanica gleznei si piciorului

60. I'racturile de bazin la copil

61. Displazia de dezvoltare a soldului si luxatia congenitala de sold

62. Coxa vara congenitala

63. Epifizioliza femurala superioara

64. Osteocondrita primitiva de sold

65. Necroza avasculard de cap femoral

66. Deviatiile axiale ale genunchiului

67. Artrita reumatoidd a genunchiului

68. Redoarea de genunchi

69. Leziunile de tendon cvadricipital si de ligament patelar

70. Deformatiile piciorului la copil

71. Afectiunile neuromusculare ale membrului inferior

72. Artroplastia primara si de revizie a soldului

73. Artroplastia primara si de revizie a genunchiului

74. Artroplastia primara si de revizie a umdarului

75. Luxatia acromio-claviculara.

76. Fracturile claviculei si ale omoplatului.

77. Leziunile traumatice ale articulatiilor — entorse, luxatii, plagi articulare.

78. Luxatia scapulo-humerala si recidivanta.

79. Fracturile extremitatii proximale a humerusului.

80. Patologia peri-articulard scapulo-humerala. .Fracturile diafizei humerale.

81. Fracturile extremititii distale a humerusului.

82. Traumatismele articulatiei cotului (fracturi, luxatii, entorse).

83. Fracturile oaselor antebratului.

84. Fracturile extremitatilor distale ale oaselor antebratului.

85. Traumatismele pumnului i mainii (fracturi, luxatii, leziunile tendoanelor flexoare si entorse ale
degetelor).

86. Fracturile coloanei vertebrale.

87. Fracturile de bazin.

88. Luxatia traumatica a soldului.

89. Fracturile colului femural.

90. Fracturile masivului trohanterian.

91. Fracturile diafizei femurale.

92. Fracturile extremititii distale a femurului.

93. Traumatismele genunchiului (leziuni ligamentare recente si vechi, leziuni meniscale, leziunile
aparatului extensor, luxatiile genunchiului).

94. Fracturile platoului tibial.

95. Fracturile diafizare ale oaselor gambei.

96. Fracturile maleolare si ale pilonului tibial.

97. Fracturile astragalului.

98. Fracturile calcaneului

99. Fracturile oaselor tarsiene si metatarsiene.

100. Luxatiile piciorului.
101. Tratamentul leziunilor osteo-articulare in politraumatisme.



102.

103.
104.
105.
106.
107.
108.
1G9,
L16.
LI,
112,
115
114,
113.

Leziunile traumatice ale mugchilor si tendoanelor.

Deformatiile statice ale piciorului. .Osteomielita acuti si cronica.

Tumorile osului: generalitéti, clasificare, principii terapeutice, rezultate.

Tumorile benigne.

Tumorile maligne primitive osoase.

Tumorile maligne osoase secundare.

Chistul esential osos, displazia fibroasa.

Fractura deschisa: fiziopatologie, clasificare, principii terapeutice actuale.

Spondilita tuberculoasa.

Tuberculoza articulatiei coxo-femurale.

Tuberculoza genunchiului.

Osteonecroza (osteocondroza, necroza aseptica a capului femural juvenild si a adolescentului).
Discopatii lombare si cervicale.

Sechele de poliomielita: generalitati, soldul, genunchiul si piciorul paralitic, membrul toracic

paralitic.

116.
117;
118.
119.
120.
121,
122,
123

Paraliziile cerebrale infantile: generalitati, membrul toracic si membrul pelvin.
Luxatiile congenitale coxo-femurale.

Piciorul stramb congenital.

Pseudartroza congenitali a tibiei.

Coxartroza.

Gonartroza.

Epifiziologia si coxa-vara congenitala.

Amputatii: principii, indicatii, tehnica, sediu de electie.

Proba clinica:

1.0steosarcomul, fibrosarcomul si condrosarcomul membrelor.
2.0steomul osteoid, osteomul, osteocondromul, encondromul, fibromul neosifiant.
3. Tumoarea cu celule gigante.

4.Boala Paget.

5.0steonecrozele aseptice.

6.Scoliozele.

7.Cifozele

8.Paralizia cerebrala infantila-sechele la adult.

9.Sechelele dupa poliomielita.

10.Spondilolistezis.

11.Reumatismul inflamator cronic.

12.Coxa-vara congenitala.

13.Epifizioliza.

14.Displazia congenitala a soldului si urmarile ei.
15.Coxartroza.

16.Boala Dupuytren.

17.0steoartropatii endocrine.

18.Sindromul de canal carpian, canal Guyon, canal tarsian.
19.Tuberculoza vertebrala.

20.Tuberculoza soldului.

21.Tuberculoza genunchiului.

22 .Deviatiile genunchiului.

23.Gonartroza.

24 Piciorul stramb congenital.

25.Deformatiile dobéndite ale piciorului.

26. Osteoartropatia hemofilica

27.Luxatia scapulo-humerala recenta

28.Luxatia scapulo-humerala recidivanta



29.Luxatiile acromio-claviculara.

30.Fracturile extremitatii superioare a humerusului.
31.Fracturile diafizei humerale.

32.Pseudartrozele si calusul vicios dupa fracturile membrului superior
33.Fracturile cotului.

34 Fractura diafizard a oaselor antebratului.

35.Ruptura tendonului bicepsului brahial.

36.Fracturile extremitéatii distale a antebratului.

37.Fracturile oaselor mainii

38.Luxatiile semilunarului.

39.Luxatiile cotului

40.Paralizia traumaticd a plexului brahial.

41.Fracturile coloanei vertebrale.

42 Fracturile bazinului.

43 Fracturile colului femural.

44 Pseudartroza colului femural si necroza posttraumaticd a capului femural.
45 Fracturile masivului trohanterian.

46.Fracturile diafizei femurale.

47 Pseudartroza septica si aseptica dupa fracturile femurului.
48.Fracturile extremitatii distale ale femurului.

49.Calusurile vicioase post-fracturare

50.Fracturile deschise ale femurului.

51.Leziunile meniscului genunchiului.

52.Leziunile ligamentare ale genunchiului.

53.Leziunile aparatului extensor al genunchiului.

54.Fracturile platoului tibial.

55.Fracturile inchise ale gambei.

56.Fracturile deschise ale gambei.

57.Calusurile vicioase post-fracturare ale membrului inferior.

58 .Pseudartrozele gambei.

59.0steitele post-traumatice ale membrelor

60.Fracturile gleznei.

61.Fracturile maleolare si ale pilonului tibial.

62.Fracturile calcaneului.

63.Fracturile oaselor piciorului

64.Redorile si anchilozele genunchiului.

65.Rupturile tendonului ahilian.

66.Bonturile vicioase ale membrelor.

67. Osteosinteza fracturilor humerusului proximal cu placa si suruburi
68. Osteosinteza fracturilor diafizei humerale

69. Osteosinteza fracturilor de paletd humerala

70. Ostesinteza fracturilor diafizare ale oaselor antebratului

71. Osteosinteza fracturilor de epifiza distala radiala cu placa si suruburi
72. Osteosinteza fracturilor de masiv trohanterian

73. Osteosinteza fracturilor diafizare ale femurului si gambei

74. Osteosinteza fracturilor de platou tibial

75. Osteosinteza fracturilor de pilon tibial

76. Osteosinteza fracturilor maleolare

77. Osteosinteza sau artrodezi — reconstructie in fracturile talamice ale calcaneului.
78. Sutura coafei rotdtorilor

79. Interventii chirurgicale pentru luxatia recidivantd a umarului.
80. Interventii chirurgicale pentru disjunctia acromio-claviculard
81. Artrodeza radiocarpiana.



82. Artroplastia soldului

83. Artroplastia genunchiului

84. Osteotomiile in tratamentul gonartrozei

85. Artrodeza tibio-astragaliana

86. Dubla artrodezd mediotarsiana si subastragaliana.

87. Hallux valgus.

88. Meniscectomia artroscopica

89. Artroscopia genunchiului - portaluri,tehnici,indicatii

90. Sutura de menisc- tehnici,indicatii

91. Instabilitatea patelo-femorala — tehnici chirurgicale

92. Ligamentoplastia intraarticulard in tratamentul leziunilor ligamentului incrucisat anterior- tehnica
artroscopica.

93. Amputatii: amputatia osteomioplastica a coapsei si gambei, amputatiile piciorului
94. Capsulotomia posterioarad a genunchiului.

95. Mobilizarea sangerdnda a genunchiului cu redoare in extensie.

96. Aplicarea unui fixator extern- clasic,Ilizarov,etc

Bibliografia de concurs:
1. Patologia aparatului locomotor — Sub redactia Dinu Antonescu, Coordonatori Cristian loan Stoica,
Serban Dragosloveanu, Editura Amaltea, Bucuresti, 2023, volume 1,2,3.
2.Rockwood and Green's Fractures in Adults, 7th Edition; 2010 Lippincott Williams & Wilkins

3. Campbell's Operative Orthopaedics, 4- Volume Set , 11th Edition, 2008

Calendarul de desfasurare a concursului :

® (8.09.2025 — publicare anunt

® (08.09.2025 - 19.09.2025, ora 12.00 — depunere dosare (serviciul runos)

® 22.09.2025 — ora 10 — selectie dosare

® 22.09.2025, ora 13.00 — afisarea rezultatelor selectiei

® 23.09.2025, ora 13.00 - termen limita depunerea contestatiilor privind rezultatul selectiei dosarelor
® 23.09.2025, ora 14.00 — solutionarea contestatiilor si afisarea rezultatelor

® 13.10.2025, ora 9.00 — sustinerea probei scrise

® 14.10.2025, ora 9.00 — afisarea rezultatelor probei scrise

® [5.10.2025, ora 9.00 — termen limita depunerea contestatiilor privind rezultatele probei scrise

® [5.10.2025, ora 12.00 — solutionarea contestatiilor si afisarea rezultatelor finale la proba scrisd

® 16.10.2025, ora 10.00 — sustinerea probei practice/clinice

® 17.10.2025, ora 10.00 - afisarea rezultatelor probei practice/clinice

® 20.10.2025, ora 10.00 — termen limita depunerea contestatiilor privind rezultatele probei practice/clinice
® 21.10.2025, ora 10.00 — solutionarea contestatiilor si afisarea rezultatelor

® 22.10.2025, ora 10.00 — afisarea rezultatelor finale ale concursului
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