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I. PROBA SCRISĂ
IMUNOLOGIE
1. Structura si funcția imunoglobulinelor 
2. Imunobiologia IgE și receptorii IgE 
3. Imunitatea înnăscută 
4. Imunitatea dobândită 
5. Toleranța imună 
6. [bookmark: _Hlk153902836]Rolul citokinelor în inflamația alergică 
7. Sistemul complement 
8. Biologia mastocitelor și a bazofilelor 
9. Biologia eozinofilelor 
10. Structura și funcția alergenelor 
11. Alergene de interior și de exterior și poluanți 
12. Componentele moleculare ale aeroalergenelor. Importanța în diagnostic 
13. Componentele moleculare ale alergenelor alimentare. Importanța în diagnostic 
14. Componentele alergenice moleculare ale veninurilor de himenoptere. Importanța în diagnostic 
15. Clasificarea bolilor alergice si a reactiilor de hipersensibilizare
16. Imunodeficiențele primare 

ALERGOLOGIE
AFECȚIUNI CUTANATE
17. Dermatita atopică 
18. Dermatita de contact 
19. Urticaria acuta si cronica
20. Angioedemul ereditar și angioedemul dobandit mediat prin bradikinina 
AFECȚIUNI OCULARE
21. Afecțiunile alergice și imunologice ale ochiului 
AFECȚIUNI ALE SISTEMULUI RESPIRATOR
22. Rinita alergică 
23. Rinosinuzita și polipoza nazală 
24. [bookmark: _Hlk177554660]Astmul – patogeneză și triggeri 
25. Astmul – evaluare și diagnostic 
26. Astmul – tratament
27. Alergia ocupațională. Rinita și astmul ocupațional 
28. Aspergiloza bronhopulmonară alergică  
29. Pneumonita de hipersensibilitate  
AFECȚIUNI SISTEMICE
30. Sindromul hipereozinofilic și afecțiunile asociate cu eozinofilie 
31. Mastocitoza sistemică
32. Anafilaxia – Fiziopatologie și caracteristici clinice 
33. Anafilaxia – Tratament 
34. Alergia la insecte 
35. Alergia medicamentoasă –  generalități 
36. Reacțiile de hipersensibilitate induse de AINS 
37. Reacțiile de hipersensibilitate induse de beta-lactamine 
38. Reacțiile de hipersensibilitate induse de substanțe de radiocontrast 
39. Reacțiile de hipersensibilitate induse de terapii biologice 
40. Alergia la alimente: generalități 
41. Alergia alimentară IgE mediată gastrointestinală, cutanată și respiratorie 
42. Alergia alimentară non-IgE mediată gastrointestinală, cutanată și respiratorie 
43. Anafilaxia indusă de alimente – forme clinice 
44. Tratamentul alergiilor alimentare. Prevenția alergiilor alimentare 
45. Imunoterapia pentru alergii alimentare. Terapii inovatoare pentru alergii alimentare 
AFECȚIUNI INFLAMATORII SISTEMICE: principii de diagnostic și tratament
46. Lupusul eritematos sistemic 
47. Sindromul Sjogren  
48. Dermatomiozita  
49. Sclerodermia sistemică  
50. Vasculite ANCA pozitive și boala Behcet 
51. Bolile autoinflamatorii
ASPECTE/NOȚIUNI TERAPEUTICE
52. Imunoterapia cu alergen 
53. Terapia anti-IgE. Terapii biologice 
54. Antihistaminicele 
55. Glucocorticoizii 
56. Alte terapii imunosupresoare: Metotrexat, Leflunomida, Azatioprina, Ciclofosfamida, Sulfasalazina, Antimalarice de sinteza, Micofenolat mofetil 
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II. PROBA CLINICĂ
Proba clinică constă din examinarea unui pacient cu afecțiune cuprinsă în tematica probei scrise și prezentarea cazului clinic. 

III. PROBA PRACTICĂ
1. Teste cutanate prick la alergene de mediu - indicații, contraindicații, interpretare
2. Teste cutanate prick la alergene alimentare - indicații, contraindicații, interpretare
3. Teste cutanate patch cu haptene din seria de referință europeană 
4. Teste cutanate prick, id și patch la medicamente
5. Teste de provocare în urticaria inductibilă 
6. Utilizarea chestionarelor pentru evaluarea severității urticariei
7. Utilizarea chestionarelor pentru evaluarea severitații dermatitei atopice
8. Teste de provocare medicamentoasă– indicații, contraindicații, interpretare
9. Teste de provocare alimentară – indicații, contraindicații, interpretare
10. Teste de provocare nazală/conjunctivală cu alergene 
11. Investigația funcțională ventilatorie – indicații și interpretare
12. Dozarea FeNO (oxid nitric fractionat in aerul expirat) – indicații și interpretare
13. Determinarea PEF prin peak flow-metrie - indicații și interpretare
14. Utilizarea chestionarelor pentru evaluarea severității și controlului astmului  
15. Determinarea IgE totale serice – valoare diagnostică
16. Determinarea IgE specifice serice (singleplex, multiplex) – indicații, interpretare
17. Imunoterapia specifică cu extracte alergenice standardizate – indicații, contraindicații
18. Teste screening de laborator pentru imunodeficiențe primare 
19. Determinarea componentelor sistemului complement, inclusiv C1-inh  – indicații, interpretare
20. Hemoleucograma la pacienții cu afecțiuni imuno-alergice: interpretarea modificăriii numărului de eozinofile
21. Imunoterapia specifică cu alergen – indicații, contraindicații, monitorizare
22. Metode de profilaxie a expunerii la aeroalergene 
23. Conținutul si utilizarea trusei de urgență în alergologie

