
W
Institutul National de Endocrinologie

"C. I. P¡rhon"
¿An ¡. na.tt ou¡rnE lvoNmlt\

Operator de date cu caracter personal, nr. 21 082
B-dul Aviatorilor nr. 34-38, Sector 1, Bucureçti,

Cod postal 0r1863, CF(CUI\ 4505367,
TeL 021/317.20.41 / Fax 0211317.06.07

e-r¡ail : contact@par.hon.ro

i_ -__-" -- ''- .. -- -- a\

:nrf n sn,rrEx @l

tso 9001

lr¡linisterui Sänätålii

nr,

lnstitt¡tul F,la{ional de

lB$ire

ANUNT

INSTITUTUL NATIONAL DE ENDOCRINOLOGIE "C.I.PARHON'' cu sediul în Bucureçti,
B-dul Aviatorilor nr. 34-38, Sector l, org nizeazá în confonnitate cu prevederile
Ordinului nr. 166/2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea Si des/ãçurareø
concursurilor de ocupare a posturilor vecante çi temporar vacante de medic, medic stomatolog,

farmacist, biolog, bíochimist çi chimist din unitõlile sanitare publice sau din direcliile de sõnãtate
publicã, precum çi a funcliilor de Sef de secfíe, Sef de laborator çi çef de compartíment din unitãlile
sanitare Jãrã paturi sau din direcliile de sõnãtate publicã, respectiv a funcliei de farmacíst-çef în
unitãlile sanitare publice cu paturi, cu modificärile çi completárile ulterioare,

CONCURS

pentru ocuparea urmãtoarelor posturi vacante, corespunzãtoare funcfiilor contractuale de
execufie:

- I (unu) post vacant de medic specialisto specialitatea endocrinologie, pe perioadã

nedeterminatã, cu 0.5 normã, durata timpului de lucru de 3.5 orelzir l7.5 ore/sáptämânã, în cadrul

Sec{iei clinice endocrinologie pediatricã; activitatea se va desfãçura çi în cadrul Ambulatoriului integrat,

conform graficului de lucru aprobat de conducerea unitã{ii.

- I (unu) post de medic specialist, specialitatea endocrinologieo pe perioadã nedeterminatão

cu normã întreagão durata timpului de lucru de 7 orelzi, 35 ore/sãptämânå, în cadrul Sec{iei clinice

endocrinologie pediatricã; activitatea se va desñçura çi în cadrul Ambulatoriului integrat, conform

grafìcului de lucru aprobat de conducerea unitã{ii.

- I (unu) post de medic specialist, specialitatea endocrinologie, pe perioadä nedeterminatã,

cu normã întreagã, cu durata timpului de lucru de7 orelzi,35 ore/sãptãmânã, în cadrul Ambulatoriului

integrat - cabinet endocrinologie 1; program de lucru în douã ture, prin rotafie.

- 1 (unu) post de medic specialist, specialitatea endocrinologie, cu normã întreagã, pe

perioadã nedeterminatã, cu durata timpului de lucru de 7 orelzi, 35 ore/säptãmânã, în cadrul

Ambulatoriului integrat - Cabinet endocrinologie 2; program de lucru în douã ture, prin rota{ie.
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Operator de date cu calacter pelsonal, nr.. 2 1082
B-dul Aviatorilor nr.34-38, Sector l, Bucureçti,

Cod postal 0ll8ó3, CF(CUI) 4505367,
T el. 021 1317.20.41 I F ax 021 1317.06.07

e-mail: contact@palhon.r.o

Conditii de participare la concurs

Condi{ii generale:

Poate ocupa un post vacant persoana care îndeplineçte condiliile pÍevázvfe de Legea nr. 5312003 -

Codul muncii, Republicatá, cu modificárile çi completärile ulterioare, çi cerinlele specifice prevázute
laaft.542 alin. (1)çi(2) din Ordonanla de urgenlä a Guvernului nr. sTl2}lgprivind Codul
administrativ, cu modificärile çi completárile ulterioare:
a) are cetälenia româná sau cetátenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spafiul Economic European (SEE) sau cetätenia Confederafiei Elvefiene;
b) cunoaçte limba românä, scris çi vorbit;
c) are capacitate de muncá în conformitate cu prevederile Legii nr. 5312003 - Codul muncii
republicatá, cu modificärile çi completãrile ulterioare;
d) are o stare de sánátate corespunzátoare postului pentru care candideazá, atestatä pe baza
adeverinfei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitá1ile sanitare abilitate;
e) îndeplineçte conditiile de studii, de vechime în specialitate çi, d:upâ caz, alte condiçii specifice
potrivit cerinfelor postului scos la concurs, inclusiv condiçiile de exercitare a profesiei;
f) nu a fost condamnatä definitiv pentru sãvârçirea unei infracliuni contra securitáçii nafionale, contra
autoritátii, contra umanitá1ii, infracfiuni de corupfie sau de seliciu, infracfiuni de fals ori contra
înñptuirii justiliei, infracliuni sávârçite cu intenlie care ar face o persoaná candidatá la post
incompatibilá cu exercitarea func{iei contractuale pentru care candideazâ, cu excepfia situaJiei în care
a intervenit reabilitarea;
g) nu executá o pedeapsä complementarä prin care i-a fost interzisá exercitarea dreptului de a ocupa
funcfia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desñçura activitatea de care s-a folosit pentru
sávârçirea infrac{iunii sau fa{á de aceasta nu s-a luat mäsura de siguran{á. a interzicerii ocupárii unei
func{ii sau a exercitärii unei profesii;
h) nu a comis infracfiunile preväzute la afi. 1 alin. (2) din Legea nr. 1l8l2OI9 privind Registrul
nafional aufomatizat cu privire la persoanele care au comis infracfiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum çi pentru completarea Legii nr.7612008 privind organizarea çi
func{ionarea Sistemului Nafional de Date Genetice Judiciare, cu modificärile ulterioare, pentru
domeniile prevázute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotárârea Guvemului nr. 133612022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea çi dezvoltarea carierei personalului contractual
din sectorul bugetar platit din fonduri publice.
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Operator de date cu caracter per.sonal, nr. 2 I 082
B-dul Aviatorilor nr.34-38, Sector l, Bucureçti,

Cod postal 0l 1863, CF(CUI) 4505367,
TeL 02ll3l7 .20.41 I Fax 021t317.06.07

e-rnail: contact@parhon.r o

Condifii specifice:
- studii universitare absolvite cu diplomã de licen!ä în ramura de çtiin!á mediciná;
- certificat de confirmare în gradul profesional de specialist, în specialitatea endocrinologie;
- certificat de membru al Colegiului Medicilof cu aviz de liberä practicä pe anul în curs.

Dosarul de Ia concurs

(1) Pentru înscrierea la concurs candidaiii vor prezenta un dosar care va contine urmätoarele
documente:
a) formular de înscriere la concurs, conform modelului pteváztl la anexa nr. l:
b) copiile documentelor care atestä nivelul studiilor çi ale altor acte care atestá efectuarea unor
specializári, precum çi copiile documentelor care atestá îndeplinirea condiliilor specifice postului scos
la concurs;

c) copie a certificatului de membru al organizafiei profesionale cu viza pe anul în curs;
d) dovada/înscrisul din care sá rezulte cä nu i-a fost aplicatá una dintre sancliunile prevázute la afi. 455
alin. (l) lit' e) sau f), la art. 541 alin. (l) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din
Legea nr.9512006 privind reforma în domeniul sänátá1ii, republicatã, cu modificárile çi completárile
ulterioare;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevázutîn anexa nr. 3 la Ordinul nr. 16612023:
f) certificat de cazier judiciar sau, dupá caz, extrasul de pe cazieruIjudiciar;
g) certificatul de integritate comportamentalä, din care sã reiasá cá nu s-au comis infrac{iuni prevázute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 1 l8/2019 privind Registrul nafional attomatizat cu privire la persoanele
care au comis infracliuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum çi
pentru completarea Legii nr.7612008 privind organizarea çi funclionarea Sistemului Na{ional de Date
Genetice Judiciare, cu modificárile ulterioare, pentru candidafii înscriçi pentru posturile din cadrul
sistemului de învá{ämânt, sánãtate sau proteclie socialä, precum çi orice entitate publicá sau privatä a
cärei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane în vârstã, persoane cu dizabilitäfi sau alte
categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examin area ltzicá sau evaluarea psihologicá a
unei persoane;

h) adeverin{á medicalá care sá ateste starea de sänátate corespunzätoare ("Clinic sãnãtos, Este/Ntt este
în evíclenlã cu boli cronice, psihice saLr neLffopsíhice"), eliberatá de cátre medicul de lamilie al
candidatului sau de cátre unitáfile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulárii concursului;
i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestá identitatea, potrivit legii, aflate în
termen de valabilitate;
j) copia certifìcatului de cãsátorie sau a altui clocument prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupã caz;
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Opelatol de date cu camcter personal, nr. 2 I 082
B-dul Aviatorilor nr.34-38, Sector l, Bucureçti,

Cod postal 011863, CF(CUI) 4505367,
T et. 0211317.20.41 / Fax 021 t317.06.07

e-ma i I : contactf@pa rlron.ro

k) curriculum vitae, model comun european, semnat;
l) copia carnetului de muncá, a adeverinlei eliberate de angajator pentru perioada lucratã, care sá ateste
vechimea în muncä çi în specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului.
(2) Adeverin{a care atestä starea de sänätate contine, în clar, numáruI, data, numele emitentului çi
calitatea acestuia, în formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sänätälii. Pentru candidafii cu
dizabilitâ¡i, în situalia solicitärii de adaptare rezonabilá,, adeverinfa care atestä starea de sánátate trebuie
însolitã de copia certificatului de încadrare într-un grad de handicap, emis în condiçiile legii.
(3) Documentele prevãzute la pct. (l) lit. d) çi Ð sunt valabile 3 luni çi se depun la dosar în termen de
valabilitate.

(4) Copiile de pe actele preväzute la pct. (l) lit. b), c), i) qi j), precum qi copia cerrificarului de încadrare
într-un grad de handicap se prezintá însoJite de documentele originale, care se certificá cu mentiunea
,,conform cu originalul" de cätre secretarul comisiei de concurs.
(5) Documentul prevázutla pct. (l) lit. f) poate fi înlocuit cu o declaralie pe propria räspundere privind
antecedentele penale.
(6) Candidatul admis la seleclia dosarelor, care a depus la înscriere o declaralie pe proprie räspundere cä
nu are antecedente penale, are obligalia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului
judiciar, cel mai tàrziu pânã la data desñçurárii primei probe a concursului.

Concursul se va desfáÞura la sediul institutiei si constã în 3 etape succesive" astfel:

I. selec{ia dosarelor de înscriere la concurs (proba A) çi stabilirea punctajului rezultat din analiza çi
evaluarea activitäçii profesionale gi çtiinJifice pentru proba suplimentará de departajare (proba D),
prevâzutá, în anexa nr. 3 la Ord. M.S. nr. 16612023.
II. proba scrisã (proba B)
III. proba clinicä (proba C)

Pentru fiecare probã a concursului, punctajul este de maxim 100 de puncte.
Pentru a fÏ declara{i admiçi, candida{ii trebuie sä obfinä la fiecare probá minimum 50 puncte.
Se pot prezenta la urmãtoarea etapã numai candidafii declara{i admiçi la etapa precedentã.

In urma sus{inerii tuturor probelor vor fi declarafi admiçi candidatii care au realizat un punctaj minim de
50 de puncte, calculat ca medie aritmeticã a punctajelor obfinute la proba scrisá (B) çi proba 

"iini"a 1C;.
fn cazul candidalilor cu punctaje egale, dupá desfãsurarea tuturor probelor cle concurs, se declarã admis
candiclatul care a ob{inut punctajul cel mai mare la proba scrisá (B), iar dacã egalitatea se menline,
candidafii aflali în aceastã situalie vor fi departaja{i pebaza punctajului obçinut la proba suplirnentarã cle
departajare (proba D), prevãzutã în anexa nr. 3 la Orclin, anun{at odatá cu selectia dosarelor de concurs.
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Operator de date cu calacter pel.sonal, nr. 21082
B-dul Aviatorilor nr.34-38, Sector l, Bucureçti,
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e-mail: contact@par.hon.ro

Dosarele de înscriere la concurs se depun în volum complet, personal, în perioada
02.11.2026 - 13.11.2026, de luni pâná vineri, în zilele lucrãtoare, în intervalul orar tO.OO-i3.00, la
sediul instituliei, Compartimentul Resurse Umane, Normare, Organizare, Salanzare (RUNOS).

Concursul se va desñçura la sediul Institutului Nafional de Endocrinologie ..C.I.parhon,',
B-dul Aviatorilor m. 34-38, conform calendarului urmãtor:

- publicare anunl -30.10.2026- depunerea dosarelor de concurs - 02.11.2026 - 13.11.2026, în volum complet, personal, la
compartimentul RUNOS în intervalul orar 10.00 - 13.00 (data çi ora limitä)
- selecfia dosarelor candidafil or - 17 .11.2026
- afiçarea rezultatelor la seleclia dosarelor - 1 8.1 | .2026, ora 12.00
- contestaliilarezultatele selecliei dosarelor - pânã în data de 19. 1I.2026, orc 12.00
- afiçarea rezultatelor la contestalä - 20.11.2026, ora 12.00
- proba scrisã -24.11.2026,ora 10.00
- afiçarea rezultatelor oblinute la proba scrisä - 25.rr.2026, ora 10.00
- contestaliilarezultatele probei scrise - pânä în data de26.ll.z026,ora 10.00
- afiçarea rezultatelor la contestalij - 26.11.2026, ora 15.30
- proba clinicã - 27.11.2026, ora 10.00
- afiçarea rezultatelor oblinute la proba clinicá - 02.12.2026, ora 10.00
- contestaliilarezultatele probei clinice - pâná în data de 03.12.2026, ora 10.00
- afiçarea rezultatelor la contestatä - 04.12.2026, ora 10.00
- afiçarea rezultatelor finale - 07.12.2026. ora 12.00

BIBLIOGRAFIA/TEMATICA

BIBILOGRAFIE:
1. Endocrinologie pentru rezidenti, sub redaclia Cátãlina Poianá, Simona Fica, Editura
Universitará "Carol Davila" Bucureçti, 2026, Editura Carol Davila, ISBN General al cärlii glS-øOA-On-
383-6, Vol. I : 918-606-01 1-384-3, yol. 2: 978-606-011-385-0.
2.Greenspan's Basic and Clinical Endocrinology, Editia a 70-a, Autori: David Gardner, Dolores
Shoback, Anul publicani:2077, Editura McGraw-Hill Education, ISBN: g78125g58g2g7
3. Handbook of Clinical Pediatric Endocrinology,2nd, Edition, Charles G.D. Brook, Mehul T. Dattani,
Wiley - Blackwell, 2012, ISBN: 978-0-470-65788-1.
4. Kumar çi Clark, Medicinã Clinicá, Editia a l}-a, Autori: Adam Feather, David Randall, Mona
Waterhouse; Coordonatorii ediliei în limba românã: Leonard Azamftei, Anca Dana Buzoianu, Dan
Ionu! Gheonea, Anul publicárii: 2021, Editura Hipocrate, ISBN: 9786069517802 (paginile +lí-+S+,
583-650, 699-74t).
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TEMATICA:
l. Adenohipofiza si neurohipofiza.
2. Adenoame hipofizare funcfionale.
3. Adenoame hipofizare nefunc{ionale.
4. Insuficienta hipofizará a adultului
5. Statura micá
6. Neurohipofiza çi hipotalamusul.
7. Diabetul insipid, SIADH
8. Craniofaringiomul
9. Tiroida - morfologie, fiziologie, explorare morfofunc{ionalá.
1 0. Tireotoxicoze -clasifîcare.
I l. Guça polinodularä toxicá, nodulul autonom
12. Boala Graves - Basedow.
13. Criza tireotoxicä.
14. Tiroidite.
15. Insuficienfa tiroidianä a adultului.
16. Insuficienla tiroidianä a copilului.
17 . Coma mixedematoasä.
18. Patologia deficitului de iod - guÇa endemicá.
19. Nodulul tiroidian.
20. Cancerul tiroidian.
21. Sindroamele de scãdere a sensibilitalii hormonilor tiroidieni (include çi rezistenla la hormoni
tiroidieni).
22. P ar atiroida - morfologie, fi ziolo gie, explorare morfo fu ncf ionalá.
23. Hiperparatiroidism primar çi secundar.
24. Hipercalcemia acutá.
25. Hipoparatiroidismul. Hipocalcemia acutá.
26. cotficosuprarenala - morfologie, fiziologie, explorare morfofunc{ionalá.
27. Insuficienla corticosuprarenalä cronicá primará.
28. Sindroamele poliglandulare autoimune
29. Insufìcien{a suprarenalá acutá.
30. Tumorile suprarenalei.
3 l. Sindromul Cushing - toate formele.
32. Corticoterapia.
33. Hiperpl azia adrenalá congenitalã
34. Hiperaldosteronismul primar.
35. Medulosuprarenala - morfologie, fiziologie, explorare morfbfuncfionala
36. Feocromocitomul çi paragangliomul.
37. Neoplazii endocrine multiple.
38. Difèrenfierea sexualã normalá.
39. Pubertatea fìziologicã.
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40. Pubertatea precoce çi intârziatä.
41. Cromozopatiile sexuale - Sdr Klinefelter çi Turner
42. Pricipalele tulburári de dezvolare çi diferenliere sexualá (46,XX,DSD; 46,XY,DSD)
43. Ginecomastia.
44. Ovarul - morfologie, fiziologie, explorare morfofunclionalá.
45. Amenoreea primarä gi secundará
46. Sindromul ovarului polichistic.
47. Hirsutismul.
48. Contraceplia hormonalá.
49. Menopauza.
50. Testiculul - morfologie, fìziologie, explorare morf'ofunctionalá
5 1. Insuficienfa testiculará
52. Disfunc{ia erectilá
53. Investigarea çi tratamentul infertilitälii de cuplu.
54. Pancreasul endocrin - morfologie, fiziologie.
55. Metode de investigalii çi diagnostic ale diabetului zaharat si rezistentei la insuliná.
5 6. C lasifi carea diabefu l:ui zahar at.
57. Diabetul zaharat tip l.
58. Diabetul zaharatfip 2.
59. Diabet zaharut secundar endocrin.
60. Coma diabeticá cetoacidozicá çi hiperosmolará.
61. Hipoglicemiile.
62. Coma hipoglicemicá.
63. Obezitatea.
64. Sindroame lipodistrofice
65. Tulburäri de compoftament alimentar - anorexia nervoasã, bulimia.
66. Rolul hormonilor în metabolismul intermediar al glucidelor.
67. Rolul hormonilor în metabolismul intermediar al lipidelor.
68. Rolul hormonilor în metabolismul intermediar al proteinelor.
69. Tulburári electrolitice
70. Osteoporoza
71. Defecte de mineralizare osoasä
72. HTA secundará endocriná.
73. Tumori neuroendocrine.
74. Receptorul endocrin çi patologia de receptor.
75. Hormoni/preparate hotmonale lolosite pentru creçterea perf-ormanlei sportive.
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Operator de date cu caracter personal, nr. 21082
B-dul Aviatorilor nr.34-38, Sector l, Bucureçti,

Cod postal 011863, CF(CUI) 4505367,
T el. 021 /317.20.41 / F ax 021 /317.06.07

e¡nail: contact@oarhon.ro

Rela{ii suplimentare - compartiment RUNos, tel.021.317.20.4!, int. 101, 154

Anunful va fi afiçat la sediul institufiei din B-dul Aviatorilor tÍ.34-38, sector 1, Bucureçti çi publicat pe
pagina de internet a institufiei: www.parhon.ro, pe portalul posturi.gov.ro çi pe site-ul www.ms.ro
(secfiunea "cariere medici").
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Anexa I

Formular de înscriere

Autorifatea sau institufia publicä: INSTITUTUL NATIONAL DE ENDOCRINOLOGIE "C.1,,
PARHON"

Func{ia solicitatä:

Data organizârä concursului, proba scriså çi/sau proba practicä, dupä

Datele de contact ale candidafului (Se utilizeazá, pentru comunicarea cu privire la concurs.):

Persoane de contact pentru recomandäri:

Numele çi
prenumplç Institufia Funcfia

l'
Numärulde "

telefon

.1

li.

Anexez prezentei cereri dosarul cu actele solicitate.

Men{iónez 0å am luat cunoçtinfã de condifiile de desfãçurare a concursului;

Cunoscând prevederile art. 4pct. 2çi 1l çi art. 6 alin. (l)lit. aldin Regulamentul (UE)
20161679 al Parlarnentului European çi al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protec{ia
persoanelor fizice în ceea ce priveçte prelucrarea datelor cu caracter personal çi privind libera
circula{ie a acestor date çi de abrogare a Directivei95l46lCE (Regulamentul general privind
protecfia datelor), în ceea ce priveçte consim{ámântul cu privire la prelucrarea datelor cu
caracter personal declar urmätoarele :

Îmi exprirn consimfãmântul n

rfn srrrex

lso tool



Nu îmi exprim consimfämântul n

cu privire la transmiterea informafiilor çi documentelor, inclusiv date cu caracter prrronui
n€cesare îndeplinirii atribufiilor membrilor comisiei de concurs, membrilor comisiei de
solutionare a contesta{iilor çi ale secretarului, ln format electronic.

Îmi exprim consimfãmântul u

Nu îmi exprim consim{ãmântul a

ca institufia organizatoare a concursului sä solicite organelor abilitate în condíliile legii
certificatul de integritate comportamentalä pentru candidatii lnscriçi pentru posturile din cadrul
sistemului de lnvãfãmânt, sänätate sau protecfie socialä, precum çi din orice entitate publicä
sau privatä a cärei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane ln vârstä, persoane
cu dizabilitã{i sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicá
sau evaluarea psihologicä a unei persoane, cunoscând cä pot reveni oricând asupra
consimf ämântului acordat prin prezentul formular.

Îmi exprim consim{ämântul s

Nu lmi exprim consim{ãmântul u

ca institulia organizatoare a concursului sá solicite organelor abilitate în condi{iile legii
extrasul de pe cazierul judiciar cu scopul angajärii, cunoscând cä pot reveni oricând asupia
cons i mf ãmântului acordat pún pr ezentu I formul ar.

Declar pe propria räspundere cä în perioada lucratå nu mi s-a aplicat nicio sancliune
disciplinarã/mi s'a aplicat sancfiunea disciplinarä . . ,,,,0 .¡ì ¿¡,¿,¡ i1¡ir¡r¡:¡.¿:i¡;nr..jrir.,..i:,,¡¡¡i.rtiiî,ti;r..¿.¡ii,. . .

Declar pe propria räspundere, cunoscând prevedenle art. 326 din Codul penal cu privire la
falsul în declara{ii, cá datele furnizate în acest formular sunt adevärate.

¡Drta:
rscmnåturai


