DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA A JUDETULUI GALATI
Strada Rosiori nr. 12B, Cod Postal: 800055, GALATI, ROMANIA,
Tel: 0236.463704; E-mail: dspgl@dsp-galati.ro
Operator de date cu caracter personal 19481/2011

ANUNT,

Directia de Sanatate Publica a Judetului Galati, cu sediul in Galati, str. Rosiori nr. 12B, in
conformitate cu prevederile Ordinului nr. 166 din 26 ianuarie 2023, pentru aprobarea metodologiilor
privind organizarea si desfasurarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante
de medic, medic stomatolog, farmacist, biolog, biochimist si chimist din unitdtile sanitare publice sau
din directiile de sanatate publicd, precum si a functiilor de sef de sectie, sef de laborator si sef de
compartiment din unitdtile sanitare fard paturi sau din directiile de sandtate publica, respectiv a funcfiei
de farmacist-sef in unitdtile sanitare publice cu paturi, cu modificarile si completarile ulterioare, si in
conformitate cu prevederile art. VII, alin. (2) — (3), din OUG 156/2024 privind unele mdsuri fiscal-
bugetare in domeniul cheltuielilor publice pentru fundamentarea bugetului general consolidat pe anul
2025, pentru modificarea si completarea unor acte normative, precum §i pentru prorogarea unor
termene, cu modificarile si completarile ulterioare, organizeaza in data de 29.09.2025, concurs pentru
ocuparea unui post vacant — functie contractuala de conducere, dupa cum urmeaza:

- 1 post de Medic sef departament, specialitatea igieni, pe perioadi nedeterminati, cu norma
intreagd de 7 ore/zi; 35 de ore/siptamana in cadrul Departamentului Supraveghere in Sanitate
Publica.

Conditii de participare:

In vederea inscrierii la concurs, candidatii trebuie sa indeplineasca urmitoarele conditii generale si
conditii specifice:

Conditiile generale:

Poate ocupa un post vacant, persoana care indeplineste conditiile prevazute de Legea nr. 53/2003 -
Codul muncii. republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, si cerintele specifice prevazute
la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul
administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare:

a) are cetdfenia romand sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sdnétate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii. de vechime in specialitate si. dupa caz. alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei:

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra
autoritétii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra




infaptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care
a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. | alin. (2) din Legeanr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotdrdrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar platit din fonduri publice.

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si ocupdrii postului contractual vacant
stabilite pe baza atributiilor corespunzatoare postului sunt:

- Diploma de licenta in domeniul medicina;
- Certificat de medic primar, confirmat in specialitatea igiena;

- Vechime in specialitate de cel pugin 5 ani. Vechimea in specialitate decurge de la data
confirmarii i incadrarii ca specialist.

In vederea finscrierii pentru concurs, a carui publicitate a fost asiguratd conform legii,
candidatul va depune un dosar cuprinzand urmatoarele documente:

a) formularul de nscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexa nr. 2 la HG nr. 1.336/2022;
b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de medic primar;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul, din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la art. 453
alin. (1) lit. ¢) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau ¢). respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau ¢) din Legea
nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd, cu modificarile si completérile ulterioare;
e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentala, din care si reiasd cd nu s-au comis infractiuni prevazute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele
care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invatamant, sanatate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privata a cirei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilitafi sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;
h) adeverintd medicala care sa ateste starea de sdnatate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul de
familie al candidatului sau de catre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulrii
concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in termen
de valabilitate;

) curriculum vitae, model comun european;

k) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;




I) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care sa ateste
vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

m) dovada absolvirii unor cursuri de perfectionare in management sanitar sau management al serviciilor
de sanatate, avizate de Ministerul Sanatatii in baza criteriilor de calitate stabilite prin ordin al ministrului
sdnatatii, sau, dupi caz, dovada ci sunt medici specialisti sau primari in specialitatea sanatate publica si
management sau cd au absolvit un masterat sau doctorat in management sanitar sau managementul
serviciilor de s@natate, organizat intr-o institugie de invatamant superior acreditata.

- Documentele previzute la lit. d), ), si g) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

- In vederea participarii la concurs, candidatii depun dosarul de concurs in termen de 10 zile lucratoare
de la data afisarii anuntului.

- Adeverinta care atesti starea de sanatate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru candidatii cu dizabilitati,
in situatia solicitarii de adaptare rezonabila, adeverinta care atesta starea de sanatate trebuie insotita de
copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

- Copiile de pe actele prevazute la lit. b), ¢), i), 1), k) precum si copia certificatului de incadrare intr-un
grad de handicap, se prezintd insotite de documentele originale, care se certificd cu mentiunea ,,conform
cu originalul® de catre secretarul comisiei de concurs.

- Documentul prevazut la lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind
antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor i care nu a solicitat
expres la inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea
sau institutia publicd competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa
dosarul de concurs cu originalul documentului prevazut la lit. f), anterior datei de sustinere a probei scrise
si/sau probei practice. In situatia in care candidatul solicita expres in formularul de inscriere la concurs
preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia publica competentd cu eliberarea
certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicita de catre autoritatea sau institutia
publicd organizatoare a concursului, potrivit legii.

- Documentul prevazut la lit. g) poate fi solicitat si de catre autoritatea sau institutia publica organizatoare
a concursului, cu acordul persoanei verificate, potrivit legii.

- Documentul prevazut la lit. m) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere, prin care se obligd
ca, in termen de 2 ani de la incadrarea in functie, sa faca dovada absolvirii unor cursuri de perfectionare
in management sanitar sau management al serviciilor de sanatate, avizate de Ministerul Sanatatii in baza
criteriilor de calitate stabilite prin ordin al ministrului sanatatii.

- Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitdti poate inainta comisiei de concurs, in
termen de 10 zile lucratoare de la data afisarii anuntului, propunerea sa privind instrumentele necesare

Notia: Copiile de pe actele solicitate se prezinti in copii legalizate sau insotite de documentele
originale, care se certifici pentru conformitatea cu originalul de citre secretarul comisiei de
concurs.

CONDITIILE DE DESFASURARE A CONCURSULUI:

Probele de concurs sunt urmatoarele:
1. selectia dosarului de inscriere (proba A) si stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea

activitatii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara de departajare (proba D), prevazuta in

anexa nr.3 la ordin;



2. proba scrisa (proba B);
3. proba clinicd/practicd (proba C).

e Proba scrisa - se va desfisura in data de 29.09.2025, ora 10:00 la Sediul secundar al Directiei de
Sénatate Publicd a Judetului Galati, str. Traian nr.19, cod postal: 800049.

e Proba practica - se va desfdsura in data de 02.10.2025, ora 10:00 la Sediul secundar al Directiei
de Sanatate Publica a Judetului Galati, str. Traian nr.19, cod postal: 800049.

Calendarul concursului pentru ocuparea postului mentionat este urmatorul:

27.08.2025 Publicarea anuntului

09.09.2025, inclusiv Data limita pentru depunerea dosarelor de concurs

10.09.2025 Selectia dosarelor de concurs si afisarea rezultatelor privind selectia dosarelor
11.09.2025 Depunerea contestatiilor privind selectia dosarelor

12.09.2025 Solutionarea contestatiilor si afisarea rezultatelor finale privind selectia dosarelor
29.09.2025, ora. 10% Proba scrisi si afisarea rezultatelor probei scrise

30.09.2025 Data limitd pentru depunerea contestatiilor

01.10.2025 Solutionarea contestatiilor si afisarea rezultatelor finale a probei scrise
02.10.2025, ora. 10 Proba practica si afisarea rezultatelor

03.10.2025 Data limitd pentru depunerea contestatiilor

06.10.2025 Solutionarea contestatiilor si afisarea rezultatelor finale interviu

07.10.2025 Afisare rezultate finale concurs

Dosarele de concurs:

- se depun la compartimentul resurse umane al unitatii, str. Rosiori nr. 12B, loc. Galati, zilnic intre
orele 8.0 — 16% ;

- pot fi transmise prin Posta Romana sau serviciul de curierat rapid pe adresa: SEDIUL CENTRAL:
GALATI, str. Rosiori nr. 12B, cod postal 800073;

- pot fi transmise prin posta electronica pe adresa de e-mail: runos@dsp-galati.ro, in termenul de
10 zile lucrétoare de la data afisarii prezentului anunt (vezi data limita in graficul calendar).

In situatia in care dosarele de concurs sunt transmise prin Posta Romana, serviciul de curierat rapid
sau posta electronicd a unitatii, candidatii primesc codul unic de identificare la adresa de e-mail
comunicatd de cdtre acestia si au obligatia de a se prezenta la secretarul comisiei de concurs
(compartimentul resurse umane al unitatii, Rosiori nr. 12B, loc. Galati) cu documentele in original, pentru
certificarea acestora, pe tot parcursul desfasurarii concursului, dar nu mai tarziu de data si ora organizarii
probei scrise, sub sanctiunea neemiterii actului administrativ de angajare.

Transmiterea documentelor prin posta electronica se realizeaza in format *.pdf cu volum maxim
de 1 MB, documentele fiind acceptate doar in forma lizibila.

Nerespectarea prevederilor privind termenul de trimitere a documentelor precum si termenul de

prezentare a documentelor originale, conduce la respingerea candidatului

Relatii suplimentare se pot obtine la sediul Directiei de Sanitate Publicd Galati, , str. Rosiori nr.
I12B, de la secretarul comisiei de concurs, e-mail: runos@dsp-galati.ro, si de pe site-ul institutiei,
sectiunea cariera.

Dupa afisarea rezultatelor obtinute la selectia dosarelor de inscriere, proba scrisa, proba practica,
candidatii nemultumiti pot depune contestatie, la sediul Directiei de Sanatate Publica a Judetului Galati,
str. Rosiori nr. 12B, la secretarul comisiei de concurs, in termen de cel mult o zi lucritoare de la data



afisarii rezultatului selectiei dosarelor, respectiv de la data afisérii rezultatului probei scrise, probei
practice, sub sanctiunea decarii din acest drept.

Comunicarea rezultatelor la contestatiile depuse se comunica in scris de cétre comisia de
solutionare a contestatiilor, in termen de o zi lucrdtoare de la depunerea acestora.

Comunicarea rezultatelor fiecirei etape din concurs se va face prin afisare la sediul institutiei, str.
str. Rosiori nr. 12B, Galati si pe pagina de internet, la adresa: https://www.dsp-galati.ro.

TEMATICA $I BIBLIOGAFIA

I. BIBLIOGRAFIA

1. Tratat de igiend, editura medicala Bucuresti, 1991, Prof dr. Sergiu Manescu, prof. dr. Gheorghe
Tanasescu, conf. dr. Sebastian Dumitrache, dr. Manole Cucu;

2. Sanatatea mediului si implicatiile sale in medicina, Editura Gr. T. Popa, UMF lasi,2007, Viorica
Gavat;

3. Alimentatia si patologia nutritionald, Editura Gr. T. Popa, UMF lasi,2003,Viorica Gavat;

4. Alimentatia si mediul de viata in relatie cu dezvoltarea copiilor si tinerilor, Editura Gr. T. Popa,
UMEF, lasi, 2006, Viorica Gavat, Adriana Albu, Florin D. Petrariu;

5.0rdin Ministerul Sanatatii nr. 119 din 4 februarie 2014 (forma actualizatd) pentru aprobarea
Normelor de igiena si sanatate publica privind mediul de viata al populatiei;

6. Ordinul nr. 1456/2020 pentru aprobarea Normelor de igiena din unitatile pentru ocrotirea, educarea,
instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor, cu modificarile si completarile ulterioare;

7. Ordin Ministerul Sanatatii nr. 976 din 16 decembrie 1998 pentru aprobarea Normelor de igiend
privind productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor, actualizat;
8. Ordonanta nr. 7 din 18 ianuarie 2023, privind calitatea apei destinate consumului uman;

9. HOTARARE nr. 971 din 12 octombrie 2023 pentru aprobarea Normelor de supraveghere,
monitorizare si inspectie sanitara a calitdtii apei potabile;

10. ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

11. Legea 137/1995 privind protectia mediului;

12. ORDIN nr. 976 din 16 decembrie 1998 pentru aprobarea Normelor de igiena privind productia,
prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor;

13. ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 202 1 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia;

14. ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

15. Legea nr. 95 din 14 aprilie 2006 privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si
completdrile ulterioare;

16. Ordinul nr. 1030 din 20 august 2009 privind aprobarea procedurilor de reglementare sanitard pentru
proiectele de amplasare, amenajare, construire si pentru functionarea obiectivelor ce desfasoara
activitati cu risc pentru starea de sanatate a populatiei, cu modificarile si completarile ulterioare;

17. Hotarérea nr. 423 din 25 martie 2022 privind aprobarea programelor nationale de sanatate, cu
modificarile si completarile ulterioare;

18. Ordinul nr. 964 din 31 martie 2022 privind aprobarea Normelor tehnice de realizare a programelor
nationale de sanatate publica, cu modificarile si completarile ulterioare;



19. Ordinul nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, cu modificarile si completarile
ulterioare;

20. Ordinul nr. 1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procedurii de
sterilizare si controlul eficientei acesteia, cu modificarile si completarile ulterioare;

21. Ordinul nr. 1738 din 29 iunie 2022 pentru aprobarea Normelor metodologice cu privire la
modalitatea si frecventa de raportare de catre furnizorii de servicii medicale, precum si circuitul
informational al fisei unice de raportare a bolilor transmisibile si pentru aprobarea Sistemului de alerta
precoce si reactie privind prevenirea si controlul bolilor transmisibile;

22. Ordinul nr. 1456 din 25 august 2020 pentru aprobarea Normelor de igiena din unitétile pentru
ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor, cu modificarile si completarile
ulterioare;

23.0rdinul nr. 119 din 4 februarie 2014 pentru aprobarea Normelor de igiena si sdnatate publica
privind mediul de viata al populatiei, cu modificarile si completérile ulterioare;

24.0ORDIN nr. 541 din 17 februarie 2025 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate
prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sdnatoase pentru copii §i
adolescenti in unitatile de invatamant preuniversitar;

25. Ordinul nr. 976 din 16 decembrie 1998 pentru aprobarea Normelor de igiend privind productia,
prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor, cu modificarile si completarile
ulterioare;

26. ORDONANTA nr. 7 din 18 ianuarie 2023 privind calitatea apei destinate consumului uman;

27. HOTARARE nr. 971 din 12 octombrie 2023 pentru aprobarea Normelor de supraveghere,
monitorizare $i inspectie sanitara a calitatii apei potabile;

28. ORDIN nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald
de date privind deseurile rezultate din activitati;

29. HOTARARE nr. 741 din 12 octombrie 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice si sanitare privind
serviciile funerare, inhumarea, incinerarea, transportul, deshumarea si reinhumarea cadavrelor umane,
cimitirele, crematoriile umane, precum si criteriile profesionale pe care trebuie sé le indeplineasca
prestatorii de servicii funerare si nivelul fondului;

30. ORDIN nr. 291 din 10 martie 2016 privind aprobarea Normelor de igiena pentru saloanele/centrele
de bronzare;

31. ORDIN nr. 1.648 din 29 martie 2024 privind aprobarea Normelor de igiend pentru saloanele de
infrumusetare si saloanele de tatuaj, piercing si implantare dermala;

32. ORDIN nr. 6.161 din 20 decembrie 2024 privind aprobarea Regulamentului de organizare si
functionare a directiilor de sanatate publica judetene si a municipiului Bucuresti, cu modificarile si
completarile ulterioare.

TEMATICA

I. PROBA TEpRETICA
II - III. DOUA PROBE PRACTICE
I. PROBA TEORETICA

1. Aspecte etiopatogenetice si epidemiologice caracteristice patologiei infectioase si parazitare,
patologiei respiratorii, patologiei cardiovasculare, patologiei sistemului nervos si tulburarilor de
comportament, patologiei endocrine, patologiei alergice, tulburari ale reproducerii si dezvoltérii umane,
patologiei cutanate, patologiei digestive, hepatice si de nutritie, patologiei renale, patologiei sistemului
hematopoietic (fenomene patologice determinate de expunerea la factorii de risc din mediu).



2. Poluarea aerului: surse, natura agentilor poluanti, riscuri pentru sénatate.

3. Rolul etiologic in patologia umana al poluantilor cancerigeni din mediul de viata si de munca.
Aspecte epidemiologice.

4. Masurile de prevenire si combatere a influentei poluarii acrului asupra sanatatii (evaluarea i
comunicarea riscului, managementul riscului).

5. Nevoile de apa ale individului si colectivitatilor, modul de acoperire si caracterizarea sanitard a
principalelor surse de apa. Criterii de calitate a apei.

6. Poluarea apei: surse de poluare, categorii de poluanti si riscuri pentru sanatate.

7. Tratarea apei in vederea potabilizarii. Criterii sanitare de apreciere a eficientei statiei de tratare.

8. Apele recreationale: riscuri pentru sanatate, criterii de calitate.

9. Poluarea chimica si biologica a solului, riscuri pentru sanatate, masuri de prevenire si combatere.
10. Deseuri menajere si periculoase, riscuri pentru sanatate, metode de prevenire si combatere a
efectelor negative asupra mediului si sanatagii.

11. Radiatii neionizante. Efecte sanogene si patogene.

12. Radiatiile ionizante; clasificare, mecanisme de actiune asupra organismului.

13. Iradierea naturala si antropica: surse, efecte, metode de prevenire si combatere.

14. Conditii de baza ale igienei habitatului uman in relatie cu sanatatea.

15. Catastrofe naturale (inundatii, alunecari de teren, cutremure) si accidente industriale si nucleare.
16. Ambianta termica si riscurile asupra sanatatii generate de conditii neadecvate. Metode de prevenire
si combatere a suprasolicitarilor termice.

17. Legislatia sanitara si de mediu. Legea protectiei mediului 137/1995, Legea privind asistenta de
sanatate publica 100/1998. Inspectia sanitara de stat; avizarea sanitara si autorizarea sanitara. Ordine de
ministru cu caracter tehnic care reglementeaza aspecte de sanatate publica.

18. Anchete epidemiologice in bolile transmisibile: clasificare, caracteristici.

19. Combaterea vectorilor si regimul pesticidelor.

20. Metode de masurare si analiza a morbiditatii: masurarea frecventei bolilor (incidenta, riscul, rata de
atac, prevalenta).

21. Poluarea chimica a alimentelor: surse si modalitati de poluare, natura agentilor poluanti, efecte
asupra alimentelor si consumatorilor, masuri de profilaxie si combatere.

22. Aditivii alimentari: clasificare, efecte asupra sanatatii consumatorilor.

23. Contaminarea alimentelor: surse, clasificare si efecte asupra organismului.

24. Consumul neadecvat al produselor alimentare, efecte asupra sanatatii.

25. Toxiinfectiile alimentare si epidemiile hidrice.

26. Conservarea alimentelor.

27. Principalele probleme de s@natate intr-o colectivitate de copii in relatie cu conditiile igienico
sanitare.

28. Factorii care influenteaza dezvoltarea umana. Legile cresterii si dezvoltarii.

29. Dezvoltarea fizica si neuropsihica la copil si adolescent. Periodizarea etapelor de dezvoltare.

30. TITLUL I: Sanatatea publica; TITLUL II: Programele nationale de sanatate

31. Cap. I, cap. I, cap. III, cap. IV

32. ANEXA REGULAMENTUL din 20 decembrie 2024 de organizare si functionare a directiilor de
sandtate publica judetene si a municipiului Bucuresti;

33. Art. 1-15, art. 17-24, art. 29-31, ANEXA nr. 1: STRUCTURA PROGRAMELOR NATIONALE
DE SANATATE SI OBIECTIVELE ACESTORA;

34. ANEXA: NORMELE TEHNICE de realizare a programelor nationale de sanatate publica, cap.l,
cap.Il, cap.IlIl, cap.IV, cap.V, cap.VI, cap.VII;

35. ANEXA nr. 1: Organizarea activitatilor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in unitatile sanitare publice si private cu paturi, ANEXA nr. 2: Supravegherea si
raportarea infectiilor asociate asistentei medicale;

36. ANEXA nr. 1: NORME TEHNICE privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare
publice si private;



37. ANEXA nr. 1: NORME METODOLOGICE cu privire la modalitatea si frecventa de raportare de
catre furnizorii de servicii medicale, precum si circuitul informational al fisei unice de raportare a
bolilor transmisibile;

38. Cap. 1, cap. II, cap. IlII;

39. Ordinul nr. 119 din 4 februarie 2014 pentru aprobarea Normelor de igiena si sandtate publica
privind mediul de viata al populatiei, cu modificarile si completarile ulterioare (integral);

40. Anexa 1, anexa 2, anexa 3, anexa 4;

41. ANEXA: NORME DE IGIENA privind productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si
desfacerea alimentelor;

42. ORDONANTA nr. 7 din 18 ianuarie 2023 privind calitatea apei destinate consumului uman
(integral);

43. ANEXA NORME din 12 octombrie 2023 de supraveghere, monitorizare si inspectie sanitara a
calitatii apei potabile

44. ORDIN nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nagionala
de date privind deseurile rezultate din activitati (integral)

45. HOTARARE nr. 741 din 12 octombrie 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice si sanitare privind
serviciile funerare, inhumarea, incinerarea, transportul, deshumarea si reinhumarea cadavrelor umane,
cimitirele, crematoriile umane, precum si criteriile profesionale pe care trebuie sa le indeplineasca
prestatorii de servicii funerare si nivelul fondului (integral)

46. ORDIN nr. 291 din 10 martie 2016 privind aprobarea Normelor de igiena pentru saloanele/centrele
de bronzare (integral)

47. ORDIN nr. 1.648 din 29 martie 2024 privind aprobarea Normelor de igiena pentru saloanele de
infrumusetare si saloanele de tatuaj, piercing si implantare dermala (integral)

II. PRIMA PROBA PRACTICA

1. Interpretarea buletinelor de analizé pentru:

-aerul atmosferic;

- apa;

-sol;

- poluarea sonora;

- ambianta termica;

- iluminatul natural si artificial;

- radiatii ultraviolete;

- contaminarea chimica a alimentelor;

- contaminarea microbiologicd a alimentelor.

2. Tehnica recoltarii probelor pntru teste de salubritate in unitati cu profil alimentar.
3. Aprecierea stdrii de sanatate in colectivitatile de copii si tineret.

4. Aprecierea conditiilor igienicosanitare in colectivitatile de copii si tineret.

5. Aprecierea capacitatii de lucru a copiilor si tinerilor: probe de substitutie, probe de atentie, probe de
reactie senzoriomotorie, teste de inteligenta, teste de personalitate

III. A DOUA PROBA PRACTICA

1. Elaborati un plan de comunicare a unui risc din mediu pentru o comunitate data.

2. Evaluati riscul pentru sanatate generat de mediu, pentru o situatie data.

3. Alcatuiti ratia alimentara adecvata pentru diferite grupe de populatie: copii, adolescenti, adulti aflati
in conditii diferite de munca si mediu.

4. Propuneti un plan de interventie operativa in cazul unei calamitati sau catastrofe, pe aspectele de
sdndtate publica.

5. Elaborati un chestionar de opinie.

6. Elaborati un chestionar de cunostinte, atitudini i practici (KAP), pentru o problema de sanatate.

7. Elaborati un plan de supraveghere a aprovizionarii cu apa potabila, intro colectivitate data.



8. Elaborati “fisa postului” pentru personalul medical, din specialitatea Igiend, din directiile de sanatate
publica.
9. Elaborati un plan de control al conditiilor de igiena dintr-o unitate de industrie alimentara; stabiliti

punctele critice de control al riscului.

NOTA: Tematica concursului este stabilitd pe baza bibliografiei. Daca nu se precizeaza altfel,
elementele din bibliografie vor fi studiate in integralitatea lor.

DIRECTOR EXECUTIV,
EC. DANAILA MONICA
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