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Spitalul Municipal » Dr.Gheorghe Marinescu” cu sediul in Tarnaveni, jud. Mures, organizeaza
concurs pentru ocuparea unei functii contractual vacante in conformitate cu prevederile Ordinului
166/2023 ce a fost publicat in Monitorul Oficial, Partea I nr. 68 din 26 ianuarie 2023, dupa cum urmeazi:

-1 post de medic specialist in specialitatea endocrinologie la cabinetul Endocrinologie pe
perioadd nedeterminatd, cu norma intreaga

Conditiile generale de participare sunt:

a) are cetafenia romand sau cetafenia unui alt stat membru al Unijunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completdrile ulterioare;

d) are o stare de sinitate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupi caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru savargirea unei infractiuni contra securitafii nationale,
contra autoritéfii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu intenfie care ar face o persoand candidatd la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsi complementara prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fafa de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocupdrii unei
functii sau a exercitérii unei profesii:

h) nu a comis infractiunile prevasute la art. 1 alin., (2) din Legea nr. 113/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea $i
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru
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domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotararea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar platit din fonduri publice.

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocuparii functiei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzatoare postului, sunt:
= Studii universitare absolvite cu diploma de licenta in domeniul sdnatate,
— Certificat de medic specialist in specialitatea endocrinologie
= Certificat profesional curent emis de Colegiul Medicilor
= Aviz de liberd practici
Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmitoarele
documente:

a) formularul de finscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexanr. 2la Hotirarea
Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadry privind organizarea si dezvoltarea
carierei personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice (H.G. nr. 1.336/2022):

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici
stomatologi, farmacisti; certificatul de competenta in ultrasonografie generali;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs

d) dovada/inscrisul din care si rezulte ci nu i-a fost aplicata una dintre sanctiunile previzute la art. 455
alin. (1) lit. ) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau ¢) din Legea
nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicati, cu modificarile st completarile ulterioare,
ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de
biochimist, biolog si chimist, infiinfarea, organizarea si functionarea Ordinului Biochimistilor,
Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Romania;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;
f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd ci nu s-au comis infractiuni previzute la
art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele
care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemuluj National de Date Genetice
Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemuluj de
invatamant, sanatate sau protectie sociald, precum si orice entitate publica sau privata a carei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h) adeverinta medicala care si ateste starea de sanatate corespunzitoare. eliberata de cdtre medicul de
familic al candidatului sau de catre unitdfile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii

concursului;
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i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii, aflate in termen
de valabilitate;

J) copia certificatului de casitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;

K) curriculum vitae, model comun european.

Dovada achitirii taxei de concurs de 150 lei.

Documentele previzute la lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Adeverinta care atesti starea de sdnatate contine, in clar, numadrul, data, numele emitentuluj Si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii.

Copiile de pe actele previazute la alin, 2 lit.b), ¢), 1), j), precum s1 copia certificatului de incadrare
in gard de handicap se prezinté insotite de documentele originale, care se certifici cu mentiunea
»conform cu originalul® de citre secretarul comisiei de concurs.

Documentul previzut la alin.2 lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere
privind antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor sl care nu a

de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului prevazut la lit. f), anterior datei de sustinere
a probei scrise si/sau probei practice. In situatia in care candidatul soliciti expres in formularul de
inscriere la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia publica competentd cu
eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se soliciti de citre autoritatea
sau institutia public organizatoare a concursului, potrivit legii.

Concursul pentru ocuparea postului vacant consta in urmitoarele etape:

a) selectia dosarelor de inscriere si stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea activitatii
profesionale i stiintifice pentru proba suplimentari de departajare (proba D), prevazutad in anexa
nr. 3 la Ordinul nr.166/2023 si se afiseazd de citre secretarul comisiei de concurs, cu mentiunea
"admis" sau "respins", Insofita, dupi caz, de motivul respingerii.

b) proba scrisi;

La aceasta proba vor participa doar candidatii declarafi ,,admisi’’ la rezultatul final al selectiei

dosarelor. Rezultatul probei scrise va fi afisat la sedjul institutiei cu precizarea punctajului obtinut
si a sintagmei “admis’sau “respins”.

¢) proba clinicd sau practicd;

La aceasti proba vor participa doar candidatii declaratia admisi la proba scrisa.
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Sunt declarati admisi numai candidafii care au obtinut minimum 50,00 de puncte la proba scrisa,

respectiv 50,00 de puncte la proba practica. In urma sustinerii tuturor probelor vor fi declarati promovati
candidatii care au obtinut minimum 50,00 de puncte in urma calculirii mediei aritmetice.

Eventualele contestatii se pot depune in scris, in termen de o zi lucrétoare de la afisarea rezultatului
fiecdrei probe, iar comisia de concurs are obligaia sa raspunda, in scris, candidatului, In maximum 24
de ore de la inregistrarea contestatiei.

Dosarele de concurs se depun la sediul Spitalului Municipal Dr.Gheorghe Marinescu Térnaveni,
strada Dr.Victor Babes nr.2, pani la data limita de 14.10.2025,0ra 14.00, in intervalul orar 8.00-14.00,
in termen de 10 zile lucritoare de la data afisdrii anuntului pe pagina de internet a institutiei, pe site-ul
oficial al Ministerului Sanatatii si pe site-ul posturi. gov.ro si la sediul Spitalului Municipal Dr.Gheorghe
Marinescu Tarnaveni.

Alte informatii despre conditiile de participare la concurs se pot obtine la, nr. telefon: 0265446161

int.150, e-mail: spmtar@yahoo.com.

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA

SEDIUL INSTITUTIEI:
Nr. Activititi e
crt.
1 Publicarea anuntului 30.09.2025
p Perioada pentru depunerea dosarelor de 01.10.2025-14.10.2025 intre orele 8.00-14.00
" | participare la concurs
3. | Selectia dosarelor de citre membrii 15.10.2025
comisiei de concurs
4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 16.10.2025
5 Depunerea contestatiilor privind 17.10.2025
" | rezultatele selectiei dosarelor
20.10.2025

6. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor

Sustinerea probei scrise 22.10.2025 ora 9.00
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8. | Afisarea rezultatului probei scrise i
9 Depunerea contestatiilor privind 24.10.2025
" | rezultatele probei scrise

10. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor A 02025

11. | Sustinerea probei clinice sau practice 48.10-2025 ora 9.00

12. | Comunicarea rezultatelor dupa sustinerea 22.10.2025
probei clinice sau practice

13. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul S0.10.2025
probei clinice sau practice

14. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor 45:10,2025
la proba clinicd sau practica

15. | Afisarea rezultatului final al concursului So=1 12025

TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE MEDIC SPECIALIST SPECIALITATEA ENDOCRINOLOGIE

I
Il
1.
V.

PROBA SCRISA
PROBA CLINICA
PROBA CLINICA
PROBA PRACTICA

I. PROBA SCRISA

1. Adenohipofiza si neurohipofiza.

2. Adenoame hipofizare functionale.

3. Adenoame hipofizare nefunctionale.

4. Insuficienta hipofizara a adultului

5. Statura mica

6. Neurohipofiza si hipotalamusul.
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7. Diabetul insipid, SIADH

8. Craniofaringiomul

9. Tiroida - morfologie, fiziologie, explorare morfofunctionala.

10.

11,

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19,

20.

21.

22.

23,

24.

25.

26.

27.

Tireotoxicoze —clasificare.
Gusa polinodulara toxica, nodulul autonom

Boala Graves - Basedow.

Criza tireotoxica.

Tiroidite.

Insuficienta tiroidiana a adultului.

Insuficienta tiroidiana a copilului.

Coma mixedematoasa.

Patologia deficitului de iod - gusa endemica.

Nodulul tiroidian.

Cancerul tiroidian.

Sindroamele de scadere a sensibilitatii hormonilor tiroidieni (include si rezistenta la hormoni tiroidieni).
Paratiroida - morfologie, fiziologie, explorare morfofunctionala.
Hiperparatiroidism primar si secundar.

Hipercalcemia acuta.

Hipoparatiroidismul. Hipocalcemia acuta.

Corticosuprarenala - morfologie, fiziologie, explorare morfofunctionala.

Insuficienta corticosuprarenala cronica primara.

28. Sindroamele poliglandulare autoimune

18048001 ' SC 10
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29. Insuficienta suprarenala acuta.

30. Tumorile suprarenalei.

31. Sindromul Cushing - toate formele.

32. Corticoterapia.

33. Hiperplazia adrenala congenitala

34. Hiperaldosteronismul primar.

35. Medulosuprarenala - morfologie, fiziologie, explorare morfofunctionala.
36. Feocromocitomul si paragangliomul.

37. Neoplazii endocrine multiple.

38. Diferentierea sexuala normala.

39. Pubertatea fiziologica.

40. Pubertatea precoce si intarziata.

41. Cromozopatiile sexuale — Sdr Klinefelter si Turner

42. Pricipalele tulburari de dezvolare si diferentiere sexuala (46,XX,DSD; 46,XY,DSD)
43. Ginecomastia.

44. Ovarul - morfologie, fiziologie, explorare morfofunctionala.

45. Amenoreea primara si secundara

46. Sindromul ovarului polichistic.

47. Hirsutismul.

48. Contraceptia hormonala.

49. Menopauza.

50. Testiculul - morfologie, fiziologie, explorare morfofunctionala
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51. Insuficienta testiculara

52. Disfunctia erectila

53. Investigarea si tratamentul infertilitatii de cuplu.

54. Pancreasul endocrin - morfologie, fiziologie.

55. Metode de investigatii si diagnostic ale diabetului zaharat si rezistentei la insulina.
56. Clasificarea diabetului zaharat.

57. Diabetul zaharat tip 1.

58. Diabetul zaharat tip 2.

59. Diabet zaharat secundar endocrin.

60. Coma diabetica cetoacidozica si hiperosmolara.

61. Hipoglicemiile.

62. Coma hipoglicemica.

63. Obezitatea.

64. Sindroame lipodistrofice

65. Tulburari de comportament alimentar - anorexia nervoasa, bulimia.
66. Rolul hormonilor in metabolismul intermediar al glucidelor.

67. Rolul hormonilor in metabolismul intermediar al lipidelor.

68. Rolul hormonilor in metabolismul intermediar al proteinelor.

69. Tulburari electrolitice

70. Osteoporoza

71. Defecte de mineralizare osoasa

72. HTA secundara endocrina.
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73. Tumori neuroendocrine.

74. Receptorul endocrin si patologia de receptor.
75. Hormoni/preparate hormonale folosite pentru cresterea performantei sportive.
Il'si lll. DOUA PROBE CLINICE (2,3,4)

1. Acromegalie/gigantism.

2. Prolactinom.

3. Boala Cushing si sindroamele Cushing.

4. Adenoame hipofizare clinic nefunctionale.

5. Insuficienta hipofizara a adultului.

6. Nanism hipofizar.

7. Craniofaringiom.

8. Diabet insipid.

9. Tireotoxicoze .

10. Oftalmopatie Graves.

11. Insuficienta tiroidiana (adult,copil).

12. Mixedem congenital.

13. Tiroidite.

14. Gusa endemica.

15. Nodul tiroidian.

16. Cancer tiroidian.

17. Sindroamele de scadere a sensibilitatii hormonilor tiroidieni

18. Hiperparatiroidism.
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27

28.

29.

30.

31.

32.
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Hipoparatiroidism.

Insuficienta cortico-suprarenala cronica primara.

Insuficienta corticosuprarenala acuta.
Tumora suprarenala nefunctionala
Hiperplazia adrenala congenitala
Hiperaldosteronism.
Feocromocitom/paragangliom.
Sindrom Klinefelter.

Sindrom Turner.

Sindromul de rezistenta la androgeni.
Amenoree

Sindromul ovarului polichistic.
Hirsutism.

Infertilitate de cuplu.

Pubertate precoce.

34. Pubertate tardiva.

35.

36.

Tulburari de menopauza.

Sindrom hipoglicemic

37. Diabet zaharat.

38. Patologie endocrina iatrogena.

39.

Ginecomastie.

40. Insuficienta testiculara.
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41. Obezitate.
42. Osteoporoza.
43. Tumori neuroendocrine.
IV. PROBA PRACTICA de laborator
1. Imunodozarea hormonilor:
-GH
- 1GF-1
- ACTH
- FSH/LH
- PRL
-TSH -
- T4/T3 liberi si totali
- Calcitonina
- PTH
- Cortizol plasmatic / cortizol liber urinar
- Aldosteron, renina
- Insulina - peptidul C
- Estrogeni plasmatici
- Progesteron plasmatic, 17 OH-progesteron,

- Testosteron plasmatic total si liber, DHEA (dehidroepiandrosteron)
- SHBG - AMH

- betaHCG (hormon gonadotrop corionic uman)
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- Cromogranina

- Serotonina

- Enolaza neuronspecifica

- SHIIA urinar

2. Dozare metanefrine si normetanefrine sange si urina.
3. Colesterolemie, trigliceridemie si lipidograma.

4. Hemoglobina glicozilata.

5. lonograma sanguina si urinara.

6. Testul hiperglicemiei provocate cu determinarea de glicemie si GH.
7. Teste de hipoglicemie provocata cu insulina i.v.

8. Testul de simulare cu ACTH 1-24.

9. Testele de inhibitie la dexametazona.

10. Proba de deshidratare.

11. Scintigrama de tiroida, suprarenale, paratiroide.

12. Echografie tiroida, suprarenale, paratiroide, ovare.
13. Radiografii pentru stabilirea varstei osoase.

14. Radiografii de oase in patologia endocrina.

15. Tomografie computerizata.

16. RMN

17. Punctie biopsie cu ac fin a tiroidei.

18. Imunohistochimie

19. Spermograma.
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20. Testul Barr, cariotip.
21. Auxologie, curbe de crestere
22. DXA - (densitometria osoasa prin absorbtie duala cu raze X).
23. FRAX
24. Densitometria osoasa cu ultrasunete.
25. Octreoscan
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Concursul se va desfatura la sediul Spitalului Municipal Dr.Gheorghe Marinescu Tarndveni, strada
Dr.Victor Babes nr.2, mun.Tarn#veni, jud.Mures, conform calendarului de concurs mai susmentionat.
Alte informatii despre conditiile de participare la concurs se pot obtine la nr. telefon: 0265446161
int.150, e-mail: spmtar@yahoo.com.
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