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Spitaiul Orasenesc Cernvoda organizeaza concurs in conformitate cu prevederile ORDINULUI
nr. 166 din 26 ianuaric 2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfdsurarea
concursurilor de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist,
hiolog, binchimist si chimist din unitatile sanitare publice sau din directiile de sanitate publicd, precum si
a functiilor de set de sectic, sef de laborator i set de compartiment din unititile sanitare f3ra paturi sau
din directiile de sanatate publica, respectiv a functiei de farmacist-gef in unitdlile sanitare publice cu
paturi, dupa cum urmeara;

L
L

Fit

= 1 post vacant de execulic pe perioadd nedeterminata, 7 ore pe zi, 35 de ore pe siptiména, de MEDIC
SPECIALIST - SPECIALITATEA ENDOCRINOLOGIF - Cabinet medical — Ambulatoriy Integrat;

Conditiile generale de participare sunt:

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Eurapene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic Furopean (SEF) sau cetatenia Confederatiei Elvetione:

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit:

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr.53/2003 - Codul muncii, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postulul pentru care candideaza, atestata pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate:

¢} indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentic care ar face o persoana candidata la post incompatibila
cu exercitarea tuncliel contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situaliel in care a intervenit
reabilitarea;

g) nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a tost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
tunctia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocuparii unei
tunclii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (7) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national

automatizal cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau

asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea

Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la



art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotararea Guvernuluinr, 15336/2022pentru aprobarea Resulamentului-cadru
privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului conlractual din sectorul bugetar platit
dinfonduri publice;.

1jpersoana sd aiba capacitate deplini de exercitiu.

Conditiile specifice necesare invederea participarii la concurs sia ocupdrii funchiei contrachrale
stabilite pe baza atributiilor corespunzatoare postului, sunt;

Pentru postul de medic specialist endocrinologie:
-Studii: superioare de medicin, certificat de medic spedialisl-specialitatea endocrinologie;
-Studii complementare ; -
-Vechime in specialitatea studiilor: tara conditii de vechime—medic specialist.

Fentru inscrierea la concurs, candidatii vor depune un dosar care va contine urmatoarele documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevazut in angxa nr. 2 Ta Hotararea
Guvernuluinr, |,338/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarca si dezvoltarea
carierel personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice (HG or. 1.336/2022),
bjcopia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici
stomatologi, farmacisti si, respectiv, adeverinta de confirmare ingradul protesional pentru biologi,
biochimisti sau chimisti;

Cleopie a certificatului de membru al organizatiel profesionale cu viza pe anul in curs;

d)dovadafinscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicata una dintre sanctiunile prevazute la art. 455
alin, (17 lit. ) sau £),1a art, 541 alin. (1) Tit, djsavelrespectiv la art. 628 alin. (1) lit.

d} sau &) din Legeanr. 95/ 2006privind reforma in domeniul sanatatii, republicata,cu modificarile si
completarile ulterivare, ori cele de la art. 39 alin. (1) Tit, ©) sau d) din Legea@ﬂ-ﬁﬂmprivind exercitarea
profesiunilor de hinrhimist,biulc}g si chimist, infiintarea, organizarea si functiomarea Ordinului
Biachimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Romania:

cjacte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;

F) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazisrul judiciar;

g)certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni prevazute la
art. 1 alin. (2)din Legeanr. 118/2019privind Registrul nalional automatizat cu privire la persoanele care au
comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum  si
pentrucompletarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea sifunctionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificarile ulterivare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul

sistemului de invatamant, sanatate sau protectie sociala.precum si orice entitate publica sau privata a
carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilitati sau alte
categorii de persoane vulnerabileori care presupunc examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei
persoane;

hjadeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare,eliberata de catre medicul de
tamilie al candidatului sau de catre unitatile sanitarc abilitate cucel mult 6 luni anterior derularii
concursului si certificat medical format A5, examen psihiatrie, examen psihologie clinica, examen
neuwrologic.;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta idontitatea, potrivit legii, aflate in fermen
de valabilitate;

) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;

k} curriculum vitae, model comun european,



Documentele prevazute la lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen

Calendarul de desfasurare a concursului este:

| Transmis anunt catre posturigov

| cu i marja de prelucrare de 4 vile
T g

11102024

Publicarea  anuntului  de ia

| sediupagina de internct, posturi gov

Concurs

cu wel putin 15 zile lucratoare inainte ce data
stabilita pentru prima proba

17.10.2024

Constituire comisic de concurs i comisic de
splutionare a contestatiilor

pand ool tarziv la data publicarii anuntului

| de concurs

16.10.2024 ‘

Termen depunere dosare participare la concurs

leemen de 10 sile luceatoare de la data

17.10.2024-

atisarii anuntu lui J00.2024, ora
| 15.00
Selectia dosarelor de concurs | Termen de 2 wile luctatpare de la data | OLI1.2024 ora
_ | expirarii termenului de depunere a dosarelor 10,00
Afisarca resultatelor selectiel dosarelor Termen de 1 zi lucratcare de la selectia L‘I4.i].2ﬂl—h oTa
Jirs, dosarelor 15.00 o
Depunerea  contestatiilor  privind  revultanal | Termen de 1 #i lucratoare de la afisarea | 05.11.2024, ora
| stlectiel dosarelor rezultatelor selectied dusarelor 15.00
Alisarea rezultatelor solutionarii conlestatiilorla | Termen de 1 zi lucraloare de la expirarea | 06112024, ora
| selectia dosarelor termenului de depunere a contestatiilor 15.00
Proba scrisa | Prioba scrisa , maxim 3 ore 14112024 | ora
_ 10.00
Afisarca rezultatelor Ia proba scrisa Termen de 1 20 lucratoare de la sustinerea | 15112024, ora
Ll probei scrise B 1500
Depunerea contestatiilor privind rezullatele 1a | Termen de | #1 lucratoare de la afisarea | 18112024, ora
| probei scrisc punctajului obtinut la proba sorisa 15.04
Adisarea rezultatului solutionari contestatiilor leemen de 1 20 lucratoare de la expirarca | 19112024, ora
| termenului de depunere a contestatiilor 15.00
| Proba orala-intervia | Froba orala — interviu 20112024, ora
JLEAL
Maxim 4 zile lucratoare de la sustinerca
probei sorise | 1
Afisare revultate proba interviu Termen de | zi lucratoare de la sustnerea | 21112024, ara
probel interviu 1500 ]
Depunerea  contestatiifor - privind  rezultatele | Termen de 1 21 lucratoare de la data afisarii | 22112024, ora
| probei intervia | rerultatului interviu 15.00 |
Afisarea revultatulul solutionarii contestatiilor Termen de | #i lucratoare de la oxpirarea | 25112024, ora
fermenului de depunere a contestatiilor | 15.00
Rezullalul final Termen de 1 zi lucratoare de la expirarca | 26112024, ora
lermenutul de analiza a contestatiilor probei | 15.00

interviu

Data angajare

Fermen de maximum 15 zile calendaristice
de la afisarca revultatelor finale

Pana el tarziu
la data de
15122024

Concursul pentru ocuparea unui post vacant sau tempurar vacant consta in urmatoarele etape:

a} selectia dosarelor de inscriere {proba A) si stabilirea penctajning rerultat din analiza si evaluarch
activitatii profesionale §i stiintifice pentru proba suplimentard de depariajare (proba 12), previzuti in

anexa nr. 3 la ordin:

b) proba scrisa (proba B,



€} proba clinicd sau practicd (proba C), in functie de specificul postului publicat la concurs;

Comunicarea rezultatelor la fiecare proba a concursului se va face prin specificarea punctajului final al
fiecarui candidat a mentiunii "admis” sau ‘respins”, prin afisarea la avizierul pe site-ul spitalului, in
termen de maximum o 7i lucritoare de la data finalizarii probei. 2

Informatii suplimentare se pot obtine la sediul institutiei, str.Gheorghe Doja, Nr.1a, Cernavada
si pe webside hittp:/www spitalcernavoda@vahoo.com, tel, 0787265833-Biroul Runos

l'ematica de concurs si Bibliografia este cea de medic specialist in specialitatea endocrinologie si
se atld pe site-ul Ministerului Sanatatii www.ms.ro.
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TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE MEDIC SPECIALIST
SPECIALITATEA ENDOCRINOLOGIE

L PROBA SCRISA

il PROBA CLINICA

III. PROBA CLINICA

iV. PROBA PRACTICA

L FROBA SCRISA

I, Adenohipofiza si neurohipofiza,

2. Adenvame hipofizare lunctionale.

3. Adenoame hipolizare nefunctionale,

4. [nsuficienta hipofizara a adultuly

5. Statura mica

6. Neurohipofiza si hipotalamusul.

7. Dhsbetul insipid, SIADH

8. Crantofaringiomul

9, Tiroida - morfologic. fiziologie. explorare morfolunctionala,
10, Tireotoxiceze —clasilicare.

Tl Gusa polinodulara toxica. nodulul autonom

12 Boala Graves - Basedow,

13. Criza dreotoxica.

14, Tiroidiie;

15, Insuficienta tirordiana a adultalui.

L6, Insuficienta tiroidiana a copilului.

17. Coma mixedematoasa.

18. Patologia deficitului de fod - gusa endemica.

19, Nodulul tiroidian.

20, Cancerul tiroidian.

21. Sindroamele de scidere a sensibilitatii hormonilor tiroidien {includc si rezistenta la
hormoni tiroidienti).

22. Paratiroida - morfologie, fiziologie, explorare morfofunctionala.
23. Hiperparatiroidism primar si secundar.

24 Hipercalcemia acuta.

25. Hipoparatiroidismul. Hipocalcemia acuta.

26. Corticosuprarenala - morfologie, fizinlogie, explorare morfofunctionala.
27, Insuficienta corticosuprarenala cronica prifmara.

28. Sindroamele poliglandulare autoimunye

24 Insulicienta suprarenala acuta.

30. Tumorile suprarenalai,

31, Sindromul Cushing - toate formele.

32 Corticoterapia.

33. Hiperplazia adrenala congenitala

34. Hiperaldosteronismul primar.

33, Medulosuprarenala - morfologie, fiziologie, explorarc morfofunctionala.
36. Feocromocitomul si paragangliomul,

37. Neoplazii endocrine multiple,

38. Diferentierca sexuala normala.

39, Pubertatea fiziologica,

40). Pubertatea precoce si intarziata.

41. Cromozopatiile sexuale — Sdr Klinefelter si Turner



- Pricipalele wiburari de dezvolare si diferentiere sexuala (46 XX.DSD: 46.XY.DSD)
- Ginecomastia,

44, Ovarul - morfologie, liziologic, explorare morfofunclionala,

5. Amenoreea primara si sccundara

46. Smdromul ovarului polichistic.

47, Hirsutismul,

45. Contracepuia hormonzla,

49, Menopauza.

530. Testiculul - morfvlogie, fiziolome. explorare morfolunctionaly

1. Insuficienta testiculara

32. Disfunctia erectila

53. Investigarea si tralamentul infertilitatii de cuplu.

534. Pancreasul endocerin - morfologie, fiziologie.

33, Metode de investigatii si diagnostic ale diabetului zaharat si rezistente la insuling,
56. Clasificarea diabetului zaharat.

57. Diabetul zaharat tip 1

38, Dhabetul zaharat up 2.

39. Diabet zaharat secundar endocrin,

60. Coma diabetica cetoacidozica si hipsrosmolara.

61. Hipoglicemiile.

62. Coma hipoglicemica.

63. Uhezilatea.

64, Sindroame lipodistrofice

63, Tulburari de comportament alimentar - anorexia nervoasa. bulimia.
66. Rolul hormonilor in metabolismul intermediar al glucidelor,

7. Rolul hormonilor in metabolismul intermediar al lipidelor.

68. Rolul hormonilor in metabolismul intermediar al proteinelor.,

09, Tulburari glectrolitice

T, Osteoporoza

71. Defecte de mineralizare osoasa

72. HTA secundara endocrina,

73, Tumori neuroendocrine.

74. Receptorul endocrin si patologia de receptor.

75. Hormoni/preparate hormonale folosite pentru cresicrea performantel sportive,

&N
lad Id

11 51 IIL. DOUA PROBE CLINICE (2.3,4)
|, Acromegalie/ gigantism.

2. Prolactinom.

3. Boala Cushing si sindroamele Cushing.
4. Adenoame hipofizare clinic nefunctionale.
5. Insuficienta hipofizara a adultului.

6. Nanism hipofizar,

- Craniolaringiom.

8. Duabet insipid.

9. Tireotoxicoze .

14 Oflalmopatie Graves.

11. Insuficicnta tiroidiana (adult.copil).

12. Mixedem congenital.

13. Tiroidite.

14, Gusa endemica.

-5



13 Nodul rondian.

16, Cancer tiroidian

17. Sindroamele de scidere a sensibilitatir hormonilor tiroidieni
L8, Hiperparadroidism.

19 Hipoparatiroidism,

20. Insuficienta contico-suprarenals cronica primara.
21. Insuficienta corticosuprarensls acuta,
22, Tumora suprarcnala nefunctionala
23. Hiperplazia adrenala conacnitala

24, Hiperaldosteronism.

25. Feocromocitom paragangliom.

26. Sindrom Kiinefelter,

27. Sindrom Turmner.

28. Sindremul de rezistenta la atidrogeni.
29 Amcnorse

30, Sindromul ovarului polichistic

31. Hirsutism,

32. Infertilitate de cuplu.

33, Pubertate precoce.

34. Pubertate tardiva.

35. Tulburari de menopauza.

36. Sindrom hipoglicemic

37. Diabct zaharal.

38. Patologie endocrina iatrogana.

39, Ginecomastie.

40. Insuficicnta testiculara.

41. Obezitare,

42, Osteoporoza.

43. Tumori neuroendocrine.

IV. PROBA PRACTICA de laborator

L. Imunodozarea hormonilor:

-{GH

- 1GF-1

- ACTH

- FSH/LH

-PRL

- TSH

- T4/T3 liberi si totali

- Calettonina

-PTH

- Cortizol plasmatic / cortizol liber urinar

- Aldosteron, renina

- Insulina - pepudul C

- Estrogeni plasmatici

- Progesteron plasmartde, 17 QH-progesteron;

- Testosteron plasmatic total si liber, DHEA {dehidrocpiandrosteron)
- SHBG

- AMH

- betaHCG (hormon gonadotrop corionic uman)



- Cromogranina

- Serotonina

- Enolaza nevronspecifica

- SHIIA uriner

. Dozare metanefring si normetaneliine sange siunna
- Colesterolemie, trigliceridemic si lipidograma.

. Hemoglobira glicozilat

lonograma sangtina si urinara.

- Testul hiperglicemie: provocare ey determinarea de glicemie si GH
. Teste de hipoglicemis provocata cu insuling iv

. Testul de simulare cu ACTH 1-24,

9. Testele de inhibitic la dexametazona.

H). Proba de deshidratare.

11 Svintigrama de tiroida, suprarenale, paratiroide,
12. Echografic tiroida, suprarenale, paratirpide, ovare,
13, Radiogratii pentru stabilirea varstei osoase.

14, Radiografii de vase in patologiy endocrina,

13. Tomografie computerizata.

16, RMN

1 7. Punctie biopsie cu ac fin 4 tiroidei,

18, Imunohistochimie

19 Spermograma.

20. Testul Barr, cariotip.

21. Auxologic, curbe de crestere

22, DXA - {densitometria osoasa prin absorbtie duala cu raze X).
3. FRAX

o AR S PR

[ a)

4. Densitometria osoasa cu ultrasuncte.

2
7
23, Ocrreosean
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