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Anunt concurs pentru ocupare post contractual
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: . Ser st

A.  Institutul Regional de Gastroenterologie - Hepatologie “Prof. Dr. O. Fodor” Cluj Napa sacetrsediul in

Cluj-Napoca, str. Constanta, nr. 5 organizeazi concurs pentru ocuparea urmaitorului post contractual,

conform Ordinului MS nr. 166 din 26 ianuarie 2023:

Loc de munca Functia Tip post | Numair Nivelul Durata
(perioadi | posturi postului timpului
angajare) de lucru

Institutul Regional de Medic specialist specialitatea | Nedetermi 1 Executie 7 h/zi
Gastroenterologie - anestezie si terapie intensiva nati
Hepatologie “Prof. Dr.
0. Fodor” Cluj Napoca

B. Documentele solicitate candidatilor pentru intocmirea dosarului de concurs, conform art. 8 din Ordinul
MS nr. 166 din 26 ianuarie 2023 sunt urméatoarele:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevdzut in anexa nr. 2 la Hotérérea
Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea
carierei personalului contractual din sectorul. bugetar platit din fonduri publice (HG nr. 1.336/2022)
publicat pe site-ul unitatii;

b) copia de pe diploma de licentd si certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici
stomatologi, farmacisti si, respectiv, adeverinta de confirmare in gradul profesional pentru biologi,
biochimisti sau chimisti;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care si rezulte cé nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevdzute la art. 455
alin. (1) lit. €) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. ) sau €), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau ) din Legea
nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd, cu modificérile §i completarile ulterioare,
ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de
biochimist, biolog si chimist, infiinfarea, organizarea si functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor
si Chimistilor in sistemul sanitar din Roménia;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin

e rezidentiat prin concurs 1n specialitatea pentru care candideaza

e doctorat ]

e doctorand la data concursului (atestat de Rectoratul Universitatii de Medicind §i Farmacie
sau de Academia de Stiinte Medicale la data Inscrierii la concurs)

e adoua specialitate confirmata prin Ordin al ministrului sénétatii

» atestate de studii complementare obtinute

e activitatea stiintifica, dovedits pe bazi de adeverintd cu totalul punctajului Inregistrat la
Colegiul profesional la care candidatul este in evidenta in ultimii 5 ani

e membru al societatii/asociatiei de specialitate cu o vechime de minimum 6 luni la data
concursului

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;




g) certificatul de integritate comportamentald din care sa reiasd ca nu s-au comis infractiuni prevazute la
art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care
au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea §i functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru candidatii inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de
invitimant, sindtate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cérei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in vérstd, persoane cu dizabilitdfi sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologica a unei persoane;

" h) adeverin{i medicali care si ateste starea de sindtate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul de
familie al candidatului sau de catre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulérii
concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in termen
de valabilitate;

j) copia certificatului de cdsétorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;’ '

k) curriculum vitae, model comun european;

Dosarele de concurs se vor depune la Serviciul R.U.N.O.S. Str. Constanta nr. 5, etaj 1, incepand
cu data de 28.09.2026 pani la data de 09.10.2026, ora 11:00, in urmitorul interval orar: Luni — Joi:
08:00-10:00; 13:00-15:00; Vineri: 08:00-11:00 sau pot fi transmise de candidati prin posta
electronicii in format PDF pe adresa de email: irghci@irgh.ro a Institutului cu conditia prezentirii
documentelor in original dar nu mai tarziu de data si ora organizarii probei scrise/clinice.

Transmiterea documentelor prin posta electronici se realizeazi in format .pdf cu volum maxim
de 1 MB, documentele fiind acceptate doar in forma lizibila.

Documentele previzute la alin. (2) lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Adeverinta care atesta starea de sandtate contine, in clar, numérul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sénétatii. Pentru candidatii cu dizabilitati,
in situatia solicitérii de adaptare rezonabils, adeverinta care atesti starea de sinitate trebuie Insotitd de
copfa certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele previazute la lit. b), ¢), i) si j), precum i copia certificatului de incadrare intr-un
grad de handicap se prezinta insotite de documentele originale, care se certifica cu mentiunea ,,conform cu
originalul“ de citre secretarul comisiei de concurs.

Cazieru] judiciar poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria rdspundere privind antecedentele penale.
In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat expres la inscrierea la
concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea sau institutia publica
competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa dosarul de concurs cu
originalul documentului previzut la lit. f), anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei
clinice/practice.

C. Conditiile generale prevazute de art. 3 din Ordinul MS nr. 166/26.01.2023

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant dintre cele prevazute la art. 1 persoana care indeplineste
conditiile previzute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicati, cu modificarile si completdrile
ulterioare, si cerintele specifice previazute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernului
nt. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completérile ulterioare: ,

a) are cetifenia romand sau cetafenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unu1 stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetidtenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoagte limba roméana, scris si vorbit; -

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata,
cu modificarile si completarile ulterioare; ' ' '




.« d) are o stare de sanatate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza adeverinfei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitétile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru sivArsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra
autoritdtii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra Infiptuirii
justitiei, infractiuni sdvarsite cu inten’;ie]care ar face o persoand candidatd la post incompatibild cu
exercitarea functiei contractuale pentru care candideazd, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea; '

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat méasura de siguranti a interzicerii ocuparii unei functii
sau a exercitdrii uriei profesii; :

h) nu a comis infractiunile prevézute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum g§i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevézute la
art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotérdrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru
privind organizarea i dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plétit din fonduri
publice.

Conditii specifice de participare la concurs:
e Studii de specialitate: Diplomid de licenta in medicind, certificat de medic specialist in
specialitatea anestezie si terapie intensiva, aviz de libera practica, polita de raspundere civila,
stagiu de rezidentiat finalizat

D. Bibliografia si tematica
1. PROBA SCRISA
1. Analgetice centrale (morfinice) (1, 2, 3, 4)
2. Substante sedative si amnestice si hipnotice (1, 2, 3, 4)
3. Efectele respiratorii si circulatorii ale anestezicelor inhalatorii (1, 2, 3, 4)
4. Anestezicele volatile halogenate (halotan, enfluran, izofluran, servofluran, desfluran) (1, 2, 3, 4)
5. Substante cu actiune relaxanta utilizate in anestezie (curare depolarizante si nondepolarizante) (1,
2,3,4)
6. Antagonisti ai curarelor (1, 2, 3, 4) _
7. Monitorizarea functiei neuromusculare (1, 2, 3, 4)
8. Droguri si boli care interfereaza cu actiunea relaxantelor musculare (1, 2, 3, 4)
9. Consultul preanestezic de rutina (clinic, paraclinic, implicatii medico-legale) (1, 2, 3, 4)
gastrointestinale, hepatice, SNC, endocrine, hematologice) (1, 2, 3, 4)
10. Implicatiile anestezice ale terapiei medicamentoase cronice (1, 2, 3, 4)
11. Evaluarea riscului operator si anestezic (1, 2, 3, 4)
~ 12. Supravegherea si monitorizarea bolnavului in timpul anesteziei (1, 2, 3, 4)
13. Tehnici de anestezie intravenoasa (inductie, mentinere, trezire; combinatii de substante
anestezice, si modalitati de administrare) (1, 2, 3, 4)
14. Ventilatie mecanica intra-anestezica (1, 2, 3, 4)
15. Asigurarea homeostaziei bolnavului in timpul anesteziei (1, 2, 3, 4)
16. Incidentele si accidentele anesteziei generale (1, 2, 3, 4)
17. Blocaje regionale centrale (subarahnoidian si peridural) (1, 2, 3, 4)
18. Anestezia in ambulator (1, 2, 3, 4)



19. Anestezia in chirurgia de urgenti (soc stomac plin, hemoragie etc) (1, 2, 3, 4) )
20. Socul hipovolemic (cauze, mecanisme, tratament) (5, 6)
21. Socul traumatic (fiziopatologie, trataent) (5,6)
22. Socul cardiogen (cauze, mecanisme, tratament) (5, 6)
23. Alte forme de soc (anafilactic, anafilactoid, neurogen, endocrin) (5, 6)
24, Infectie, sepsis, soc septic (cauze mecanisme) (5, 6)
25. Tratamentul socului septic (5, 6) :
26. Droguri cu actiune cardiotonica si vasoactiva utilizate in starile de soc (5, 6)
27. Riscul de infectie la personalul medical in A.T.I (5, 6)
28. Nutritia parentala si enterala (5, 6)
29. Injuria pulmonara acuta (ALI) - Sindromul de detresa respiratorie acuta (ARDS) (5, 6)
30. Diabetul zaharat (forme clinice, comele cetozice si noncetozice, hipoglicemia) (5, 6)
31. Terapia intensiva in hemoragiile digestive superioare (5, 6)
32. Terapia intensiva in ocluzia intestinala (5, 6)
33. Terapia intensiva in perforatiile acute ale tractului digestiv (5, 6)
34. Peritonitele postoperatorii (5, 6)
35. Pancreatita acuta (5, 6)
36. Fistulele digestive externe postoperatorii (5, 6)
37. Insuficienta hepatica acuta (5, 6)
- 38. Insuficienta hepatica cronica si ciroza hepatica (5, 6)
39. Edemul cerebral (tipurile de edem cerebral,cauze, mecanisme,diagnostic, monitorizare,tratament)
(5, 6) |
40. Fiziologia si fizopatologia termoreglarii (hipotermia indusa si accidentala, mijloace de control ale
echilibrului termic perioperator, hipertermia maligna, socul caloric) (5, 6)
41. Starile de coma (metabolice, traumatice, infectioase, tumori, vasculare - anoxice - ischemice,
toxice exogene) (5, 6) '
42. Boala coronariana (forme clinice, diagnostic, tratament de urgenta, terapia intensiva a
complicatiilor) (5, 6)
43. Embolia pulmonara (diagnostic, tratament) (5, 6)
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2. Proba clinica - ' '

Proba clinici de terapie intensiva chirurgicala

Proba clinici de terapie intensiva medicala

Proba practica de anestezie

Cazurile se vor alege din tematica probesi scrise de specialitate



Concursul consti in 3 probe succesive si anume :

a) selectia dosarelor de inscriere (proba A) si stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea
activitatii profesionale si stiinfifice pentru proba suplimentara de departajare (proba D), prevézuté in anexa
nr. 3 la ordin;

b) proba scrisi (proba B);

¢) proba clinicd sau practica (proba C);

Rezultatele selectiei dosarelor de concurs si punctajul rezultat din analiza §i evaluarea
activitatii profesionale si §tnntlﬁce pentru proba suplimentari de departa]are (proba D) se vor afisa
la avizier si pe site-ul institutului cu mentiunea ,,admis“ sau ,,respins*

Comunicarea rezultatelor la fiecare probi a concursului se va face prin specificarea
punctajului final al fiecirui candidat si a mentiunii ,,admis® sau »respins“, prin afisarea la sediul
comisiei de concurs, la avizierul si pe site-ul institutului, in termen de o zi lucritoare de la data
finalizéirii probei.

Rezultatele finale se afiseazi la avizierul si pe site-ul institutului, in termen de o zi lucratoare
de la expirarea termenului de solutionare a contestatiilor pentru ultima probd, prin specificarea
punctajului final al fieciirui candidat si a mentiunii ,,admis® sau ,respins®. '

Se pot prezenta la etapa/proba urmétoare numai candidatii care au obtinut minimum 50 de puncte
la proba scris3, respectuv 50 de puncte la proba clinicé/practici, dupi caz. S

In urma sustinerii tuturor probelor vor fi declarati admisi candidatii care au realizat un punctaj
minim de 50 de puncte, in urma calculdrii mediei aritmetice.

Obtinerea postului se face strict in ordinea descrescétoare a punctajulul realizat.

Anuntul de concurs se publica in data de 25.09.2026

E. Calendarul de desfisurare a concursului pentru ocuparea unui post vacant de medic

specialist specialitatea anestezie si terapie intensiva :

Perioada, intervalul orar si data limit4 de depunere a dosarelor de
inscriere la concurs

28.09.2026-09.10.2026
Data limiti: 09.10.2026 ora-11,00

Selectia dosarelor de inscriere si stabilirea punctajului rezultat
din analiza si evaluarea activitiii profesionale si stiintifice pentru
proba suplimentard de departajare ( proba D), prevdzutd in anexa
nr. 3 la ordin

13.10.2026 ora 13,00

Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor si stabilirea
punctajului rezultat din analiza §i evaluarea activitatii
profesionale si stiinfifice pentru proba
departajare :

suplimentard de

14.10.2026, ora 13,00

Data de depunere a contestatiilor privind selectia dosarelor de
inscriere i stabilirea punctajului rezultat din analiza §i evaluarea
activitatii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentard de
departajare ( proba D), prevdzutd in anexa nr. 3 la ordin

15.10.2026, pana la ora 13,00

Data afisiirii rezultatului contestatiilor privind selectia dosarelor de
inscriere si stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea

activitatii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentard de 16.10.2026 ora 13,00
departajare ( proba D), previzutd in anexa nr. 3 la ordin
Locul, data si ora desfisuririi probei scrise: 19.10.2026, ora 15,00 la Biblioteca

Chirurgie, str. Croitorilor nr. 19-21, fiind
declarati _admisi _candidatii__care au
obtinut un numir de minim 5) de puncte
din 100 puncte posibile, urmind ca doar
candidatii_admisi la proba scrisd sa
participe la proba clinici/practici

Data afigirii rezultatului probei scrise

20.10.2026 , ora 13,00




Data de depunere a posibilelor contestatiilor privind proba
scrisa

21.10.2026, pana la ora 13,00

Data afigérii rezultatului contestatiilor privind proba scrisi 22.10.2026, ora 13,00
Locul, data si ora sustinerii probei clinice/practice 23.10.2026, ora 15,00
Data afisérii rezultatului la proba clinicd/practicd 26.10.2026, ora 13,00

Data de depunere a contestatiilor privind proba clinicd/practica

27.10.2026, pana la ora 13,00

Data afigérii rezultatului contestafiilor privind proba
‘clinicd/practic

28.10.2026, ora 13,00

Data afigiirii raportului final al concursului

29.10.2026, ora 13,00

Medic sef Sectia Clinici Anestezie
si Terapie Intensivia I
Prof. Dr. Ionescu Daniela

Sef Serviciu R.U.N.O.S.
Ec. Colto Angela
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