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Constanta

ANUNT
SPITALUL MILITAR DE URGENTA CONSTANTA SCOATE LA CONCURS
URMATOARELE POSTURI DE PERSONAL CIVIL CONTRACTUAL,
PE DURATA NEDETERMINATA, ASTFEL:

| POST DE MEDIC SPECIALIST.

) SPECIALITATEA BOLI INFECTIOASE,
IN COMPARTIMENTUTL, BOL! INFECTIOASE LA DIRECTORLIL. MEDICAL

Perioada si durata timpului de lucru: 7 ore/zi. 35 ore/saptamand in program divizat, astfel @ activilate
curenta de minim 6 ore in cursul diminetii in zilele lucratoare si  ore de garda llmal'tfofesru’lba’*acw( X

Conditii generale

a) are cetatenia romand sau cetifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spatiul Fconomic European (SEE) sau cetatenia Confederatiel Flveticne:

b) cuneagte limba romana, scris si vorbit:

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicati, ¢u
modificarile $i completarile ulterioare;

d) are o stare de sandtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza adeverinte:
medicale cliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii. de vechime in specialitate si. dupa caz. alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs. inclusiv condifiile de exercitare a profesici:

) nu a fost condamnat/a definitiv pentru savirsirea unei nfracliuni contra Securitatii nafionale, contra
autoritdfii. contra umanitafi, infractiuni de corupiie sau de serviciu. infractiuni de fals ori contra infaptuirii
Justifiei, infracfiuni savérsite cu intentie care ar face o persoand candidatd la post incompatibila cu exercitarea
functici contractuale pentru care candideaza. cu exceplia situatict in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsa complementara prin care i-a fosl interzisa exercitarea dreptului de a ocupa functia.
de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savirgirea infractiunii
sau faga de aceasta nu s-a luat misura de sigurantd a interzicerii ocupirii unci funetii sau a exercitarii unei
profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare 4 unor persoane Sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr, 76/2008 privind organizarea §i functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare. pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1)
lit. h) din Hotarérea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea caricrel personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Prin exceptic de la condifia prevazuta la lit.a) pot fi angajati §i cetdfeni straini, cu respectarea regimului
stabilit pentru acestia prin legislatia specifica si legislatia muncii,
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Neclasificat

Conditii specifice:

a) facultatea de medicina generald cu diploma de licenta:

b) conlirmat medic specialist, specialitatea boli infectioase, prin ordin al Ministerului Sanatatii;

¢) nivel de acces la informatii secrct de serviciu. precum si acordul seris al candidatului privind
verificarea in vederea oblinerii autorizatiei de acces la informatii clasificate sau a certificatului
de secunitate;

d) certificat de membru al Colegiului Medicilor din Romania. cu aviz anual de liherd practicd.

¢) cunostinte aperare calculator,

Calendarul de desfasurare a concursului:

Perioada de depunere a dosarelor de concurs: 0405-/5.05.2026, in fiecare 7i lucratoare intre orele
08.00-15.00, la sediul Spitalului Militar de Urgenta, Bdul. Mamaia nr.96, Constan{a

Termenul in care sc afiscazi rezultatul selectiei dosarelor de concurs, precum §i al probei
suplimentare de departajare : 20.05 2026, pand la ora 13,00, la sediul Spitalului Militar de Urgenja,
Bdul, Mamaia nr. 96, Constan{u §i pe paging de miernei a unitafii:

Termenul in care se pot depune contestatiile privind rezultatul selectici dosarelor de concurs:
21.03.2026, pdnd lu ora 15.00, la sedind Spitalulul Militar de Urgenja, Bdul. Mamaia nr.96;
Termenul in care se afiseazi rezultatele contestatiilor seleetici dosarelor de concurs: 22.05.2026.
pand la ora 13.00. la sediud Spitalului Militar de Urgen(d. Bdwl Mamaia nr. 96, Constanta §i pe pagina
de internel a unitatii

Datele de desfasurare a probelor de coneurs : proba scrisd - (04,06.2026, ora 09.00 st proba clinica/
practica-03.06.2026, ora 1 2.30, la sediul Spitalului Militar de Urgena, Bd. Mamaia nr.96, Constania
Termenele in care se afiseazi rezultatele pentru fiecare probi: proba scrisa - 04.06.2026, pana la
ara 14.30 §i proba clinicd/practicd - (03,06.2026, pana la ora 15.3U, la sediul Spitalului Militar de
Urgenja, Baul. Mamaia nr. 96, Constania yi pe pagina de internet a unitatii;

Termenele in care se pot depune contestatiile: proba scrisé - 04.06.2026, pand la ora 15.30 5i proba
clinica/proctied - 08.06.2026. pand la ora 15,30, la sediul Spitalului Militar de Urgentd. Bdul. Mamaia
nr. 96 Constanfa;

Termenele in care se afiseazi rezultatele contestatiilor: proba scrisa - 03.06.2026, pana la ora
12.00 si proba clinicapractica — 09.06.2026. pana la ora 14.30. la sediul Spitalului Militar de
Urgentd, Bdul. Manmaia nr 96, Constanta 51 pe pagina de internet o unirdfii:

Termenul in care se afiscazi rezultatele finale: (19,06.2026. pand la ora 15.30, la sediul Spitalului
Militar de Urgenia, Bdul. Mumaia nr.96. Constanfa §i pe pagina de internet a unitafii.

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA

Tematica

I. PROBA SCRISA

Il. PROBA CLINICA
111, PROBA PRACTICA (de laborator)

I. PROBA SCRISA

1, Etiologia bolilor infectioase: clasificarea agentilor microbieni,

2. Mecanismele patogenezel microbiene. Modalitai de interacfiune cu microorganismele: colonizare versus
infectic. infectie latentd si reactivare,

3, Mecanismele de aparare imund anti-infectioasa.

4, Infectiile asociate imunodepresiilor. Abordare diagnosticd sl terapeutica a ncutropenicului febril.

5. Vaccinuri, seruri s imunoglobuline. Programul national de vaceinare.
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Neclasificat
6. Diagnosticul pozitiv in bolile infectioase,
7. Sindroamele parainfectioase majore: lebra, detresa respiratoric acutd a adultului, socul septic. insuficienta
organica sistemicd multipla (MSOF),
8. Principii de utilizare & antibioticelor.
9, Principalele clase de antibiotice.
10. Antibioticoterapia in situatii particulare: antibioticoterapia la gravide, la femeia care alapteaza. la pacientii
cu insuficienta renald sau hepatica.
11, Rezistenta bacteriana la antibiotice: mecanisme, semnificatic, modalitati de evidentiere. impactul asupra
tratamentulus,
12. Utilizarea judicioasi a antibioticelor: concept, implementare,
13. Antibioticoprofilaxia.
14. Terapia antivirala, antifungica. antiparazitard.
15, Tratamentul patogenetic in bolile infectioase.
16. Febra prelungita de origine necunoscuti.
17, Bolile eruptive ale copilirier: scarlating, rubeold. rujeola, boala mand-gura-picior, megaleritemul infectios.
18. Patologia infectioasa la gravide: managementul infectiilor cu potential de transmitere materno-fetali.
19. Infectia cu virusurile herpes simplex 1 5i 2 (HSV1 i HSV2) i virusul varicelo-zosterian (VZV), Infectiile
cu virusurile herpetice 6,7 si 8 (HHV 6.7.8),
20. Infectia cu citomegalovirus (CMV). Infectia cu virusul Epstein Barr (EBV). Toxoplasmoza, Diagnosticul
diferential al sindromului mononucleozic,
21. Infectia urliand. Tusea convulsiva, Difteria.
22. IACRS: laringita acuta, epiglotita, traheobrongita acuta. acutizirile bronsitelor cronice.
23, Gripa.
24, Infectia cu SARS-CoV-2.
25. Infectia stafilococica.
26. Infectia meningococica.
27, Infectiile cu enterobacterii (cu exceptia infectiilor digestive).
28. Infectiile cu bacili Gram negativi non-fermentativi: P aeruginosa, Acinetobacter spp.
29. Pneumontiile infectioase. Supuratiile pulmonare. Pleureziile.
30. Infectiile din sfera ORL: angine, stomatite acute, rinosinuzile, otite.
31. Meningita acutd de etiologic bacteriana. virala, tuberculoasa si fungica. Encefalitele acute (infectioase si
postinfectioasc).
32. Mielitele, paolinevritele si alte neuroviroze.
33. Sindroamele diareice: etiologie, patogenie. principii generale de diagnostic si tatament, Toxiinfeetiile
alimentare, Tnfectiile virale ale tractului digestiv.
34, Sindroamele diarcice cu etiologic definita: infectia cu Clostridiaides difficile. dizenteria bacteriani. holera.
al infeetii bacteriene ale tractului digestiy.
35. Bolile eu mecanism toxinic: botulism, antrax. tetanos.
36. Zoonozele: trichineloza, bruceloza, rabia.
37. Hepatitele virale acute §i cronice. Diagnosticul diferential al icterelor,
38. Infectia cu virusul imunodeficientei umane (HIV).
39. Infectiile de import: febrele hemoragice, malaria, febra tifoida si paratifoida. diareea calatorului, dizenteria
amoebiana,
40, Leptospiroza. Boala Lyme. Febra recurenti
41. Rickettsiozele: tifosul exantematic, febra butonoeasa. febra .
42, Sepsisul,
43. Endocarditele infectioase.
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44, Infectiile fungice sistemice.
45. Infectiile tractului urinar: cistite. piclonefrita acuta, abcesul renal, prostatita acutd.
46. Infectiile asociate asistentei medicale (IAAM): definitii. etiologie, tablou clinic.
47. Prevenirea [AAM: precautii universale in functie de caile de transmitere. masuri individuale i pachete de
masuri.
48. Pneumonia asociata asistentei medicale (inclusiv cea asociata ventilatiel mecanice),
49, Infectiile plagilor postoperatorii: profilaxic. diagnostic, tratament
50. Infectiile mtraabdominale.
ﬁl Infectiile osteoarticulare. Spondilodiscita. Artritele infectioase.
52. Infectiile cutanate i de tesuturi moi. Gangrenu gazoasd si alte infectii cu clostridii. Piciorul diabetic

53, Infectiile in situatii particulare: pacienti cu dispozitive medicale. consumatori de droguri iv, marii aryi.
54, Expunere accidentald la singele pacienlilor si masurile necesare pentru prevenirea imbolnavirii

personalului medical,

Bibliografie:

1. Adrian Streinu-Cercel. Victoria Arami, Petre Tacob Calistru, Boli Infectioase — curs pentru studenti $i
medici rezidenti, Volumul 1. Editura Universitard "Carol Davila”, 2019. ISBN 978-606-011-063-7 :
978-606-011-081-1.

Adrian Streinu-Cercel. Victoria Arami. Petre lacob Calistru, Boli Infectioase — curs pentru studenti si
medici rezidenti, Volumul 2. Editura Universitard “Carol Davila”, 2021. ISBN 978-606-011-063-7 :
078-606-011-082-8.

3. Emanoil Czausu, Tratat de Boli Infectioase. Volumul 1. Editura Medicala. 2018. ISBN 978-973-39-

0847-0
4. Emanoil C2ausu. Tratat de Boli Infectioase. Volumul 2, Editura Medicala. 2020, ISBN 978-973-39-
0877-7
Dennis L. Kasper. Anthony S. Fauct. Harrison Boli Infectioase. Ed 2. Editura All. 2020, ISBN 978-
606-387-431-2
6. TFeather A.. Randall D.. Waterhouse Mona, Kumar&Clark Medicind clinicd Ed, a 10-a. Tditura

Hipocrate. 2021, ISBN 978-606-95178-0-2
7. Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de

supraveghere, prevenire s limitare a infectiilor usociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

Monitorul Oficial. Partea [ nr. 791 din 07 octombrie 2016. accesat la

https://www.senpe,ro/Legi/ordin®201 101 pdf
8. Ghidul pertru prevenirea si limitarea fenomenului de rezistenta la antimicrobiene (AMR) si 4

infectiilor asociate asistentei medicale (TAAM) — Boli Infectioase, Epidemiologie, Microbiologie.
accesate la adresele

www.mateibals. rufdm\nloads’proicctuNorvemd 2020/rezultate/4 _ghid_micro.pdf
www.mateibals.ro/downloads/ ia_2020/rezultate/5 f
www.matcibals.ro/downloads/proiecte/Norvegia_2020/rezultate/6_ghid bn‘gdf
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1L PROBA CLINICA
Cazuri clinice din bolile infectioase enumerate la proba scrisa.

11L PROBA PRACTICA (de lahorator)
1. LCR: indicatii. principu de recoltare, interpretare.
2. Hemocultura: indicatii. principii de recoltare, interpretare.
3, Urocultura: indicatii. principii de recoltare, interpretare.
4. Exsudatul faringian: recoltare, interpretare,
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A

Lxaminarea puroiului: indicatii, principii de recoltare, interpretare,

Examenul materiilor fecale (coprocitogramd, coproculturd): indicatii, principii de recoltare,
interpretare.

Antibiograma: metode, interpretare.

Testele serologice: principii, metode. interpretare.

- Examinarea imagisticd a plamanului: interpretarea unei radiografii sau a unui CT pulmonar.
0. Diagnosticul molecular in infectii: principiv, indicatii, interpretare.

>
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Dosarul de angajare

a) formularul de inscriere la concurs-tipizat. conform modelului previizut in anexa nr. 2 la I.G.nr. 1.336 /
2022 pentru aprobarea Regulamemtului-cadru privind ovganizarea si dezvoltarea carierei personalului
comractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, se completeazi la sediul spitalului:

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de medic specialist:

¢) copie a certificatului de membru al organizagiei profesionale cu viza pe anmul in curs:

d) dovada/inscrisul din care sa rezulte ¢4 nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la art. 455 alin.
(1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit., d) sau e) din Legea nr.
95/2006 privind reforma in domeniul sandtatii, republicatd. cu modificarile si completarile ulterioare, ori cele
de laart. 39 alin. (1) fit, ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist.
biolog i chimist, infiinarea, organizarea si functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor
in sistemul sanitar din Roménia;

¢) acte doveditoare pentru calcularea punctajului previazut in anexa nr. 3 la ordin:

f) certificat de cazier judiciar sau. dupa caz. extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasd ¢i nu s-au comis infractiuni prevazute la
art.] (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis
infractiuni sexuale, de exploatarc a unor persoane sau asupra minorilor. precum si pentru completarea Legii
nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice J udiciare, c¢u
modificrile ulterioare. pentru candidatii inserigi pentru posturile din cadrul sistemului de Invag@amant, sanitate
sau protectie sociald, precum §i orice entitate publica/privatd u carei activitate presupune contactul direct cu
copii, persoane in varstd, persoanc cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupung
examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane:

h) adeverinta medicali care s3 ateste starea de santate corespunzitoare, eliberatd de catre medicul de
lamilie al candidatului sau de ctre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului:

i} copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii. aflate in termen de
valabilitate i copie certificat de nastere; A

1) copia certificatului de casatorie /a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume. dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun european.

1) taxa inscriere concurs/examen = 150 lei (la casieria spitalului):

Documentele prevazute la lit. d) s f) sunt valabile 3 luni i se depun la dosar in termen de valabilitate.

Adeverinja care atesta starea de sandtate confine, in ¢lar, numdarul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sandtitii. Pentru candidatii cu dizabilitati, in
situaia solicitarii de adaptare rezonabili, adeverinia care atestd starca de siindtate trebuie insotitd de capia
certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in condiiile legii.

Copiile de pe actele prevazute la lit. b), ). i) si j), precum si copia certificatului de incadrare intr-un
grad de handicap se prezinta insotite de documentele originale, care se certificd cu mentiunea "conform cu
originalul" de citre secretarul comisiei de concurs,
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Dosarele de concurs se depun la sediul Spitalului Militar de Urgenta Constanta, Bdul, Mamaia nr.96,
judetul Constanta. in perioada 04.03-15.05.2026. in fiecare zi lucratoare intre orele 08.00-15.00,

Loc de desfisurare al concursului / examenului: sediul Spitalulw Militar de Urgenta Constanta;
Bdul. Mamaia nr.96. judetul Constania

Fisa postului se poate studia. fa cerere, la sediul spitalului

Relatii suplimentare: la sediul spitalului

Persoane de contact: p.e.c. llie Marius. el 0241660390 int, 106

intocmitg("v—\
p.c.c. I4e Marius.
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