ROMANIA

MINISTERUL APARARII NATIONALE NECLASIFICAT
Spatalsl Militar de Urgen{a Exemplar unic
L. Alexandre Gafencu™ Posar ne.
23.i2.2025
braed bne pe-222

Constarfa
APROB
COMANDANTUL SPITALULUI Mg

Colonel medic,
dr. MNicolps

ANUNT
SPITALUL MILITAR DE URGENTA CONSTANTA SCOATE LA CONCURS
URMATOARELE POSTURI DE PERSONAL CIVIL CONTRACTUAL,
PE DURATA NEDETERMINATA, ASTFEL:

1 POST DE MEDIC SPECIALIST,

SPECIALITATEA CARDIOLOGIE,
iN COMPARTIMENTUL CARDIOLOGIE DIN SECTIA MEDICINA INTERNA

Pericada §i durata timpulul de lzerz : 7 orefzi, 35 orefsiptimand in program divizal, astfel : activitate
curentd de minim 6 ore In cursul diminetii in zilele lucrdloare si 18 ore de garda lunar.

Condigii generale

a) are cetalenia romédnd sau cetdfenia vnui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parie la Acordul
privind Spafiul Economic Eurgpean (SCE) sav cetatenia Confederatict Clvetiene;

b} cuncaste limba romdnd, scris si vorbiz;

¢} arc capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 5372003 - Coduol muncii, republicatd, cu
madificirile si completirile ulterioare;

d) arc o slare de sindtate corespunzitoarc postului pentru care candidear3, atesiati pe bara adeveriniei
medicale ¢liberate de medicul de familic sau de unitalile sanitare abilitate;

€} indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupi caz, ale conditii specifice potrivit
cerinjelor postuiui scos la concurs, inclusiv condifiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnat/@ definiliv pentru shvargirea unel infraciiuni contra scowritalii nafionale, conira
autoritatii, conira umanitatii, inlracfiuni de coruptic sau de serviciu, infracfiuni de fals ori contra infiptuirii
justitici, infractiuni s@virsile cu intentie care ar face o persoand candidatd 1a post incompatibili cu exercitarea
funciiei contraciuale pentru care candideazi, cu exceptia situafici in care a mlervenit reabilitarea;

£} nu executi o pedeapsii complemenlard prin care i-a fost inferzisa exercilarea dreptului de a ocupa functia,
de a exercita profesia sau mescria ori de a desfisura activitatca de care s-a {olosit pentru sivirsirea infractiunii
sau fald de accasta nu s-a luat misura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unel functii sau a exercitaril unci
proflesii;

h} nu a comis infractiunile prevazute la arl. 1 alin. {2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul nafional
aulomatizat cu privire la perscanele care an comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoanc sau asupra
minorilor, precum si pentru completarca Legii nr. 76/2008 privind organizarea si funclionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciarc, cu modificarile uiterioare, pentro domeniile prevazate la art. 35 alin. (1)
lit_ h} din Hotérarea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarca Regolamentuivi-cadru privind orsanizarea si
dezvoltarea cancrel personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice.

Prin excepfic dc la condifia prevazula la lit.a) pot fi angajati i cetdifeni straini, cu respectarea regimului
stabilit pentre acestia prin legislatia specifich si legislatia muncij.
I dm 5



Meclasificn

Condifi specifice:

2} faculiatea de medicing generalad cu diplomi de liceng;

b} confirmat medie spreialist, specialitaica cardiologic prin ordin al Ministeruiui Sandtagi;

¢} nivel de scces la inlormalii secret de serviciu, precum si acerdul scris al candidatului privind
verificarea Tn vederca obyinerii antorizatici de acces la informatii clasificate sau a cortiticatului
{e securitale;

d) certificat de membru al Colegiului Medicilor din Romiénia cu aviz anual de fiberd procticd.

¢} coniraciul de muncd si nu confind clavze de confidentialitale saw, dupd caz, clavze de
neconcuren{d;

f) cunostinfe operare calenlalor.

Calendarul d¢ desfiyurare a concursualui;

Dati Hmitd, ora si locol de depunere a dosarulni de concurs: J9.07. 2026, ora 15.00, lg sediuf
Spitafnlni Militer de Urgenjs, Bdul. Mamaia nr. 96, Constanfa

Termennl in care se afiscaza rczaMatul selectied dosarclor de concurs, precum si al probed
suplimentare de departajare : 22.04. 2026, pand le ora 13.00, la sediud Spitaiuiui Mifitar de Ursenta,
Belwl. Manoia nr.96, Constanfa 37 pe paging de infernet a unitafii;

Termenul In eare se pot depune contestatiile privingd rezultatnl seleciiel desarelor de concurs:
23.01 2026, pand fa ora 15.00, e sedin] Spitafulni Militor de Urgenid, Bdul. Momaia #r.96;
Termenul in care se afigeazd rezultatele contestatiilor seleetivd dosarelor de concurs: 26.04.2026,
penit la ora {300, la sediul Spitafulei Milirar de Urgenpd, Bdnl Mamaia w96, Constanga i pe pagina
de internel o witafi

Datele de desfiigurare a probelor de cancurs : proba sorisd - 18022026, incepdnd cuw ore 0900 §
probu clinicéfpracticd - 19.02.2026, incepind cu ora 12.30. la sediuf Spitaluiui Militar de Urgenti,
Bdul. Meapraio w96, Consianja

Termencle n carc sc afiseaza rezuitatele pentru Aecare probds probo serisd - 18.02.2026, pandg fa
ora 14.30 5 proba clinicdlpractics - 19.02.2026, pang la ora 15.00, la sedizd Spetaludui Militer de
Urgentd, Bdnl. Mamain nr.96, Constanfa 5i pe paging de infernet o wnitdii;

Termenele in care s¢ pot depune contestatiler probe sorisd - 18.02.2020, pdnd la ora £5.30 57 proba
clinicdpracticd - 20.02.2026, pand fa ora 13.00, la sedind Spitafulni Militar de Urgenid, Bl Momaia
rr.96, Constanfa §i pe pagina de Duternef a wEtdii;

Termenele n care st afigeard rezultatele contestatiilor: proba scrisd - 19.02.2026, pind la ora
12.00 5i proba dinicdpracticd — 23.02.2026, pand la ora 15.00, lo sedinl Spialelni Mililar de
Urgentdi, Bdul. Mamaia m-96, Constanfa 3i pe paging de internet o unitigii;

Termenuol in care se afigeazd rezuliatele finale: 23.02 2026, pdnd o ora §3.30, la sediv! Spitalulni
Militar de Urgengd, Bdul. Mdomaia nr- 96, Constanfa 3f pe paging de infernef e wnitéfi

TEMATICA SI BIBLIOGRAFI1A

Tematica

I. PROBA SCRISA

1. PROBgA CLINICA de cardinlogie
1IL. PROBA CLINICA de medicind interna
TV. PROBA PRACTICA

L. PROBA SCRISA

L. Notiuni de epidemiologie a bolilor cardiovasculare. Metodalogia studiifor populationale (2)
2. Struciura i functia inimit {2)

3. Adaptarea aparatului CV la diverse conditii fiziologice (4)

4. Genetica si bolile cardiovasculare {notiuni generale) {4)

5. insulicienta cardiach acutd si cronici (3, 7)

MNeclasilcat
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Neclasificat

& Reumatisinul articular acut {(diagnostic, profilaxic primar si secundarz) (1, 4)

7. Evaluarea funclici ventriculare {2, 4)

8. Endocardita infecticas# si neinfectioasi (i, 4)

9. Bolile pericardului (pericarditc acute si cronice, pericardita constrictiva) (1, 4)

1. Tumpri ale inimii (1, 4}

1. Bolile miocardului (miocardite acute, cardiomiopatiile primare §i secundare) (1, 4)

12, ¥alvulopatille {mitrale. aortice, tricuspidiene, puimonarc) (1.4, 7)

13. Protcze valvuwlare (1, 4)

14. Cardiopatiile congenitaie (8)

15. Cardiopatia ischemicd. Angina stabild. Infarctul miocardic acut. Forme nedureroase (3, 4, 7)
16. Tulburdrile de ritm. Diagnostic si tratament (4. 6)

17. Tulburdrile de conducere, stimularca clectrica cardiaca (pacemakere) (2, 4)

18. Moariea subitd (2, 4)

19. Resuscitarca cardiaca (2, 4)

20. Cord pulmonar acut 51 cronic {1, 4)

21. Bolile aortei. Anevrism de aortd. Diseclia de aorti (1, 4)

22, Bolile arterelor periferice. Sindromul de ischemic acna si cronica {i)

23. Tulburarile functionale vasomotorii periferice (sindromul 51 boala Raynaud) {1}

24, Hipesiensiunca arleriald esengiald (2, 3)

25. Hipentensiunile avicriale secundare (2)

2. Hiperiensiunea pulmonari (1)

27. Hipolensiunea arteriala (2)

24. Placa de alerom. Evolulie. Facton de risc {1, 4)

29_ Bolile venelor. Tromboficbitcle. Sindrom post rombotic (1)

30, Medicatia tonrcardiaca si diurcticd (4, 7)

31. Notiuni dc hemoslazd si tromboz3. Medicatia antiplachetard, anticoagulantd si fibrinoliticd (4, 7)
32. Dislipidemiile. Diagnostic si tratament (4)

33. Inima i alie sisteme organice (sistemul endocrin, rinichiul, afectiuni hematologice, sistemul nervos) 1,4
34. Reubilitarea bolnavului cardiovascular. Metode de recuperare (3)

35. Testarca capacitéijii de efort. Teste de stress {fizic 5i fannacologic) (2, 4}

36. Sindroame de ischemie mezenterica (3)

37. Cardiologia invazivi (tehnici, indicatii) (2, 4)

38. Evaluarea riscului interventiei chirurgicale non cardiace la bolnavii cardiovasculari (4)

1i. PROBA CLINICA de eardislogie

1.a proba clinica de specialitate, cazurile vor i alese din 1ematica probei scrise.

11l PROBA CLINICA de medicing interna

1. Pneumuoniile

2. Bronhopneumopatia ¢ronici obstructive

3. Supuratiile bronho-pulmenare

4. Astmui brongic

5. Pneumoconiozele

6. Sindrom de revirsat lichid pleural {plevrezia serofibrinoasi, pleurszia hemoragica)
7. insulicienta respiratorie acula si cronicd

8. Sindromul mediastinal

9. Colagenozele (lupusul erilematos diseminal, dermatomiozita, poliaricrita nodoasi, sclerodermia)
1. Glomerulonelritels acute si cronice

11. Sindromul nelrotic

Muclasifican
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Meclasilicas
12. Piclonefrita acutd si cronici
13. Litiaza urinard
14. Insuficienta renald acuid si cronicd
15. Ulecrul sasic si duodenal
16. Pancreatita aculd si cronici
17. Peritenitele
i8. I lepatita acutd si cronicd
19. Ciroza hepaticd
2t Coleliliaza
21. Colecislila acwii si cronicii
22. Ancmiile
23. Policitemiile primawre §i secundare
24. Levucemiile
25. Mielomul multipla
26. Sindroamele hemoragipars
27. Diabetul zaharat
28. Poliartrita reumatoida
29. Reumatismul cronic degeneraliy
30. Hipertiroidismul $i hipotireidismul
31. Boala Addison, sindromul Cushing, hiperaldosteronismul
32. Accidenie vasculare cocbrale
33. Starilc comatoase

IV. PROBA PRACTICA

1. Blectrocardicerama. Examen Holter, Polentiale tardive
2. Examenui radiologic cord-pulmon

3. Ecocardipgrafia si examenul Doppler

4, Calsterismul cardiac

5. Angiografia (inclusiv Coronarogralia)

&. Curbe de puls atrial sau venos

7. Probe funclionale respiratorii

8. Scintigrafii (pulmonare, renale, hepatice)

9. Date privind dislipiclemii, enzime serice, faclori de coagulare, hemograma
1{. Teste de explorare renali $i a echilibrului acido-bazic
1 1. Teste de explorare a functiei tiroidiene

12. Examenul cu radionuclizi in cardiologie

13. Teste de stress (Ecg, Eco)

Comisia de examen va selecta 5 rasce sau tesic din temalica meniionatd, flecare test [lind notat cu 2
puncic.

BIBLIOGRAFIE

1. L. Gherasim -Medicing Inlema vol. 2. Bolile cardiovasculare, Ed. Medicalid 1904

2. C. Carp -Tratat de Cardiologie vol. ), E4. Mcdicala Nationald 2002

3. Colegiul Medicilor din Rominia -Ghid de Practica Medicala vol.l si 2, Ed. Infomedica 1999, 2001

4. E. Branwald -Heart Discase. A Textbook of Cardiovascular Medicine, BEd. W B. Sounders
Company 2001

S. Harisson. Principiile iedicinei intcine - Edilia internationala, Ed. Tcora 1993

6. E. Apeuwei, i. Swian -Elecirocardiografic, Ed. Infomedica 2002

7. 8. Georgescu, i. Arsenescu -Tratzmentul rational al bolilor cardiovasculare majore, Cd. Polirom
20010
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Meclasiliem

Bosarul de angajare

a) formularul de Tnscriere ia concurs-tipizat, conform modeluiui prevazut Tn ancxa or. 2 la H.Gonr. 1,336/
2022 penuu aprobarea Regulamenndui-cadrie privind orgunizarea yi dezvoltaren carievei personalubui
contractual din secioral bugetar plitis din fenduri publice, se completeaza la sediul spitalului;

b} copia de pe diploma de licoma si certificatal de medic specialist £ primar;

c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovadafinscrisul din care s@ rezulie ¢ nu i-a fost aplicatd una dintre sanctivnile prevazute [a art. 455 alin.
(1) lit. e} san £), la art. 541 alin. (1) L. d) sau ¢), respectiv fa arl. 628 alin. (I) lit. d) sau ¢} din Legea nr.
95/2006 privind reforma in domeniul sinaedtii, republicatd, cu modificirile $i completdriic uiterioare, ori cele
de laan. 39 aiin. {1) lit. ¢} sau d) din Legea ne. 46002003 privind exercitarca profesiunilor de biochimist,
Giolog si chimisl, infiintares, organizarea §i fimctionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor
in sistermnul sanitar din Roménia;

¢} acte doveditomre pentru calcularez punctajului prevazut in anexa or. 3 la ording

f) certificat de cazier judiciar sav, dupd caz, cxtrasul de pe cazierul judiciar;

o) certificatul de intcgritaie comportamentald din care s& reiasi €3 nu s-au comis infraciiuni previzute la
art.] (2 din Lezea ar. 1 182019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele cars au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoanc sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii
nr. 76/2008 privind organizarca si funclionarea Sistemului MNational de Date Genetice Judiciare, cu
miodificirile ulterigare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant, sandtate
sau protectic sociald, precum si orice entitate publica/privati a cirei activitaic presupune contaciul direct cu
COpil, persoane in virsta, persoane cu dizabilititi saw alte categorii de persoanc vulnerabile ori care presupune
examinarea fizici sau evalwarea psihologicd a unei persoane;

I} adeveringd medicala care s& ateste starca de sAndtate corespusizitoare, eliberatd de cdtre medicul de familia
al candidatului san de cifre unitatile sanitare abilitate cn ool mul & luni anterior deruldrii concursului;

i} copia actului de identitate san orice alt document care alest identitatea, potrivil legii, aflate in termen de
valabilitaie si copic cortificar de nastere;

J) copia cerlificatului de casatorie sau a allui document prin care $-a realizal schimbarea de nume, dupi caz;

k) cvrriculum vitae, model comun curopean.

1) taxa inscricre concursfoxamen = 150 lei {fa casieria spitalulur);

Documentele previizute la lit. d) si ) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in rermen de valabilitare.

Adeveringa care atestl starea de sAndtate confine, in clar, nwmirul, dala, numele emitentului si calitatea
acestuia. in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sAn#@tiii. Pentru candidatii cu dizabiligti, n
sitwafia solicitdril de adaptare rezonabild, adeverinia carc atesis starea de sinitate trebuie insofita de copia
certificatului de incadrare inir-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele previizute la lit. b), ¢). i) 5i j), precom si copia certificatului de incadrare intr-un
grad de handicap se prezintd insotite de documentele originale, care se cerlificd cu mentiunca "conform cu
originalul® de ciire secretarul comisiei de concurs.

PDrosareie de concurs se depun la sediul Spitaluiui Militar de Urgenta Constania, Bdul. Mamaia ni.96,
judetul Constanta, in perinada 3112 2025- 19072026, in fiecare 7i lucratoare intre orele 08.00-13.00.

Loc de desfisurare al concursaloifexamenului: sedinl Spitalului Militar de Uraenta Constanta, Bdul.
Mamaia nr.96. judetuf Constanta

Figa postuini sc poale studia, la cerere, 1a sediul spitalului

Relatii suplimentare: Ja sediul spitalului

Pessoane de confact: p.c.c. Thie Muius, tel. 02416606390 int. 106

Inwoemit épy—\__\
pc.c N Marius
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