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Anunt concurs pentru ocupare post contractual

A.  Institutul Regional de Gastroenterologie - Hepatologie “Prof. Dr. O. Fodor” Cluj Napoca cu
sediul in Cluj-Napoca, str. Constanta, nr, S organizeazi concurs pentru ocuparea urmitorulut post
contractual, conform Ordinufui MS nr. 166 din 26 januarie 2023:

Sectia Functia Tip post Numair Nivelul Durata
(pericads posturi postului | timpului
‘ angajare) de lucru
Institutul Regional de Medic primar '
Gastroenterclogie - specialitatea oncologie | Nedeterminati 1 Executie 7 hizi
Hepatologie “Prof. medicala
Dr. O, Fedor” Cluj
Napoca

B. Documentele solicitate candidatilor pentru intoemirea dosarului de concurs, conform art. 8 din
Ordinul MS nr. 166 din 26 ianuarie 2023 sunt urmétoarele:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului previzut in anexa nr. 2 la Hotérdrea Guvernului nr.
1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice (HG nr._ 1.336/2022) publicat pe site-ul unitifii;

b) copia de pe diploma de licentd si certificatul de specialist §i primar pentru medici, medici stomatologi,
farmacisti si, respectiv, adeverinfi de confirmare in gradul profesional pentru biologi, biochimisti sau
chimigti;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care si rezulte ¢ nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile previzute la art. 455 alin,

1) lit. €) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau ), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau €) din Legea nr.
95/2006 privind reforma in domeniul sinitijii, republicatd, cu modificirile gi completirile ulterioare, ori cele
de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist,
biclog si chimist, infiintarea, organizarea si functionarea Ordinului Biochimigtilor, Biologilor si Chimistilor in
sistemul sanitar din Roménia;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin

e rezidentiat prin concurs in specialitatea pentru care candideaza

* doctorat

» doctorand la data concursului (atestat de Rectoratul Universititii de Medicini si Farmacie sau

de Academia de Stiinte Medicale la data inscrierii la concurs)

¢ adoua specialitate confirmata prin Ordin al ministrului sdn#tatii

e atestate de studii complementare obtinute

e activitatea stiintifica, dovediti pe bazi de adeverinti cu totalul punctajului inregistrat la
‘Colegiul profesional la care candidatul este in evidentd Tn ultimii 5 ani

* membru al societatii/asociatiei de spemalltate cu o vechime de minimum 6 luni la data
concursului

f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd ci nu s-au comis infractiuni prevazute la art.
1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis
infracfiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii
nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu
modificdrile ulterioare, pentru candidatii inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de invitimant, sénitate
sau protectie sociald, precum si orice entitate publica sau privatd a cdrei activitate presupune contactul direct




cu copii, persoane in vérstd, persoane cu dizabiliti{i sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologica a unei persoane;
~ h) adeverin{i medicali care sd ateste starea de sdnitate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul de
‘ familie al candidatului sau de cétre unitétile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii concursului;
i} copia actului de identitate sau orice alt document care atestd 1dent1tatea potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate;
j) copia certificatului de ciisitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupi caz;
k) curriculum vitae, model comun guropean;

" Dosarele de concurs se vor depune la Serviciul R.UN.O.S. Str. Constanfa nr. 5, etaj 1, incepénd cu data de
03.11.2025 péni la data de 14.11.2025, ora 11:00, in urmatoral interval orar: Luni — Joi: 08:00-10:00;
13:00-15:00; Vineri: 08:00-11:00 sau pot fi transmise de candidati prin posta electronica in format PDF pe
adresa de email: irghcj@irgh.ro a Institutului cu conditia prezentdrii documentelor in original dar nu mai
tarziu de data si ora organizérii probei scrise/clinice.

Transmiterea documentelor prin pogta electronici se realizeazi in format .pdf cu volum maxim de 1 MB,
documentele fiind acceptate doar in form4 lizibila.

Documentele previizute la alin. (2) lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Adeverinfa care atestd starea de sandtate confine, in clar, numérul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sdnatitii. Pentru candidatii cu dizabilitigi, in
situatia solicitarii de adaptare rezonabild, adeverinta care atesta starea de sdnitate trebuie 1nsotitd de copia
certificatului de Tncadrare Tntr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele previzute la lit. b}, ¢), i) si j), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad
de handicap se prezinti insofite de documentele originale, care se certifici cu mentiunea ,,conform cu
originalul* de cétre secretarul comisiei de concurs.

Cazierul judiciar poate fi inlocuit cu o declaratie pe propua raspundere privind antecedentele penale. in
acest caz, candidatul declarat admis la selec{ia dosarelor si care nu a solicifat expres la inscrierea la concurs
preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea sau institutia publicd competenta
cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul
documentului previazut la lit. f), anterior datei de susfinere a probei scrise gifsau probei clinice/practice. -

C. Conditiile generale previzute de art. 3 din Ordinul MS nr. 166/26.01.2023

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant dintre cele previzute la art. 1 persoana care indeplineste
conditiile prevazute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicati, cu modificirile §i completarile
ulterioare, i cerinfele specifice prevazute la art. 542 alin. (1) §i (2) din Ordonanfa de urgentd a Guvernului nr,
57/2019 privind Codul administrativ, cu modificérile si completirile ulterioare:

a} are cetiifenia romind sau cetfifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetifenia Confederafiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roméand, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, 1epubllcata cu
modificarile §i completarile ultericare;

d) are o stare de séinitate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitafile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru sivarsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra
autoritafli, contra umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii
justitiei, infractiuni sivarsite cu intentic care ar face o persoani candidati la post incompatibili cu exercitarea
funcfiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea,

g) nu executd o pedeapsd complementari prin care i-a fost inferzisa exercitarea dreptului de a ocupa functia,
de a exercita profesia sau meseria ori de a desfiigura activitatea de care s-a folosit pentru sivérgirea infractiunii
sau fafi de aceasta nu s-a luat misura de sigurantd a interzicerii ocupirii unei functii sau a exercitirii unei
profesii;

h) nu a comis infrac;iunile previzute la art. 1 alin, (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infracfiuni sexuale, de exploatare a uUnor persoane sau
asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea §i functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art.
35 alin. (1) lit. h) din Hotdrdrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea §i dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Conditii specifice de participare la concurs:



¢ Studii de specialitate: Diploma de licentd in medicina, certificat de medic specialist in specialitatea
oncologie medicala, certificat de medic primar in specialitatea oncologie medicala, aviz de liberd
practicd, polifd de rispundere civild, stagiu de rezidenfiat finalizat

D. Bibliografia si tematica

I. PROBA SCRISA

1. Oncologie medicala si oncologie generala. Istoric, definitie.
2. Cancerul. Definitia si importanta lui ca problema de sanatate publica
3. Etiologia cancerului:

- Factori de risc ambientali (fizici, chimici, virali)
- Factori de risc comportamentali (fumat, alcool, alimentatie)
- Factori de risc constitutionali (hormonali, genetici, imunologici).

4. Evolutia naturala a cancerului. Teorii care explica carcinogeneza:

- Teorii clasice
- Teori actuale

5. Carcinogeneza:

- Initierea, promotia

- Celula neoplazica

- Progresia, invazia locala si metastazarea

- Bazele genetice ale invaziei si metastazarii

- Rolul mecanismelor imune in apararea antitumorala
- Modificatorii raspunsului biologic

6. Clasificarea stadiala a neoplaziilor maligne:

- Principii generale de stadializare

- Reguli de clasificare

- Aprecierea categoriei de T, N, M

- Clasificarea stadiala a TNM a cancerului
- Clasificarea pTNM a cancerului

- Situatii particulare.

7. Markeri tumorali:

- Elementele definitorii si caracteristicile ideale ale unul marker tumoral
Clasificarea markerilor tumorali

- Rolul markerilor tumorali in diagnostic

- Rolul markerilor tumorali in aprecierea stadiului evolutiv

- Rolul markerilor tumorali in aprecierea prognosticului

- Rolul markerilor tumorali in monitorizarea tratamentului

8. Factori de prognostic in cancer:

- Factori legati de tumora
- Factori legati de gazda

9. Principii si metode de diagnostic in cancer:

- Diagnosticul clinic (semne directe si indirecte)



- Diagnosticul biologic

- Diagnosticul imagistic (metode neinvazive si invazive)
- Particularitatile diagnosticului in cancer.

- Dificultati si erori.

10. Sindroame paraneoplazice. Clasificare, diagnostic si tratament
11. Rolul chirurgiei in oncologie:

- Rolul chirurgiei in profilaxia cancerului

- Rolul chirurgiei in diagnosticul cancerului
- Rolul chirurgiei in tratamentul cancerului
- Principiile tratametnului chirurgical

12. Bazele teoretice ale chimioterapiei cancerului:

- Date generale

- Cinetica celulara

- Mecanismul de actiune al citostaticelor

- Rezistenta la citostatice

- Cai de administrare a citostaticelor

- Indicatiile si contraindicatiile chimioterapiei

- Incidentele si complicatiile chimioterapiei

- Tratamentul efectelor secundare ale citostaticelor
- Clasificarea citostaticelor

- Evaluarea raspunsului la chimioterapie

- Principii generale privind cercetarea si caracterizarea de noi medicamente antineoplazice.

13. Principiile tratamentului hormonal in oncologie:

- Principalele efecte ale hormonilor in cancer

- Principalele obiective ale tratamentului hormonal

- Clasificarea hormonilor. Principalii agenti terapeutici utilizati inishormonoterapia
cancerului. ist!

14. Decizia térapeutica:

- Obiectivele tratamentului in cancer si alegerea modalitatilor terapeutice
- Indicatia terapeutica in recidive si metastaze.

15. Principiile asocierii tratametnului in oncologie
16. Urmarirea bolnavului

17. Urgentele in oncologie

18. Durerea in cancer:

- Anatomia si fiziologia durerii
- Sindroame dureroase in cancer
- Tratamentul durerii in cancer,

19. Tratamentele paliative in cancer

20. Principii de screening. Prevenirea si depistarea precoce a cancerului si educatia sanitara a
populatiei.



21. Cancerul pielii (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si
histopatologica,simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri
dechimioterapie).

22, Melanomul malign (epidemiologie, istorie naturala, clasifi¢are TNM si histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

23. Cancerul bronhopulmonar (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

24, Cancerul rinofaringelui (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie). -

25. Cancerul laringelui (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica;
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

26. Cancerul esofagului (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

27. Cancerul stomacului (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapic).

28. Cancerul colonului (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si Iﬁstopafologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

29. Cancerul rectului (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

30. Cancerul ficatului (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

31. Cancerul pancreasului (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopa’éologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapic).

32. Cancerul cailor biliare (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

33. Cancerul glandei mamare (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

34, Cancerul colului uterin (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si-histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

35. Cancerul corpului uterin (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

36. Cancerul ovarului (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

37. Cancerul vulvei (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

38. Cancerul vaginului (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica, _
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalelc asocieri de chimioterapie).

- 39. Cancerul testicular (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si hlstopatologlca,
smptomatolog1e dlagnostlc evolutle Jindicatie terapeunca prmc1pa1ele asocieri de chm_uoteraple)

40, Cancerul prostatel (cp1dem1010g1e, istorie- naturala clasificare TNM s1 hlstopatologma



simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapic).

41. Cancerul rinichiului (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica,
simptomatologie, diagnostic, evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de chimioterapie).

42, Cancerul vezicii urinare (epidemiologie, istorie naturala, clasificare TNM si histopatologica
snnptomatologle dlagnostm evolutie, indicatie terapeutica, principalele asocieri de ch1m10terap1e)

IT. Proba clinici/proba practlca va consta din:

A. examinarea unui pacient, formularea diagnosticului corect complet (inclusiv, boli
asociate), bilantul terapeutic, stadializare, indicatia terapeutica si planul de tratament,
‘respectiv: examen clinic general si loco-regional: 20 min.;

B. mterpretarea exploranlor biologice si imagistice cerute de candldat 20 min; C. prezentaxea
cazului: 20 min

BIBLIOGRAFIE

o Principii de Cancerologie Generala — Editura Medicala Universitara [uliu Hatieganu, 2007 — Cluj-
Napoca, sub coordonarea prof. dr. Viorica Nagy

e Manual of Clinical Oncology (Lippincott Manual) Seventh Edition By Bartosz Chmielowski and
Mary Territo — 2017

¢ Compendiu de Oncolbgie Medicala: principii si practica. Program de Farmacologie Clinica in
Oncologia Tumorilor Solide — Casa Cartii de Stiinta, 2021 - Cluj-Napoca, Prof. Dr. Tudor-
Eliade Ciuleanu

. https://www.nccn.ﬁrg/guidelines/cateaoﬁ 1

s http://www.esmo.org/Guidelines

Concursul constii in 3 probe succesive si anume :
a) selectia dosarelor de Inscriere (proba A) si stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea activitatii

profesionale 51 stiinfifice pentru proba suplimentard de departajare (proba D), previzutd in anexa nr. 3 la
ordin;

b) proba scrisa {proba B);
¢} proba clinici sau practicé (proba C);

Rezultatele selectiei dosarelor de concurs si-punctajul rezultat din analiza si evaluarea activittii
profesionale si stiintifice pentru proba suplimentari de departajare (proba D) se vor afiga la avizier §i pe site-ul
institutului cu mentiunea ,,admis“ sau ,,respins* .

Comunicarea rezultatelor la fiecare probi a concursului se va face prin specificarea punctajului final
al fiecdrui candidat si a menfiunii ,,admis“ sau ,respins“, prin afisarea la sediul comisiei de concurs, la
avizierul si pe site-ul institutuiui, In termen de o zi lucritoare de la data finalizirii probei.

Rezultatele finale se afigeazd la avizierul §i pe site-ul institutului, in termen de o zi lucritoare de la
expirarca termenului de solutionare a contestatulor pentru ultima proba, prin spemﬁcarea punctajului final al
fiecdrui candidat §i a mentiunii ,,admis“ sau ,,respins*.

Se pot prezenta la etapafproba urmitoare numai candidatii care au obfinut minimum 50 de puncte la
proba scrisd, respectuv 50 de puncte la proba clinicd/practicd, dupa caz.. _

fn urma sustinerii tuturor probelor vor fi declarafi admlsl candidatii care au realizat un punctaj minim
de 50 de puncte, in urma calculdrii mediei aritmetice.

Obtinerea postului se face strict in ordinea descrescatoare a punctajulul realizat.

~ Anuntul de concurs se publicii in data de 31.10.2025



E. Calendarul de desfigurare a concursului pentru ocuparea unui post vacant de medic primar

specialitatea oncologie medicali din cadrul Sectiei Clinice Medicini Interni — Compartiment Oncologie

Medicali :

Perioada, intervalul orar gi data limiti de depunere a dosarclor de
Inscriere la concurs

03.11.2025-14.11.2025
Data limiti; 14.11,2025 ora 11,00

Selectia dosarelor de inscriere §i stabilirea punctajului rezultat
din analiza §i evaluarea activitiii profesionale si stiinfifice pentru
proba suplimentard de departajarc ( proba D), previzuti in ancxa
nr. 3 la ordin

17.11.2025 ora 10,00

Afigarea rezultatelor selectiei dosarelor si stabilivea punctajului
rezultat din analiza si evaluarea activitifii profesionale si stiintifice
pentru proba suplimentari de departajare

18.11.2025, ora 15,00

Data de depunere a contestatiilor privind selectia dosarelor de
inscricre i stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea
activitfil profesionale si stiinfifice pentru proba suplimentari de
departajare ( proba D), previizuti in anexa nr. 3 la ordin

19.11,2025, péni la ora 15,00

Data afigirii rezultatului contestatiilor privind selectia
dosarelor de inscriere gi stabilirea punctajului rezultat din
analiza si evaluarea activititii profesionale i stiinfifice pentru
proba suplimentara de departajare ( proba D), previzuti in anexa
nr. 3 la ordin

20.11.2025 ora 15,00

Locul, data si ora desfisurarii probei scrise:

08.12.2025, ora 10,00 la Sala “Prof.
Dr. Qliviu Pascu” str, Croitorilor nr,
19-21, fiind declarafi _ admisi
candidatii care au obtinut un numaér
de minim 50 de puncte din 100 puncte
posibile, urménd ca doar_candidatii
admisi la proba scrisii si participe la

proba clinicii/practici

Data afigirii rezultatului probei scrise

09.12.2025, ora 15,00

Data de depunecre a contestatiilor privind proba scrisi

10,12.2025, pana Ia ora 15,00

Data afigérii rezultatului contestafiilor privind proba scrisi

11.12.2025, ora 15,00

Locul, data i ora sustinerii probei clinice/practice

12.12.2025, ora 9,00 1a Ia Sala “Prof.
Dr. Oliviu Pascu” str. Croitorilor, nr.
19-21

Data afigirii rezultatului la proba clinici/practici

12.12.2025, ora 13,00

Data de depunere a contestatiilor privind proba clinici/practici

15.12.2025, pana Ia ora 13,00

Data afigérii rezultatului contestaiilor privind proba clinici/practici

16.12,2025, ora 13,00

Data afigarii raportului final al concursului

17.12.2025, ora 13,00

Medic gef Sectia Clinici Medicinii Interna
Prof. Dr. Deleanu Diana Mihacla

Compartiment Oncologie Medicali
Dr. Vidra Adrian Radu
Dy

Compartiment R.UN.O.S.
Ec. Colto Angela
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