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ANUNT

SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRU COPil "GRIGORE ALEXANDRESCU", cu sediul in
sfi. fancu de Hunedoqrt nr. 30-32, Sector 1, BUCaRESTI in conformitate cu prevedefile H.G, nr.
1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierci personalului
contraclual din sectorul bugetar platit dinfonduri publice, organi4eaza concurs pentru ocupalea pe perioada
nedeterminata pentru un post vilcflnt corespunzdtor functiei contractuale de executie, dapa cum utmeaza:

- 1 post de medic speclalist conlirmat tn specialitatea anestezie si terapie intensivd din cadrul
Comp artimentului de Angiogratie s i Car diolo gie Interv entionala,

Pentru a ocupa un post contractual vacant sau temporar vacant candidafii trebuie sd indeplineascA
urmdtoarele condifii generale, conform art. 14 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotdr0rea Guvemului
rc.133612022:

Conditii senerale de participare la concurs :

a) are cetS[enia romdnd sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spaliul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederafiei Elvetiene;
b) cunoagte limba romdn6, scris gi vorbit;
c) are capacitate de munc6 in conformitate cu prevederile Legii nr. 5312003 - Codul muncii, republicatd, cu
modific[rile gi complet6rile ulterioare;
d) are o stare de s[n[tate corespunz[toare postului pentru care candideazd, atestatdpebazaadeverinfei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate;
e) indeplinegte condiliile de studii, de vechime in specialitate gi, durpd caz, alte condilii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;
f1 nu a fost condamnatI definitiv pentru slv6rgirea unei infractiuni contra securitdlii nationale, contra autoritiitii,
contra umanitdlii, infractiuni de coruplie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra inf ptuirii justifiei,
infracliuni sdvdrgite cu intentie care ar face o persoand candidatd la post incompatibild cu exercitarea funcliei
contractuale pentru care candideazLo cu exceptia situatiei ln care a intervenit reabilitarea;
g) nu executd o pedeapsd complementarI prin care i-a fost interzis6 exercitarea dreptului de a ocupa functia, de
a exercita profesia sau meseria ori de a desf6gura activitatea de care s-a folosit pentru s6v6rgirea infracliunii sau
fa16 de aceasta nu s-a luat mlsura de siguranldainterzicerii ocup[rii unei functii sau a exercitErii unei profesii;
h) nu a comis infrac[iunile prevlzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. ll8/2019privind Registrul nalional
automatizat cu privire la persoanele care au comis infrac{iuni sexuale, de exploataro a unor persoane sau asupra
minorilor, precum qi pentru completarea Legii m.76l2O08privind organizarea gi funcjionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modific6rile ulterioare, pentru domeniile prevdzute la ar\.35 alin. (1)
lit. h).

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de medic specialist in specialitatea
anestezie si terapie intensiva:

- diploml de licenlS
diplom6 de bacalaureat

- stagiu de rezidentiat terminat
- certificat de specialist



- certificatul de membru al organizatiei profesionale cuvizape anul in curs
- asigurare de malpraxis

Candidatiivor depune dosarele pentru inscriere la concurs la Serviciul R.U.N.O.S. al spitalului incepand cu
data de 0?.P5.2023panala data de l_US.2023 rra IZ,OO, a
orar, astfel:

a) formular de inscriere
b) copia de pe diploma de licen{d
c) certificatul de specialist
d) copie a certificatului de membru al organizaliei profesionale cu vizapeanul in curs;
e) dovada/inscrisul din care s5 rezulte cilnu i-a fosi aplicatd una dintre sancliunile prevazute la afi.455 alin. (1)lit' e) sau f), laatt. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv laart. 628 atin. 1r; lit. d) sau e) din Legea nr.
9512006 privind reforma ?n domeniul sdndt6{ii, republicatS, cu modificdrile gi completariie ulterioare, ori cele delaart' 39 alin' (1) lit. c) sau d) din Legea nr. qaOi2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog Eichimist, infiinfarea, organizarea Ei funclionarea Ordinului Biochimigtilor,'Biologilor gi Chimigtilorin sistemulsanitar din Romdnia.
f) acte.doveAlto*. p"ntru calcularea punctajului prevdzut in anexa nr.3laordin;
g) certificat de cazierjudiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazieruljudiciar;
h) certificatul de integritate comportamentalS din care sd reiasd c[ nu s-au comis infracliuni prev6zute la art. Ialin' (2) din Legea nt. 11812019 privind Registrul nalional automatizat cu privire la persoanele care au comisinfracliuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, p...u* gi pentru completarea Legii nr.7612008 privind organiz.atea qi funclionarea Sistemului Nalional de Date Genetice Judiciare, cu modificdrileulterioare, pentru candidalii inscriqi pentru posturile din cadrul sistemului de inv6!dm6nt, sdn6tate sau protecliesocial6, precum qi orice entitate publicd iau privatd a cdrei 

.activitate presupune contactul direct cu copii,persoane in vdrsta, persoane cu dizabilitd{i sau alte categorii de p".rour" vulnerabile ori care presupuneexaminarea fizicd sau evaluarea psihologicd a unei p"rroun"i I - - -'---

i) adeverin{[ medicald care sd ateste staiea de s[ndiate corespunzitoare, eliberat6 de cdtre medicul de familie alcandidatului sau de cdtre unitdfile sanitare abilitate cu cel rnrit O luni anierior derul6rii concursului;j) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen devalabilitate;
k) copia certificatului de cisdtorie sau a altui document prin care s-a realizatschimbarea de nume, dupd, caz;l) curriculum vitae, model corlun european.
m) chitanld taxd de concurs de 150 lei.
Documentele prevdzute de la lit. e) gi f) sunt valabile 3 luni gi se depun la dosar in termen de valabilitate.

candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ca nuare antecedente penale, are obligatia de-a completa dosaiul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel maitarziu, anterior datei de desfasurire a primei p.-ob" u 
"on.urrulri.



Probele de concurs se vor desfasura la sediul SPITALUL CLINIC DE aRGENTA PENTRU COPil
"GRIGORE ALEXANDRESCU " din str. Iancu de Hunedoara nr. 30-32 sector I BUCaRESTI, astfel:

. Depunerea dosarelor de concurs in perioada 02.05.2023 - 15.05.2023 pana la ora 12100;

. Selectia dosarelor candidatilor 16.05.2023 - 17,05.2023;

. Afisarea rezultatelor la selectia dosarelor 17,05,2023 ora 12,00;

. Contestatiile la rezultatele selectiei dosarelor se depun pana la data de 18.05.2023 ora 12,00;

. Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la selectia dosarelor 19.05.2023 ora 12,00;

. Proba scrisa in data de 10.07.2023 ora 09,00;. Afisarea rezultatelor obtinute Ia proba scrisa 11.07,2023, ora 121001

. Contestatiile la rezultatele probei scrise se depun pana la data de 12.07.2023, ora 12,001
Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la proba scrisa 13,07.2023, ora 12100;. Proba clinici/practici ln data de 14.07.2023, ora 09100;

. Afisarea rezultatelor obtinute la proba clinic6/practicI 17.07.2023, ora 12100;. Contestatiile la rezultatele la proba clinicl/practictr se depun pana la data de 18.07.2023, ora
12,00;

. Afisarea rezultatelor Ia contestatiile depuse la proba clinicI/practici 19.07.2023, ora 12,00;. Afisarea rezultatelor linale 20.07.2023, ora 12,00.

Pentru fiecare proba a concursului punctajul este de maxim 100 punqte.
Pentru a fi declaratii admisi, candidatii trebuie sa obtina la fiecare proba minimum 50 de puncte.

Promovarea probei scrise este obligatofie pentru sustinerea urmatoarei probe,
Sunt declarati admlsi la proba scrisd si la proba clinicd/practicd candidatil care au obtinut minimum

50 puncte.

Orice modificare survenita asupra unor aspecte referitoare la organizarea si desfasurarea concursului se
publica prin afisare la sediul unitatii.

TEMATICA:
1. Fiziopatologia durerii acute gi cronice (1,2,3,4)
2. Tehnici de analgezie folosite in terapia durerii acute gi cronice (1,2,3,4)
3. Analgetice centrale (morfinice) (L,2,3,4)
4. Anal getice/antiiinfl amatorii nonsteroidiene (1, 2, 3, 4)
5. Somnul gi anestezia (1,2,3,4)
6. Substante sedative pi amnestice gi hipnoti ce (1, 2, 3, 4)
7. Mecanismul de actiune al anestezicelor inhalatorii (1, 2,3,4)
8. Absorlia 9i distributia anestezicelor inhalatorii (1, 2,3,4)
9. Efectele respiratorii qi circulatorii ale anestezicelor inhalatorii (1,2,3, 4)
10. Metabolismul gi toxicitatea anestezicelor inhalatorii (1, 2,3,4)
1 1 . Farmacologia protoxidului de azot (1,2, 3, 4)
12. Anestezicele volatile halogenate (halotan, enfluran, izofluran, servofluran, desfluran) (1,2,3,4)
1 3 . Fizica gazelor gi vaporilor aplicat[ la anestezia prin inhalaf ie (r , 2, 3 , 4)
14. Fiziologia pl[cii neuromusculare (1, 2,3, 4)
15. Substante cu actiune relaxanta utilizate ln anestezie (curare depolarizante gi nondepolarizante) (1,2,3.,4)
16. Antagonigti ai curarelor (1, 2,3,4)
17. Monitorizuea functiei neuromusculare (1, 2,3,4)
18. Droguri qi boli care interfercazd,cu actiunearelaxantelormusculare (1,2,3,4)
19. Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu ac[iune vegetativ[ (1,2,3,4)
(colinegice, parasimpaticolitice, catecolamine, (-stimulante, (-blocante , 1Z-antagoniste, (-sti-mulante, (-biocante)
(1,2,3,4)
20. Consultul preanestezic de rutina (clinic, paraclinic, impticafii medico-legale) (1, 2131 4)
21. Implicafiile anestezice ale bolilor concomitente (cardio-vasculare, pulmonare,'renale, gastrointestinale,
hepatice, SNC, endocrine, hematologice) (1, Z, 3, 4)



22, Implicali ile anestezice ale terapiei medicamentoase cronic e (7, 2, 3, 4)
23 . Evaluarea riscului operator gi anestezic (l , 2, 3 , 4)
24. Premedicltia (stop, substante, c6i de administrar e) (l , 2, 3 , 4)
25. Menlinerea libertdltii cdilor respiratorii, mascd laringiand, intubalia, trahealS, traheostomi,. Sisteme
deumidiflcare gi mucolizd" (1, 2, 3, 4)
26. Supravegherea gi monitorizarea bolnavului in timpul anesteziei (1,2,3, 4)
2T,Tehnici de anestezie intravenoasd (induclie, menfinere, trezire, combina[ii de substan(e anestezice gi

modalitali de administrare) (1, 2,3,4)
28. Tehnici de anestezie inhalatorie (1,2,3,4)
29 . Aparatul de anestezie (magina de gaze, sisteme anestezice, vaporizoare) (I , 2, 3, 4)
3 0. Ventilalie mecanicd intra-aneste zicd, (1, 2, 3, 4)
3 1 . Asigurarea homeostaziei bolnavului in timpul anesteziei (1,2,3, 4)
32. Incidentele gi accidentele anesteziei generale (1, 2, 3, 4)
33. Perioada postanestezicd imediata.Salonul de trezire (1, 2, 3, 4)
34. Farmacologia anestezicelor locale (1,2,3, 4)
35. Analgeticele morfinice utilizate in anestezia regional[ (1,2,3,4)
36. Tehnici de anestezie regionald (anestezia localS, anestezia regionald intravenoasd, blocaje de nervi
periferici) (1,2,3, 4)
37. Blocaje de plex brahial (1,2,3,4)
38. Blocaje regionale centrale (subarahnoidian gi peridural) (7,2,3,4)
39. Complicaliile locale, focale, regionale gi sistemice ale tehnicilor de anestezie regionald (1,2,3, 4)
40. Anestezia regionald la copii (indicalii, tehnicii, incidente, gi accidente specifice) (1,2,3,4)
4 1 . Anestezia in ambulatoriu (l , 2, 3, 4)
42. Anestezia in chirurgia pediatric d, (1, 2, 3, 4)
43. Anestezia in chirurgia de urgen![ (goc stomac plin, hemoragie etc) (1,2,3,4)
44. Analgezia gi anestezia in obstetricd. Reanimarea nou-ndscutului. Terapia intensivd a patologiei
obstreticale (1, 2, 3, 4)
45. Anestezia ?n neurochirurgie (1, 2, 3, 4)
46. Anestezia la bolnavul cu suferinte cardiace (coronian, valvular, cu tulburari de ritm gi conducere, cu
insuficienli cardiac[ etc) (1 ,2,3, 4)
47 . Anestezia la bolnavul cu suf-erinle pulmonare (1, 2,3, 4)
48. Anestezia la bolnavul cu suferinle renale, endocrine, hepatice, hematologice (1,2,3,4)
49. Grupele sanguine (metode de determinare, principii de compatibilitate) (5, 6)
50. Transfuziade s0nge gi frac(iuni (5, 6)
5 1. Autotransfuzia (indicafii, tehnici) (5, 6)
52. Rdspunsul neuroendocrin, metabolic Ai inflamator la agresiune (5, 6)
53. Modificdri imunologice la bolnavul critic. Modalitdli imunomanipulare (5, 6)
54.Fiziopatologia general[ a stirii de goc (5, 6)
55. $ocul hipovolemic (cauze, mecanisme, tratament) (5, 6)
56. $ocul traumatic (fiziopatologie, tratament) (5, 6)
57. $ocul cardiogen (cauze, mecanisme, tratament) (5, 6)
58. Alte forme de goc (anafilactic, anafilactoid, neurogen, endocrin) (5, 6)
59. Infecfie, sepsis, goc septic (cauze mecanisme) (5, 6)
60. Tratamentul gocului septic (5, 6)
61. Solulii inlocuitoare de volum sanguin (5, 6)
62. Droguri cu acfiune cardiotonicd qi vasoactivd utilizate in stdrile de goc (5, 6)
63. Sindromul de disfunclii organice multiple (cauze, mediatori, efecte la nivelul sistemelor de organe) (5, 6)
64. Tratamentul sindromului de disfuncfii organice multiple (5, 6)
65. Controlul infecfiei in terapia intensiv[ (5, 6)
66. Riscul de infeclie la personalul medical in A.T.I (5, 6)
67. Antibioterapia (5, 6)
68. Nutrilia parentali qi enterald (5, 6)
69. Organizarea general[ a sistemelor de medicind de urgenfd (5, 6)



70. Tehnici folosite in medicind de urgenfd (mijloace de transport medicalizatal unui bolnav critic,
evaluarea primara a unui bolnav critic in afara spitalului, analgezia gi sedarea bolnavilor critici pe parcursul
unui transport medicalizat, tehnici de abord al cdilor aeriene gi de ventila{ie artificiala (5, 6)
71. Evaluarea primara gi resuscitarea unui politraumatism (in afara spitsuiui gi la sosirea in spital) (5,6)
T2.Evaluarea secundara si transfbrul unui politraumatism (5, 6)
73. Terapia intensivd a traumatismelor cranio-cerebrale (5, 6)
74. Arsuri (Terapia Intensivd in primele 72 de ore) (5, 6)
75. oprirea circulatorie (cauze, forme, bazic ai advanced life support) (5, 6)
76. Accidente de submersie (5, 6)
77. Accidente prin electrocutare (5, 6)
78. Anatomia gi fiziologia respiratorie (5, 6)
T9.Evaluarea functionald respiratorie (5, 6)
80. Insuficienla respiratrie acut[ (5, 6)
81. Injuria pulmonard acutd (ALI) - Sindromul de detresa respiratorie acutd (ARDS) (5, 6)
82. Menlinerea libertdfii cdilor aeriene (intubafia traheald, traheotomia, intubatia traheald prelungit6 vs.
traheotomie) (5, 6)
83. Insuficien![ respiratorie cronicd acutizatd (5, 6)
84. Terapia intensivd in boal6 asmaticd (5, 6)
85. Terapie respiratorie adjuvantd (5, 6)
86' Tehnici de sttport ventilator artificial (indicafii, aparaturd, tehnici convenlionale, moduri de ventilafie,
tehnici nonconven{ionale) (5, 6)
87. Tehnici de "intdrcare" (5, 6)
88. oxigenarea extracorporeal[ gi eliminarea extracorporeald de co2 (5, 6)
89. Echilibrul hidroelectrolitic ai acidobazic normal gipatologic (5, 6)
90. Insuficienla renald acutd (prerenal6, renald intriniecd, poJrenald - obstructiv6) (5, 6)
91. Insuficienfa lenald cronicd (probleme de anestezie gi terapie intensiv[) (5,6)
92. Metode de epurare extrarenald (5, 6)
93. Anestezia gi terapia intensivd in transplantul renal (5, 6)
94. Diabetul zaharat (forme clinice, comele cetozice gi'noncetozice, hipoglicemia) (5, 6)
95. Terapia intensivr in hemoragiile digestive superioare (5, 6)
96. Terapia intensivd in ocluzia intestinald (5, 6)
9T.Terapia intensivd in perforatiire acute ale tractului digestiv (5, 6)
98. Peritonitele postoperatorii (5, 6)
99. Pancreatita acutd (5, 6)
100. Fistulele digestive externe postoperatorii (5, 6)
101. Insuficienta hepaticd acut6 (5, 6)
102. lnsuflcienla hepaticd cronic[ gi ciroza hepaticd (5, 6)
103. Defecte acute de hemostazd (Trombocitopenia, bin, riu.inoliza acutd) (5, 6)
104. Terapia cu anticoagulante, antiagrenante gi terapia fibrinolitic[ (5, 6)
105' Edemul cerebral (tipurile de edem cerebral, 

"uur",mecanisme, 
diagnostic, monitorizare, tratament) (5, 6)106- Fiziologia gi fizopatologia termoregldrii (hipotermia indusd gi acciJentali, mijloace de control aleechi1ibruluitermicperioperator,hiperteimiamaiigna,9oculcaloric)(5,6)

107' Stdrile de comx (metabolice, traumatice, infilioase, tumori, vaiculare - anoxice - ischemice, toxiceexogene) (5, 6)
108. Aspecte rnedicale gi legale ale mo(ii cerebrale (5,6)
109' Boala coronariand (forme clinice, diagnostic, tratament de urgen!6, terapia intensiva a complicafiilor) (5, 6)
1 10' Terapia intensivd in tulburarile de ritm gi conducere (fbrme clinice, diagnostic, tratament) (5, 6)
1 1 1. Embolia pulmonard (diagnostic, tratament) (5, 6)
1 i2' Hipertensiunea pulmonar[ gi cordul pulmonarcronic (terapie intensivd) (5, 6)
113' Suport circulator mecanic (balon de contrapulsie, sisteme de asistar. r.niri.rturd) (5, 6)

BIBLIOGRAF'IE:



tbi,o- -. '---' - o ^^"-**

2. G. Edward, E. Morgan, M.S. Mikhail, M.J. Murray -Clinical Anesthesiology, Appleton&Lange,2001
3. W.E. Hurford, M.T. Ballin, J.K. Davidson, K. Haspel, C.E. Rosow -Clinical Anesthesia Procedures of the
Massachusetts General Hospital
4. E. Proca, G. Litarczec -Terapia pre- gi postoperatorie a bolnavului chirurgical, Tratatul de patologie
chirurgicali, Ed. Med., Buc., 1999
5. J.M. Civetta - Critical Care, R.W. Taylor, R.R. Kirby
6. R.S. Irwin, J.M. Rippe - Irwin and Rippe's Intensive Care Medicine, Lippincott Williams&Wilkins, 2002.

Director Finaciaq,pontabil,
Ec. Victoria Gugianu.

," ;t
1;' x (/

Sef Serviciu R.U.N.O.S.
Ref. spec. grGtina Ganea

/ "r1(.p' I

ffiq:$


