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SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA CLUJ-NAPOCA
ORGANIZEAZA CONCURS

in conformitate cu prevederile Ordinului M.S. nr.166/2023
Pentru ocuparea urmatoarelor posturi:

» 1 post cu norma intreaga de medic specialist in specialitatea psihiatrie, la Sectia Clinica
Psihiatrie |, contract individual de munca pe duratd determinatd -pana la data de
12.06.2027, durata timpului de lucru in medie 7 ore/zi

Calendar desfasurare concurs:

e depunere dosare concurs: 08.09.2025-12.09.2025

e publicare rezultate selectie dosare si calcularea punctajului conform Anexei 3:
16.09.2025

e depunere contestalii selectie dosare si punctaj Anexa 3: 17.09.2025

¢ proba scrisa si publicare rezultate proba scrisa: 23.09.2025

» depunere contestatii proba scrisa: 24.09.2025

o proba clinicd/ practica si publicare rezultate proba clinicd/ practica: 26.09,2025

e depunere contestatii proba clinicd/ practici: 29.09.2025

¢ publicare rezultate finale: 30.09.2025

Probele de concurs vor avea loc:

ora 09:00 la Sectia Clinica Psihiatrie I- str.Victor Babes nr.43

Comunicarea rezultatelor la contestatiile depuse se face in termen de o zi lucratoare de ta
depunerea acestora.

Dosarul de Tnscriere la concurs va cuprinde urmétoarele documente:

a) formularul de inscriere la concurs eliberat de Serviciul R.U.N.O.

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist;

C) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisut din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la
art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin, (1) lit. d) sau ), respectiv la art, 628 alin. (1) lit.
d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma Tn domeniul sanatatii, republicatd, cu
modificarile si completarile ulterioare;
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e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului:

o rezidentiat prin concurs in specialitatea pentru care candideaza

o doctorat

o doctorand la data concursului {(atestat de rectoratul universitatii de medicina si
farmacie sau de Academia de Stiinte Medicale la data inscrierii la concurs)

o a doua specialitate confirmatd prin ordin al ministrului sanatatii

o atestate de studii complementare obtinute

o activitate stiintifica, dovedita pe baza de adeverinta cu totalul punctajului inregistrat
la colegiul profesional, la care candidatul este in evidenta in ultimii 5 ani

o membru al societatii/ asociatiei de specialitate cu o vechime de minimum 6 luni la
data concursului

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care sa rejasa cd nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2} din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii
inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invdtdmant, sandtate sau protectie sociald,
precum si orice entitate publica sau privatd a carei activitate presupune contactul direct cu
copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori
care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h} adeverintd medicald care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata de catre
medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului; Adeverintia care atestd starea de sdndtate contine, in clar, numarul, data,
numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sdnatatii.
Pentru candidatii cu dizabilitati, in situatia solicitarii de adaptare rezonabila, adeverinta care atesta starea
de sdndtate trebuie Tnsoiitd de copia certificatului de Tncadrare Intr-un grad de handicap, emis in conditiile
legii. .

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate
in termen de valabilitate;

j) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupi caz;

k) curriculum vitae, model comun european;

|} dovada platii taxei de concurs.

Documentele prevazute la _lit, d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Copiile de pe actele solicitate, precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de
handicap se prezinta insotite de documentele originale, care se certifica cu mentiunea ,,conform
cu originalul® de catre secretarul comisiei de concurs.

Cazierul judiciar poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind antecedentele
penale. Tn acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat expres
la inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la
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autoritatea sau institutia publica competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are
obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului anterior datei de sustinere
a primei probe scrise si/sau probei practice. In situatia in care candidatul solicitd expres in
formularul de inscriere la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia
publicd competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul
judiciar se solicita de catre autoritatea sau institutia publicA organizatoare a concursului,
potrivit legii.
Taxa de concurs este de 150 lei se poate achita la casieria unitatii dupa programul
Luni-Joi orele 13:00-15:00 Vineri orele 11:30-12:30

Sau in contul spitalului:
IBAN: RO43TREZ21620F330800XXXX TREZORER?A CLUJ CIF 4288080

Conditii generale de participare la concurs

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile:

a) are cetdtenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetétenia Confederatiei Elvetiene;
b} cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢} are capacitate de muncad in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completarile ultericare;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals
ori contra Infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o perscani candidata
la post incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia
situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a
folosit pentru savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a
interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrut
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a
unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru domeniile prevazute la art., 35 alin. (1) lit. h) din Hotararea Guvernului nr.
1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personatului contractuat din sectorul bugetar platit din fonduri publice

Dosarele de concurs se vor prezenta la Biroul Resurse umane et. Il camera 21, dupa
urmatorul program: Luni-Joi orele 13:00 -15:00 Vineri orele 11:30 -12:30

Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilititi poate inainta comisiei
de concurs propunerea sa privind instrumentele necesare pentru asigurarea
accesibilitatii probelor de concurs.
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Relatii suplimentare se pot obfine la Serviciul R.U.N.O. tel.:0264.59.27.71 int. 1120.

TEMATICA PENTRU PROBA. SCRISA S1 PENTRU PROBA CLINICA:

1. Normalitate, anormalitate, s@ndtate gi boald psihica,

2. Bazele biologice ale psihiatriei, Geneticd gi psihiatrie in schizofrenie i TAB.

3. Semiologie psihiatric: simptome psiliopatologice consténd in tiburarea diverselor funcii
psihice: atentie (prosexie), perceptie, memorie (§i reprezentare), imaginatie, géndire,
dimensiunea pulsionald si afectiva a psthismului, motivatie, actiune voluntard, lmbaj si
cotnunicare, expresivitate §i dimensiunea spirituald a psihismului (in special congtiinta
morald),

4, Semiologie psihiatrici: sindroame psihopatologice: tulburdri ale constientei (vigilitatii,
“delirium” si tulburiri ale somnului cu vise, etc.), sindrom (s.) anxios, s. fobic, s. obsesiv si
compulsiv, s. depresiv, s, maniacal, s. delirant, s, halucinator, s. de depersonalizare, s. de
transpatrenti-influenti psihicd, s. dezorganizant}ideoverbal (tulburiri formale ale cursului
géndirii, ale semanticii vorbirii), s. deficitar catatonic, s, amnestic organic, s. demential, s,
retardare mintald (oligofrenie).

5. Boala Alzheimer si alte demenge (neuro-degenerative) predominant ale vérstei a Tl-a.
Elemente ale neuro-psiho-patclogiei corticale §i subcorticale: (de lob frontal, temporal,
parietal, occipital: afazii, apraxii, sindroame extrapiramidale si talamiee).

6. Tulburdri psihopatc;logice"—i‘n tumorile cerebrale,

7. Tulburiri psihopatologice In epilepsie.

8. Alcoolismul; aspecte psihologice si sociale; tulbuyiri psihopatologice si somatice.

9. Toxicomaniile altele decét cea alcoolici: aspecte psihologice si sociale; abuzul si
dependenta; tulburdri psihopatologice §i somatice. |

10. Psihozele schizofrene, inclusiv tulburarea schizotipald.

11. Psihozele (delirante) acute $i cele persistente.
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12. Tulburdrile dispozitiei: tulburarea bipolé}ﬁ si cea monopolari depresivi (depresia recurents),
mclusiv ciclotimia si distimia.
13. Tulburdri de anxietate (fulburavea anxiocass, atacul de panici, fobiile).
t4, Tulburari nevrotice si somatoforme: - tulburarea (nevroticd) predominant fobics; - tulburarea
(nevrotici) predominant obsesiv-compulsivé; - Tulburarea nevrotici predominant conversivi
31 disociativ, imelusiv s, Ganser ;1 personalititile multiple; - Tulburarea de somatizare,
somatoformai nediferen{iatd, hipocondria ﬁevroticﬁ, disfunctia neurovegetativi somatoforini,
algia psihogeni; - tulburarea (nevrotic) astenici si cea de depersonalizare. Neurastenia,
15. Reaclia la stress sever (acutil gi posttraumatici) si tulburarea de adaptare,

- 16. Sindroame comportamentale asociate u;;mi dereglari fizjologice: tulbugiri ale instinctului
alimentar i sexual, ale agresivitatii si cele ale sommului.
17, Tulburdri de personalitate- crtiterii DSM + (ICD ingtabil-emotionald),
18. Suicidul in perspectiva psihiatriei,
19. Psihosomatica.
20. Probleme de psihiatrie In practica medicului de familie.
21, Urgente in psihiaftie,
22. Tulburdri invadante (pervasive): autismul infantil si Asperger.
23. Tulburdri comportamentale $i emotfionale cu debut la varsta infanto-juvenild ; anorexie +bulimie,
24, Terapiile psihofamuacolti;ice.
25, Terapia electroconvulsivanti,
26. Psihoterapiile: terapii comportamental-cognitive.
27. Expertiza psihiatrico-legal.
28, Expertiza capacititii de munci: boald, deficientd (defect), disabilitate (incapacitate),
handicap; programe de reabilitare in roluri sociale.

29. Reteaua institutiilor psihiatrice,
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30. Psihiatvia comunitari.

31. Psihiatria de legdturg,
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