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Spitalul Judetean de Urgenta ,.Dr. Constantin Opris” Baia Mare, str. George Cosbuc, nr. 31, judetul
Maramures, in temeiul Ordinului Ministrului Sanatatii nr.166/2023, cu modificirile si completirile
ulterioare, organizeazi concurs in temeiul prevederilor articolului XXII aliniatul 14 din Legea nr. 141 din
25 iulie 2025 privind unele masuri fiscal-bugetare, pentru ocuparea pe durati nedeterminati a
urmatorului post:

-1 post cu normd fntreagd de medic specialist in specialitatea chirurgie generald la Sectia Chirurgie
generald

in conformitate cu prevederile Ordinului Ministrului Sanatatii nr. 166/2023, cu modificirile si
completarile ulterioare, pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfisurarea
concursuriler de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic stomatolog,
farmacist, biolog, biochimist si chimist din unititile sanitare publice sau din directiile de sanitate
publica, precum si a functiilor de sef de sectie, sef de laborator si sef de compartiment din unitigile
sanitare fara paturi sau din directiile de sénéatate public3, respectiv a functiei de farmacist sef in unititile
sanitare publice cu paturi.

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant, persoana care indeplineste conditiile previzute
de Legea nr. 53/2003-Codul muncii, republicati, cu modificirile si completarile uiterioare, si cerinfele
specifice prevazute la art. 542 alin. (1} si (2} din Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 57/2019 privind
Codul administrativ, cu modificarile si completdrile ulterioare:

a) are cetdfenia romdna sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spafiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b} cunoagte limba romand, scris si vorbit;

c) are o stare de sidndtate corespunzateare postului pentru care candideazi, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

d) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupi caz, aite conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

e} nu a fost condamnatd definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infracfiuni sivarsite cu intentie care ar face o persoanid candidati la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaz, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

f} nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru



savargirea infractiunii sau fafd de aceasta nu s-a luat misura de siguranti a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitirii unei profesii;

g) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infracfiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru domeniile
prevdzute la art. 35 alin. (1) lit h) din Hotdrdrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar plitit din fonduri publice.

Conditii specifice de ocupare a postului

-diplomi de medic sau diploma de licentd in medicina
-certificat de confirmare in gradul de medic specialist in specialitatea chirurgie generali
-certificat de membru al Colegiului Medicilor, cu aviz de liberd practica pentru anul in curs

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar care va confine urmitoarele
documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului previzut in anexa nr. 2 la Hotirirea
Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea §i dezvoltarea
carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice (HG nr. 1.336/2022);

b) copia de pe diploma de licentd si certificatul de specialist pentru medici, medici stomatologi,
farmacisti gi, respectiv, adeverintd de confirmare in gradul profesional pentru biologi, biochimisti sau
chimisti;

c} copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care sd rezulte ¢a nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile previzute la art.
455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1} lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1} lit. d) sau €) din
Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sdndtdtii, republicatd, cu modificarile si completiarile
ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea
profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea si functionarea Ordinului
Biochimistilor, Biologilor si Chimistitor in sistemul sanitar din Roménia;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentala din care s3 reiasa ¢a nu s-au comis infractiuni previzute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele
care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minerilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invaramant, sanatate sau protectie sociald, precum si orice entitate publici sau privati a cirei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitdfi sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologici a unei persoane;

h) adeverintd medicald care sa ateste starea de sdnatate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul
de familie al candidatului sau de catre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulirii
concursuluj;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

j)} copia certificatului de cdsatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun european.

[) chitantd de plata a taxei de concurs in valoare de 150 lei achitati la casieria unitatii;

Documentele prevazute la alin. (2} lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen
de valabilitate.
Adeverinta care atestd starea de sdnatate contine, in clar, numirul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sinatatii.



Pentru candidatii cu dizabilitdfi, in situatia solicitdrii de adaptare rezonabild, adeverinta care
atesta starea de sdndtate trebuie insotita de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap,
emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele prevazute la alin. (2) lit. b), ¢}, i} si j}, precum si copia certificatului de
incadrare intr-un grad de handicap previzut la alin. {(6) se prezintd insotite de documentele originale,
care se certificd cu mentiunea ,conform cu originalul” de citre secretarul comisiei de concurs.

Documentul prevazut la lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind
antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat
expres la Tnscrierea la concurs preluarea informatgiilor privind antecedentele penale direct de la
autoritatea sau institutia publicd competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia
de a completa dosarul de concurs cu originalul decumentului prevazut la lit. f), anterior datei de
sustinere a probei scrise §i /sau probei practice.

Procedura de selectie respectd principiile egalitiiii de sanse si tratament asigurind acces egal
tuturor candidatilor fara discriminare pe criterii de sex, rasa, etnie, religie, dizabilitate, orientare sexuala
sau alte criterii interzise de lege.

Concursul va consta in urmatoarele etape:
a) selectia dosarelor pentru inscriere (A) si pentru stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea
activitdtii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentari de departajare (proba D});
b} proba scrisi (proba B)
¢} proba clinica sau practica, in functie de specificul postului publicat la concurs (preba C).

Dosarele de inscriere la concurs se depun incepand cu data de 18.09.2026 pana la data de
01.10.2026, in intervalul orar 10.00-13.00, la Serviciul RUNOS din cadrul Spitalului Judetean de Urgenta
,Dr. Constantin Opris” Baia Mare.

Calendarul de desfasurare a concursului;

-01.10.2026 termenul limit3 de depunere a dosarelor

-05.10.2026 afisare rezultate selectie dosare, respectiv punctajul rezultat din analiza si evaluarea
activitdtii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentare de departajare (proba D),
previzuti in anexa nr. 3 la ordin

-06.10.2026 depunere contestatii la selectia dosarelor

-07.10.2026 afisare rezultate contestatii

-12.10.2026 ora 09.00 proba scrisa si afisare rezultate

-13.10.2026 depunere contestatii la proba scrisd

-14.10.2026 rezultate solutionare contestatii

-15.10.2026 proba clinica/practica si afisare rezultate

-16.10.2026 depunere contestatii la proba clinicd/practica

-19.10.2026 afisare rezultate contestatii si rezultate finale

Bibliografia si Tematica

1. PROBA SCRISA
II. PROBA CLINICA
111. PROBA PRACTICA - OPERATORIE

I. PROBA SCRISA
Cuprinde subiecte de anatomie chirurgicala, de patologie chirurgicala si de tehnici chirurgicale.

Subiecte de anatomie chirurgicala

1. Anatomia chirurgicala a tiroidei (1}
2. Anatomia chirurgicala a sanului (2)
3. Anatomia chirurgicala a axilei (3)



4. Anatomia chirurgicala a peretelui toracic (4)

5. Anatomia chirurgicala a plamanilor si pleurei (4)

6. Anatomia chirurgicala a mediastinului (4)

7. Anatomia chirurgicala a peretelui abdominal [5)

8. Anatomia chirurgicala a zonelor herniare (5)

9. Anatomia chirurgicala a esofagului (2)

10. Anatomia chirurgicala a diafragmei (2)

11. Anatomia chirurgicala a stomacului (2)

12. Anatomia chirurgicala a ficatutui (2)

13. Anatomia chirurgicala a cailor biliare extrahepatice (2)

14. Anatomia chirurgicala a splinei (6}

15. Anatomia chirurgicala a sistemului port hepatic (2)

16. Anatomia chirurgicala a pancreasului (2)

17. Anatomia chirurgicala a duodenului (2)

18. Anatomia chirurgicala a intestinului subtire (2}

19. Anatomia chirurgicala a celonului (2)

20. Anatomia chirurgicala a rectului (2)

21. Anatomia chirurgicala a perineului (2)

22. Anatomia chirurgicala a rinichilor {2)

23. Anatomia chirurgicala a ureterelor (2)

24. Anatomia chirurgicala a vezicii urinare (2)

25. Anatomia chirurgicala a uterului si anexelor (2)

26. Anatomia chirurgicala a sistemului arterial al membrului superior (3)
27. Anatomia chirurgicala a sistemului arterial al membrului inferior (3)
28. Anatomia chirurgicala a sistemului venos superficial si profund al membrului inferior (3)

Subiecte de patologie chirurgicala

1. Traumatismele cranio-encefalice acute (7)
2. Distrofia endemica tireopata (1)

3. Hipertiroidiile (1)

4. Cancerul tiroidian (1}

5. Tiroiditele (1)

6. Cardiospasmul (8)

7. Cancerul esofagului (8)

8. Esofagita caustica (8)

9. Stenozele esofagului (8)

10. Esofagita peptica (8)

11. Herniile hiatale (8)

12. Mastitele acute (9)

13. Mastitele cornice (9)

14. Tumorile benigne ale glandei mamare (9)
15. Tumorile maligne ale glandei mamare {(9)
16. Mamela secretanta (9)

17. Traumatismele toracice {7)

18. Traumatismele abdominale (7)

19. Politraumatismele (7)

20. Herniile peretelui abdominal antero-lateral (5)
21. Apendicita acuta (7)

22. Peritonite acute difuze (10)

23. Peritonite acute localizate (10)

24. Ulcerul gastric (8)

25. Ulcerul duodenal (8)

26. Tumorile benigne ale stomacului (8)

27. Cancerul gastric (8)

28. Hemoragiile digestive (8)

29. Indicatiile splenectomiei (8)

30. Colecistitele acute (8}



31. Colecistita cronica litiazica (8)

32. Litiaza caii biliare principale (8)

33. Tumorile maligne ale cailor biliare extrahepatice (8)
34. Chistul hidatic hepatic (8)

35. Cancerul de pancreas (8)

36. Pancreatita acuta (8)

37. Ocluziile intestinale (7)

38. Infarctul entero-mezenteric (7)

39. Patologia chirurgicala a diverticulului Meckel (8)
40. Tumorile intestinului subtire {8)

41. Boala Crohn (8)

42, Diverticuloza colica (8)

43. Rectocolita ulcerohemoragica {8)

44, Cancerul colonului (8)

45, Cancerul rectului (8)

46. Supuratiile perianorectale (fistule, abcese, flegmoane) (9)
47. Hemoroizii (9)

48. Litiaza renala (8)

49. Adenomul de prostata (8)

50. Sarcina ectopica (8)

51. Neoplasmul ovarian (8)

52. Fibromatoza uterine (8)

53. Neoplasmul corpului uterin (8)

54. Neoplasmul colului uterin (8)

55. Ischemia acuta periferica (8)

56. Ischemia cronica periferica (8)

57. Varicele membrelor infericare (8)

58. Boala tromboembolica (8)

59. Arsurile (9)

60. Degeraturile (9)

61. Infectiile acute ale degetelor si mainii (8)
62. Antibioterapia in chirurgie (8)

63. Socul (8)

64. Resuscitarea cardio-respiratorie (8)

Subiecte de tehnici chirurgicale

1. Abordul chirurgical al maritor vase (gat, brat, coapsa) (11)
2. Tehnica abordului venos pentru cateterism (12)

3. Tehnica suturilor vasculare {13)

4. Crosectomia cu smulgerea safenei interne pentru varicele membrelor inferioare (14)
5.Cura chirurgicala a herniei inghinale (15)

6. Cura chirurgicala a herniei femurale [15)

7. Cura chirurgicala a herniei ombilicale (5)

8. Cura chirurgicala a eventratiilor (5)

9. Cura chirurgicala a evisceratiilor (5)

10. Tiroidectomiile (1)

11. Tratamentul chirurgical al afectiunilor septice ale sanului (16)
12. Mamectomiile (simpla, Madden, Patey, Halsted) (16)

13. Traheostomia (4)

14, Pleurotomia minima (4)

15. Apendicectomia (17)

16. Gastrostomia (18)

17. Jejunostomiile (17)

18. Colostomiile (17)

19. Gastroenteroanastomoza (18)

20. Rezectiile gastrice cu anastomoza gastroduodenala (18)
21, Rezectiile gastrice cu anastomoza gastrojejunala (18)



22. Vagotomia tronculara subdiafragmatica (18)

23. Piloroplastiile {18)

24. Rezectiile gastrice pentru cancer (18)

25. Splenectomia (6)

26. Colecistectomia (clasica si laparoscopica) (19, 20)
27. Colecistostomia (19)

28. Coledocotomiile (19)

29. Drenajul extern al caii biliare principale (19)

30. Derivatii biliodigestive {colecistogastroanastomoza, colecistojejunanastomoza,
coledocoduodenoanastomoza, coledocojejunanastomoza) (19)
31. Enterectomia segmentara (17)

32. Cistostomia (13)

33. Anexectomia (13)

34. Histerectomiile (21)

35. Amputatia de gamba (13)

36. Amputatia de coapsa (13)

37. Colectomia segmentara (17)

38. Hemicolectomia dreapta {(17)

39. Hemicolectomia stanga (17)

40. Operatia Hartman (17)

41. Cura chirurgicala a hemoroizilor {22)

42. Cura chirurgicala a supuratiilor perianorectale (22)
43. Cura chirurgicala a hidrocelului (13)

44. Cura chirurgicala a varicocelului (13)

45. Orhiectomia (23)

46. Laparoscopia diagnostica (24)

1I. PROBA CLINICA
Consta din subiectele de Patologie chirurgicala.

II1. PROBA PRACTICA - OPERATORIE
Consta din subiectele de Tehnici chirurgicale.
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inscrierile la concurs se fac la sediul unitdtii, in termen de 10 zile lucritoare de la aparitia acestui
anunt, iar concursul se organizeazd in maximum 30 de zile lucrdtoare de la publicarea anunfului.

Concursul /examenul se va desfagura la sediul Spitalului din Baia Mare, str. George Cosbuc, nr. 31,
Informatiile referitoare la rezultatele probelor de concurs se afiseaza pe site-ul

www.spitalibm.ro, ta sectiunea de interes public-anunturi angajare/concursuri gi la avizierul unitatii.

Relatii suplimentare la sediul Spitalului Judetean de Urgentd ,.Dr. Constantin Opris” Baia Mare,
str. George Cosbuc, nr. 31, judetul Maramures, telefon 0262/205100 interior 2284 sau 0262/218712 si

pe site-ul www.spitaljbm.ro.




