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ANUNT

Spitalul Clinic de Psihiatrie “Dr.Gheorghe Preda” Sibiu, cu sediul in localitatea Sibiu, str. Dr. D. Bagdazar, nr. 12, jud.
Sibiu, organizeaza concurs, in conformitate cu prevederile Ord. M.S nr.166/2023 pentru aprobarea metodologiilor privind
organizarea §i desfasurarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante §i temporar vacante de medic, medic stomatolog,
Sarmacist, biolog, biochimist i chimist din unitdfile sanitare publice sau din directiile de sanatate publica, precum si a functiilor
de sef de sectie, sef de laborator si sef de compartiment din unitdfile sanitare fard paturi sau din direcfiile de sandtate publica,
respectiv a functiei de farmacist-gef in unitdfile sanitare publice cu paturi pentru ocuparea a doud posturi vacante de medic specialist,
specialitatea psihiatrie pediatrica.
Denumirea postului : Medic specialist in specialitatea psihiatrie pediatrici;
Numirul posturilor :2;
Nivelul postului : Functie de executie;
Structurd : unul in cadrul Centrului de Sfniitate Mintali si pentru Prevenirea Adictiilor Copii;
unul in cadrul Sectiei Psihiatrie Pediatrici.
Durata timpului de lucru :7 ore pe zi; 35 ore pe siptiméni;
Perioadi: nedeterminati.

Conditii specifice :

Diplomi de medic sau diplomi de licentd in medicina;

Examen de medic specialist psihiatrie pediatrici;

Stagiu de rezidentiat terminat.

Poate participa la concurs persoana care indeplineste conditiile previzute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicat,

cu modificirile si completdrile ulterioare, si cerintele specifice previzute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a
Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificérile si completirile ulterioare:
a)are cetdtenia romani sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind Spatiul Economic
European (SEE) sau cetatenia Confederatici Elvetiene;
b)cunoaste limba romani, scris §i vorbit;
c)are capacitate de muncid in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicatd, cu modificarile si
completdrile ulterioare;
d)are o stare de sinatate corespunzitoare postului pentru care candideaz3, atestatd pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul
de familie sau de unitatile sanitare abilitate;
e)indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate §i, dupa caz, alte conditii specifice potrivit cerinelor postului scos la
concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;
f)nu a fost condamnati definitiv pentru sivérgirea unei infracfiuni contra securitatii nafionale, contra autoritafii, contra umanitatii,
infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infiptuirii justitiei, infractiuni savérsite cu intentie care ar face
o persoani candidati la post incompatibili cu exercitarea funciiei contractuale pentru care candideazi, cu excepia situatiei in care
a intervenit reabilitarea;
g)nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia
sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru sivérsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de
siguran{a a interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitdrii unei profesii,
h)nu a comis infracfiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naional automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea
Legii nr. 76/2008 privind organizarea §i functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare,
pentru domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotardrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-
cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Dosarul de inscriere la concurs se depune la sediul Spitalul Clinic de Psihiatrie “Dr.Gheorghe Preda” Sibiu aflat in
localitatea Sibiu, str. Dr. D. Bagdazar, nr. 12, jud. Sibiu, la Serviciul RUNOS si Relatii Publice i va cuprinde urmatoarele acte:
a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului previzut in anexa nr. 2 la Hotdrdrea Guvernului nr. 1.336/2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea §i dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din
fonduri publice (HG nr. 1.336/2022);

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de medic specialist;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care si rezulte ¢ nu i-a fost aplicat3 una dintre sanctiunile prevazute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f din Legea
nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile §i completarile ulterioare,

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevdzut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar;



g) certificatul de integritate comportamentald din care s reiasi ci nu s-au comis infractiuni prevazute la art. | alin. (2) din Legea nr.
118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infracfiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea i funcfionarea Sistemului National
de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invafdmaént,
sAndtate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cérei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane in vérstd, persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau
evaluarea psihologici a unei persoane;
h) adeverintd medicali care si ateste starea de sandtate corespunziitoare, eliberata de cétre medicul de familie al candidatului sau de
citre unitigile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului; Adeverinta care atestd starea de sdndtate contine, in
clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatitii. Pentru
candidatii cu dizabilititi, in situatia solicitirii de adaptare rezonabild, adeverinta care atesta starea de sanatate trebuie insotitd de copia
certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.
i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii, aflate in termen de valabilitate;
j) copia certificatului de cdsatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupi caz;
k) curriculum vitae, model comun european;
1) chitanta de plati a taxei de concurs; Taxa de concurs este de 165 de lei si se va achita la casieria unitatii.

La toate actele depuse in copie se prezinta si originalul pentru conformitate.

Documentele previzute la lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de valabilitate.

Concursul va consta in urmitoarele etape:
a) selectia dosarelor pentru inscriere (A) si pentru stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea activitiii

profesionale si stiintifice pentru proba suplimentard de departajare (proba D), previizuti in anexa nr. 3 la ordinul M.§
nr.166/2023 —21.07.2026;
b)proba scrisi (proba B)- 27.07.2026;

¢)proba clinicd sau practicii, in functie de specificul postului publicat la concurs (proba C)- 31.07.2026;
Se pot prezenta la urmiitoarea etapi numai candidatii declarati admisi la etapa precedenti.

Tematica de concurs pentru proba B este:

1. Clasificarea moderni a tulburiirilor psihice ale copilului si adolescentului ICD-10, DSM- V (13, 14)
2. Notiuni de neuroanatomie si neurofiziologie cerebrala (1, 12)

3. Neuromediatori si neuroreceptori cerebrali (2)

4. Dezvoltarea psihomotorie a copilului si adolescentului (1,5)

5. Suferinta cerebrala pre-, peri-si postnatald si consecinstele sale in plan psihopatologic (1, 5, 8, 17, 18)
6. Notiuni de genetica psihiatrica (1, 3)

7. Senzatii, perceptii, reprezentéri si tulburérile lor (7)

8. Atentia si tulburérile de atentie (7)

9. Memoria si tulburarile de memorie (7)

10. Géndirea si tulburdrile de gandire (7)

11. Limbaj si comunicare, tulburérile de vorbire, limbaj si comunicare (7)

12. Imaginatia si tulburdrile imaginatiei (7)

13. Procesele afective si tulburdrile lor (7)

14. Vointa si tulburiérile proceselor volitionale (7)

15. Conduite pulsionale si tulburérile lor (7)

16. Activitatea si tulburdrile activitdtii motorii $si comportamentului expresiv (7)

17. Constiinta si tulburdrile de constiinta (7)

18. Temperament, caracter si personalitate. Tulburarile de conduita sau comportament social (1, 7, 8)

19. Sindroame psihopatologice (7)

20. Sindroame neurologice: sindroame corticale, sindroame de neuron motor central si periferic, sindroame extrapiramidale,
sindromul talamic si hipotalamic, sindroame de trunchi cerebral, sindromul cerebelos, sindromul medular, sindromul vestibular,
sindromul de hipertensiune intracraniana, sindroame senzitive si senzoriale, sindromul miopatic i miastenic, sindromul meningeal
(5,8,17)

21. Intarzierile mintale (1, 3, 13, 14)

22. Schizofrenia si tulburdrile schizotipale (1, 3, 13, 14)

23. Tulburérile schizoafective (3, 13, 14)

24. Tulburdrile afective mono-si bipolare (1, 3, 13, 14)

25. Tulburdrile de personalitate (1, 3, 13, 14)

26. Tulburdrile pervazive ale dezvoltarii (1, 13, 14)

27. Tulburdrile specifice ale dezvoltarii vorbirii si limbajului (1, 13, 14)

28. Tulburdri specifice ale dezvoltarii achiziilor scolare (1, 13, 14)

29. Tulburdri specifice ale dezvoltérii motorii (1, 13, 14)

30. Tulburérile conduitei alimentare la copil si adolescent (1, 13, 14)



31. Enurezisul si encoprezisul (1, 13, 14)

32. Ticurile si tulburarea Gilles de la Tourette (1, 13, 14)

33. Balbismul (1, 13, 14)

34, Tulburarea hiperchinetica (1, 13, 14)

35. Somnul si tulburérile de somn (5, 13, 14, 16)

36. Tulburiri ale dezvoltarii si identitatii sexuale (3, 11, 13, 14)

37. Tulburirile de conduita si delincventa infanto-juvenila (1, 13,14)

38. Depresia si tulburarile depresive la copil si adolescent (1, 13, 14)

39. Tulburdrile anxioase la copil si adolescent (1, 13, 14)

40. Tulburirile fobice la copil si adolescent (1, 13, 14)

41. Tulburirile obsesive si compulsive la copil si adolescent (1, 13, 14)

42. Tulburarile conversive si disociative la copil si adolescent (1, 13, 14)

43. Manifestiri psihopatologice secundare consumului de substante psiho - active (1, 3, 11, 13, 14, 19, 21)
44, Manifestiri psihopatologice secundare consumului de alcool (1, 3, 11, 13, 14, 19, 21)

45. Deprinderi $i impulsuri patologice (1, 13, 14)

46. Reactii la stres si tulburari de adaptare la copil si adolescent (1, 13, 14)

47. Tulburirile psihice de natura infectioasa la copil si adolescent inclusiv sifilisul si SIDA (3, 5)
48. Tulburirile psihice legate de intoxicatii la copil si adolescent (5, 18)

49, Embriopatii, fetopatii si tulburiri psihice post suferint obstetricala (1,5, 16, 17, 18)

50. Tulburari psihice asociate bolilor somatice acute i cronice (3, 5)

51. Tulburri psihosomatice la copil si adolescent (1,5)

52. Tulburiri psihice asociate bolilor neurologice ale copilului si adolescentului (3, 5, 16)

53. Tulburiri psihice in epilepsia copilului si adolescentului (3, 5, 16)

54. Tulburari psihice in tumorile cerebrale (3, 5)

55. Tulburéri psihice in traumatismele cranio-cerebrale (3, 5)

56. Tulburari psihice in endocrinopatii (3, 5)

57. Comportamentul autoagresiv si suicidul la copil si adolescent (1, 5,11)

58. Cefaleea la copil si adolescent (16, 17)

59. Manifestiri paroxistice cerebrale neepileptice (16, 17)

60. Starile comatoase (5, 7)

61. Convulsiile la copil (16, 17)

62. Principii ale expertizei medico-legale psihiatrice si evaluare a starii de s@natate psihic# a copilului si adolescentului (1, 3, 11)
63. Principii ale interventiei preventive in tulburirile psihice ale copilului si adolescentului (1, 5)
64. Metode biologice de tratament. Psihofarmacologia (1, 2, 3, 9, 10)

65. Metode psihologice de tratament. Psihoterapiile, terapiile ocupationale, educationale, psihopedagogice, de joc, cognitive etc.
(1,5,6)

66. Consilierea si terapia familiei (1,5,6)

67. Urgentele psihiatrice. Principii de interventie in criza (1,3, 4,5, 11)

Bibliografia concursului pentru proba B este;

1. Dobrescu [. — Manual de Psihiatrie a Copilului $i Adolescentului, ed a Il-a, Ed. Total Publishing, 2016

2. Dobrescu . — Actualititi in Psihofarmacologia Copilului si Adolescentului, Ed. Almateea, 2004

3. Prelipceanu D. — Psihiatrie Clinicd, Ed Medicala 2013

4. Nica-Udangiu L., Prelipceanu D., Mihailescu R. — Ghid de urgenta in psihiatrie, Ed Scripta 2000

5. Milea S., Meila P. -Tratat de pediatrie vol.6, Ed. Medicala 1988

6. Oancea C. -Tehnici de sfatuire/consiliere, Bucuresti 2002

7. Predescu V. -Psihiatrie vol.1, Ed. Medicala, 1989

8. Predescu V. -Psihiatrie vol.2, Ed. Medicald, 1998

9. Stahl S.M. — Psihofarmacologie, Ghidul prescriptorului, Ed. Medicala Callisto, 2012

10. Kaplan&Sadock -Terapie medicamentoasd in psihiatrie, Ed. Med. Callistro, 2002

11. Sadock B, Sadock V., Kaplan&Sadock -Manual de buzunar de psihiatrie clinica, ed. a 3-a, Lippicot Williams& Wilkins Ed.
Medicala, 2001

12. Young P. - Neuroanatomie generali si clinici, Lippicot Williams& Wilkins, Ed. Callisto 2000, 1997

13. American Psychiatric Publishing - DSM V Manual de Diagnosticare i Clasificare Statisticd a Tulburarilor Mintale, Ed. Medicald
Callisto, 2016

14. OMS -ICD 10 -Clasificarea tulburarilor mentale si de comportament. Simptomatologie si diagnostic clinic, Ed. All Educational,
1998

15. Arseni C., Roman 1. — Atlas Clinic de Electroencefalografie, Ed. Stiintifica i Enciclopedicd Bucuresti, 1986 16. Magureanu S. -
Elemente de neurologie pediatricd, Ed. Universitard C. Davila Bucuresti , 1999



11T Popescu V.-Neurologie pediatricd vol.1+2, Ed. Teora, Buc., 2001
18. Ciofu E. -Tratat de Pediatrie, Ed. Medicala, Buc,. 2001
19. Prelipceanu D. — Ghid de tratament in abuzul de substante psiho-active, ed. a 2-a, Ed. Infomedica, 2002
20. Georgescu S.A., Zaharia C. — Radiologie si imagisticd medicald, Ed. Universitara “Carol Davila”, Buc., 2003
21. Felicia I -Toxicomaniile copiilor si adolescentilor, Ed. Medicald Universitard "luliu Hatieganu”, Cluj, 2004
Cazurile clinice pentru proba C se vor alege din tematica clinicé a probei scrise.
Calendarul concursului este:

Nr.crt Activitate Data Ora
1 Publicare anunt 03.07.2026
2 Inscriere candidati — termen final 06.07.2026 | Zilnic 08,00- 13,00.
17.07.2026
3 Selectia dosarelor de inscriere ( proba A) si stabilirea punctajului | 21.07.2026 | Ora 10,00
rezultat din analiza si evaluarea activitétii profesionale si
stiinfifice pentru proba suplimentara de departajare (proba D),
prevazutd in anexa nr. 3 la O.M.S nr.166/2023;
4 Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor de inscriere ( proba A) si | 22.07.2026 | Ora 15,00
a punctajului rezultat din analiza si evaluarea activitatii
profesionale si stiinifice pentru proba suplimentard de
departajare (proba D), previdzuti in anexa nr. 3 la O.M.S
nr.166/2023;
5 Depunerea contestatiilor privind rezultatul selectiei dosarelor de | 23.07.2026 | Pénd la ora 15.00
inscriere ( proba A) si a punctajului rezultat din analiza si
evaluarea activita{ii profesionale si stiintifice pentru proba
suplimentara de departajare (proba D), prevdzutd in anexa nr. 3
la O.M.S nr.166/2023;
6 Solutionarea eventualelor contestafii 24.07.2026 | Ora 10,00
7 Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor 24.07.2026 | Intermen de 1 ora de la
finalizarea procesului de
solutionare.
8 Proba scrisa ( proba B) 27.07.2026 | Ora 10,00
9 Afisarea rezultatului probei scrise 27.07.:2026 | Ora 15,00
10 Depunerea contestatiilor privind rezultatele probei scrise 28.07.2026 | Ora 15,00
11 Solutionarea eventualelor contestatii 29.07.2026 | Ora 10,00
12 Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor 29.07.2026 | In termen de 1 ora de la
finalizarea procesului de
solutionare.
13 Proba clinica (proba C) 31.07.2026 Ora 10,00
14 | Afisarea rezultatului probei clinice 31.07.2026 | In termen de | or de la
finalizare.
I5 | Depunerea contestatiilor privind proba clinici 03.08.2026 | Ora 13.00
16 Solutionarea eventualelor contestatii privind rezultatele probei 04.08.2026 | Ora 10,00
clinice
17 | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor 04.08.2026 | In termen de 2 ore de la
finalizarea procesului de
solutionare.
18 Aﬁ;au‘T rezultatului final al concursului 04.08.2026 | Ora 15,00

Termenele privind/probele concursului/examenului se pot modifica cu acordul candidatiilor.

Sef Serv. RUNOS si Relatii Publice,

Orlatan Florin




