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INSTITUTUL NATIONAL DE ENDOCRINOLOGIE “C.IL.PARHON” cu sediul in Bucuresti,
b-dul Aviatorilor nr. 34-38, Sector 1, organizeazi in baza art. XXII alin. (3) din
Legea nr. 141/2025 privind unele mdsuri fiscal-bugetare, cu modificérile $i completirile ulterioare si in
conformitate cu prevederile Legii nr. 183/2024 privind statutul personalului de cercetare, dezvoltare si
inovare, ale Hotirdrii Guvernului nr. 1568/2024 pentru aprobarea Normelor metodologice privind
organizarea concursurilor pentru ocuparea posturilor vacante ale personalului de cercetare, dezvoltare
§i inovare din organizatiile de cercetare si ale Ordinului nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor
privind angajarea 5i promovarea in funclii, grade §i irepte profesionale a personalului contractual din
unitdfile sanitare publice din sectorul sanitar, cu modificarile si completdrile ulterioare,

CONCURS
pentru ocuparea urmatorului post contractual vacant, pe perioadi nedeterminati, cu normi intreagd, cu
durata timpului de lucru de 6 ore/zi, 30 ore/séptimani, corespunzitor functiilor contractuale de executie,

cu un salariu minim de incadrare de 9.809 lei :

- 1 (unu) post de cercetiitor stiintific (S), specialitatea endocrinologie in cadrul Laboratorului de
medicini nucleara - Colectiv DXA, ecografic §i ecodensitometric, Cod COR 221109

Conditii de participare la concurs

Conditii generale

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile prevazute dc Legea
nr. 53/2003 - Codul muncii, republicatd, cu modificdrile si completirile ulterioare, si cerinfele specifice
prevazute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentid a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul
administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare:

a) are cetafenia roménd sau cetifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitatc de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata,
cu modificérile si completirile ulterioare;

d) are o stare de s#inatate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza adcverintei
medicale cliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;
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¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupi caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;
f) nu a fost condamnati definitiv pentru savérgirea unei infractiuni contra securitifii nationale, contra
autontitii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
inféptuirii justitiei, infractiuni sivérgite cu intenfie care ar face o persoand candidati la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaz, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;
g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisd exercitarca dreptului de a ocupa
funcita, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfigura activitatea de care s-a folosit pentru
savargirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupérii unei
functii sau a exercitirii unei profesii;
h) nu a comis infractiunilc prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului Nafional de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru
domentile prevdzute la art. 35 alin. (1) lit. h} din Hotérarea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul

bugetar platit din fonduri publice.

Conditii specifice

Cercetator stiintific (S), specialitatea endocrinologic

- 84 fie absolvent cu diplomai de licenti sau echivalentd a Invitamantului universitar de lungd durat, in
ramura de stiin{d medicina;

- sa defind titlul de doctor in medicin sau si fie inscris la scoala doctorali;

- sd defind minim 2 ani vechime in activitatea de cercetare sau minim 2 ani vechime in invatimantul
superior sau ntinim 4 ani vechime in profilul postului {endocrinologie).

Dosarul de inscriere la concurs

(1) Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar care va conting urmitoarele documente:
a) Opis;

b} cerere de Inscriere la concurs, conform modelului previzut la anexa nr. 1, la care se anexeazi o
declaratic pe propria rispundere prin care candidatul atestd veridicitatea informatiilor prezente in dosar;
c) propunerea de dezvoltare a carierei stiintifice din punctul de vedere al activititilor de cercetare
stiintifica, de maximum 5 pagini;
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d) curriculum vitae semnat de catre candidat (model comun european), care include:

i) studiile efectuate gi diplomele obtinute;

ii) experienta profesionald gi locurile de munca relevante ocupate anterior;

iii) proiectcle de cercetare-dezvoltare si inovare pe care le-a condus ca director de proiect si
granturile obtinute, dacd este cazul, indicAndu-se pentru fiecare sursa de finantare, bugetul proiectului si
principalele publicatii gtiintifice sau brevetele de inventie rezultate;

iv) premili sau alte elemente de recunoastere a contributiei stiintifice;

v) descrierea narativd a celor mai importante 3 realiziiri in tematica postului pentru care se
organizeazi concurs - maximum 3 pagini.

e) lista publicatiilor stiintifice, lucrérilor, articolelor/studiilor, brevetelor selectate de candidat in functie
de relevanta pentru activititile de cercetare stiintific proprii, dupa caz;

f) fisele de verificarc a Indeplinirii standardelor minimale si a standardelor proprii ale Institutului
National de Endocrinologic “C.I.Parhon”, completate si semnate de ciitre candidat (anexa nr. 2 si anexa
nr. 3);

g) dovada detinerii gradului profesional de cercetare dezvoltare corespunzitor postului pentru care
candideaza, dupi caz;

h) copia diplomei de licenfd sau echivalenta, dupd caz si copia diplomei de doctor, insotite de foile
matricole sau adeverinta care atesta calitatea de doctorand, eliberaté de institutii de invitimant acreditate.
in situatia In care candidatul declarat cagtigator nu detine o diplom4 eliberati de o institutie de invitamant
superior din Romania, acesta trcbuie si depund o copie conform cu originalul a atestatului de
recunoastere sau de echivalare a acesteia inainte de incadrarea pe post si semnarea contractului individual
de muncd, sub sanctiunea neemiterii actului administrativ de incadrare pe post;

1} copii de pe certificatcle de atestare a specializarii si a gradului profesional, dupi caz;

j) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatca, potrivit legii, dupi caz;
Persoancle care defin carte electronicd de identitate vor prezenta si certificatul dc atestare a domiciliului
sau rcsedintei de pe platforma HUB MAL

k) copia certificatului de cdsatorie sau dovada schimbirii numelui, dupa caz:

I) certificatul medical care sa ateste starca de sandtate corespunzitoare indeplinirii atributiilor de serviciu,
eliberatd de cdtre medicul de familie al candidatului sau de citre unititile sanitare abilitate, cu cel mult 3
luni anterior derularii concursului;

m) declaratia de consim{amant pentru prelucrarea datclor cu caracter personal, semnata (anexa nr. 4);

n) certificatul de cazier judiciar.

o) certificatul de integritate comportamentald, din carc s& reiasa cd nu s-au comis infractiuni previzute la
art. 1 alin, (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care
au comis infractiuni scxuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si funcfionarea Sistemului National de Date Genetice
Judtciare, cu modificarilc ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invajdmént, sinitatc sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cirei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in vérstd, persoane cu dizabilititi sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicid sau cvaluarea psihologica a unei persoane;
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p) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

r) certificat profesional curent, cliberat de Colegiul Medicilor ;

s) copia carnetului de muncd/ extras REGES sau a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada
lucraté, care si ateste vechimea In munca, in activitate §i in specialitatea studtilor solicitate pentru
ocuparea postului,

(2) Certificatul care atestd starea de sinitate contine, in clar, numdérul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanititii.

(3) Copiile documentelor depuse vor fi insofite de actele In original pentru a putea fi certificate pentru
conformitate.

Concursul se va desfasura la sediul institutiei si consti in 4 etape succesive, astfel:

I. selectia dosarelor de inscriere la concurs

Il. proba scrisi (redactionald, cu 10 subiecte formulate de citre comisia de concurs din bibliografia si
tematica de concurs anuntate}

III. proba orald (prezentarea unui subicct extras dintr-un set de 10 subiecte formulate de comisie pe
baza bibliografiei i tematicii de concurs anuntate)

IV. proba practici (prczentarea sub forma de plan de cercetare a unui subiect formulat de comisie din
bibliografia si tematica de concurs si anuntat candidatului cu 48 de ore inaintea desfasuririi probei)

Pentru fiecare probi a concursului, nota maxim3 este 10.
Pentru a fi declarati admisi, candidatii trebuie si obgini la ficcare probi minimum nota 7.
Se pot prezenta la urmiitoarea etapi numai candidatii declarati admisi la etapa precedenta,

In urma sustinerii si promovirii tuturor probelor concursului vor fi declarati admisi candidatii
care au obtinut minim nota 8, calculati ca medie aritmeticd a notelor obtinute la proba scrisi,
proba orali si proba practici.

Dosarele de inscriere la concurs se depun in volum complet, personal, in perioada
30.01.2026 — 02.03.2026, de luni pand vineri, In zilele lucritoare, in intervalul orar 10.00-13.00, la sediul
institutiei, Compartimentul Resurse Umane, Normare, Organizare, Salarizare (RUNOS).

Concursul se va desfasura la sediul Institutului National de Endocrinologie “C.I.Parhon”,
B-dul Aviatorilor nr. 34-38, conform calendarului urmitor:

- depunerea dosarelor de concurs — 30.01.2026 — 02.03.2026, in volum complet, personal, la
Compartimentul RUNOS in intervalul orar 10.00 — 13.00 (data si ora limita);
4
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- selectia dosarelor candidatilor — 03.03.2026

- afigarea rezultatelor la selectia dosarelor — 04.03.2026, ora 12.00

- contestatii la rezultatele selectiei dosarelor — pénd in data de 05.03.2026, ora 12.00
- afisarea rezultatelor la contestatii — 06.03.2026,

- proba scrisa — 10.03.2026, ora 10.00

- afigarea rezultatelor obtinute la proba scrisa — 11.03.2026, ora 12.00

- contestafii la rezultatele probei scrise — pénd in data de 12.03.2026, ora 12.00

- afisarea rezultatelor la contestatii — 13.03.2026

- proba oralid - 17.03.2026, ora 11.00

- afisarea rezultatelor obtinute la proba orala — 18.03.2026, ora 12.00

- contestafii la rezultatele probei orale — péana in data de 19.03.2026, ora 12.00

- afigarea rezultatelor la contestatii — 20.03.2026

- proba clinicid/practica — 24.03.2026, ora 11.00

- afisarea rezultatelor obtinute la proba clinicd/practicd — 25.03.2026, ora 12.00

- contestatii la rezultatele probei clinice/practice — pénd in data de 26.03.2026, ora 12.00
- afisarea rezultatelor la contestatii — 27.03.2026

- aftgarea rezultatelor finale — 28.03.2026

BIBLIOGRAFIA/TEMATICA
BIBILOGRAFIE:

1. “Endocrinologie pentru studenti si rezidenti”, sub redactia Catalina Poiana, Simona Fica, Editura
Universitara “Carol Davila™ , 2015

2. Harrison’s Endocrinology, 4™ Edition, Edited by J. Larry Jameson McGraw-Hill Education, 2014

3. Gardner DG, Shoback D. Greenspan’s Basic and Clinical Endocrinclogy, Tenth Edition. The
McGraw-Hill Companies, 2017

4. Endocrinologia Clinica, Editia a III-a, Grigorie Daniel, Editura Carol Davila, 2024,

TEMATICA:

PROBA SCRISA/PROBA ORALA

. Diabetul insipid, SIADH.

. Tiroida- morfologie, fiziologie, explorare morfofunctionala.

. Boala Graves-Basedow.

. Tiroidite.

. Paratirotda — morfologie, fiziologie, exlorare morfofunctionala.
. Hiperparatiroidism primar si secundar.

. Hipercalcemia.

. Corticosuprarenala: morfologie, fiziologic, explorare morfofunctionala
. Sindromul Cushing.

10. Hiperaldosteronismul primar.

11. Ovarul — morfologie, fiziologic, cxplorare morfofunctionala.

O DO =Y DN L B ) DN
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12. Sindromul ovarului polichistic.

13. Menopauza.

14. Testiculul — morfologic, fiziologie, explorare morfofunctionala.

15. Insuficienta testiculara.

16. Fiziologia osului.

17. Osteoporoza — definitie, diagnostic si clasificare.

18. Factorii de risc in osteoporoza.

19. Metode de evaluare a masei osoase si a turn-overului 0sos,

20. Indicatii clinice pentru efectuarea densitometriei osoase.

21. Evaluarea riscului de fractura si importanta lui pentru initierea tratamentului
osteoporozei.

22. Osteoporoza glucocorticoida.

23. Clase de medicamente utilizate in terapia osteoporozei.

24. Masuri pentru reducerca riscului de cadere (interventii nonfarmacologice).
25. Rolul vitaminei I} in organism.

PROBA PRACTICA
1. Ecografie tiroida, suprarenale, paratiroide, ovare,
2. DXA — (densitometria osoasa prin absorbtie duala cu raze X).

3. FRAX
4. Densitometria osoasa cu uitrasunete.

Relatii suplimentare — Compartiment RUNQOS, tel. 021.317.20.41, int. 101, 154

Regulamentului propriu de concurs pe posturile vacante si examene de promovare, corespunzitoare
Sunctiilor si gradelor profesionale de cercetare, dezvoltare si inovare se poate studia pe pagina de
internet a institufiei www.parhon.ro, sectiunea ”Informatii de interes de public”.

Anuntul va fi afisat la sediul institutiei din B-dul Aviatorilor nr. 34-38, sector 1, Bucuresti si publicat pe
pagina de internet a institutici: www.parhon.ro, pe portalul posturi.gov.ro §i pe site-ul www.ms.ro
{sectiunea “cariere medici”).
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DECLARATIE PE PROPRIA RASPUNDERE

Subsemnatul (a),......cceccvvevennnenne, , salariat () al/la.....ccccoveeriiciniinens , in functia de......cccoevrrrernnnen. ]
ndscut (&) la data de......c.coconneeeeee, cu domiciliul stabil in localitatea.........oooeeensriveeininnne. s St
1§ SOTOON , judetule.. ey, ONPoecrese s , BI/CI seria.......... Or..........., cunoscénd

prevederile art. 326 din Codul penal cu privire la falsul in declaratii, declar prin prezenta, pe propria
rispundere, ¢d documentele g§i datele din dosarul depus pentru ocuparea postului
de.....o T P , In domeniul......... i RN [ TS , anuntat public
{in cazul concursului) la.......ccovovvivrrnieninnne, , prezintd propriile mele realizdri §i activitifl si iau
cunosgtinti de faptul ci, In caz contrar, vol suporta consecintele declarafiei in fals, in conformitate cu

legislatia in vigoare.

Dala, Semndtura,

1. Cererea se semneazi olograf sau cu semnituri electronici certificati.

2. Se seriu cu majuscule nurnele, initiala tatdlui si prenumele.

NOTA:

Art. 326, - Falsul in declarafii ¥ (1) Declararea necorespunzitoare a adevirulul, fcutd unei persoane dintre cele prevdzute in art. 75 sau
unef unitdfi in care aceasta i desfisoard activitatea in vederea producerii unei consecinte juridice, pentru sine sau pentru aftul, atunct cénd,
polrivit legii ori imprejurdrilor, declarafio fGentd serveste la producerea acelei consecinje, se pedepseste cu inchisoure de fa 6 tuni la 2 ani

sate cu amendd. (.7
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ANEXA NR. 1

CERERE DE INSCRIERE LA CONCURS

APROB
Manager interimar,
Dr. Vlad — Alexandru NEGULESCU

Domnule Manager,

Subsemnatuifa), . ...  ...... , absolvent(d)al{a) .......... , numit(&) in functiade . ......... la.
......... , adresa de e-mail . ........ . telcfonmobil .. .. ...... varog si binevoifi a-mi aproba
Inscrierea la concursul pentru ocuparea postului de .........ocooiiiiiiiiiiin, , hormi intreagd, pe perioada
nedeterminald, 1a .....oooiviiiii .« + . ... din cadrul Institutului National de

Endocrinologie ”C.I.Parhon”,

specializared . . ..... .. coiiiiiiiin i,

Mentionez ca sunt absolvent(i) cu diploma de licentd/doctor/doctorand si am o vechime in specialitate de
. ani.

Anuntul privind concursul a fost publicatin . ... ....coovvvvviiiiiiinsaiene. . .. . . {data si locul)

Data, Semnitura,
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ANEXA NR. 2

FISA DE VERIFICARE A INDEPLINIRII STANDARDELOR MINIMALE
PENTRU INSCRIEREA LA CONCURSUL PENTRU OCUPAREA
POSTULUI DE CERCETATOR STIINTIFIC, SPECIALITATEA ENDOCRINOLOGIE
in cadrul Laboratorului de medicini nucleari - Colectiv DXA, ecografie si ecodensitometric

DATE DESPRE CANDIDAT:

NUME st rrosmessss sontiaitssiimierodimss 1L oL e ——
Gradul de cercetare (dacl €5te CAZUL)....covviriiiirieiiee et et s en e as
Diploma de licenti Opa (J NU

Domeniul / Profilul. st i i s Specializarea ............ oot i

Seria misssniminiiaN Dasmnwaidnisnanas Data emiterii diplomel sgiissismtsibissim et
Institutia care a eliberat diploma, -.cumsmumsssss s s A B A R s s ek

PENTRU CS:

e  STUDENT DOCTORAND (Opa (ONU
Tema / titlul tezel de doctorat g i R o S B s T s
Sau

- DOCTOR IN STIINTE DDA [:]NU
Diploma SEFIa .....cocviceeresssssnseesienee s e [N Dpiifimgbiagihllesdst snnmyas usdfhadithond Sinsleys AUONESas O YNETY S osniihs (RS Mimieh liminmn £8R0 4%

conf. Ordinului .. ammnamimiimninnN st AN s e

Vechime in activitatea de cercetare: 2 ani (Jpa (JNU
sau
Vechime in invatiméntul superior: 2 ani (JpA (CJNU
Sau
Vechime in profilul postului: 4 ani ((JPA(JNU

Candidat, Data,
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ANEXA NR. 3

FISA DE VERIFICARE A INDEPLINIRII STANDARDELOR PROPRII INECIP
PENTRU INSCRIEREA LA CONCURSUL PENTRU OCUPAREA
POSTULUI DE CERCETATOR STIINTIFIC, SPECIALITATEA ENDOCRINOLOGIE
in cadrul Laboratorului de medicind nucleari - Colectiv DXA, ecografie si ecodensitometrie
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ANEXA NR. 4
DECLARATIE DE CONSIMTAMANT
privind prelucrarea datelor cu caracter personal,
conform Regulamentului (UE) 2016/679
Subsemnatul(a), .. ... ........o.eviveee . .. ., domiciliat(3) in .. . .........eo ... .., niscut(d) ladatade . .. ..
...inlocalitatea.............judetul . ... ......... ..., posesor/posesoare al/a B.I/C.I. seria . ........
0. gl ...,emisdladatade...............decétre . , . .eoooovver .., avind CNP ., . ..

. in calitate de participant(i)} la concursul dc incadrare In functia
i[RI ————————— Y ) 1.4 1 (Vi1 301 [0 vr: 11 (< J O S
declar prin prezenta ca sunt de acord cu utilizarea si prelucrarea datelor mele cu caracter personal de citre
personalul desemnat, inclusiv cu comunicarea lor, daci va fi necesar, ciitre alte entitdti (Comisia Nationali
de Atestare a Titlurilor, Diplomelor si Certificatelor Universitare, Colegiul Consultativ pentru Cercetare,
Dezvoltare i Inovare etc.).

Am fost informat (&) cu privire la prevederile Regulamentului (UE) 2016/679 privind protectia persoanelor
fizice n ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si
de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor) adoptat de Parlamentul
European si Cousiliul Uniunii Europene, respectiv:

- dreptul de acces conform cidruia persoana are dreptul de a obfine o confirmare din partea Autoritiiii
Nationale pentru Cercetare (ANC) ¢a prelucreaza sau nu prelucreazi datele cu caracter personal si, In caz
afirmativ, de a obfine acces la datele respective si la informatii privind modalitatea in care sunt prelucrate;

- dreptul la portabilitatea datelor se referd la dreptul de a primi datele personale intr-un format structurat,
utilizat in mod curent, si la dreptul ca aceste date si fie transmise direct altui operator, dacd acest lucru este
fezabil din punct de vedere tehnic;

- dreptul la opozitie vizeazé dreptul persoanei de a se opune prelucrarii datelor personale;

- dreptul la rectificare se refera la corectarea, fara intarzieri nejustificate, a datelor cu caracter personal
incxacte;

- dreptul la stergerea datelor ("dreptul de a fi uital”) fnseamnd dreptul persoanei de a solicita si 1i fic sterse
datele cu caracter personal, fird intarzicri nejustificate, In cazul in care apare unul din urmitoarele motive;
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acestea nu mai sunt necesare pentru indeplinirea scopurilor pentru care au fost colectate sau prelucrate;
persoana isi retrage consimtimantul si nu existi niciun alt temei juridic pentru prelucrare;

- dreptul la restrictionarea prelucrdrii poate [1 exercitat in cazul In care persoana contestd exactitatea
datelor, pe o perioadd care permite institutiei verificarea corectitudinii acestora; prelucrarea este ilegala,
iar persoana se opune stergerii datelor cu caracter personal, solicitdnd in schimb restrictionarea.

Mi s-a adus la cunostintd despre faptul ¢ refuzul meu de a furniza datele cu caracter personal necesare si
solicitate citre ANC determind imposibilitatea stabilirii raporturilor cu privire la promovare si nu este
imputabil institutier mai sus mentionate.

Dacd datele cu caracter personal [urnizate sunt incorecte sau vor suferi modificiri (schimbare de
domiciliu, statut civil, adresd de e-mail etc.) ma oblig si informez in scris, in timp util, ANC,

Totodatd am fost informat (&) cu privire la faptul ca aceste date vor fi tratate confidential, in conformitate
cu prevederile Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din data de 27
aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter

personal.

Data, Semnitura,



