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ANUNT

SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRU COPH “GRIGORE ALEXANDRESCU™, cu sedinl in
sir, fancu de Hunedoara nre, 3032, Sector |, BUCURESTT in conformitaie cu prevederife H.G. nr
133072022 penfra aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea 5i dezvoltarea carierel personalului
contracival din seciornl bugetar plasit din fonduri publice, organizeaza concurs pentru ocuparaa pe perioada
nedeterminata pentra wrmatoarale poxturd vacante corespunzafoare functiifor contracinale de executle, dupa
CHIT WAz

- 1 post de medic primar confirmal in speclaliiatea medicing de laborator din cadral Laberatorulul de
Analize Medicale;

= | past de medic specialis confirmar in specialitarea medicing de laboraror din cadrul Laboratorufui
e Analize Medicale.

Pentru & ocupa un post confractual vacant sau temporar vacant candidajii trebuie s indeplineasca
urindtoarele condifil generale, conlorm art, 14 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotdrdres Guvernului
nr. 1336/2022;

Conditii generale de participare la coneurs :
a) are cetlitenia romdnd sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Buropene, a unul stat parte la Acordul
privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetifenia Confederatiel Elvetiene:
b} cunoagte limba romind, scris si vorhit;
¢} are capacitate de munch in conformitate cu prevederile Legii nr, 53/2003 - Codul muneii, republicatd, cu
modificérile si completérite ulterioare:
d} are o stare de sindtate corespunzitoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza adeverinjel medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitétile sanitare abilitate;
¢} indeplinegte conditiile de studii, de vechime in specialitate §i, dupid caz, alte condifii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;
£y nu a Tost condamnatd definitiv pentru sdvirgires unel infractiuni contra secoritiiii naticnale, contra autorititii,
contré umanitafi, infractiund de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contrs infiptuiril justifiei,
infrachiuni shvirgite cu intentie care ar face o persoand candidatd la post incompatibild cu exercitarea functici
contractuale pentru care candideazd, cu excepfia situstiel in care a intervenit reabilitarea;
g} nu executd o pedeapsi complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa funefia, de
u eXercita profesia sau meseria ori de a destiyura setivitatea de care s-a folosit pentru siivirsirea infractiunii sau
fafd de aceasts nu s-a luat misura de siguranii a interzicerii ocupfrii uned functii sau a exercitirii unei profesii;
hy nu a comis infractiunile previzute la art, 1 alin, (2) din Legea nr, 1182019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane ssu asupra
minerilor, precum siopentru completarea Legii nr, 76/2008 privind organizarea si functionarea Sisternului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru domeniile previzute la art. 35 alin. (1)
lit. hy.

Conditii specifice de participare la concurs pentro posturile de medic primar/specialist in
specialitates medicina de laborator:

- diplomé de licentd

- diplema de bacalaureat

- stagiu de rezidengiat terminat pentru specialist

- vechime minim 3 ani ca medic specialist in specialitatea postului pentru primar




- certificat de primar/specialist
- certificatul de membru al organizatie profesionale cu viza pe anul In curs
- sigurare de malpraxis

Candidatii vor depune dosarele pentru inscriere 1a concurs ln Serviciul RUN.O.8, al spitalului incepand cu
duta de 23,70,2023 pana la data de 03.12.2023 ora 12,00, duta limita de depunere a dosarelor, in intervalul
opirr, astfel:

Lui - Joi intre orele 67,30 - 16,00 s 13,06 -14,30;
Fineri intre orele 07,30 - 10,00

Dosarele de inseriere trebuie sa eonting urmatoarele documente:

a) formular de inscriers

b} copia de pe diploma de licentlt si copig de pe diploma de bacalaureat

) certiffeatul de primar/specialist

d) copie a certificatului de membru af organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

e dovada/inscrisul din care si rezulte ¢ nu i-a fost aplicatd una dintee sanciiunile previzute la art, 435 alin. (1)
lit. e)sauf), laart. 541 alin, (1) lit. d)saue), respectiv laart. 628 alin, (1) lit. d)saue¢) din Legea nr.
95/2006 privind refarma in domeniul sdnatilil, republicatd, cu modificarile §i completdrile ulterioare, ori cele de
|z art. 39 alin. {1 lit. ¢) sau d) din Lepea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog si
chimist, infiinfarca, organizarea si functionarea Ordinului Biochimigtilor, Biologilor §i Chimigtilor in sistemul
sanitar din Roménia;

f) acte doveditoare pentru caleularea punctajului previzut in snexanr, 3 la ording

g} certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

hy certificatul de integritate comportamentald din care 53 reiasd ¢d nu s-au comis infracfiuni previzute la art. |
alin. {2) din Legea nr. 1182019 privind Registrul nafionsl automatizat cu privire la persoancle care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr,
T6/2008 privind organizares si funciionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile
ulterioare, pentru candidalii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invafimént, sinitate sau proteciie
sociali, precum si orice entitate publicd sau privatd a carvei activitate presupune contactul dircct cu copii,
persoane in viirstd, persoane cu dizabilitifi sau alte categorii de persozne vulnerabile ori care presupune
examinarca fizicd sau evaluarea psihologicd a unel persoane,

i} adeverinfd medicald care s ateste starea de sindiate corespunzatoare, eliberati de citre medicul de familie al
candidatului sau de chitre unitisile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate;

k} copia certificatului de cdsitoric sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupd caz;

) curriculum vitae, model comun european.

m) chitantd taxd de concurs de 150 |ei,

Documentele prevazute de la Jit g) 51 g) sunt valabile 3 luni $i se depun la dosar in termen de valabilitate.

Copiile de pe actele mentionate vor i prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor
cu peesiea,

Dosarele de inscriere vor fi depuse in volum complet, personal pana la data limita, respectiv 03.11.2023,
ora 120D,

N se admit completari ulterioare termenului de depunere, dosarele incomplete vor fi respinse.

Candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care o depus fa inscriere o declaratie pe propria raspundere ¢a nu
are antecedente penale, are obligatia de-n complets dossrul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai
tarziu, anterior datei de desfasurare a primei probe 2 concursului,




Probele de concurs se vor desfasura la sediul SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRU COPIT
SGRIGORE ALEXANDRESCU “ din str. lancy de Hunedoara nr, 30-32 sector | BUCURESTI, astlel:

«  Depunerea dosarelor de concurs in perioada 23, 10,2023 - 03.11.2023 pana la ora 12,00;
«  Selectin dosarelor candidatilor 06,1 12023 - 07.11.2023;
«  Afisares rezultatelor la selectin dosarelor 08.11.2023 ora 12,005
«  Contestatiile la rezultatele selectiei dosarelor se depun pana la data de 09,11.2023 ora 12,00
< Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la selectia dosarelor 10.11.2023 ora 12,00
»  Proba serisa in data de 14,11.2023 ora 09,00;
v Afisarca rexultatelor obtinute la proba serisa 151012023, ora 12,003
Contestatiile la rezultatele probei serise se depun pana la data de 16.11.2023, ora 12,00;
«  Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la proba serisa 17112023, ora 12,005
¢ Proba clinicd in daty de 20011,2023, ora 09,00
«  Afisarea rezultatelor obtinute la proba elinied 21.11.2023, ora 12,00,
«  Contestatiile la rezulintele la proba clinica se depun pana la data de 22.11.2023, ora 12,00;
= Afisarea rezultatelor Ia contestatiile depuse la proba clinicd 23, 11,2023, ora 12,00,
+  Afisares resultatelor finale 24002023, ora 12,40,

Pentru fiecare proba a concursului punctajul este de maxim 100 puncte.
Pentru a 0 declaratii ndmisi, candidatii trebuice sa obtinag la fiecare proba minimom 30 de puncte.

Promovarea probei scrise exte obligatorie pentru sustinerea urmatoarei probe,

Sune declarari admisi la proba serisd si la probo clinicd/practicd candidatii care au obtinut mininmum
30 princte.

Orice medificare survenita asupra unor aspecte referitoare la organizarea si desfasurarea concursului se
publica prin afisare la sediul unitatii,

TEMATICA ¢

1. Diagnosticul de laborator al productiei si distructiei de eritrocite, (1,2,3)

. Metabolismul fierului: date normale, fziopatologie, metode de explorare in laboratorul clinie. (1,2,3)

. Diagnosticul de faborator al hemolizel extravasculare si al hemolizel intravasculare. (1,2,3)

. Anomaliile morfologice ale globulalui rosu; descriere, semnificatie, metode de evidentiere.(1,2,3)

. Hemostaza si fibrinoliza: mecanisme, reglare, explorare in laboratorul ¢linie. (1,2,3)

&5, Definitia, clasificarea patogenica si metodologia de identificare a urmatoarelor tipuri de anemit: hipocrome,
hemolitice, megaloblastice. (1,2,3)

7. Definitia, clasiticaren si criteritle de diagnostic ale bolilor mieloproliferative cronice: leucemia, granulocitara
cronica, mielofibroza cu metaplazie mieloida, policitemia Vera, trombocitemia hemoragicn. {1,2,3)

B, Definitia, clasificarea si criteriile de diagnostic ale leucemiei limfatice cronice 51 ale leucemier cu celule
paroasa.(1,2.3)

9, Levcemiile acute (LAY clasificarea (criteriile FAR) si metodele de diagnostic {examenul morfologice,
citechimia optica $i ulteastructurala, imunofenotipares, examenul citogenetic, genetica moleculara, (1,2,3)

10, Sindroame mielodisplazice (SMD): definitie, clasificare (criteriile FAB), diagnosticul diferential dintre
SMD =i LA (1,2.3)

11, Sindroame hemoragice (SH): clasificare, metodologia disgnosticului. Se vor trata urmatoarele afectiuni: SH
de cauza trombocitara, hemofiliile, beala Von Willebrand, sindromul coagularii intravasculare diseminate,
fibrineiiza primara, (1.2,3)

12, Sistemele ABO si Rh: antigene si anticorpi regulari si imuni; regulile transtuzionale de compatibilitate ABO
si identitate si compatibilitate Rh; regulile imunologice ale transfuziel; accidentele imunologice ale transfuziei.
(1,2.3)

I3, Proteinele: (43
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- peptide biologic active ]

- pivele de organizare 2 macromoleculelor ]:Il'l!}[l:iL"E-' {structura primarg, secundara, suprasecundars, tertisra,
domeniile, structura cuaternara)

- bigsinteza proteica (elape)

- metabolismul aminoacizilor

- reactiile de transaminare si dezaminare oxidativa

- depradarea scheletului de atomi de C {defecte genetice)

- cielul uree

14, Glucide (4)

- glicoliza

- gluconeogeneza

- clelul seizilor tricarboxilici

| 5. Lipide {4)

- biosinteza acizilor grasi

- degradares acizilor grasi (B-oxidarea)

- lormarea corpilor cetonici - acetoacetatul ca sursa de energie

- derivati ai acizilor grasi: prostaglandine, trombaoxani, leukotriene

- colesterolul - biosinteza

- acizi biliari

- lipoproteinele serice (structura, hiperlipoproteinemiile primare si secundare)

16. Enzime (4)

- structura enzimelor

- [zoenzime

- functia catalitica a ARN

- nptiuni de cinetica enzimatica

1 7. Morfologin si structura celulel bacteriene, (3.6)

|8. Procesul infectios; caracterele de patogenitate ale germenilor (factorii de patogenitate). (5,6)

19. Actiunea agentilor fizici, chimici si biclogici asupra micreorganismelor. (5,6)

20, Genetica bacteriana (organizares mareriglului genetic, variabilitatea genetica), (3,6)

21, Antibiotice (mecanisme de actiune pe celula bacteriana, rezistenta bacteriilor la antibiotice). {5,6)
22, Antigene (definitie, proprietati). (5,6)

23, Factorii de aparare nespecifica.{3,6)

24, Respunsul imuni umoral(5,6)

25, Raspunsul imuni celular,(5,6)

26, Dinamica raspunsulul imun. Imunomedulatori. (5,6}

27, Deviatiile raspunsului imun (toleranta imunologica, hipersensibilitate, autoimunitate). (5,6)

28, Coci Gram pozitivi (stafilococi, streprococi, pneumococi), Caractere generale, de patogenitate, diagnostic de
laborator.(5,4)

29, Coci Gram negativi {meningocoe, gonococ). (3,6)

30. Enterobacteriaceae strict patogene (Salmonella, Shigella), Caractere generale, de patogenitate, diagnostic de
laborator.{5,0)

31. Enterobacteriaceae conditionsat patogene {Escherichia, Klebsiella, Enterobacter, Proteus Yersinia), Caractere
generale, de patogenitate, diagnostic de laborator.(5,6)

32, Parvobacteriaceae (Hasmophilus, Brucella, Bordetella) Caractere penerale, de patogenitate, diagnostic de
laborator.(5.6)

33, Beclli Gram pozitivi (Corynebacterium, Bacillus). Caractere generale, de patogenitate, disgnostic de
laborator. 3,60

34, Germeni anasrobi {Clostridium, germeni anaerobi nesporulati). Caractere generale, de patogenitate,
diagnostic de laborator 3,6)

35. Proprietati generale ale virusurilor (structura, clastficares si multiplicarea). (7)

36. Virusurile hepatice (clasificares, diagnostic de labocator).(7)

37. HIV {diagnostic de laborator).(7)

38, Virusurile gripale (clasificare, diagnostic da laborator).(7)

39. Echinococcus granulosus (patogenie, diagnostic de laborator).(8)




40, Trichinella spiralis (patogenie, diagnostic de laborator)(8)

41. Toxoplasma gondi {patogenic, diagnostic de laborator).(8)

42, Trichomonas (patogenie, diagnostic de laborator).(8)

43. Infectii parazitare oporluniste in sindroame de imunodeficienta (patogenie, diagnostic de laborator).(8)

I1. PROBA PRACTICA DE LABORATOR - HEMATOLOGIE (9,10,11)

|, Pregativea materialului si recoltarea sangelui pentru hemograma. Coloratiile uzuale. Picatura groasa.
2, Numarares eritrocitelor, leucocitelor, trombogcitelorDeterminarea reticulocitelor, Indiei eritrocitari.
Determinarea VSH.

3, Teste citochimice; FAL, peroxidaze, Sudan, esteraze, Pas, hemosidering medulara si urinara.

4, Mielograma.

5. Examenul morfolegic (examinaren si interpretarea unor frotiuri sanguine si medulare si a unor amprente de
organe hematopoietice),

6. Concentratul lewcocitelor.

7. Rezistenta osmotics, autohemaliza, determinarea corpilor Heinz, determinarea hemoglobinei alealing-
rezistente, testu] Brewer, testul de siclizare, testul Ham, testul cu sucroza, testul Sia.

8. Determinarea grupelor sanguine; teste de compatibilitate,

9. Teste pentru disgnosticul bolilor autoimune: test Coombs, test indirect cu eritrocite papainate, aglutinine la
rece, hemalizine, determinarea FAN si & celulelor LE, dozarea complementulul, determinarea factorului
reumatoid, latex si Waaler-Rose.

19, Teswl rozetelor E si EAC.

I 1. Teste pentru explorarea hemostazei si fibrinolizei si prepararea reactivilor necesari:

a) Timpul de sangerare (TS Htehnica Duke si [vy )

b} Rezistenta capilara.

¢) Timpul Howell (TH).

d} Timpul de cefalina (PTT).

&) Timpul Quick (TQ), AP, LR, INR,

£} Timpul de trombina {TT).

g) Timpul de reptilsza (TR}

h) Timpul de protrombina serica (TPS)

i) Determinarea fibrinogenului (gravimetric),

1) Timpul de liza cheagului euglobulinic (TLCE).

k) Testul monomertlor de fibrina (TME).

1) Testul activarii rezidusle din ser (TARS)

La pet, 12, tratares sublectului trebuie sa cuprinda urmatorii parametrii: principiul metodet, tehnica de executie,
interpretarea rezultatelor,

L. PROBA PRACTICA DE LABORATOR - BICCHIMIE (10,12)

|, Examen de urina:

ayexamenul calitativ al urinii

b} examene] cantitativ gl urinii

¢} examenul microscopic al sedimentului urinar.

2. Dozarea substantelor minerale: clor, caleiu, fosfor, fier, sodiu, magneriu, potasiv, ion bicarbonic,

3. Dozarea proteinelor sanguine: dozarea proteinelor totale si determinarea raportului albumine/globuline,
testele de disproteinemie, dozares aminoacizilor totali, dozares fibrinogenuiui, electroforeza,

4. Dozarea ureel, amoniacului, acidulul uric, creatinined.

3. Doarea bilirubinei sanguine.,

f. [owaren glucozei,

7. Dozaren lipidelor totale, colesterslului total, tigliceridelor sl acizilor grasi.

&. Determinarea activitatii enzimelor serice: transaminaze (GO si GPT), fosfataza alcalina si acida, amilaza,
lactat dehidrogenaza, creatinfosfokinaza,

9, Examenul biochimic al LCR; dozares de glucoza, clor, proteine,




IV, PROBA PRACTICA DE LABORATOR - MICROBIOLOGIE (13,14,15)
1. Efectuares de frotiu, Metode de colorare (albastru de metilen, Gram, Ziehl-Nielsen, verde malachit).
2, Determinarea sensibilitatii la chimioterapice {antibiograma difuzimetrica, interpretare, CMI, CMB, criterii de
alegere a trusei de antiblograma.
. Diagnosticul de laborator al infectiilor stafilococice, streptococice,
. Diagnosticu] de laborator al infectiilor meningococice si gonococice.
. Diagnosticul de lasborator al difterier.
[agnosticul de leborator al tberculozei.
. Diagnosticul de laborator 2l toxiinfectiilor alimentare
. Diagnosticul de laborator al sifilisului.
9, Diagnosticul de laborator al leplospirozei,
I, Diagnosticul de laborator al infectiilor cutanate, ORL.
11. Diagnosticul de laborator al infectiilor respivatorii: exudat faringian, exudat nazal, sputa, aspirate bronsice.
12, Hemocultura.
13. Urocultura
14. Coprocultura {Esch.Coli, Shigella, Salmonella, Yersinia, Vibrio cholerae, grup (:1 si grup non 0:1).
15, Coprocultura {germeni conditionat patogeni: enterccoci, Protens, Klebsiella),
16. Examenul de laborator al LOR {meningocoe, preumocos, hemofili, piocianic, bacilul tuberculos).
17, Diagnesticul de laborator al infectitlor cu anaerebi sporulati,
|8, Teste imunologice: reactia de imunoflorescenta, ELISA, RIA, precipitarea in gel (simpla si dupla infuzie),
imunoelectroforeza, contraimunoelectroforeza, nglutinarea, coagularea, hemaglutinarea pasive, VDRL, RFC
(principivl reactiei, metoda de lucry, interpretarea rezultatelor).
19, Diagnosticul de laborator al griper.
20, Dizgnosticul de laborater al hepatitei virale B si C,
21, Diagnosticul de laborator in SIDA.
22, Diagnosticul hematologic al malariei,
23. Examenul coproparazitologic in: giardioza, ascardiozs, oxiuroza, trichocephaloza, strongyloidoza, teniaze,
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