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ANUNT CONCURS

Institutul Clinic de Urgente Oftalmologice ,Prof. Dr. Mircea Olteanu”, cu sediul in Bucuresti,
Piaja Alexandru Lahovari, nr, 1, sector 1, in conformitate cu prevederile Ordinului M.S. nr. 166 din 26 ianuarie
2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfisurarea concursurilor de ocupare a posturilor
vaicante si temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist, biolog, biochimist si chimist din unitagile
sunilare publice sau din direciile de sanatate publicd, precum si a funcliilor de sef de secyie, sef de laborator
si sel'de compartiment din unitatile sanitare fard paturi sau din directiile de sintate publicd, respectiv a functiei
de Farmacist-sel in unitdgile sanitare publice cu paturi, scoale la concurs, pe durata nedeterminatd, vrmitorul
post vacant de integrare clinica cu Y4 norma;

e | (unu) post vacant de integrare clinicd de medic specialist, specialitatea oftalmologie, in cadrul
Sectiei Clinice Oftalmologie I, cu ¥ norma de 3,5 ore/zi — 17,5 ore/siptimini,

Conditii generale de participare:

a) are cetifenia romand sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetajenia Conlederatiei Elvefiene:

b) cunocaste limba roména, scris si vorbit;

¢} are o stare de sdndlate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza adeveringei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate;

d) indeplinegte conditiile de studii, de vechime in specialitate §i, dupi caz, alte condifii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

¢)  nua fost condamnata definitiv pentru savirsirea unei infractiuni contra securitifii najionale, contra
autoritdfii, contra umanititii, infracfiuni de coruplie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justijiei, infracfiuni savirsite cu intentie care ar face o persoand candidata la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situafiei in care a
intervenit reabilitarea;

) nu executd o pedeapsd complementari prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa
funclia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fajd de aceasta nu s-a luat masura de siguranid a interzicerii ocuparii unei
funcjii sau a exercitarii unei profesii;

£) nuacomis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 1182019 privind Registrul national
autematizat cu privire la persoancle care au comis infracliuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului Najional de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru
domeniile previzule
la art. 35 alin. (1) lit. H ) din Hotardrea Guvernului nr, 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-
cadru privind organizarea i dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din
fonduri publice,

Conditiile specifice necesare in vederea participirii la concurs si a ocupirii funciiei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzitoare postului, sunt:

- diploma de licenta in medicind;

- certificat de medic specialist in specialitatea oftalmologie;

- aviz anual privind exercitarea profesiei de medic valabil pentru anul in curs;

- ecertificat de membru al Colegiului Medicilor;

- asigurare de malpraxis valabild;
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- adeverinii eliberata de institugia de invatamant superior acreditata, care va cuprinde disciplina in care
este incadrat — ofialmologie, forma de incadrare (contract individual de muncia pe perivada
nedeterminata). specialitatea oftamologie

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmitoarele documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexa nr. 2 la Hotardrea Guvernului nr,
1.336/2022;

b) copia de pe diploma de licentd si certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici stomatologi,
Farmacisti;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care si rezulte ¢i nu i-a fost aplicatd una dintre sancliunile previzute la art. 455 alir

republicatd, cu modificérile si completarile ulterioare;

e) adeverinta eliberata de institufia de invitimant superior acreditata, care va cuprinde disciplina in care este
incadrat, forma de incadrare (contract individual de muncd pe perioadd determinati sau nedeterminati),
specialitatea/domeniul in care este confirmat ca medic/medic stomatolog/farmacist specialist sau primar/medic
stomatolog/farmacist, vechimea in munci;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g} certificatul de integritate comportamentala din care si reiasd ¢i nu s-au comis infractiuni prevazute la ar, |
alin. (2) din Legea nr. | 18/2019, cu modificarile ulterioare, pentru candidaii inscrisi pentru posturile din cadrul
sistemului de invagamant, sindtate sau protectie sociala, precum si orice entitate publicd sau privatd a cirei
activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in virstd, persoane cu dizabilitafi sau alte categorii de
persoanc vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h) adeverind medicald care s ateste starea de sanditate corespunzitoare, eliberatd de catre medicul de familie al
candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate;

i) copia certificatului de casdtorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa caz;

K) curriculum vitae, model comun european.

Documentele prevazute la lit. d) si ) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de valahilitate.

Adeverinia care atesid starea de sandtate conjine, in clar, numirul, data, numele emitentului si calitatea acestuia,

Pentru candidatii cu dizabilitati. in situatia solicitarii de adaptare rezonabila, adeverinja care atesti starea de
sandtate trebuie insofitd de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii

Copiile de pe actele prevazute la lit. b), ¢), i) §i j), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de
handicap se prezintd insolite de documentele originale, care se certificd cu menjiunea ,.conform cu originalul®
de citre secretarul comisiei de concurs sau examen.

Documentul prevazut la lit. ) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind antecedentele
penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat expres la inscrierea la
concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea sau institutia publica
competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa dosarul de concurs cu
originalul documentului prevazut la lit. 1), anterior datei de susjinere a probei scrise si/sau probei practice. In
situalia in care candidatul solicitd expres in formularul de inscriere la concurs preluarea informatiilor direct de
la autoritatea sau institufia publicd competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe
cazierul judiciar se solicitd de citre autoritatea sau institufia publica organizatoare a concursului, potrivit legii,
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Concursul pentru ocuparea unui post vacant de integrare clinicd — medic specialist cu % normi,
specialitatea oftalmologie, va consta in urmatoarele etape care se vor desfisura la Institutul Clinic de Urgente
Oftalmologice "Prof. Dr, Mircea Oltcanu™, Piata Alexandru Lahovari, or. 1, Sector 1;

#) selectia dosarelor de inscriere;

b) proba clinici.

Concursul se va deslisura la sediul unitagii, astfel:
- depunerea dosarelor de concurs: 27.01.2026 — 02.02,2026, Serviciul R.UN.0.S. al Institutului Clinic de Urgente

Oftalmologice “Prof, Dr, Mircea Olteanu™, in intervalul orar 09.00-12.00.;

- selectia dosarelor candidatilor: 03.02.2026;

- afisarea rezultatelor la sclectia dosarelor; 04.02,2026. ora 12.00;

- proba clinica: 05.02.2026 la Institutului Clinic de Urgente Oftalmologice "Prof. Dr. Mircea Olteanu, ora 09.00;
- afisarea rezultatelor finale: 06.02.2026, ora 12.00

NU se admit completiri ulterioare termenului de depunere, dosarele incomplete vor fi respinse.
Dosarele in vederea participiirii la concurs/examen vor fi depuse la sediul institutiei din Str. Piata
Alexandru Lahovari nr. 1, sector |, Bucuresti, Ia Serviciul R.U.N.Q.5,, in volum complet, personal, piina la
data de 02.02.2026, ora 12,00 (datd si ord-limita).

in urma sustinerii probei de concurs sau examen vor fi declarati admisi candidatii care au obtinut la
concurs sau examen minim nota 8.00 (opt).

Orice modificare survenitd asupra unor aspecte referitoare la organizarea si desfasurarea concursului se publici
prin afisare la avizierul spitalului, pe site-ul institutului, precum si pe site-urile instituiilor avizate in acest sens.

Relatii suplimentare putefi obline la Serviciul RUNOS sau 0213192751 / tasta 8
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BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA

PROBA CLINICA Cazurile clinice se vor alege din tematica probei scrise de specialitate,
PROBA PRACTICA

A L. Determinarea acuitatii vizuale si refractiei. Metode de corectie optica.

2. Examenul campului vizual.

3. Examenul biomicroscopic al polului anterior. Examenul tensiunii intraoculare (tipuri de examinare).
4. Examenul vederii binoculare (determinarea unghiului kappa la sinoptofor; proba Worth). Examenul unei
paralizii oculomotorii (proba cu sticla rosie).

5. Examenul fundului de ochi (oftalmolscopie directa, indirecta, biomicroscopia fundului de ochi).
6. Gonioscopia,

7. Interpretarea imagistica pentru localizarea corpilor straini intraoculari,

8. Interpretarea ERG, PEV,

9. Interpretarea unei ecografii oculo-orbitare.

10. Biometria.

I 1. Principii de interpretare a unei angiofluorografii.

12, Tomografia in coerenta optica,

13, Autofluorescenta si angio- OCT in examinarea polului posterior,

B 1. Corectarea ectropionului.

2. Corectarea entropionului,

. Chirurgia ptozei palpebrale.

. Chirurgia cailor lacrimale.

. Principii in chirurgia strabismului.

. Chirurgia formatiunilor conjunctivale. Chirurgia chalazionului.

. Sutura unei plagi sclero-corneene.

. Proceduri chirurgicale antiglaucomatoase.

. Extractia de corp strain intraocular.

10, Chirurgia cristalinului,

I'1. Aplicatii clinice ale laser YAG,

| 2. Evisceratia globului ocular. Enucleatia globului ocular.

ooe -~ ohoLh B ol

| 3. Exenteratia orbitei,
| 4. Chirurgia viciilor de refractie.
15, Keratoplastia perforanta, lamelara si endoteliala.
16. Principii de chirurgie vitreoretiniana.
| 7. Fotocoagularea retiniana.
BIBLIOGRAFIE
|. Basic and Clinical Science Course, American Academy of Ophtalmology, San Francisco 2019-2020;
. Kansky 1.-Clinical Ophtalmology, Butterworth and co., London, 9 th,ed. 2019;
. Yanofl M., Duker )., Ophtalmology, Mosby, London, 5th ed. 2018;
. Dr. Marieta Dumitrache, Tratat de Oftalmologie, 2012;
. Tratat de chirurgie, Volumul 1V Oftalmologie; sub redactia Irinel Popescu (editia a ll-a), coordonator Cristina
Viadutiu, Dorin Chiselita, editura Academiei Romane, 2013

A e Ll Ted

ANEXA



Institutul Clinic de Urgente Ofialmologice ., Prof. Dr. Mireea Olteanu™
Str. Piata Alexandru Lahovari nr. 1, sector |

Tel: 0213192753; Fax: 0212107864

Cod inregistrare: 4305421

Email: oftalmologicer gmail.com: seeretariataspitalofialmologie.ro
Website: hitps://spitalofialmologic.ro/

h.,.??
%”ﬂm/‘l
Formular de inscriere
Autoritaten sau insSHLULA PUBIICA......v i ess s s srmss s ssssmss e ssestaresmsss
Functinsoleitably: i i N TR S s s e A
Data organizirii concursului, proba serisé si/sau proba practicll, dupa cazi....cvvesiisseisiens
Numele si prenumele candidatuluic...........cooovivmiicenns e ssspam s

Datele de contact ale candidatului {Se utilizeaza pentru comunicarea cu privire la concurs. ):

T | 2 N e s K T e e Sy
=nm|l ...............................................................................................

Persoane de contact pentru recomandari:

Numele si prenumele Institulia Functia Numar de telefon

Anexez prezentei cereri dosarul cu actele solicitate.

Mentionez ¢ am luat cunostingd de conditiile de desisurare a concursului,

Cunoscénd prevederile art. 4 pet. 2 5i 11 si art. 6 alin. (1) lit. a) din Regulamentul (UE) 2016/679 al Parlamentului
European si al Consilivlui din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea
datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei
95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor), in ceea ce priveste consimpamintul cu privire la
prelucrarea datelor cu caracter personal declar urmatoarele:

Imi exprim consimiméantul [ |

Mu imi exprim consim{@mantul | ]

cu privire la transmiterea informatiilor si documentelor, inclusiv dale co caracter personal necesare indeplinirii
atributiilor membrilor comisiei de concurs, membrilor comisiei de solujionare a contestajiilor si ale secretarului,
in format electronic,

[mi exprim consimpamaéntul [ |

Nu imi exprim consim{@méntul [ |

ca institufia organizatoare a concursului si solicite organelor abilitate in conditiile legii certificatul de integritate
comportamentald pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatiimént, sindtate sau
protectie sociald, precum si din orice entitate publicd sau privati a cirei activitate presupune contactul direet cu
copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitifi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune
examinarea fizicd sau evaluarea psihologica a unei persoane, cunoscind cd pol reveni oricind asupra
consimpamdintului acordat prin prezentul formular.

Imi exprim consimpamantul [ ]

MNu imi exprim consimfdamantul [ |
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ca institufia organizatoare a concursului sa solicite organelor abilitate in condifiile legii extrasul de pe cazierul
Judiciar cu scopul angajarii, cunoscind ¢ pot reveni oricand asupra consimfamantului acordat prin prezentul

formular.

Declar pe propria rispundere ca in perioada lucratd nu mi s-a aplicat nicio sanctiune disciplinard/mi s-a aplicat

sancliunea disciplinard ... «

Declar pe propria rdspundere, cunoscind prevederile art. 326 din Codul penal cu privire la falsul in declarafii. ¢d
datele furnizate in acesl formular

Data:

Semnitura:



