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INSTITUTUL NATIONAL DE ENDOCRINOLOGIE “C.I.LPARHON” cu sediul in Bucuresti,
b-dul Aviatorilor nr. 34-38, Sector 1, organizeaza in conformitate cu prevederile Ordinului
ministrului sanitiatii nr. 166/2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea §i
desfasurarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic
stomatolog, farmacist, biolog, biochimist si chimist din unitdtile sanitare publice sau din directiile de
sandtate publica, precum si a functiilor de sef de sectie, sef de laborator §i sef de compartiment din
unitdfile sanitare fard paturi sau din directiile de sdndtate publicd, respectiv a functiei de farmacist-
sef in unitdfile sanitare publice cu paturi, cu modificérile si completdrile ulterioare, Anexa 4
”Metodologie de ocupare a posturilor prin integrare clinica”,

EXAMEN

pentru ocuparea urmaitoarelor posturi vacante, pe perioadd nedeterminati, cu 0.5 normi,
integrare clinici, cu durata timpului de lucru de 3.5 ore/zi, 17.5 ore/siptimani,
corespunzitoare functiilor contractuale de executie:

- 1 (unu) post de medic specialist, specialitatea endocrinologie (S), post destinat integrarii
clinice, in cadrul Sectiei Cinice Endocrinologie I

- 1 (unu) post de medic specialist, specialitatea endocrinologie (S), post destinat integririi
clinice, in cadrul Sectiei Cinice Endocrinologie I1

Conditii de participare la examen

Conditii generale:

La examenul organizat pentru ocuparea posturilor vacante prin integrare clinicd de medic specialist,
specialitatea endocrinologie (S), in cadrul Sectiei Cinice Endocrinologie I si Sectiei Cinice
Endocrinologie II se pot Inscrie cadre didactice angajate pe perioadd nedeterminata la Disciplina
Endocrinologie, Institutul National de Endocrinologie ”C.I.Parhon”, Spitalul Universitar de Urgenta
Militar Central ”Dr. Carol Davila”, Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti; Departamentul 2 — Boli
infectioase, Epidemiologie, Microbiologie, Virusologie, Diabet zaharat, Endocrinologie; Facultatea de
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Medicind din cadrul Universitatii de Medicind si Farmacie “Carol Davila” din Bucurestisi care

indeplineste cumulativ urmatoarele conditii:

a) are cetdtenia romand sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢) are o stare de sdndtate corespunzatoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

d) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

e) nu a fost condamnat definitiv pentru savérsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra
autoritdtii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni sdvérsite cu intentie care ar face o persoand candidati la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care
a intervenit reabilitarea;

f) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-au fost interzise exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fatd de acesta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei
functii sau a exercitarii unei profesii,

g) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea st
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domeniile prevazute laart. 35 alin. (1) lit. h) din Hotdrdrea Guvernului nr. 1.336/2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual
din sectorul bugetar plitit din fonduri publice.

Conditii specifice:

- studii universitare absolvite cu diploma de licentd in ramura de stiintd medicing;

- certificat de confirmare in gradul profesional de specialist, specialitatea endocrinologie;

- cadru didactic angajat cu contract individual de munca pe perioada nedeterminata, cu normi intreagi
la Disciplina Endocrinologie, Institutul National de Endocrinologie ”C.I.Parhon”, Spitalul Universitar
de Urgenta Militar Central "Dr. Carol Davila”, Spitalul Universitar de Urgentd Bucuresti; Facultatea
de Medicind din cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie ”Carol Davila” din Bucuresti;

- certificat de membru al Colegiului Medicilor cu aviz de libera practica pe anul in curs.

Dosarul de inscriere la examen

(1) In vederea inscrierii pentru examen, candidatul va depune la Compartimentul R.U.N.O.S., un
dosar cuprinzand urmatoarele documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa nr. 1;

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist;
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c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care s rezulte ci nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile previzute la
art. 455 alin. (1) lit. ¢) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau ), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau ¢)
din Legea nr. 95/2006, republicatd, cu modificarile si completrile ulterioare;

e) adeverinta eliberatd de institutia de invatimant superior acreditata, care va cuprinde disciplina in
care este incadrat, forma de incadrare (contract individual de muncd pe perioadd determinati sau
nedeterminatd), specialitatea/domeniul in care este confirmat ca medic specialist, vechimea in munca;
t) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentala din care si reiasd cd nu s-au comis infractiuni previzute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invatamant, sanatate sau protectie sociala, precum si orice entitate
publicd sau privatd a cérei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane
cu dizabilititi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau
evaluarea psihologici a unei persoane;

h) adeverinta medicala care sa ateste starea de sdndtate corespunzaitoare, eliberatd de catre medicul de
familie al candidatului sau de cdtre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulirii
concursului;

1) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

J) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun european.

(2) Documentele previzute la alin. (1) lit. d) si f) sunt valabile 6 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

(3) Adeverinta care atestd starea de sanatate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia. Pentru candidatii cu dizabilitati, in situatia solicitarii de adaptare rezonabila,
adeverinta care atestd starca de sandtate trebuie insotitd de copia certificatului de incadrare intr-un grad
de handicap, emis in conditiile legii.

(4) Copiile de pe actele prevazute la alin. (1) lit. b), ¢), i) si j), precum si copia certificatului de
incadrare intr-un grad de handicap prevazut la alin. (3) se prezintd insotite de documentele originale,
care se certificd cu mentiunea ,,conform cu originalul“ de cétre secretarul comisiei de examen.

(5) Documentul prevdzut la alin. (1) lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere
privind antecedentele penale.

(6) Candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria
raspundere cd nu are antecedente penale, are obligatia de a complete dosarul de concurs cu originalul
cazierului judiciar, anterior datei de sustinere a probei clinice.
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Examenul se va desfasura la sediul institutiei si constii in 2 etape succesive, astfel:

I. selectia dosarelor de inscriere
II. proba clinica

Pentru a fi declarat admis, candidatul trebuie si obtini minimum nota 8.00 (opt).

Dosarul de inscriere la examen se depune in volum complet, personal, in perioada
26.08.2026 — 08.09.2026, de luni pana vineri, in zilele lucrdtoare, in intervalul orar 10.00-13.00, la
sediul institutiei, Compartimentul Resurse Umane, Normare, Organizare, Salarizare (RUNOS).

Concursul se va desfisura la sediul Institutului National de Endocrinologie “C.I.Parhon”,
B-dul Aviatorilor nr. 34-38, conform calendarului urmaétor:

- publicare anunt — 25.08.2026

- depunerea dosarelor de examen — 26.08.2026 — 08.09.2026, in volum complet, personal, la
Compartimentul RUNOS, in intervalul orar 10.00 — 13.00 (data si ora limitd)

- selectia dosarelor de examen — 10.09.2026

- afisarea rezultatelor la selectia dosarelor — 11.09.2026, ora 12.00

- proba clinici— 14.09.2026, ora 10.00

- afisarea rezultatelor obtinute la proba clinicd — 15.09.2026, ora 10.00

- afisarea rezultatelor finale — 16.09.2026, ora 10.00

BIBLIOGRAFIA/TEMATICA

BIBILOGRAFIE:

1. Kumar si Clark Medicina Clinica, Editia a 10-a, Autori: Adam Feather, David Randall, Mona
Waterhouse; Coordonatorii editiei in limba romana: Leonard Azamfirei, Anca Dana Buzoianu, Dan
Ionut Gheonea, Anul publicarii: 2021, Editura Hipocrate, ISBN: 9786069517802 (paginile 471-484,
583-650, 699-741)

2. Endocrinologie Clinica, sub redactia Cristina Preda, Dumitru D. Branisteanu, Maria Christina
Ungureanu, Letitia Leustean, Anul publicarii: 2021, Editura “Gr. T. Popa”, lasi, ISBN: 978- 606-544-
577-746-6

3. Endocrinologie pentru rezidenti, sub redactia Catalina Poiana, Simona Fica, Editura
Universitara “Carol Davila” Bucuresti, 2026, Editura Carol Davila, ISBN General al cartii 978-606-011-
383-6, Vol. 1: 978-606-011-384-3, Vol. 2: 978-606-011-385-0.

4. Greenspan's Basic and Clinical Endocrinology, Editia a 10-a, Autori: David Gardner, Dolores
Shoback, Anul publicarii: 2017, Editura McGraw-Hill Education, ISBN: 9781259589287
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TEMATICA:
Acromegalie/gigantism.
Prolactinom.
Boala Cushing si sindroamele Cushing.
Adenoame hipofizare clinic nefunctionale.
Insuficienta hipofizara a adultului.
Nanism hipofizar.
Craniofaringiom.
Diabet insipid.
Tireotoxicoze .
. Oftalmopatie Graves.
. Insuficienta tiroidiana (adult,copil).
. Mixedem congenital.
. Tiroidite.
. Gusa endemica.
. Nodul tiroidian.
. Cancer tiroidian.
. Sindroamele de scidere a sensibilitatii hormonilor tiroidieni
. Hiperparatiroidism.
. Hipoparatiroidism.
. Insuficienta cortico-suprarenala cronica primara.
. Insuficienta corticosuprarenala acuta.
. Tumora suprarenala nefunctionala 23. Hiperplazia adrenala congenitala
. Hiperaldosteronism.
. Feocromocitom/paragangliom.
. Sindrom Klinefelter.
. Sindrom Turner.
. Sindromul de rezistenta la androgeni.
. Amenoree
. Sindromul ovarului polichistic.
. Hirsutism.
. Infertilitate de cuplu.
. Pubertate precoce.
. Pubertate tardiva.
. Tulburari de menopauza. 36. Sindrom hipoglicemic
. Diabet zaharat.
. Patologie endocrina iatrogena.
. Ginecomastie.
. Insuficienta testiculara.
. Obezitate.
. Osteoporoza.
. Tumori neuroendocrine.
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Relatii suplimentare — Compartiment RUNOS, tel. 021.317.20.41, int. 101, 154

Anuntul se afiseazi la sediul institutiei din B-dul Aviatorilor nr. 34-38, sector 1, Bucuresti si publicat pe
pagina de internet a institutiei: www.parhon.ro, pe portalul posturi.gov.ro si pe site-ul www.ms.ro
(sectiunea “cariere medici”).
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Anexa nr. 1

Formular de inscriere

Institutia publici: INSTITUTUL NATIONAL DE ENDOCRINOLOGIE ”C.1.PARHON”

Datele de contact ale candidatului (Se utilizeazi pentru comunicarea cu privire la examen.):

N LT S PP
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Persoane de contact pentru recomandari:

Numele si prenumele Institutia Functia Numarul de telefon

Anexez prezentei cereri dosarul cu actele solicitate.
Mentionez ¢ am luat cunostintd de conditiile de desfasurare a examenului.

Cunoscand prevederile art. 4 pet. 2 i 11 si art. 6 alin. (1) lit. a) din Regulamentul (UE) 2016/679 al
Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protecfia persoanelor fizice in
ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de
abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor), in ceea ce priveste
consimtdmantul cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal declar urmatoarele:

Imi exprim consimtdmantul ||
Nu imi exprim consimtgmantul  |_|
cu privire la transmiterea informatiilor si documentelor, inclusiv date cu caracter personal necesare

indeplinirii atributiilor membrilor comisiei de examinare, membrilor comisiei de solufionare a
contestatiilor si ale secretarului, in format electronic.

Imi exprim consim{imantul ||

Nu imi exprim consimtdmantul  |_|



ca institufia organizatoare a examenului si solicite organelor abilitate in conditiile legii certificatul de
integritate comportamentald pentru candidafii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invatamant, sinitate sau protectie sociald, precum si din orice entitate publicd sau privatd a cérei
activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitati sau alte
categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizici sau evaluarea psihologica a
unei persoane, cunoscind ci pot reveni oricAnd asupra consimfdmaéntului acordat prin prezentul
formular.

Imi exprim consimfdmantul ||
Nu imi exprim consimfimantul | |
ca institutia organizatoare a examenului si solicite organelor abilitate in condifiile legii extrasul de pe

cazierul judiciar cu scopul angajarii, cunoscand ci pot reveni oricnd asupra consim{dmantului acordat
prin prezentul formular.

Declar pe propria rispundere ci in perioada lucratdi nu mi s-a aplicat nicio sancfiune

disciplinard/mi s-a aplicat sanctiunea disciplinard ............ccoeeuee. e aTTTa T A AR T S A SR
Declar pe propria rispundere, cunoscand prevederile art. 326 din Codul penal cu privire la falsul in

declaratii, ca datele furnizate in acest formular sunt adevarate.

Data:
Semnatura:



