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ANUNT ORGANIZARE CONCURS

Servicitrl de Ambulanll Judelean Bihor cu sediul in Oradea, str. Evreilor Deportali, nr. 24,

confbrnl Ordinul Ministcrului SdnAtdlii nr. 16612023, coroborat cu HG 1336/2022, in baza legii nr.

16612026, art.Il, organizeazi concurs pentru ocuparea postului temporar vacant de medic specialist -
medioind de familie, pozilia 377 din statul de funcfii aprobat, in perioada 11.11.2026-07-12.2026.

potr.ivit art. 3 din Anexa nr. I a Ordinului 16612023, poate ocupa un post vacant sau temporar vacant

dintre cele preydzute la art. 1 persoana cale inclepline$te condiliile prevdzute de Legea nr. 53/2003 - Codul

muncii, republicatd, cu modific[r'ile ;i completdrile ulterioare, qi cerin{ele specifice prevdzute la art.

542 alin. tll qi tZl din Ordonanla de urgenll a Guvemului nr. 5712019 privind Codul administratir'. cu

modifi cdrile gi completlrile ulterioare.

A. Numlrul, rlenumirea gi nivelul posturilor scoase la concurs, structurile in cadrul cirora se afli
acestea, precum qi perioatla gi durate timpului de lucru 9i daci se incheie pe duratl
determinati sau nedeterminati pentru fiecare post in parte'

- 1 (unu) post de medic specialistrnedicind de familie, pozilia nr.377 din statul de ftrnclii aprobat, din

cadrul Compartimentului de consultatii de urgenta si transport sanitar neasistat - substalia Aleqd, cu

normd intreagi de 7 ore pe zi, pe druati determinatS;

B. Documentele solicitate candidafilor pentru intocmirea dosarului de concurs, locul de depuncre

a dosarutui de concurs gi datele de contact alc compartimentutui resurse umnne sau, dupd caz,

ale c0mpartimentului care asigurl organizarea 9i desflgur:|rea concrtrsului.

l,otrivit Ordinului X.linisturului Sanitatii nr. 166/2()23, A.nexa ttr. I, art' 8, alin.2, in t'ctlcrt:t

inscrierii pentru concurs, a cirrui publicitate a lbst lsigurati conform lcgii, candidatul r';r

rlepunt la unitatca carc a publicat postul un dosar cuprinzand urmltoarele dttcumcnte:

a) lbrmularul de inscriere la concurs, confonn modelului previzul in anexa nt.2 la Ijotirdrea Guvemuiui

nr. 13362022 pentru aprobarea Regulamentului-caclru privind organizarea f,i 
- lezvoltarea 

carierei

personalului cont;ctual diir sectorul bugitar pldtit din fonduri publice (H.G. nr.1.33612022);

b) copia de pe diploma de licenli gi certihcatul cle medic specialist sau primar, dupS caz, in funclie de postul

pentru carc se candideazS;

c) copie a certificatului de menrbru al organizatiei profesionale cu viza pe anu! in curs;

d) dovada/inscrisul din care sd rezulte ci nu i-a fost aplicatd una dintre sancliunile previzute la art' 455 alin'

filrit. Osauf). Ia arr.541 alin. (1)lit. d)saue), resp.ectiv ta art. 628 alin. (1)lit. d)saue)din l'egea.r'

95/2(i06 privind reforma in Jo-"ni.,t slnntiilii, 
-republicati, 

ctt modificlrile 9i completirile ulterioare' ori

cele de la art. 39 alin. (1) lit. c)saud)din Legea nr' 46012003 privind exercitarea prot'esiunilor de

biochimist, biolog gi 
"r,i-irt, 

i.rrriniur"u, otgrrir*Iu qi funcJionarea ordinului Biochimiqtitor, Biologilor qi



Chimi;tilor in sislemul sanitar din Rominia;

o) acte rloveclitoare pertlrtt calcularea ptrnctajuiui prevlzut in anexa lu. 3 la ordin;

t) ccrtificat de cazieriudiciar sau, dupd oaz, extrasul de pe cazienrl judiciarl

g) certificatul de integritate compofiamentald din care sd reiasi cd nu s-au comis infracliuni previzute la afi.

I alin. (2) din Legea nr. I l8/2019 privind Registrul ;raJional automatizat cu privire la persoanele care au

comis infiactiuni iexuale, {e exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum 9i pentru completarea

Legii nr. 7612008 privind organizarea qi luncJionarea Sistemului Naiional de Date Genetice Judiciare, cu

*odifi"-il. ulterioare, pentru candidalii inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de inv5lamant,

s5n6tate sau proteclie sociald, precum gi orice entitate publicd sau pdvatA a chrei activitate presupune

contactul direct c1 copii, persoane in vArstd, persoane cu dizabilitdli sau alte categorii de persoane

vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologici a unei persoane;

h) adeveringd medicalS care sa ateste starea de sAndtate corespunzAtoare, eliberatd de cdtre medicul de

f'amilie al candidatului sau de cdtre unitdlile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulErii

concursului:

i) copia actului tle identitate sau orice alt document care atesta idcntitatea, potrivit legii, aflate in termen de

valabilitatel

j) copia certificatului <le cdsdtorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nr'rme, dupd caz;

k) curriculurn vitae, model comun european.

A6everinla care atesta starea de sanAtate conline, in clar, numhrul, data, numele emitentului 9i

calitatea acestuia, in formatul standald stabilit prin ordin al ministrului sInitalii. Pentnr candidalii cu

dizabiiitAli, in sinralia solicitlrii de adaptare rezonabild, adeverin{a care atestd starea de sinltate trebuie

insolitl di copia certificalului de incadrare htr-un grad de handicap, emis in condiliile legii.

Copiile de pe actele solicitate, precum gi copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap se

prezinti insoJitc de documentele originale, care se certificd cu men{iunea "couform cu originalul" de cdtre

secretaml comisiei de concurs.

Cazierul judiciar poate fi inlocuit cu o declaralie pe propria rispundere privind antecedentele penale.

in acest caz. candidatul 
-declarat 

admis la seleclia dosarelor gi care nu a solicitat expres la inscrierea la

concurs preluarea informa{iilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea sau institulia publicd

competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa dosarul de concurs cu

originalul cazierului judiciar, anterior datei de suilinere a probei scrise. in situalia in care candidatul solicitd

exp-res in formularul de inscriere la concurs prehrarea informaliilor direct de la autoritalea sau institulia

putlicA competentd cu eliberarea certificatclor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicitd

ie citrc autoritatea sau institulia publicd organizatoare a concursului, potrivit legii.

Candi<ia1ii au posibilitatea de a transmite dosarele de concurs prin Poqta Romdnd, serviciul de

curierat rapid, po$ta ilectronica sau platformele informatice ale instituliilor sau autoritl1ilor publice.

candidalii primcsc codul unic de identificare la o adresd de e-rnail comunicatd de catre ace$tia 9i au obligalia

de a se piezenta la secretarul comisiei de concurs cu documentele solicitate prin anunFl de concurs in

or.iginal, pentru certificarea acestora. pe tot parcr,rrsul desfrgurdrii conoursului, dar.nu mai tArziu de data 5i

oriorganizarii probei scrise, sub sancJiunea neemiterii actului adminislrativ de angajare.

Transmiterea docurnentelor prin po$ta electronicd sau prin platformele informaticc ale autoritdlilor

sau instituliilor publice se realizeazi in fonnat .pdf cu volum maxim de 1 MB, documentelc fiind acceptate

doar in foiml lizibild, nerespectarea acestor ceiinle conduce la respingerea candidatului, a;a cum prevede

OMS 166/2023, Anexa I, art.29, tlitt. 14.

prirr raportare la nevoile in<lividuale, candidatul cu dizabilitdJi poate inainta comisiei de concurs, in



termenul dc 5 zile lucritoare de la publicarea anunluliti, respectiv pAn[ la data de 18.11.2026, propunerea sa

privind instrumentele necesare penlru asigurarea accesibilitdlii probelor de concurs.

Dosarele de concurs se pot depune incepAnd cu data de 12.11.2026, zilnic intre orele 12:00-14:00, la

sc'diul Serviciului de Ambulanld Judefean Bihor din Oradea, str. Evreilor Deportali, rtr. 24, la serviciul

RLINOS, pcntru czutdidalii care transmit dosarul Ce concurs in format electronic la adresa de email

conc urs(a)anr bul anlahiltarJa. Pentru cand ida1ii care transmit dosartrl de concurs prin Poqta Romdnl sau

serviciul de curierat rapid se va folosi ca destinatar "serviciului de Ambulanjd Judelean Bihor-serviciul

R[INOS", iar adresa la care se transmit dosarele este Oradea, str. Evreilor Deportali, nr. 24, judeful Bihor.

C, Condi{iite generale prevdzute la art. 3 din OMS nr. 166/2023, Anexa I, conditiile specificc

prer,Szute in fiqa dc post, precum qi cerinfele specifice previzute la art, 542 alin. (l) Si (2) din
Ordonan{a dc urgen{5 a Guvcrnului nr.5712019, cu modificlrile Ei completirile ulterioare.

1. Condifiile generalc prcvizute la art. 3 din OMS nr, l66t2023,Ancxa I.

a) are cstAlenia romAntr sau cet5lenia unui alt stat membnt al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul

privind Spaliul Economic European (SEE) sau cetilenia Confederaiiei Elveliene;

b) cunoagte limba rom6nd, scris gi vorbit;

c) are capacitate de munci in conformilate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicati, cu

modificdrile ;i complel5rile ulterioare;

<1) are o stare de sAndtate corespunz[toare postului pentru care candideazi, atestata pe baza adeverinlei

medicaie eliberate de medicul de familie sau de unitilile sanitare abilitatel

e) indeplileqte con<li1iile de studii, de vechirne in specialitate qi, dupA caz, alte condilii specifice potrivit

cerinielor postului scos la concrus, irtclusiv condiliile de cxercitare a profesiei;

t) nu a lbst condamnatd definitiv pentru sdvdrgirea unei infrac{iuni contra securitSlii na}ionale, contra

autoritilii, contra umanitdlii, infracliuni de coruplie sau de serviciu, infracliuni de fals ori contra inlEptuirii
justiliei, infracliuni sivdrgite cu intenlie care ar face o persoand candidatd la post incompatibila cu

ixercitarea luncliei contractuale pentru care candideaz6, cu exceplia situaliei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisd exelcitarea dreptului de a ocupa functia,

ie a exercita profesia sau meseria ori cle a desfigura activitatea de care s-a folosit pentru sivArqirea

infracliunii sau faji de aceasta nu s-a luat misura de siguranld a interzicerii ocupdrii unei functii sau a

exerciErii unci prolesii;

h) nu a comis infrac{iunile prevdzute la art. I qlin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul nalional

automatizat cu privire la persoanele care au comis infracliuni sexuale, dc exploatare a unor persoane satl

asupra minorilor, Frecum gi pentru completarea Legii nr. 7612008 privind organizarea 9i funclionarea

Sistemului Nalionai de Date Genetice Ju<liciare, cu modificdrile ulterioare, pentru domeniile prevdzute Ia art.

35 alin. (l) lit. h), din HotdrArea Guvemului nr. 1336120:22 pentru aprobarea Regulamentului-cadm privind

organizarea gi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar pl5tit din fonduri publice.

2. Condifiile specifice previzute in figa de post:

- Studii superioare de lungi durati cu diploml de licen!6 in domcniul medioinl generalS;

- Specializarea in medicind de familie;
- Certificat de medic sPecialist.

3. Cerin{elc specifice prev5zutc ln art. 542 alin. (l) qi (2) din ordonanfa de urgenfi a Guvcrnului

nr. 57 /2019, cu modificirile qi completlrile ulterioare:

bre ale Uniunii Europene sau a statelor
a) persoana sd aibii cetalenie romAnS, cetilenie a altor state mem

opu4irand SpaJiului Economic European 9i dorniciliul in RomAnia;

b) persoana sd cunoascI limba romdnd, scris 9i vorbit;
c) persoana :15 aibd capacitate deplind dc exerciliu;



d) persoana si irrdeplineasci condi;iile de studii necesare ocup[rii postului:
e) persoana si indeplineasci oondiliile de vechime, respectiv dc experienli necesare ocupdrii postului,

dupi caz;
f) persoar,a si nu fi fbst condamnati dcfinitiv pentru sAvar$irea unei inlracliuni contra securit6lii nalionalc.

contra autoritafi, infracliuni de coruplie sau dc sen,iciu, infracliuni de fals ori contra infhptuirii justiliei, cu

exceptia situaliei in care a intervenit reabilitarea;
g) persoala nu executf, o pedeapsd complementar6 prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a

ocupa lunctia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desligura activitatea de care s-a folosit pentru

sivdrgirea infracliunii sau fald de aceasta nu s-a luat misura de siguranld a interzicerii ocuplrii unei funclii
sau a exercitirii unei profesii;

h) contractul sd nu conlind clauze de confidenfialitate sau, dupd caz, clauze de neconcurenld.

Prin exceplie cle la condilia prevazutd la lit. a) pot fi angajali gi cetSjeni strdini, cu respectarea regimului

stabilit pentru aceqtia prin legisialia specificd gi legislalia muncii.

D. RIBI,IOGRAFIA $I TEMATICA

I. Parte Teorctici
I . Protocoale qi ghiduri dc resuscitarc. - 4 integral
2. Protocoale de resuscilarec 2015 Manngcmentul Sindromului Coronarian Acut; - 4.1

3. Particularitalile consultaliei in medicina de familie; - 1

4. Afec{iunile respiratorii la adult (infecliile ciilor respiratorii, infecliile pulmonare, bronhopatia

cronica obstmctiva, astmul bronsic, tuberculoza pulmonara, pneumotoraxul spontan); - 1

5. Afecliunile respiratorii ta copil (infec{iile acute ale c[ilor aeriene superioare Ia copil, pneumoniile,

brunqiolita, astmul bron$ic); - 3
6. Alecliunile cardiovasculare la adult (hipertensiunea arteriald, cardiopatia ischemica, tulburdrile de

ritm cardiac, insuficienta cardiac, insuficienla cardiaci, fiomboflebitele); - 1,2

7. At'ecliunile digestive la ndult (gastritele acute qi cronice, ulcerul gastro - duodenal, sindrom

dispeptic, hepatitele, cirozele, colica bilialri); 1,2

8. hfecliunile digeslive la copil (gastritelc acute qi cronice, ulcerul gastro - duodenal, boli diareice

ac urte ): - i
9. Afecliuile renale la aclult (infecliile c[ilor urinare, glomerulnofritele, sindromul nefrotic, colic:i

renala, insuficien!5 renali cronica); - 1,2

10. Afecliunile renal la copil (inf'ec1ia tractului urinar); - 3
11. Afecliunite reumatice la adult (Boal Artrozicd, Poliartrita reumatoida); - l'2
12. Afecliunile metabolice la adult (diabetul zahatat, obezitatea, dislipidemiile); 1,2

13. Afecliunile endocrine la adult (hipertiroida, hipotiroida, sindromul Cushing, spasmofilia Ei

tetania); - 2
14. Afecliunile neurologice la adult (slare confuzionall, cefaleea, ameleali, ve(ij, conwlsii,

ar:cide'ntele vasculare cerebrale, atacul ischemio tranzitor); - 1,2

15. Afecliunile neurologice la copil (convulsii febrile); - 3
16. Atbcl,iunile psihice la adtlt (lulburdrile de personalitat:, depresia, nevrozele, alcoolismul): - I
17. Afecliruri cl:rmatologice la adult (dematitele, erizipel. psoriazis); - 2

13. Afecfiuni dermatologice la copil (dernratitele); - 3

19. Ai'ecfiuni ORL, lu copil (otitelc, masloiclcle, rinitele, sinuzitele); - 3

20. Afecliuni oftamologice la adult (conjunctivite. glaucornul); - I
21. A,feciiuni ginecologicc ;i obstetricale (menometroragii, Cismenoree, sarcina, travaliul qi naqterea

nomalS); - 1,2' 
22. Boli infectioase la adult (gripd, rujeola, varicela, parotidita epidemica, scarlatina, meningiti); -l
23. Boli infeclioasc la copil (bolile inl'eclioase bacteriene 5i virale); - 3

24. protocolul pentru tratament intert enlional al pacienlilor ou accident vascular cerebral acut; - 6

25. Legistafie ipecifica. (OMS 1092/2007, OMSP 109112007, OMSP 2011/2007, OMSP 202112008,

Legea 952006, Titlul IV, HG 857 /2011); ' 7

II. Partc Practicl
I . Evaluare primarir Ei secun<lard a pacicntului; - 5
2. Protocol BLS adult; - 4.5

3. Protocol ALS adult: - 4.5

4. Protocols BLS copil qi sugar; - zl,5
.t



5. Protocol ALS oopil; - 4.5
6. Managementul pacienrului politraumatizat; - 5
7. Monitolizarea pacientului; - 5
8. Ef'ecturea qi interpretarea unei EKC; - I ,2,4

BIBLIOGRA}'IE
L Bazele medicinei de farnilia, edilia a III-a, A. Restian, Ed. Medicala, Buc.,2009

2. Manual Merck edifia a XVII 1999

3. Pediatrie Tratat, E. Ciofu, C. Cioftr, Iidilia I, Editura medicalp, Buc.,2001

4. Chiduri ERC 2025 ROMANA, pot fi accesate pe www.cnrr.ors Ei pe rvww.ambulantabihor.ro, precum qi

la anuntul de concttrs:
4.1. Ghiduri ERC 2015, ROMANA, pot fi aocesate pe wwrv.ambulantabihor.ro cdt qi la anunful de

concurs;
5. PRACTICA MEDICINEI DE URGENTA. Editura SITECH 2015 - Luciana Rotaru

6. Anexa la Ordinul Ministenrlui Sin:itltii nr. 17/2019, privind aprobarea protocolului pentru tratament

interventional al pacienlilor cu accident vascular cerebral acut din 07.0I.2019
7. Otdin MS 1091/2006, publicat MO l3109/2006. Ordin MS 1092i2006, publicat MO 811212006, Ordin MS

20iU27-11-, Ordin MS 2021i2008 publicat in Ivlo 12 dec.2008,Legea9512006 (titlul IV).

E. Calendarul dc <testlgurarc a concursului, respectiv data-limitl qi ora pAnI la care se pot

depune dosarcle de concurs, data, probele de concurs, orn qi locul de desf5gurare a probelor de

aonau6, terrncnelc in care sc afi;eazl rezultatele pentru ficcare probi, termenele in care se pot

depune Ei in carc se afigcazli rezultatele contestatiilor, precum gi termenul in care se afigeazi

rezultatele finale.

Calcndarul {e flcslSglrarc :r concttrsttlui, respectiv data-limitil qi ora pin'i la care se pot

depune dosarele {c concurs, termenele in care sc afigcazl rezultatclc pentru ficcare probX,

termenelc in eare se pot dcpune contestafie qi in carc se afiqeazi rezultatele contestaJiilor.

precum gi termenut in care sc afiqcazl rezultatcle finale'

publicitatea concursului - publicare pe site-ul unit51ii, avizier, Ministerul Snndt5fii Ei pe portalul

posturifAgov.ro - | 1.11.2026, conform ON4S nr. 16612023, Anexa I, art. 7, alin' 3;

Depunerea dosarelor de citre candida{i - termen limitd pentru depunere 18.11.2026 - ora 14:00, in

termen de 5 zile lucrltoare de la afigarea anunlului, conform OMS nr. 166/2023, Anexa I, art. 8, alin. 5;

Sclec{ia dosarelor de inscrierc Ai statrilirea punctajului rezultat din analiza.,si evaluarea activitltii

profcsiaualc si ltiinJifice pentru proba suplimcntari de rlcpar:tajare: 19.11.2026 - ora l0:00. in

termen de maxim I zile lrtcriloare de la expirarcr temrenului de Cepuuere a dosarelor, confoIm ON'lS nr.

1662023. Anexa I. nrt. 20, alin. 1;

Afiqarea rezultatelor selcc{iei dosarclor de inscriere qi stabilirca punctajului rezultat din analiza ;i
evaluarea activitStii profcsionalc Ei gtiinJifice pentru r.roba suplimentarii de departajare:

20.1L2026 - ora 10:00, conform OIr4S nr. 16612023 ' Anexa I, art 2l;

Depunere contestatie solufionarc evaluare dosare de inscriere qi stabilirea punctajului rezultat din

analiza gi evaluarca ectiviti{ii profcsionale Ei gtiinfifice pentm proba suplimentarl de departajare:

termen lirniti p5 ndlt23.ll.2026 - ora l0:00, conform oMS nr. 16612023, Anexa I, art.22' alin' li

Solu(ionare contestc{ii evaluarc dosare de inscriere 9i stabilirea punctajului rezultat din analiza ii
cvatuarer activitl(ii profesiontlc ai qtiin{ifice pentru proba suplirncntari de departajare 1i afiqarca

rezultatelor: 24.11 .20?.6 - r.tra l0:00' cotrfonn OMS nr' 16612021, Anexa I' art 22' alin' 2;

I



proha scris[: 26.11.2C25- ora l2:0i, conforn OMS nr. 16612C2i, Anexa I' art. 7, alin. 3. in termen de

minim l0 zile lucrhtoare de la afiqarea anuntului;

AfiSare rczultate proba scristr: 27.1 1.2026 - ore l2:C0;

Proba practicl: 02.12.2026 - ora 10:00;

Afiqare rezultate proba practici: 03.12.2026' ora 10:00;

Afiqarea rezultatclor fin ile:03.12.2026 -ora 14:00;

Depunerea contestafiilor la rezultetul Iinal: termen limit5 04.12.2026 - ora 14:00, in termen de o zi

lr".ato*" la sediul S.A.J. Bihor, sub sancliunea dectrderii din acest drept, conform OMS nr' 16612023 '

Anexa I, aft.25, alin.2;

Solu(ionare contestafiilor ln rczultatcle finale Ei comunicarca rezultatelor: 07.12'2026 - ora l4:00'

in tormen de o zi lucrdloare, la secliul S.A.J. Bihor, conform oMS nr. 166/2023, Anexa l, art' 25' alin 3'

porrivit art. 25 din Anexa I a ONIS nr. 16612023, rezultatul la proba scrisi 9i la proba practice nu pot

fi contestate intlividuat, ci se poate contcsta rezultatul final al concursului'

2. Tipul probetor de concurs, locul, data qi ora desfiigurlrii accstora:

Proba de seleclic a dosarelor de inscriere qi stabilirea punctajului rezultat din analiza 9i evahnrea

uliiri,aiii profesionale si stiiniirrce f"ntru p.oba suplimentarl de departajare desfiEuratd la sediul S'A'J'

Sihor, iin'Oroa.a, str' Evieilor Deportali, nr' 24, in data de 19'11'2026' ora 10:00;

p."i"'*ri.a, desfirq,ratf, fu r"aiiS.a.l. Bihor, din Oradea, str. Evreilor Deportali, nr' 24, in data de

26.11.2026,ora l2:00:
p."i" pi"*.a, des{Equratd le. scdiul S.A.J. Bihor, din orader, sti'. F'reilor Deportali, nr.24, in data dc

02.12.2026, ora l0:00.

in conformitate cu prevederile oMS nr. 16612023, Anexa I, ef.t. 24, alin. 2, pentru stabilirea

clasific[rii finale a curdidatiio. p" ii".*" post publicat, in cazul candidalilor cu punctaje egale, dupd

deslEqurarea tuturor probelor a. 
"in.u.r, 

se t"clora admis candidanrl care a oblinut punctajul cel mai mare

i;il;; ;;ilr, iar dacl ".s"li;rd;; 
;;n1ine candi<la1ii afla1i in aceastd situalie vor fi departajali pe baza

punctajului oblinut [a proUu 
'ffiirn.ntoii 

a. a"putto.1 ur", i*" este evaluarea activitllii prof'esionale 9i

gtiinlifice, anunlat odrtf, cu selec{ia dosarelor Cc concun'

Inibmralii suplimentare pot fi solicitote la nr. de telefon 0259411313, int' 215, sau la adresa de email

runosialu nr brrlantahihttr. ro.
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