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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE CONCURS MEDIC IN SPECIALITATEA ANESTEZIE

TERAPIE INTENSIVA

I. PROBA SCRISA

ll PRoBA CLtNtCA/PRACT!CA

I. PROBA SCRISA

1. Fiziopatologia durerii acute si cronice (1, 2,3, 4l
2. Tehnici de analgezie folosite in terapia durerii acute si cronice (X, 2,3, 4l
3, Analgetice centrale (morfinice) (1, 2,3, 4l
4. Analgetice/antiiinflamatorii nonsteroidiene (L, 2, 3, 4l
5. Somnul si anestezia (1, 2,3, 4l
5. Substante sedative si amnestice si. hipnotice (1, 2,?,41
7. Mecanismul de actiune al anestezicelor inhalatorii (1, 2,3, 4l
8. Absortia si distributia anestezicelor inhalatorii (1., 2,3,41
9. Efectele respiratorii si circulatorii ale anestezicelor inhalatorii (1, 2,3, 4l
10. Metabolismul si toxicitatea anestezicelor inhalatorii (1, 2,3, 4l
11. Farmacologia protoxidului de azot (L,2,3,4)
1.2. Anestezicele volatile halogenate (halotan, enfluran, izofluran, servofluran,
desfluranl (L,2,3, 4l

13. Fizica gazelor si vaporilor aplicata la anestezia prin inhalatie (L,2,3, 4l
14, Flziologia placii neuromusculare (L,2,3, 4l
15. Substante cu actiune relaxanta utilizate in anestezie (curare depolarizante
si nondepolarizante) (1, 2,3,41
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16. Antagonisti ai curarelor (L,2,3, 4l

17. Monitorizarea functiei neuromusculare (L,2,3, 4l
18. Droguri si boli care interfereaza cu actiunea relaxantelor musculare (L,2,3,
4l

19. Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor
cu actiune vegetativa (1, 2,3,4) (colinegice, parasimpaticolitice, catecolamine,
(-stimulante, (-blocante, ( 2-antagoniste, (-stimulante, (-

blocantel (L,2,3, 4)

20. Consultul preanestezic de rutina (clinic, paraclinic, implicatii medico-legale)
(L,2,3, 4l

21. lmplicatiile anestezice ale bolilor concomitente (cardio-vasculare,

pulmona re, rena le, gastrointesti nale,

hepatice, SNC, endocrine, hematologice) (L,2,9, 4l
22. lmplicatiile anestezice ale terapiei medicamentoase cronice (L,2,3, 4l
23. Evaluarea riscului operator si anestezic (L,2,9, 4l
24. Premedicatia (stop, substante, cai de administrare) (1, 2,3,41
25. Mentinerea libertatii cailor respiratorii, masca laringiana, intubatia,
traheala, traheostomia,. Sisteme de

umidificare si mucotlza (1, 2,3, 4l
25. Supravegherea si monitorizarea bolnavului in timpul anesteziei (1, 2,3, 4l
2T.Tehnici de anestezie intravenoasa (inductie, mentinere, trezire, combinatii
de substante anestezice, si

modalitati de administrare) (L,2,3, 4l
28. Tehnici de anestezie inhalatorie (1., 2,3,41
29. Aparatul de anestezie (masina de Baze, sisteme anestezice, vaporizoare) (1,

2,3, 4l
30. Ventilatie mecanica intra-anestezica (1, 2,1, 4l 

i

31. Asigurarea homeostaziei bolnavului in tirnpul anestezlei (1, 2,3, 4l
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32. lncidentele si accidentele anesteziei generale (1, 2,3, 4l
33. Perioada postanestezica imediata.salonul de trezire (L,2,3,4)
34. Farmacologia anestezicelor locale {L, 2, 3, 4l
35. Analgeticele morfinice utilizate in anstezia regionala (L,Z,l,4l
36. Tehnici de anestezie regionala (anestezia locala, anestezia regionala
intravenoasa, blocaje de nervi
periferici) (1, 2,3, 4l
37. Blocaje de plex brahial (L,2,3, 4l
38. Blocaje regionale centrale (subarahnoidian si peridural) (1, z,l, 4l
39. Complicatiile locale, focate, regionale si sistemice ale tehnicilor de

anestezie regionala (1, 2,3, 4l
40. Anestezia regionala la copii (indicatii, tehnicii, incidente, si accidente
specificel (L,2,3, 4l
41. Anestezia in ambulatoriu (L,2,3, ql

42. Anestezia in chirurgia pediatrica (L,2,3, 4l
43. Anestezia in chirurgia de urgenta (soc stomac plin, hemoragie etc) (1,2,3,
4)

44. Analgezia si anestezia in obstetrica. Reanimarea nou-nascutului. Terapia
intensiva a patologiei

obstreticale (1, 2,3, 4l
45. Anestezia in neurochirurgie (L,2,3, 4l
45. Anestezia Ia bolnavul cu suferinte cardiace (coronian, valvular, cu tulburari
de ritm si conducere, cu

insuficienta cardiaca etc) (L, 2,3, 4l
47. Anestezia la bolnavul cu suferinte pulmonare (1, 2,3,41
48. Anestezia la bolnavul cu suferinte renale, endocrine, hepatice,
hematologice lL, 2, 3, 4l
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49. Grupele sanguine (metode de determinare, principii de compatibilitate) (5,

6)

50. Transfuzia de sange si fractiuni (5, 6)

51. Autotransfuzia (indicatii, tehnici) (5, 6)

52, Raspunsul neuroendocrin, metabolic si inflamator la agresiune (5, 6)

53. Modificari imunologice la bolnavul critic. Modalitati imunomanipulare (5,

6)

54, Fiziopatologia generala a starii de soc (5, 5)

55. Socul hipovolemic (cauze, mecanisme, tratament) (5, 6)

55. Socul traumatic (fiziopatologie, trataent) (5, 6)

57. Socul cardiogen (cauze, mecanisrne, tratament) (5, 5)

58. Alte forme de soc (anafilactic, anafilactoid, neurogen, endocrin) (5, 6)

59. lnfectie, sepsis, soc septic (cauze mecanisme) (5, 6)

60. Tratamentul socului septic (5, 6)

61. Solutii inlocuriloare de volum sanguin (5, 6)

62, Droguri cu actiune cardiotonica si vasoactiva utilizate in starile de soc (5, 6)

63. Sindromul de disfunctii organice multiple (cauze, mediatori, efecte la
nivelul sistemelor de ortane) (5, 6)

64. Tratamentul sindromului de disfunctii organice multiple (5, 6)

65. Controlul infectiei in terapia intensive (5, 5)

56. Riscul de infectie la personalul medical in A.T,t (5, 6)

67. Antibiotelapia (5, 6)

68. Nlutritia parentala si entenala (5, 5)

69. organizarea generala a sistemetor de medicina de urgenta (5, 6)

70. Tehnici folosite in medicina de urgenta (mijloace de transport medicalizat
al unui bolnav critic,

evaluarea primara a unui bolnav critic in afara spitalului, analgezia si sedarea
bolnavitor critici pe parcursut
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unui transport medicalizat, tehnici de abord al cailor aeriene si de ventilatie
artificiala (5, 6)

71.. Evaluarea primara si resuscitarea unui politraumatism (in afara spitsului si

la sosirea in spital) (5, 6)

72. Evaluarea secundara si transferul unui politraumatism (5, 6)

73. Terapia intensiva a traumatismelor cranio-cerebrale (5, 6)

74. Arsuri (Terapia lntensiva in primele 72 de ore) (5, 5)

75. Oprirea circulatorie (cauze, forme, bazic si advanced life support) (5, 6)

76. Accidente de submersie (5, 6)

77. Accidente prin electrocutare (5, 6)

78. Anatomia si fiziologia respiratorie (5, 6)

79. Evaluarea functionala respiratorie (5, 6)

80. lnsuficienta respiratrie acuta (5, 6)

81. lnjuria pulmonara acuta (ALl) - Sindromul de detresa respiratorie acuta
(ARDS) (s, 6)

82. Mentinerea libertatii cailor aeriene (intubatia traheala, traheotomia,
intubatia traheala prelungita vs.

traheotomie) (5,6)
83. lnsuficienta respiratorie cro4ica acutizata (5, 6)

84. Terapia intensiva in boala asmatica (5, 6)

85. Terapie respiratorie adjuvanta (5, 6)

85. Tehnici de suport ventilator artificial (indicatii, aparatura, tehnici
conventionale, moduri de ventilatie,
tehnici nonconventionale) (5, 6)

87. Tehnici de "intarcare" (5, 6)

88. Oxigenarea extracorporeala si eliminarea extracorporeala de CO2 (5, 6)

89-. Echilibrul hidroelectro,litic si acidobazic normal si patologic (5, 6)
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90. lnsuficienta renala acuta (prerenala, renala intrinseca, postrenala -

obstructiva) (5, 6)

91. lnsuficienta renala cronica (probleme de anestezie si terapie intensiva) (5,

5)

92. Metode de epurare extrarenala (5, 5)

93. Anestezia si terapia intensiva in transplantul renal (5, 6)

94. Diabetul zaharat (for,me clinice, comele cetozice si noncetozice,

hipoglicemia) (5, 6)

95. Terapia intensiva in hemoragiile digestive superioare (5, 5)

95. Terapia intensiva in ocluzia intestinala (5, 6)

97. Terapia intensiva in perforatiile acute ale tractului digestiv (5, 6)

98. Peritonitete postoperatori! (5, 6)

99. Pancreatlta acuta (5, 5)

100. Fistulele digestive externe postoperatorii (5, 6)

10L. lnsuficienta hepatica acuta (5, 6)

LOL,lnsuficienta hepatica cronica si ciroza hepatica (5, 6)

103. Defecte acute de hemostaza (Trombocitopenia, ClD, Fibrinoliza acuta) (5,

6)

104. Terapia cu anticoagulante, antiagrenante si terapia fibrinolitlca (5, 6)

105. Edemul cerebral (tipurile de edem cerebral, cauze, mecanisnne,

diagnostic, monitoriza re, trata ment)
(5, 6)

X.05. Fiziotogia si fizopatologia termoreglarii (hipotermia indusa si accidentala,
mijloace de control ale

echilibrului termic perioperator, hipertermia maliBho, socul caloric) (5, 6)

107. Starile de coma (metabolice,.traumatice, infectioase, tumori, vasculare -

anoxice - ischemice, toxice

exogene) (5, 6)
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108. Aspecte medicale si legale ale mortii cerebrale (5, 5)

L09. Boala coronariana (forme clinice, diagnostic, tratament de urgenta,

terapia intensiva a complicatiilor)
(5, 6)

110. Terapia intensiva in tulburarile de ritm si conducere (forme clinice,

diagnostic, tratament) (5, 6)

111. Embolia pulmonara (diagnostic, tratament) (5, 6)

112. Hipertensiunea putmonara si cordul pulmonar cronic (terapie intensiva)
(5, 5)

113. Suport circulator mecanic (balon de contrapulsie, sisteme de asistare

ventriculara) (5, 6)

ll. Proba clinica/practica de terapie intensive/anestezie
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1. Cresterea si dezvoltarea. Factorii endogeni si exogeni care o
modeleaza. Particularitati morfologice si fiziologice ale diferitelor
perioade ale copilariei. Criterii de evaluare a cresterii si dezvoltarii.
2. Nutritie si alimentatie pediatrica. Elemente de nutritie pediatrica,
alimentatia sugarului si a copilului sanatos.

3. Patologie prenatala: notiuni de genetica. Anomalii cromozomiale
(anomalii numerice, deletii, translocatii). Mutatii genetice, ereditatea
mendelea na.

4. Embriopatii, fetopatii.
5.Nou-nascutul la termenl incidentele fizotogice ale perioadei
perinatale; alimentatia si ingrijirea nou-nascutului normal.
6. Prernaturitatea, dismaturitatea.
7, Patologia neonatala; detresa neurotogica; icterete nou-nascutului;
encefalopatia hipoxic-ischemica perinatata; hemoragiite intracraniene,
infectiile nou-nascutului; convulsiite neonatale.
8. Malnutritia protein-calorica si malnutritia proteica. Recuperarea
nutritionala a malnutritiei.
9. Rahitismul carential comun, tetania, rahitismele vitamino-D
rezistente.

10. Varsaturile; hematemeza; sangerarea rectala.
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11. Durerile abdominale recurente.

1,2. Boala diareica acuta simpla.
13. Bolile diareice acute cu sindrom de deshidratare. Rehidratarea
hidroelectrolitica si acido-bazica; rehidratarea orala si parentala.
Principiile nutritiei parentale.

14. Enteria necrozanta.

15. Sindroame de malabsortie.

15. Boala celiaca.

17. Boli inflamatorii cronice ale colonului.
18. lnsuficienta pancreatica exocrina. Fibroza chistica.
L9, Parazitoze intestina le.

20. Ulcerul gastro-duodenal !a copil.
21. Stenoza hipertrofica de pilor.

22. Peritonitele acute primitive si secundare.
23, IACRS; rinofaringita acuta; adenoiditele acute si cronice; angine
acute; sinuzite; otita medie acuta; otomastoidita acuta si cronica;
laringitele acute; traheobronsite acute.
24. Pneumonii acute si cronice la copil.
25. Pleurezii.

25. Astmul bronsic, bronsiolitele acute, weezing recurent.
27. lnsuficienta acuta si cronica la copil.
28. Boli congenitale de cord; clasificarea si terminotogia bolilor
congenitale de cord. Boli congenitale de cord necianogene boli
congenitale de cord cianogene.
29. Malformatii obstructive si anomalii valvulare.
30. Boli cardiovasculare dobandite: endocardite bacteriene, miocardite
acute, pericardite, cardiomiopatii.
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31. Tulburari de ritm si de conducere.

32" HTA la copil.

33. lnsuficienta cardiaca a sugarului si copitului.
34. Socul in pediatrie.

35. Reumatismul articular acut.
36. Colagenoze: Arterita cronica juvenila, lupusut eritematos sistemic,
dermatomiozita juvenila, vasculitele imune, boala Kawasaki.
37. lnfectiile tractului urinar.
38. Glomerulonefrita acuta postinfectioasa.

39. Sindroamele nefrotice !a copi!.
40. lnsuficienta renala acuta si cronica.
41. lcterele sugarului si copilului,
42. Hepatitele cronice si cirozele hepatice.
43. lnsuficienta hepatica acuta.
44. Sindroamele anemice: anemia hipocroma hiposideremica , anemiile
hemolitice congenitale si dobandite, corpusculare si extra corpuscutare,
anemiile hipoplazice si aplazice, anemiile prin deturnare, anemiile prin
deperditie.

45.Patologia hemostazei trombocitopenii, trombocitopatii, coagutopatii,
CDl, fibrinoliza acuta.
45. Leucemiile acute si cronice ale copilului.
47, Lirnfoame maligne.

48. Tumori solide la copil: nefroblastomu!, neurobtastomul, histiocitoza
49. Meningitele acute.

50. Encefalite acute.

51. Convulsiile accidentale si epilepsia copitului.
52. Starile comatoase.
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53. Paraliziile cerebrale infantile; retardul mintal.
54. Sindromul hipoton la copil.
55. Sindromul de hipertensiune intracraniana si edemul cerebrat acut.
56. Sindroamele de imunodeficienta congenitala.
57. SIDA la copil.
58. Diabetul zaharat.

59. Obezitatea la copil.

60. Boli congenitale de metabolism (anomalii ale metabolismutui
h idroca rbonatelor, I i pidelor, protei netor).
51, stopul cardio-respirator si reanimarea cardiorespiratorie.
62. lntoxicatiile acccidentale cu alcool etilic si metilic; oxid de carbon;
hidrocarburi volatile, ciuperci otravitoare, ptumb si derivatii, substante
methemoglobinizante, substante corozive, organofosforate, atropina,
neuroleptice, antidepresoare triciclice, substante deprimante ale SNC,

digitala, antagonisti ai vitaminei K.

63. Rujeola.

64. Rubeola.

65, Varicela.

56. Tusea convulsiva

67. Mononucleoza infectioasa.
58. Parotidita infectioasa.

59. lnfectia cu herpes virus, infectia cu virusul citomegatic.
70. Difteria.

71. Scarlatina.

72, Dizenteria.

73. Salmonelozele.

74. Poliomielita.
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75. Hepatitele acute virale.
76. Tetanosul.

77. Toxinfecti!!e alimenta re.

78" Tuberculoza copilului.
79. Luxatia congenitala de sold.

il. PROBA CLrN |CA/PRACTICA

cazurile vor fi alese in conformitate cu tematlca probei scrise.
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