
TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE MEDIC SPECIALIST 

SPECIALITATEA EXPERTIZA MEDICALĂ A CAPACITĂȚII DE MUNCĂ 

 

Probe de evaluare specifice programului 

I- Proba scrisă  

II- Examen clinic  

 
I. PROBA SCRISĂ 

1. Conceptele de capacitate de muncă și capacitate profesională (definiții, componenete). 

2. Relația deficiență funcțională- incapacitate adaptativă- dizabilitate/invaliditatecapacitate 

de muncă. 

3. Factori intrinseci de solicitare în muncă 

4. Factori extrinseci de solicitare în muncă. Factori de ambianță fizică și psihosocială 

5. Analiza locului de muncă- metode, utilitate practică 

6. Gestualitatea profesională 

7. Postura în muncă 

8. Formarea profesională. Deprinderile profesionale 

9. Orientareași selecția profesională. Particularități ale orientării profesionale ale deficienților 

10. Antrenamentul professional. Efectele antrenamentului asupra capacității de muncă. 

Compensarea prin antrenament a deficiențelor funcționale.capa 

11. Oboseala și surmenajul professional 

12. Factori limitativi ai capacității de muncă 

13. Principiile generale și metodologia expertizării medicale a capacității de muncă 

14. Criterii de diagnostic clinic, diagnostic funcțional, incapacitate adaptativă și capacitate de 

muncă în afecţiunile aparatului respirator 

15. Criterii de diagnostic clinic, diagnostic funcțional, incapacitate adaptativă și capacitate de 

muncă în afecţiunile cardio - vasculare 

16. Criterii de diagnostic clinic, diagnostic funcțional, incapacitate adaptativă și capacitate de 

muncă în bolile digestive şi bolile de nutriţie 

17. Criterii de diagnostic clinic, diagnostic funcțional, incapacitate adaptativă și capacitate de 

muncă în afecţiunile renale 

18. Criterii de diagnostic clinic, diagnostic funcțional, incapacitate adaptativă și capacitate de 

muncă în afecţiunile aparatului locomotor 

19. Criterii de diagnostic clinic, diagnostic funcțional, incapacitate adaptativă și capacitate de 

muncă în afecțiunile neurologice 

20. Criterii de diagnostic clinic, diagnostic funcțional, incapacitate adaptativă și capacitate de 

muncă în afecțiunile psihice 

21. Criterii de diagnostic clinic, diagnostic funcțional, incapacitate adaptativă și capacitate de 

muncă în afecţiunile endocrine 

22. Criterii de diagnostic clinic, diagnostic funcțional, incapacitate adaptativă și capacitate de 

muncă în afecțiunile oftalmologice 

23. Criterii de diagnostic clinic, diagnostic funcțional, incapacitate adaptativă și capacitate de 

muncă în afecţiunile ORL 

24. Criterii de diagnostic clinic, diagnostic funcțional, incapacitate adaptativă și capacitate de 

muncă în afecţiunile dermatologice 

25. Criterii de diagnostic clinic, diagnostic funcțional, incapacitate adaptativă și capacitate de 

muncă în afecţiunile neoplazice 

26. Criterii de diagnostic clinic, diagnostic funcțional, incapacitate adaptativă și capacitate de 

muncă în bolile profesionale 



27. Recuperarea capacității de muncă și reintegrarea profesională (delimitareadomeniului, 

principii, obiective, metode și tehnici specifice ) 

28. Recuperarea medicală a capacității de muncă 

29. Acțiuni educative-formative de recuperare a capcității de muncă 

30. Întoarcerea la muncă din perspectiva științifică și practică la nivel european. 

31. Prognosticul de recuperabilitate – criterii medico-socio-profesionale. Posibilităţi de 

cuantificare. 

32. Prevederile legale privind atribuțiile medicului specializat în expertiza medicală a capacității 

de muncă în domeniul recuperării capacităţii de muncă 

33. Adaptarea la muncă a persoanelor cu deficiențe funcționale. Particularităţi, posibilităţi 

compensatorii şi dezvoltarea acestora. Crierii de urmărire a adaptării la muncă. 

34. Acțiuni sociale de recuperare a capacității de muncă. Serviciile sociale. 

35. Legislaţia de asigurări sociale şi pensii. Incapacitatea temporară de muncă 

prelungită. Legislaţia privind persoanele cu dizabilități 

36. Organizarea, funcţionarea şi atribuțiile sistemului național de expertiză medicală a 

capacităţii de muncă 

 

II EXAMEN CLINIC 
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