Nr. 10.573/24.08.2026

REFERAT

Subsemnatii Conf. Univ. Dr. Ciprian Bicila, director medical si Orlatan Florin, sef SERV| RUNOS si Relatii
Publice, avand in vedere necesitatea asigurarii functiei de responsabil al politicii de utilizare a antjbioticelor la nivelul
spitalului fapt care impune ocuparea prin concurs a postului cu % normi vacant de medic specialist, in specialitatea
boli infectioase, conform prevederilor art.5 din METODOLOGIE din 26 ianuarie 2023 privind organizarea
concursurilor de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist, biolog,
biochimist gi chimist din unitdfile sanitare publice sau din directiile de sdanatate publicd, a functiilor de sef de sectie, sef
de laborator si sef de compartiment din unitdfile sanitare publice fard paturi sau din directiile de sandtate publicd,
respectiv a funciei de farmacist-sef in unitdfile sanitare publice cu paturi aprobati prin OMS nr. 166/2023 va inaintim
spre aprobare urmitoarele:

A. TEMATICA

1. PROBA SCRISA

1. Etiologia bolilor infectioase: clasificarea agentilor microbieni.

2. Mecanismele patogenezei microbiene. Modalitéti de interactiune cu microorganismele: colonizare versus infectie,
infectie latenta si reactivare.

3. Mecanismele de apirare imuni anti-infectioasa.

4 Infectiile asociate imunodepresiilor. Abordare diagnosticd si terapeutica a neutropenicului febril.

5 Vaccinuri, seruri si imunoglobuline. Programul national de vaccinare.

6. Diagnosticul pozitiv in bolile infectioase.

7 Sindroamele parainfectioase majore: febra, detresa respiratoric acutd a adultului, socul septic, insuficienta

organici sistemicd multipla (MSOF).

8. Principii de utilizare a antibioticelor.

9. Principalele clase de antibiotice.

10. Antibioticoterapia in situatii particulare: antibioticoterapia la gravide, la femeia care aldpteazi, la pacientii cu
insuficientd renald sau hepatici.

11. Rezistenta bacteriand la antibiotice: mecanisme, semnificatie, modalititi de evidentiere, impactul asupra
tratamentului.

12. Utilizarea judicioasa a antibioticelor: concept, implementare.

13. Antibioticoprofilaxia.

14, Terapia antivirald, antifungici, antiparazitara.

15. Tratamentul patogenetic in bolile infectioase.

16. Febra prelungiti de origine necunoscuta.

17. Bolile eruptive ale copiliriei: scarlatind, rubeold, rujeold, boala mani-guri-picior, megaleritemul infectios.

18. Patologia infectioasi la gravide: managementul infectiilor cu potential de transmitere materno-fetala.

19. Infectia cu virusurile herpes simplex 1 si 2 (HSVI si HSV2) si virusul varicelozosterian (VZV). Infectiile cu
virusurile herpetice 6,7 si 8 (HHV 6,7,8).

20. Infectia cu citomegalovirus (CMV). Infectia cu virusul Epstein Barr (EBV). Toxoplasmoza. Diagnosticul

diferential al sindromului mononucleozic.
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Infectia urliana. Tusea convulsiva. Difteria.
IACRS: laringita acuti, epiglotita, traheobronsita acut, acutizarile bronsitelor cronice.

Gripa.
Infectia cu SARS-CoV-2.

Infectia stafilococica.
Infectia meningococica.
Infectiile cu enterobacterii (cu exceptia infectiilor digestive).

Infectiile cu bacili Gram negativi non-fermentativi: P aeruginosa, Acinetobacter spp.

Pneumoniile infectioase. Supuratiile pulmonare. Pleureziile.
Infectiile din sfera ORL: angine, stomatite acute, rinosinuzite, otite.

Meningita acuti de etiologie bacterian, virala, tuberculoasi si fungica.

Encefalitele acute (infectioase si postinfectioase).
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Mielitele, polinevritele si alte neuroviroze.

Sindroamele diareice: etiologie, patogenie, principii generale de diagnostic si tratament. Toxiinfectiile alimentare.

Infectiile virale ale tractului digestiv.

34.

Sindroamele diareice cu etiologie definiti: infectia cu Clostridioides difficile.

dizenteria bacterian, holera, alte infectii bacteriene ale tractului digestiv.
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Bolile cu mecanism toxinic: botulism, antrax, tetanos.

Zoonozele: trichineloza, bruceloza, rabia.

Hepatitele virale acute si cronice Diagnosticul diferential al icterelor.
Infectia cu virusul imunodeficientei umane (HIV).

Infectiile de import: febrele hemoragice, malaria, febra tifoida si paratifoidd, diareea calatorului, dizenteria

amoebiand.
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Leptospiroza. Boala Lyme. Febra recurenta

Rickettsiozele: tifosul exantematic, febra butonoasi, febra Q.

Sepsisul.

Endocarditele infectioase.

Infectiile fungice sistemice.

Infectiile tractului urinar: cistite, pielonefrita acutd, abcesul renal, prostatita acuti.

Infectiile asociate asistentei medicale (IAAM): definitii, etiologie, tablou clinic.

Prevenirea IAAM: precautii universale in functie de caile de transmitere, masuri individuale si pachete de masuri.
Pneumonia asociati asistentei medicale (inclusiv cea asociati ventilatiei mecanice).

Infectiile plagilor postoperatorii: profilaxie, diagnostic, tratament

Infectiile intraabdominale.

Infectiile osteoarticulare. Spondilodiscita. Artritele infectioase.

Infectiile cutanate si de tesuturi moi. Gangrena gazoasi si alte infectii cu clostridii. Piciorul diabetic
Infectiile in situatii particulare: pacienti cu dispozitive medicale, consumatori de droguri iv, marii arsi.

Expunere accidentald la singele pacientilor §i mésurile necesare pentru prevenirea imbolnavirii personalului

PROBA CLINICA

Cazuri clinice din bolile infectioase enumerate la proba scrisa.

111. PROBA PRACTICA (de laborator)

1.

LCR: indicatii, principii de recoltare, interpretare.



Hemocultura: indicatii, principii de recoltare, interpretare.

Urocultura: indicatii, principii de recoltare, interpretare.
Exsudatul faringian: recoltare, interpretare.

Examinarea puroiului: indicatii, principii de recoltare, interpretare.

Examenul materiilor fecale (coprocitogrami, coproculturd): indicatii, principii de recoltare, interpretare.
Antibiograma: metode, interpretare.
Testele serologice: principii, metode, interpretare.

Examinarea imagistici a plimanului: interpretarea unei radiografii sau a unui CT pulmonar.
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0.  Diagnosticul molecular in infectii: principiu, indicatii, interpretare.
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Ghidul pentru prevenirea si limitarea fenomenului de rezistenti la antimicrobiene (AMR) si a infectiilor asociate

asistentei medicale (IAAM) - Boli Infectioase accesat la
www.mateibals.ro/downloads/proiecte/Norvegia_2020/rezultate/6_ghid_bi.pdf

C. Componenta comisiei de concurs, precum si a comisiei de solutionare a contestatiilor

In functie de disponibilitatea acestora, in perioada desfasurdrii probelor, propunem cooptarea urmitorilor medici primari,

angajati la:
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Sibiu
1. Prof. Dr. Birlutiu Victoria — Medic sef sectie, medic primar boli infectioase
2. Dr. Gingiras Cosmina — Medic primar boli infectioase
3. Dr. Ilie Adina — Medic primar boli infectioase
Spitalul Clinic de Pediatrie Sibiu
4. Dr. Pitru Rares Gheorghe — Sef de sectie si medic primar boli infectioase
Spitalul Clinic Militar de Urgenti ,,Dr. Alexandru Augustin” Sibiu
5. Mr. Dr. Stef-Lupu Doina — Medic primar boli infectioase
Spitalul Municipal Medias
6. Dr. Aurelia Bogdan — Medic primar boli infectioase
Spitalul Judetean de Urgenta Alba Iulia
7. Dr. Timpea Dorel — Sef de sectie, medic primar boli infectioase
8. Dr. Curca Adina Maria — Medic primar boli infectioase
9. Dr. Kast Maria Hannelore — Medic primar boli infectioase
10. Dr. Miclea Flavius-Marian — Medic primar boli infectioase
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