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ANUNT DE CONCURS

Spitalul Orasenesc Ineu

scoate la CONCURS
in conformitate cu prevederile 0.M.S. nr. 166/2023

- 1 post medic specialist in specialitatea Ortopedie si traumatologie , perioada nedeterminata in
cadrul Ambulatorului de Ortopedie si traumatologie.

1. Nivelul posturilor — executie;

2. Denumirea posturilor — medic specialist in specialitatea ortopedie si traumatologie, pe perioada
nedeterminata, norma intreagi;

3. Numdr de posture: 1 post.

Conditii generale de inscriere:

a) are cetatenia romana sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicat,
cu modificdrile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sandtate corespunzitoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate i, dupa caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu intentie care ar face o persoand candidatd la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazad, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;
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Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocupiérii functiei contractuale
vacante de medic specialist in specialitatea Ortopedie si traumatologie sunt:

« disponibilitate pentru program flexibil;

 abilitdti, calitdti si aptitudini necesare: munci in echip3, organizare, comunicare;

e Copie a diplomei de licenta, diploma de medic specialist

e Aviz privind exercitarea profesiei de medic, certificat de membru si asigurare malpraxis.

Concursul se va organiza conform calendarului urmétor:

e 15.06.2026 — 26.06.2026 ora 15:00 - termenul limitd de depunere a dosarelor;

« 16.07.2026 ora 10:00 proba scrisd;

» Sustinerea probei clinice / practice se va anunta in termen de 4 zile lucritoare de la sustinerea
probei scrise. Datele si orele probelorpfictice si clinice se afiseazad odati cu rezultatele la proba
scrisd la avizierul institutiei si pe f.;agina de internet: www.spital-ineu.ro

Toate documentele se prezinta i‘nsbtité‘ de ddcﬂ:‘hnjeptele originale, care se certificd de secretarul
comisiei cu mentiunea “conform cu ofiginalul”. ¢

~

Concursul pentru ocuparea unui post vacant de medic consta in urmitoarele etape:
l. Selectia dosarelor de concurs si stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea activitatii
profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara de departajare (proba D), previzuti la Anexa nr. 3
la ordinal 166/2023;
Il. Proba scrisa;
Ill. Proba clinica sau/si practicd, in functie de specificul postului publicat la concurs.

Se pot prezenta la urmatoarea etapd numai candidatii declarati admisi la etapa precedentd.

Taxa de inscriere la concurs este de 150 de lei si se achita la casieria unitétii.

inscrierile la concurs se fac la sediul Spitalului Orasenesc Ineu, Str. Republicii, nr. 2, judetul Arad,
la Biroul RUNOS. Anuntul se va publica simultan la sediul spitalului (avizier), pe pagina de internet
proprie: www.spitalineu.ro, pe site-ul oficial al Ministerului Sanatitii si pe portalul posturi.gov.ro.

Calendarul de desfasurare a concursului/examenului, respectiv bibliografiile si tematica sunt
atasate la prezentul anunt.

Relatii suplimentare se pot obtine de la Biroul RUNOS al Spitalului Orasenesc Ineu, tel. 0257/511221.
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0 Datele prezentate mai sus sunt orientative. Pentru confirmarea acestora, relatii suplimentare
detaliate privind atributiile postului, bibliografia si continutul dosarului de concurs, vor fi puse la
dispozitie, in zilele lucrdtoare, pe site-ul institutiei : www.spitalineu.ro - si/sau la sediul institutiei
angajatoare: Spitalul Orasenesc Ineu, str. Republicii, nr. 2, judetul Arad, telefon: 0257/511221 e-mail:

secretariat@spitalineu.ro

Documente atasate

1. Anunt

2. Calendar
3. Tematica
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Consilier juridic
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CALENDARUL
de desfiigurare a concursului/examennlui
pentru ocuparea postului vacant de medic specialist in specialitatea ortopedie si

traumatologie -
Nr. o erege Data
ert. Activititi
l Data publicarii anunfului 15.06.2026
2 Data pentru depunerea dosarelor de participare la 15.06.2026 — 26.06.2026, ora
’ concurs la adresa: Spitalul Orasenesc Ineu, str 15:00
Republicii,nr. 2
3. Selectia dosarelor de cétre membrii comisiei de 29.06.2026
B concurs
4, | Afigarea rezultatelor selectiei dosarelor 30.06.2026
5 Depunerea contestatiilor privind 01.07.2026
B rezultatele selectiei dosarelor B |
. S . )2.07.2026
6. Afigarea rezultatului solutionarii contestatiilor ‘ 26
7 | Sustinerea probei scrise 16.07.2026
) ora 10:00
. . 16.07.2026
8. Afigarea rezultatului probei scrise ?
9. | Depunerea contestatiilor privind rezultatele 17.07.2026 o
) probei scrise
. s . 20.07.2026
10. Afisarea rezultatului solutiondirii contestatiilor
Candidatii care nu doresc contestarea notei la proba scrisd, pot da o declaratie in acest sens,
urmdnd ca sustinerea probei clinice/practice sd poatd fi sustinutd in aceeasi zi
1 Sustinerea probei clinice/ practice se va anunta in termen de 4 zile lucritoare de la
) sustinerea probei scrise. Datele si orele probelor practice / clinice se afiseazii odati cu
rezultatele la proba scrisi la avizierul institutiei si pe pagina de internet:
N www.spitalineu.ro - N
15. Afigarea rezultatului final al concursului Termen m £4.07.2020
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TEMATICA
pentru concursul de ocupare de post
specialitatea ORTOPEDIE SI TRAUMATOLOGIE

I. PROBA SCRISA

II - 1. DOUA PROBE CLINICE

IV. PROBA PRACTICA

L. PROBA SCRISA

1. Fiziopatologia calusului (2,4)

2. Fiziopatologia articulara (4)

3. Fiziopatologia si tratamentul socului (2,4)

4. Leziunile traumatice ale muschilor si tendoanelor (1,4)

5. Leziunile traumatice ale articulatiilor - entorse, luxatii, plagi articulare (1,2,4,5)
6. Luxatia acromio-claviculara (1,5)

7. Fracturile claviculei si ale omoplatului (1,2,4,9)

8. Luxatia scapulo-humerala si recidivanta (1,2,4,9)

9. Fracturile extremitatii proximale a humerusului (1,2,4,9)

10. Periartriza scapulo-humerala (1,2,4,9)

11. Fracturile diafizei humerale (1,2,4,9)

12. Fracturile extremitatii distale a humerusului (1,2,4,9)

13. Traumatismele articulatiei cotului (fracturi, luxatii, entorse) (1,2,4,9)
14. Fracturile oaselor antebratului (1,2,4,9)

15. Fracturile extremitatilor distale ale oaselor antebratului (1,2,4,9)

16. Traumatismele pumnului si mainii (fracturi, luxatii, leziunile tendoanelor flexoare si entorse ale
degetelor) (1,2,4,9)

17. Fracturile coloanei vertebrale (1,2,4,9)

18. Fracturile de bazin (1,2,4,9)

19. Luxatia traumatica a soldului (1,2,4,9)

20. Fracturile colului femural (1,2.4,9)

21. Fracturile masivului trohanterian (1,2,4,9)

22. Fracturile diafizei femurale (1,2,4,9)

23. Fracturile extremitatii distale a femurului (1,2,4,9)

24. Traumatismele genunchiului (leziuni ligamentare recente si vechi, leziuni meniscale, leziunile
aparatului

extensor, luxatiile genunchiului) (1,2,4,9)

25. Fracturile platoului tibial (1,2.4,9)

20. Fracturile diafizare ale oaselor gambei ( 1,2,4,9)

27. Fracturile maleolare si ale pilonului tibial (1,2,4,6,9)

28. Fracturile astragalului (1,2,4,9)

29. Fracturile calcaneului (1,2,4,9)

30. Fracturile oaselor tarsiene si metatarsicne (1,2,4,9)

31. Luxatiile piciorului (1,2,4,9)

32. Politraumatisme (8)

33. Osteomielita acuta si cronica (2,4)

34. Tumorile osului: generalitati, clasificare, principii terapeutice, rezultate 4,7
35. Tumorile benigne (4,7)

36. Tumorile maligne primitive osoase (4.7)

37. Tumorile maligne osoase secundare (4,7)

38. Chistul esential osos, displazia fibroasa (4,7)

39. Deviatiile coloanei vertebrale (scolioza, cifoza, cifoscolioza) (4)
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40). Pseudartrozele (4)

41. Fractura deschisa: fiziopatologie, clasificare, principii terapeutice actuale) (1,2,4,9)
42. Spondilita tuberculoasa (1,2,4,9)

43. Tuberculoza articulatiei coxo-femurale (4)

44. Tuberculoza genunchiului (4)

45. Osteonecroza (osteocondroza, necroza aseptica a capului femural juvenila si a adolescentului) (4)
46. Discopatii lombare si cervicale (4)

47. Sechele de poliomiclita: generalitati, soldul, genunchiul si piciorul paralitic, membrul toracic paralitic
)

48. Paraliziile cerebrale infantile: generalitati, membrul toracic si membrul pelvin (4)
49. Luxatiile congenitale coxo-femurale (4)

50. Piciorul stramb congenital (4)

51. Pseudartroza congenitala a tibiei (4)

52. Coxartroza (4)

53. Gonartroza (4)

54. Epifiziologia si coxa-vara congenitala (4)

55. Amputatii: principii, indicatii, tehnica, sediu de electie (3,4)

56. Fiziopatologia bontului de amputatie (3,4)

57. Generalitati asupra protezelor si aparatelor ortopedice (3,4)

58. Reumatismul cronic inflamator (4)

59. Deformatiile statice ale piciorului (4)

60. Paraliziile plexului brahial (traumatica si obstetricala) (3,4)

I1. PROBA CLINICA de ortopedie

1. Osteosarcomul, fibrosarcomul si condrosarcomul membrelor (2,7)

2. Osteomul osteoid, osteomul, osteocondromul, encondromul, fibromul neosifiant (2,7)
3. Tumoarea cu celule gigante (2,7)

4. Leziunile degenerative ale muschilor si tendoanelor (tendinita achiliana, etc.) (4)
5. Boala Paget (4)

6. Osteoporozele, osteomalacia si osteoliza (4)

7. Osteonecrozele aseptice (4)

8. Scoliozele (2,4)

9. Cifozele (2,4)

10. Paralizia cerebrala infantile (4)

11. Sechelele dupa poliomielita (4)

12. Discopatia lombara (4)

13. Discopatia cervicala (4)

14. Spondilolistezis (4)

15. Malformatiile regiunii lombo-sacrate (4)

16. Reumatismul inflamator cronic (4)

17. Coxa-vara congenitala (4)

18. Epifizioliza (4)

19. Displazia congenitala a soldului si urmarile ei (2,4)

20. Coxartroza (2,4)

21. Paralizia obstetricala a umarului (4)

22. Osteoporoza, osteomalacia (4)

23. Osteoartropatia hemofilica (4)

24. Tuberculoza vertebrala (4)

25. Tuberculoza soldului (4)

26. Tuberculoza genunchiului (4)

ﬁ
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27. Deviatiile genunchiului (4)

28. Gonartroza (4)

29. Piciorul stramb congenital (4)

30. Deformatiile dobandite ale piciorului (4)

31. Malformatiile congenitale ale membrelor (4)

32. Artritele piciorului (4)

33. Boala Dupuytren (4)

34. Osteoartropatii endocrine (4)

35. Sindromul de canal carpian, canal Guyon, canal tarsian (4)
III. PROBA CLINICA de traumatologie

1. Luxatia scapulo-humerala (1,2,4,5,9)

2. Luxatia scapulo-humerala recidivanta (1,2,4,9)

3. Luxatiile acromio-claviculara (1,2,4,5,9)

4. Fracturile extremitatii superioare a humerusului (1,2,4,9)
3. Fracturile diafizei humerale (1,2,4,9)

6. Pseudartrozele si calusul vicios dupa fracturile humerusului (4)
7. Fracturile cotului (4)

8. Fractura diafizara a oaselor antebratului (4)

9. Sindromul Volkmann al membrului toracic (4)

10. Fracturile extremitatii distale a antebratului (4)

11. Fracturile scafoidului (4)

12. Luxatia semilunarului (2,4)

13. Fracturile metacarpienelor si falangelor (4)

14. Paralizia traumatica a plexului brahial (3,4)

15. Fracturile coloanei vertebrale (1,2,4,9)

16. Fracturile bazinului (1,2,4,9)

17. Fracturile colului femural (1,2,4,9)

18. Pseudartroza colului femural si necroza posttraumatica a capului femural (1,2,4,9)
19. Fracturile masivului trohanterian (1,2,4,9)

20. Fracturile diafizei femurale (1,2.,4,9)

21. Pseudartroza cu si fara osteita dupa fracturile femurului (1,2,4,9)
22. Fracturile extremitatii distale ale femurului (1,2,4,9)

23. Pseudartroza cu si fara osteita a oaselor gambei (1,2,4,9)
24. Fracturile deschise ale femurului (1,2,4,9)

25. Leziunile meniscului genunchiului (1,2,4,9)

26. Leziunile ligamentare ale genunchiului (1,2,4,9)

27. Leziunile aparatului extensor al genunchiului (1,2,4,9)
28. Redorile si anchilozele genunchiului (4)

29. Fracturile inchise ale gambei (1,2,4,9)

30. Fracturile deschise ale gambei (1,2,4,9)

3 1. Calusul vicios al oaselor gambei si gleznei (4)

32. Pseudartrozele inchise si deschise ale gambei (4)

33. Osteitele oaselor gambei (4)

34. Fracturile gleznei (1,2,4,9)

35. Fracturile calcaneulyi (T;274,9).,

36. Fracturile celorlalté oase lamcncx(l ,2.4.9)

37. Fracturile metatarsienclor (1,24, a)

38. Rupturile tcndonulw ahilian’ '(1:2,4,9)

39. Bonturile vicioasé:ale membrelor (4)
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40. Defectele cutanate ale membrelor (4)

41. Paraliziile plexului sacrat (3,4)

42. Ruptura tendonului bicepsului brahial (4)

43. Fracturile maleolare si ale pilonului tibial (1,2,4,6,9)

44. Fracturile platoului tibial (1,2,4,9)

1V. PROBA PRACTICA (3.4)

1. Osteotomia intertrobanteriana.

2. Osteotomia supracondiliana.

3. Rezectia - artrodeza de genunchi.

4. Dubla artrodeza mediotarsiana si subastragaliana.

5. Halux valgus.

6. Abordul corpilor vertcbrali toracali prin costotransversectomie.

7. Rezectia cotului.

8. Meniscectomie.

9. Transplantarea lungului peronier pe osul scafoid.

10. Operatia Codivilla in piciorul stramb congenital varus equin.

11. Artrodeza tibio-astragaliana.

12. Artrodeza scapulo-humerala.

13. Rezectia nervului obturator.

14. Artrodeza radiocarpiana.

15. Amputatia osteomioplastica a capsulei.

16. Amputatia osteomioplastica a gambei.

17. Patelectomia.

18. Osteosinteza diafizara a oaselor lungi.

19. Capsulotomia posterioara a genunchiului.

20. Interventii chirurgicale pentru luxatia recidivanta a umarului.

21. Mobilizarea sangeranda a genunchiului cu redoare in extensie.

22. Osteosinteza fracturilor de col femural si pertrohanteriene cu tehnica DHS.

23. Ligamentoplastia intraarticulara in tratamentul leziunilor ligamentului incrucisat anterior.

24. Osteosinteza sau artrodeza - reconstructie in fracturile talamice ale calcaneului.

25. Artroplastia cu proteza cefalica in fracturile colului femuoral.
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