TEMATICA
pentru examenul de medic specialist
specialitatea BOLI INFECTIOASE

I. PROBA SCRISA
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Etiologia bolilor infectioase: clasificarea agentilor microbieni.

Mecanismele  patogenezei microbiene. Modalitdti de interactiune cu
microorganismele: colonizare versus infectie, infectie latenta si reactivare.

Mecanismele de aparare imuna anti-infectioasa.

Infeciile asociate imunodepresiilor. Abordare diagnostici si terapeutici a
neutropenicului febril.

Vaccinuri, seruri si imunoglobuline. Programul national de vaccinare.
Diagnosticul pozitiv in bolile infectioase.

Sindroamele parainfectioase majore: febra, detresa respiratorie acuti a adultului,
socul septic, insuficienta organica sistemicd multipld (MSOF).

Principii de utilizare a antibioticelor.
Principalele clase de antibiotice.

Antibioticoterapia in situatii particulare: antibioticoterapia la gravide, la femeia
care alapteaza, la pacientii cu insuficientd renald sau hepatici.

Rezistenta bacteriand la antibiotice: mecanisme, semnificatie, modalititi de
evidentiere, impactul asupra tratamentului.

Utilizarea judicioasd a antibioticelor: concept, implementare.
Antibioticoprofilaxia.

Terapia antivirald, antifungici, antiparazitara.

Tratamentul patogenetic in bolile infectioase.

Febra prelungitd de origine necunoscuta.

Bolile eruptive ale copilariei: scarlating, rubeold, rujeold, boala mani-guri-picior,
megaleritemul infectios.

Patologia infectioasd la gravide: managementul infectiilor cu potential de
transmitere materno-fetala.

Infectia cu virusurile herpes simplex 1 si 2 (HSV1 si HSV2) si virusul
varicelozosterian (VZV). Infectiile cu virusurile herpetice 6,7 si 8 (HHV 6,7,8).

Infectia cu citomegalovirus (CMV). Infectia cu virusul Epstein Barr (EBV).
Toxoplasmoza. Diagnosticul diferential al sindromului mononucleozic.

Infectia urliana. Tusea convulsiva. Difteria.

IACRS: laringita acut, epiglotita, traheobronsita acutd, acutizirile bronsitelor
cronice.

Gripa.

Infectia cu SARS-CoV-2.
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Infectia stafilococica.

Infectia meningococica.

Infectiile cu enterobacterii (cu exceptia infectiilor digestive).

Infectiile cu bacili Gram negativi non-fermentativi: P aeruginosa, Acinetobacter
spp.

Pneumoniile infectioase. Supuratiile pulmonare. Pleureziile.

Infectiile din sfera ORL: angine, stomatite acute, rinosinuzite, otite.
Meningita acuta de etiologie bacteriana, virald, tuberculoasa si fungica.
Encefalitele acute (infectioase si postinfectioase).

Micelitele, polinevritele si alte neuroviroze.

Sindroamele diareice: etiologie, patogenie, principii generale de diagnostic si
tratament. Toxiinfectiile alimentare. Infectiile virale ale tractului digestiv.

Sindroamele diareice cu etiologie definita: infectia cu Clostridioides difficile.
dizenteria bacteriand, holera, alte infectii bacteriene ale tractului digestiv.
Bolile cu mecanism toxinic: botulism, antrax, tetanos.

Zoonozele: trichineloza, bruceloza, rabia.

Hepatitele virale acute si cronice Diagnosticul diferential al icterelor.
Infeciia cu virusul imunodeficientei umane (HIV).

Infectiile de import: febrele hemoragice, malaria, febra tifoida §i paratifoida,
diareea calatorului, dizenteria amoebiana.

Leptospiroza. Boala Lyme. Febra recurenta

Rickettsiozele: tifosul exantematic, febra butonoasi, febra Q.

Sepsisul.

Endocarditele infectioase.

Infectiile fungice sistemice.

Infectiile tractului urinar: cistite, pielonefrita acutd, abcesul renal, prostatita acuta.
Infectiile asociate asistentei medicale (JAAM): definitii, etiologie, tablou clinic.

Prevenirea IAAM: precautii universale in functie de céile de transmitere, masuri
individuale si pachete de masuri.

Pneumonia asociata asistentei medicale (inclusiv cea asociata ventilatiei mecanice).
Infectiile plagilor postoperatorii: profilaxie, diagnostic, tratament

Infectiile intraabdominale.

Infectiile osteoarticulare. Spondilodiscita. Artritele infectioase.

Infectiile cutanate si de tesuturi moi. Gangrena gazoasi si alte infectii cu clostridii.
Piciorul diabetic

Infectiile in situatii particulare: pacienti cu dispozitive medicale, consumatori de
droguri iv, marii arsi.



54. Expunere accidentald la singele pacientilor si masurile necesare pentru prevenirea
imbolnavirii personalului medical.

II. PROBA CLINICA
Cazuri clinice din bolile infectioase enumerate la proba scrisa.

II. PROBA PRACTICA (de laborator)
LCR: indicatii, principii de recoltare, interpretare.
Hemocultura: indicatii, principii de recoltare, interpretare.

Urocultura: indicatii, principii de recoltare, interpretare.
Exsudatul faringian: recoltare, interpretare.

Examinarea puroiului: indicatii, principii de recoltare, interpretare.
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Examenul materiilor fecale (coprocitograma, coproculturd): indicatii, principii de recoltare,
interpretare.

Antibiograma: metode, interpretare.

Testele serologice: principii, metode, interpretare.
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. Examinarea imagisticd a plaméanului: interpretarea unei radiografii sau a unui CT
pulmonar.

10. Diagnosticul molecular in infectii: principiu, indicatii, interpretare.
BIBLIOGRAFIE

1. Adrian Streinu-Cercel, Victoria Arami, Petre Iacob Calistru. Boli Infectioase — curs
pentru studenti si medici rezidenti.
e  Volumul 1, Editura Universitara ”Carol Davila”, 2019. ISBN 978-606-011-063-7 ;
978-606-011-081-1.
e Volumul 2, Editura Universitara "Carol Davila”, 2021. ISBN 978-606-011-063-7 ;
978-606-011-082-8.
2. Emanoil Ceausu. Tratat de Boli Infectioase.
e Volumul 1, Editura Medicali, 2018. ISBN 978-973-39-0847-0
¢  Volumul 2, Editura Medicala, 2020. ISBN 978-973-39-0877-7
e Volumul 3, Editura Medicald, 2024. ISBN 978-973-39-0948-4
3. John E. Bennett. Raphael Dolin, Martin J. Blaser. Mandell, Douglas and Bennett”s
Principles and Practice of Infectious Diseases, 9th Edition, 2019, Elsevier, ISBN: 978-
0-323-48255-4 (humai pentru subiectele din tematicd care nu se regasesc in referintele de
la punctul 1 i 2).

4. Ghidul pentru prevenirea si limitarea fenomenului de rezistentdi la antimicrobiene
(AMR) si a infectiilor asociate asistentei medicale (IAAM) — Boli Infectioase accesat
la adresa: www.mateibals.ro/downloads/proiecte/Norvegia 2020/rezultate/6 _ghid bi.pdf







