TEMATICA- medic specialist specialitatea ORTOPEDIE Sl
TRAUMATOLOGIE

PROBA SCRISA
1.Fiziopatologia calusului.
2.Luxatia acromio-claviculara.
3.Fracturile claviculei si ale omoplatului.
4.Paraliziile plexului brahial (traumatica si obstetricala).
5.Leziunile traumatice ale articulatiilor — entorse, luxatii, plagi articulare.
6.Luxatia scapulo-humerala si recidivanta.
7.Fracturile extremitatii proximale a humerusului.
8. Patologia peri-articulara scapulo-humerala.
9.Fracturile diafizei humerale.
10.Fracturile extremitatii distale a humerusului.
11.Traumatismele articulatiei cotului (fracturi, luxatii, entorse).
12.Fracturile oaselor antebratului.
13. Fracturile extremitatilor distale ale oaselor antebratului.

14. Traumatismele pumnului si mainii (fracturi, luxatii, leziunile tendoanelor flexoare si
entorse ale degetelor).

15. Fracturile coloanei vertebrale.
16.Fracturile de bazin.

17.Luxatia traumatica a soldului.
18.Fracturile colului femural.

19.Fracturile masivului trohanterian.
20.Fracturile diafizei femurale.

21. Fracturile extremitatii distale a femurului.

22. Traumatismele genunchiului (leziuni ligamentare recente si vechi, leziuni meniscale,
leziunile aparatului extensor, luxatiile genunchiului).

23. Fracturile platoului tibial.

24. Fracturile diafizare ale oaselor gambei.
25.Fracturile maleolare si ale pilonului tibial.
26.Fracturile astragalului.

27.Fracturile calcaneului

28.Fracturile oaselor tarsiene si metatarsiene.



29. Luxatiile piciorului.

30. Tratamentul leziunilor osteo-articulare in politraumatisme.
31.Leziunile traumatice ale muschilor si tendoanelor.

32.Deformatiile statice ale piciorului.

33.0steomielita acuta si cronica.

34.Tumorile osului: generalitati, clasificare, principii terapeutice, rezultate.
35.Tumorile benigne.

36.Tumorile maligne primitive osoase.

37.Tumorile maligne osoase secundare.

38.Chistul esential osos, displazia fibroasa.

39.Deviatiile coloanei vertebrale (scolioza, cifoza, cifoscolioza).
40.Pseudartrozele.

41.Fractura deschisa: fiziopatologie, clasificare, principii terapeutice actuale.
42.Spondilita tuberculoasa.

43.Tuberculoza articulatiei coxo-femurale.

44.Tuberculoza genunchiului.

45. Osteonecroza (osteocondroza, necroza aseptica a capului femural juvenila si a
adolescentului).

46. Discopatii lombare si cervicale.

47.Sechele de poliomielita: generalitati, soldul, genunchiul si piciorul paralitic, membrul
toracic paralitic.

48.Paraliziile cerebrale infantile: generalitati, membrul toracic si membrul pelvin.
49.Luxatiile congenitale coxo-femurale.

50.Piciorul stramb congenital.

51.Pseudartroza congenitala a tibiei.

52.Coxartroza.

53.Gonartroza.

54.Epifiziologia si coxa-vara congenitala.

55. Amputatii: principii, indicatii, tehnica, sediu de electie.

PROBA CLINICA de ortopedie

2.0steosarcomul, fibrosarcomul si condrosarcomul membrelor.

3.0steomul osteoid, osteomul, osteocondromul, encondromul, fibromul neosifiant.
3.Tumoarea cu celule gigante.

4.Boala Paget.

5.0steonecrozele aseptice.

6.Scoliozele.

7.Cifozele.



8.Paralizia cerebrala infantila-sechele la adult.
9.Sechelele dupa poliomielita.
10.Spondilolistezis.

11.Reumatismul inflamator cronic.

12.Coxa-vara congenitala.

13.Epifizioliza.

14. Displazia congenitala a soldului si urmarile ei.
15.Coxartroza.

16.Boala Dupuytren.

17.0steoartropatii endocrine.

18.Sindromul de canal carpian, canal Guyon, canal tarsian.
19.Tuberculoza vertebrala.

20.Tuberculoza soldului.

21.Tuberculoza genunchiului.

22.Deviatiile genunchiului.

23.Gonartroza.

24.Piciorul stramb congenital.

25.Deformatiile dobandite ale piciorului.

26. Osteoartropatia hemofilica

PROBA CLINICA de traumatologie

1.Luxatia scapulo-humerala recenta

2.Luxatia scapulo-humerala recidivanta.
3.Luxatiile acromio-claviculara.

4.Fracturile extremitatii superioare a humerusului.
5.Fracturile diafizei humerale.

6.Pseudartrozele si calusul vicios dupa fracturile membrului superior
7.Fracturile cotului.

8.Fractura diafizara a oaselor antebratului.
9.Ruptura tendonului bicepsului brahial.
10.Fracturile extremitatii distale a antebratului.
11.Fracturile oaselor mainii

12.Luxatiile semilunarului.

13.Luxatiile cotului

14.Paralizia traumatica a plexului brahial.



15. Fracturile coloanei vertebrale.
16.Fracturile bazinului.
17.Fracturile colului femural.

18. Pseudartroza colului femural si necroza posttraumatica a capului femural.

19.Fracturile masivului trohanterian.

20. Fracturile diafizei femurale.

21.Pseudartroza septica si aseptica dupa fracturile femurului.
22.Fracturile extremitatii distale ale femurului.
23.Calusurile vicioase post-fracturare
24.Fracturile deschise ale femurului.
25.Leziunile meniscului genunchiului.
26.Leziunile ligamentare ale genunchiului.
27.Leziunile aparatului extensor al genunchiului.
28.Fracturile platoului tibial.

29.Fracturile inchise ale gambei.

30.Fracturile deschise ale gambei.

31.Calusurile vicioase post-fracturare ale membrului inferior.
32.Pseudartrozele gambei.

33.0steitele post-traumatice ale membrelor
34.Fracturile gleznei.

35.Fracturile maleolare si ale pilonului tibial.
36.Fracturile calcaneului.

37.Fracturile oaselor piciorului

38.Redorile si anchilozele genunchiului.
39.Rupturile tendonului ahilian.

40.Bonturile vicioase ale membrelor.
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TEMATICA
pentru examenul de medic specialist

specialitatea CARDIOLOGIE

I. PROBA SCRISA
I1. PROBA CLINICA de cardiologie
[1I. PROBA CLINICA de medicina interna

[V. PROBA PRACTICA

Notiuni de anatomie a cordului

Fiziologia aparatului cardiovascular

Notiuni de genetica in cardiologie

Ecocardiografia

Ecografia vasculara

Alte tehnici imagistice cardiovasculare (tomografia computerizata cardiaca, rezonanta
magnetica cardiaca, imagistica nucleara in cardiologie)

7. Cardiologia invaziva (tehnici, indicatii)

8. Aritmologia interventionala (tehnici, indicatii)

9. Reumatismul articular acut (diagnostic, profilaxie primara si secundara)

10. Valvulopatiile mitrale

11. Valvulopatiile aortice

12. Valvulopatiile cordului drept (tricuspidiene, pulmonare)

13. Protezele valvutare

14. Cardiopatiile congenitale ale adultului

15. Endocardita infectioasa

16. Hipertensiunea arteriala esentiala

17. Hipertensiunile arteriale secundare

18. Factorii de risc cardiovasculari (evaluare si management)

19. Ateroscleroza

20. Boala coronariana cronica (angina stabila, forme nedureroase de boala coronariana)
21. Sindroamele coronariene acute fara supradenivelare de segment ST

22. Sindroamele coronariene acute cu supradenivelare de segment ST

23. Tulburarile de ritm

24. Tulburarile de conducere, stimularea electrica cardiaca (temporara si permanenta)
25. Moartea subita cardiaca

26. Resuscitarea cardiopulmonara, sindromul post-resuscitare, aspecte etice ale resuscitarii
27. Miocarditele

28. Cardiomiopatiile dilatative

29. Cardiomiopatiile hipertrofice

30. Cardiomiopatiile restrictive
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32.
33.
34,
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41,
42.
43,
44.
45.
46.
47,
48.
49,
50.
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Cardiomiopatiile aritmogene

Bolile pericardului

Tumori cardiace

Hipertensiunea pulmonara

Trombembolismul pulmonar

Cordul puimonar cronic

Insuficienta cardiaca acuta

Insuficienta cardiaca cronica

Socul cardiogen

Bolile aortei toracice

Bolile arterelor periferice

Bolile venelor

Traumatismele cardiovasculare

Cordul atletic

Determinarile cardiovasculare in bolile endocrine si hematologice
Complicatiile cardiovasculare ale tratamentului oncologic
Modificarile cardiovasculare in sarcina

Patologia cordului operat

Evaluarea pacientului cardiac inainte de chirurgia non-cardiaca
Recuperarea cardiovasculara

Notiuni de epidemiologie a bolilor cardiovasculare

PROBA CLINICA de cardiologie

La proba clinica de specialitate, cazurile vor fi alese din tematica probei scrise.

111. PROBA CLINICA de medicina interna
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10.
11.
12.
13.
14.
15,
16.
17.
18.
19.

Pneumoniile.

Bronhopneumopatia cronica obstructiva.

Supuratiile bronho-pulmonare.

Astmul bronsic.

Pneumoconiozele.

Sindrom de revarsat lichid pleural (pleurezia serofibrinoasa, pleurezia hemoragica).
Insuficienta respiratorie acuta si cronica.

Sindromul mediastinal.

Colagenozele (lupusul eritematos diseminat, dermatomiozita, poliarterita nodoasa,
sclerodermia).

Glomerulonefritele acute si cronice.

Sindromul nefrotic.

Pielonefrita acuta si cronica.

Litiaza urinara.

Insuficienta renala acuta si cronica.

Ulcerul gastric si duodenal.

Pancreatita acuta si cronica.

Peritonitele.

Hepatita acuta si cronica.

Ciroza hepatica.



20. Colelitiaza.

21. Colecistita acuta si cronica.

22. Anemiile.

23. Policitemiile primare si secundare.
24. Leucemiile.

25. Mielomul multiplu.

26. Sindroamele hemoragipare.

27. Diabetul zaharat.

28. Poliartrita reumatoida.

29. Reumatismul cronic degenerativ.
30. Hipertiroidismul si hipotiroidismul.
31. Boala Addison, sindromul Cushing, hiperaldosteronismul.
32. Accidente vasculare cerebrale.

33. Starile comatoase.

.PROBA PRACTICA
Electrocardiograma. Examen Holter. Potentiale tardive.
Examenul radiologic cord-pulmon.
Ecocardiografia si examenul Doppler.
Cateterismul cardiac.
Angiografia (inclusiv Coronarografia).
Curbe de puls atrial sau venos.
Probe functionale respiratorit.
Scintigrafii (pulmonare, renale, hepatice).
9. Date privind dislipidemii, enzime serice, factori de coagulare, hemograma.
10. Teste de explorare renala si a echilibrului acido-bazic.
11. Teste de explorare a functiei tiroidiene.
12. Examenut cu radionuclizi in cardiologie.
13. Teste de stress (Ecg, Eco).
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TEMATICA
pentru examenul de medic specialist in specialitatea MEDICINA DE LABORATOR

l. PROBA SCRISA
Il - IV. TREI PROBE PRACTICE

I PROBA SCRISA - 10 subiecte distribuite dupa cum urmeaza:

1. ORGANIZAREA S| MANAGEMENTUL LABORATORULUI DE ANALIZE MEDICALE - 1 subiect din:
1.1. Normele de functjonare a laboratoarelor de analizemedicale
1.2. Sistemul de management al calitatji

1.3. Managementuldatelor. Sistemulinformatic al laboratorului medical. Eticasiconfidentialitateainlaboratorul
de analizemedicale.

1.4. Biosigurantasibiosecuritatealaboratorului de analizemedicale

2. BIOCHIMIE - 3subiecte din:

2.1. Aminoacizisiproteine — structura, metabolism, diagnosticulprincipalelordisproteinemii

2.2. Glucide- structura, metabolism, diagnosticulsimonitorizareadiabetuluizaharat

2.3. Lipide, lipoproteine - structura, metabolism, diagnosticulhiperlipoproteinemiilorprimaresisecundare
2.4. Enzime - structuraenzimelor - izoenzime - notiuni de cineticaenzimatica

2.5. Vitamine:structura, metabolism, diagnosticul de laborator al hipo- sihipervitaminozelor

2.6. Hormoni: Hipotalamo-Hipofizari, Tiroidieni, Reglatoriaimetabolismuluicalciului, Suprarenalieni,
Pancreatici, Sexuali. Sistemul APUD.

2.7. Apasielectroliti — investigareaechilibruluihidro-electroliticsiacido-bazic
2.8. Modificaribiochimice in patologiarenala

2.9. Modificaribiochimice in patologiahepatica.

2.10. Modificaribiochimice in patologia cardio- vasculara.

2.11. Oncogeneza.Markeritumorali.

2.12. Modificarilebiochimice in populatiapediatricasigeriatrica — particularitati.

3. IMUNOLOGIE - 2subiecte din:
3.1 Elementelecelularesiumorale ale sistemuluiimun

3.2 Raspunsulimun normal sipatologic (imunodeficientesireactiimunepatologice)



3.3 Modularearaspunsuluiimun. Mecanismeimunoreglatoare.
3.4 Imunologiatumorala. Markeritumorali

3.5 Imunologiatransplantului

3.6 Boliautoimunecelulareaiumorale

3.7 Aparareaantiinfectioasainnascutasidobandita.

4. BIOLOGIE MOLECULARA - 1 subiect din:

4.1. Dogma centrala a biologieimolecularesiaplicatiimedicale.
4.2. Tehnici de analizaaacizilornucleici.

4.3. Patologiagenetica a sistemuluiimun.

4.4. Geneticaboliicanceroase

4.5 Bolimonogenice

4.6 Bolicromozomiale

5. HEMATOLOGIE - 3 subiecte din:

5.1. Diagnosticul de laborator al productieisidistructiei de eritrocite.

5.2 Metabolismulfierului: date normale, fiziopatologie, metode de explorare in laboratorul clinic.
5.3. Diagnosticul de laborator al hemolizeiextravascularesi al hemolizeiintravasculare.

5.4. Anomaliilemorfologice ale hematiilor: descriere, semnificatie, metode de evidentiere.

5.5. Definitia, clasificareasimetodologia de identificareaurmatoarelortipuri de anemii: hipocrome, hemolitice,
megaloblastice, macrocitare.

5.6. Definitia, clasificareasicriteriile de diagnostic ale bolilormieloproliferativecronice:
leucemiamieloidacronica, mielofibrozaidiopatica, Policitemia Vera, trombocitemiaidiopatica.

5.7. Definitia, clasificareasicriteriile de diagnostic ale leucemieilimfaticecronicesi ale leucemiei cu
celuleparoase.

5.8. Leucemiile acute (LA): clasificareasimetodele de diagnostic (examenulmorfologice,
citochimiaopticasiultrastructurala, imunofenotiparea, examenulcitogenetic, geneticamoleculara.

5.9. Sindroamemielodisplazice (SMD): definitie, clasificare, diagnosticuldiferentialdintre SMD si LA.
5.10. Coagulareasifibrinoliza: mecanisme, reglare, explorare in laboratorul clinic.

5.11. Sindroamehemoragice (SH): clasificare, metodologiadiagnosticului. Se vortrataurmatoareleafectiuni:
SH de cauzatrombocitara, hemofilile, boala Von Willebrand, sindromulcoagulariiintravascularediseminate,
fibrinolizaprimara.

5.12. Sistemele ABO si Rh: antigenesianticorpiregularisiimuni; reguliletransfuzionale de compatibilitate
ABO siidentitatesicompatibilitate Rh; regulileimunologice ale transfuziei;reactii adverse post-transfuzionale,
accidentesiincidente.



Il. PROBA PRACTICA DE LABORATOR - BIOCHIMIE

1. Cunoastereaprincipalelortehnici, metodesiaparate cu aplicatiiinLaboratorul/compartimentulde
Biochimie.Controlul intern sicontrolul extern de calitate. Calibrarea.

2. Examen de urina: a) examenulcalitativ al urinii b) examenulcantitativ al urinii c) examenul
microscopic al sedimentuluiurinar.

3. Dozareasubstantelorminerale: clor, calciu, fosfor, fier, sodiu, magneziu, potasiu,

Determinareasiinterpretareaparametrilorechilibruluiacido-bazic.

Dozareaproteinelor sanguine: dozareaproteinelortotale, albuminei, fibrinogenului,

electroforezaproteinelorserice.

Dozareaureei, acidului uric, creatininei.

Dozareabilirubinei sanguine.

Dozareaglucozei, TTGO, HbA1c.

Dozareacolesterolului total si a fractiuniloracestuia, a trigliceridelor.

0. Determinareaactivitatienzimelorserice: transaminaze (GOT si GPT), fosfatazaalcalinasiacida,

amilaza, lactatdehidrogenaza, creatinfosfokinaza.
11. Examenulbiochimic al LCR: dozarea de glucoza, clor, proteine.
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ll. PROBA PRACTICA DE LABORATOR - IMUNOLOGIE / BIOLOGIE MOLECULARA

1. Cunoastereaprincipalelortehnici, metodesiaparate cu aplicatiiinLaboratorul/compartimentul de

Imunologie / Biologiemoleculara. Controlul intern sicontrolul extern de calitate. Calibrarea.

Extractia ADN, ARN din diferite probe biologice (sange, tesut, urina, LCR, etc.)

Tehnica PCR aplicatapentrudetectareamutatjilor in diferitepatologiimedicale.

Electroforeza ADN-uluiin gel de agaroza.

Tehnicahibridizariiprodusilor de amplificare PCR

Tehnica real time PCR

Tehnica de secventiere

Teste imunologicepentrufractionaresidozarea de proteineserice: aglutinarea, reactia de

imunofluorescenta, ELISA, RIA, precipitarea in gel, imunoelectroforeza.

. Estimareacantitativaaimunoglobulinelor (Ig) din sersialteprodusebiologice.

10. Teste pentrudiagnosticulbolilorautoimuneEvidentiereaautoanticorpilor (ANA, ANCA, anticorpi anti-
dsDNA, efc).

11. Identificareasicaracterizareacrioglobulinelor.

12. Detectareacalitativasicantitativa a paraproteinelor.

13. Cuantificareasubclaselor de imunoglobuline.

14. MasurarealgE total si specific.

15. Masurareaproteinelor de fazaacuta.

16. Cuantificareacomponentelorcomplementului, incluzandcaleaclasicasialternativa.

17. Citometriain flux. Detectareamarkerilor de suprafatasicitoplasmaticiinimunodeficiente
(cuantificareasubseturilorlimfocitaresi ale altorcelule, imunofenotipareinbolilimfoproliferative.
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IV. PROBA PRACTICA DE LABORATOR - HEMATOLOGIE



1. Cunoastereaprincipalelortehnici, metodesiaparate cu aplicatjiinLaboratorul/ compartimentulde
Hematologie. Controlul intern sicontrolul extern de calitate. Calibrarea.

2. Pregatireamaterialuluisirecoltareasangeluipentruhemograma. Coloratiileuzuale.

3. Numarareaeritrocitelor, leucocitelor, trombocitelorIindicieritrocitari.

4. Determinareareticulocitelor

5. Determinarea VSH

6. Examenulmorfologic (examinareasiinterpretareaunorfrotiuri sanguine).

7. Mielograma.

8. Teste citochimice: FAL, peroxidaze, Sudan, esteraze, PAS, hemosiderinamedularasiurinara.
9. Rezistentaosmotica, autohemoliza

10. Determinareagrupelor sanguine; testul Coombs direct;teste de compatibilitate.
Depistareaanticorpiloriregulari.

11. Teste pentruexplorareacoagulariisifibrinolizei
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TEMATICA
pentru examenul de medic specialist
specialitatea ANESTEZIE TERAPIE INTENSIVA

I. PROBA SCRISA
II —111. DOUA PROBE CLINICE
IV. PROBA PRACTICA

. PROBA SCRISA

Fiziopatologia durerii acute si cronice.

Tehnici de analgezie folosite in terapia durerii acute si cronice.
Analgetice centrale (morfinice).

Analgetice/antiiinflamatorii nonsteroidiene.

Somnul si anestezia.

Substante sedative s amnestice si hipnotice.

Mecanismul de actiune al anestezicelor inhalatorii.

Absortia s distributia anestezicelor inhal atorii.

Efectele respiratorii sl circulatorii ale anestezicelor inhalatorii.

. Metabolismul si toxicitatea anestezicelor inhalatorii.

. Farmacologia protoxidului de azot.

. Anestezicele volatile hal ogenate (hal otan, enfluran, izofluran, servofluran, desfluran).
. Fizicagazelor s vaporilor aplicata la anestezia prin inhal atie.

. Fiziologia placii neuromusculare.

. Substante cu actiune relaxanta utilizate in anestezie (curare depolarizante si

nondepol arizante).

. Antagonisti ai curarelor.

. Monitorizarea functiei neuromusculare.

. Droguri si boli care interfereaza cu actiunea relaxantelor musculare.

. Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacol ogia drogurilor cu actiune

vegetativa (colinegice, parasimpaticolitice, catecolamine, a-stimulante, a-blocante, a 2-
antagoniste, B-stimulante, B-blocante).

Consultul preanestezic de rutina (clinic, paraclinic, implicatii medico-legale).
Implicatiile anestezice ale bolilor concomitente (cardio-vasculare, pulmonare, renale,
gastrointestinale, hepatice, SNC, endocrine, hematologice).

Implicatiile anestezice ale terapiel medicamentoase cronice.

Evaluareariscului operator si anestezic.

Premedicatia (stop, substante, cai de administrare).

Mentinerea libertatii cailor respiratorii, masca laringiana, intubatia, traheal a, traheostomia,.
Sisteme de umidificare s mucoliza.

Supravegherea si monitorizarea bolnavului in timpul anesteziel.

Tehnici de anestezie intravenoasa (inductie, mentinere, trezire, combinatii de substante
anestezice, s modalitati de administrare).

Tehnici de anestezie inhalatorie.

Aparatul de anestezie (masina de gaze, sisteme anestezice, vaporizoare).

Ventilatie mecanica intra-anestezica.

Asigurarea homeostaziel bolnavului in timpul anesteziei.

Incidentele sl accidentele anesteziel generale.

Perioada postanestezica imediata. Salonul de trezire.

Farmacol ogia anestezicelor locale.

Analgeticele morfinice utilizate in anstezia regionala.
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36. Tehnici de anestezie regionala (anestezia locala, anestezia regionala intravenoasa, blocaje de
nervi periferici).

37. Blocaje de plex brahial.

38. Blocaje regionale centrale (subarahnoidian si peridural).

39. Complicatiile locale, focale, regionale si sistemice ae tehnicilor de anestezie regional a.

40. Anesteziaregionalala copii (indicatii, tehnici, incidente si accidente specifice).

41. Anesteziain ambulator.

42. Anesteziain chirurgia pediatrica.

43. Anesteziain chirurgia de urgenta (soc stomac plin, hemoragie etc) .

44. Analgezia s anesteziain obstetrica. Reanimarea nou-nascutului. Terapiaintensivaa
patologiei obstetricale.

45. Anesteziain neurochirurgie.

46. Anesteziala bolnavul cu suferinte cardiace (coronian, valvular, cu tulburari deritm s
conducere, cu insuficienta cardiaca etc).

47. Anesteziala bolnavul cu suferinte pulmonare.

48. Anesteziala bolnavul cu suferinte renale, endocrine, hepatice, hematologice.

49. Grupele sanguine (metode de determinare, principii de compatibilitate).

50. Transfuzia de sange si fractiuni.

51. Autotransfuzia (indicatii, tehnici).

52. Raspunsul neuroendocrin, metabolic si inflamator |a agresiune.

53. Modificari imunologice labolnavul critic. Modalitati imunomanipulare.

54. Fiziopatologia generala a starii de soc.

55. Socul hipovolemic (cauze, mecanisme, tratament).

56. Socul traumatic (fiziopatologie, trataent).

57. Socul cardiogen (cauze, mecanisme, tratament).

58. Alte forme de soc (anafilactic, anafilactoid, neurogen, endocrin).

59. Infectie, sepsis, soc septic (cauze mecanisme).

60. Tratamentul socului septic.

61. Solutii inlocuitoare de volum sanguin.

62. Droguri cu actiune cardiotonica si vasoactiva utilizate in starile de soc.

63. Sindromul de disfunctii organice multiple (cauze, mediatori, efecte lanivelul sistemelor de
organe).

64. Tratamentul sindromului de disfunctii organice multiple.

65. Controlul infectiel in terapiaintensiva.

66. Riscul de infectie la personalul medical in A.T.I.

67. Antibioterapia.

68. Nutritiaparentala sl enterala.

69. Organizarea generala a sistemelor de medicina de urgenta.

70. Tehnici folosite in medicina de urgenta (mijloace de transport medicalizat a unui bolnav
critic, evaluarea primara a unui bolnav critic in afara spitalului, analgezia si sedarea
bolnavilor critici pe parcursul unui transport medicalizat, tehnici de abord a cailor aeriene
s deventilatie artificiala

71. Evaluarea primarasi resuscitarea unui politraumatism (in afara spitalului si lasosireain
spital).

72. Evaluarea secundara si transferul unui politraumatism .

73. Terapiaintensiva atraumatismelor cranio-cerebrale.

74. Arsuri (terapiaintensivain primele 72 de ore).

75. Oprirea circul atorie (cauze, forme, bazic si advanced life support).

76. Accidente de submersie.

77. Accidente prin electrocutare.

78. Anatomia si fiziologia respiratorie.

79. Evaluarea functional a respiratorie.



80. Insuficienta respiratrie acuta.

81. Injuria pulmonara acuta (ALI) — Sindromul de detresa respiratorie acuta (ARDS).

82. Mentinerea libertatii cailor aeriene (intubatia traheala, traheotomia, intubatia traheala
prelungita vs. traheotomie).

83. Insuficienta respiratorie cronica acutizata.

84. Terapiaintensivain boala asmatica.

85. Terapie respiratorie adjuvanta.

86. Tehnici de suport ventilator artificial (indicatii, aparatura, tehnici conventionale, moduri de
ventilatie, tehnici nonconventionale).

87. Tehnici de “intarcare”.

88. Oxigenarea extracorporeala s eliminarea extracorporeala de CO,.

89. Echilibrul hidroelectrolitic si acidobazic normal si patologic.

90. Insuficienta renala acuta (prerenal a, renalaintrinseca, postrenala— obstructiva).

91. Insuficienta renala cronica (probleme de anestezie si terapie intensiva).

92. Metode de epurare extrarena a.

93. Anestezia si terapiaintensivain transplantul renal .

94. Diabetul zaharat (forme clinice, comele cetozice si noncetozice, hipoglicemia).

95. Terapiaintensivain hemoragiile digestive superioare.

96. Terapiaintensivain ocluziaintestinala.

97. Terapiaintensivain perforatiile acute a e tractului digestiv.

98. Peritonitele postoperatorii.

99. Pancredtita acuta.

100. Fistulele digestive externe postoperatorii.

101. Insuficienta hepatica acuta.

102. Insuficienta hepatica cronicasi ciroza hepatica

103. Defecte acute de hemostaza (trombaocitopenia, CID, fibrinoliza acuta).

104. Terapiacu anticoagulante, antiagregante si terapiafibrinolitica

105. Edemul cerebral (tipurile de edem cerebral, cauze, mecanisme, diagnostic, monitorizare,
tratament).

106. Fiziologias fizopatologiatermoreglarii (hipotermiaindusasi accidentala, mijloace de
control ale echilibrului termic perioperator, hipertermia maligna, socul caloric).

107. Starile de coma (metabolice, traumatice, infectioase, tumori, vasculare — anoxice —
ischemice, toxice exogene).

108. Aspecte medicale si legale ale mortii cerebrale.

109. Boalacoronariana (forme clinice, diagnostic, tratament de urgenta, terapiaintensivaa
complicatiilor).

110. Terapiaintensivain tulburarile de ritm si conducere (forme clinice, diagnostic,
tratament).

111. Embolia pulmonara (diagnostic, tratament).

112. Hipertensiuneapulmonarasi cordul pulmonar cronic (terapie intensiva).

113.  Suport circulator mecanic (balon de contrapulsie, sisteme de asistare ventriculara).

1. Probaclinicadeterapieintensiva chirurgicala
[11. Proba clinica deterapieintensiva medicala
V. Proba practica de anestezie
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TEMATICA
pentru examenul de medic specialist
specialitatea MEDICINA SPORTIVA

|. PROBA SCRISA
Il - 11l. DOUA PROBE CLINICE
IV. PROBA PRACTICA

|. PROBA SCRISA

. Bazele fiziologice ale activitatii fizice (fidimgia neuromusculara, biomecanica articulara)

. Antrenamentul sportiv (principii fiziologice aspecte metodice).

. Evaluarea fizica a sportivului (somatometrienatoscopie, deficiente somato-functionale).

. Evaluarea functionala a sportivului (neuro-pgsahineuro-musculara, endocrino-metabolica, cardio-

respiratorie, hepato-renala, biochimica, hematacigi

. Madificari induse de efort - imediate si tardive(cardiovascular, respirator, neuro-muscular,

endocrino-metabolic, biochimic, hematologic).

. Capacitatea de efort (baze fiziologice — aeradngaerobe). Forma sportiva

Selectie medico-biologica si orientarea sporti(@efinitie, clasificare, mijloace). Biotip
constitutional.

. Sindromul de adaptare la sportivi (altitudinedieevariatii termice si de fusuri orare).
. Dirijarea medico-biologica a antrenamentulustgede teren, jurnalul de autocontrol, investigatii

efort specific).

Alimentatia sportiva (ratia de sustinere, refacsi concurs).

Medicatia efortului sportiv (sustinere, refager

Dopingul in sport.

Pregatirea biologica de concurs si refacergaa defort (definitie, mijloace, control medico-
biologic).

14. Avizul medico-sportiv (definitie, diagnostiadicatii, contraindicatii).

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.

Fizioterapia antrenamentului sportiv (obosealaypraincordarea, supraantrenamentul,
subantrenamentul si iesirea din forma).
Particularitatile activitatii fizice in functigde varsta (copii, juniori, varsta a ll-a si adllimijloace,
eficienta).
Sportul pentru toti, efortul fizic sistematia enijloc biologic de mentinere a sanatatii (scop,
mijloace, particularitati, efecte).
Femeia si sportul (particularitati, aspecteitammcontrol de sex, indicatii si contraindicatii,
patologie).
Patologia cardio-respiratorie la sportivi (&f@a inflamatorii acute respiratorii, tulburari dgm
cardiac, criza de angor, miocardite, hipertensiaresxiala).
Aparatul digestiv in practica medico-sportivavéstigatii, patologie, recuperare).
Hepatitele acute si cronice. Ficatul de efort.
Rinichiul de efort (malformatii, investigatpatologie, traumatisme).
Patologia genitala la sportivi si sportive.

24. Patologia endocrina in sport.

25.

Afectiunile traumatice la sportivi (principiedratament si recuperare).

26. Leziuni traumatice articulare - entorse, luxafdiagnostic, atitudine terapeutica).
27. Afectiuni inflamatorii si traumatice ale mudohi si partilor moi (fiziopatologie, diagnostic,

tratament).

28. Afectiuni de suprasolicitare (stres) cu spedfiortiv.
29. Bazele fiziologice ale kinetoterapiei (obieetasprofilactice, terapeutice si de recuperare).
30. Clasificarea exercitiilor terapeutice, efectlenecanismele de actiune ale exercitiilor teréipeu



31. Metodologia exercitiilor pentru cresterea foderezistentei musculare, a capacitatii de eéort
organismului (exercitii de kinetoterapie activatisg si dinamice rezistive; kinetoterapia de

2

facilitare si in apa; kinetoterapie pasiva).

32. Electroterapie (notiuni de electrofiziologie).

33. Aspecte fiziologice ale termoreglarii: efectsianecanismele de actiune ale aplicatiilor de sald
rece. Particularitatile circulatiei periferice. Gerapia: efecte si mecanisme de actiune.

Anamneza, examen clinic, evaluare fizica si fun@ia, diagnostic, indicatii, contraindicatii.

Motivele internarii, anamneza, istoric, examengicé si paraclinice, diagnostic diferential, tra&ant)

II. PROBA CLINICA PE SPORTIV

1. PROBA CLINICA PE BOLNAV

recuperare, prognoza.

OCoO~NOUIDAWNE

V. PROBA PRACTICA

. Anamneza medico-sportiva.

. Examenul somatoscopic.

. Examenul somatometric.

. Miotonometria.

. Dinametria si indicii de forta.

. Compozitia corporala (tehnica celor 5 plici dsut adipos).
. Spirograma - spirometrie.

. Proba hiperventilatiei.

. Proba Flack.

. Proba Grubici.
. Proba Ruffier.

. Proba Martinet.
. Proba Letunov.

14. Proba Hervard.

. Proba Astrand.

. Testul de 15 s la cicloergometru (puterea arealactacida).
. Testul de 35 s cicloergometru ( puterea anadeattacida).

. Teste la platforma pentru evaluarea anaercdr@€st, Bosco).
. Fisa de nutritie si calculul ratiei alimentéaesportivi.

. Jurnalul de autocontrol.

21. Testul STT/W/kg (baze fiziologice, tehnicaenpretare, valorificare).
22. Interpretarea unui buletin de volum cardiadi@igic).

23. Investigatia in efort specific (observatia noedpedagogica).

24. ECG de repaus si efort la sportivi.

25. Avizul medico-sportiv.

00000 000 00000



ANEXA |

TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE MEDIC SPECIALIST IN SPECIALITATEA RADIOLOGIE
IMAGISTICAMEDICALA

1.PROBA SCRISA

2. PROBA CLINICA

3. PROBA PRACTICA

1. PROBA SCRISA

1. Principii fizice si tehnice ale radiologiei conventionale (subiectele 1 - 5)

2. Dozimetrie, radiobiologie, indicatiile tehnicilor radiologie (subiectele 6 - 7)

3. Principiile fizice si tehnice ale tomografiei computerizate (subiectele 8 - 12)

4. Principiile fizice si tehnice ale imagisticii prin rezonanta magnetica (subiectele 13 - 18)

5. Artefactele in IRM; substantele de contrast in IRM; valoarea si indicatiile IRM (subiectele 19 -
21)

6. Principiile fizice si tehnice ale ecografiei (subiectele 22 - 28)

7. Substantele de contrast radioimagistice: clasificare, mecanisme de actiune, reactii

adverse, profilaxie(subiectele 29 - 32)

8. Notiuni de informatica imagistica (subiectele 33 - 35)

9. Notiuni de imagistica moleculara (subiectele 36 - 38).

10. Radioprotectie: principii, metode si management (subiectele 39 - 42)

11. Anatomie radioimagistica neuroradiologica (subiectele 43 - 48)

12. Diagnosticul radioimagistic al anomaliilor congenitale si de dezvoltare a sistemului

nervos central si manifestari extracraniene ale unor sindroame cu determinism congenital

(subiectele 49 - 51)

13. Diagnosticul radioimagistic al patologiei neurologice vasculare (subiectele 52 - 59)

14. Diagnosticul radioimagistic al traumatismelor cranio-cerebrale (subiectele 60 - 63)

15. Diagnosticul radioimagistic al tumorilor intracraniene (subiectele 64 - 72)

16. Diagnosticul radioimagistic al bolilor neurinflamatorii, neuroinfectioase si neurodegenerative

(subiectele 73 - 83)

17. Diagnosticul radioimagistic al hidrocefaliei (subiectele 84 - 86)

18. Diagnosticul radioimagistic al patologiei coloanei vertebrale (subiectele 87 - 93)

19. Anatomia radioimagistica a capului si gatului; diagnosticul radioimagistic al anomaliilor

congenitaleale capului si gatului (subiectele 94 - 100)

20. Diagnosticul radioimagistic al patologiei osului temporal, baza craniului, scheletului

facial, nervilorcranieni si orbitei (subiectele 101 - 112)

21. Diagnosticul radioimagistic al patologiei glandelor tiroida, paratiroide si spatiului visceral,

nasului,nazofaringelui, sinusurilor paranazale, hipofaringelui, laringelui si ganglionilor

limfatici cervicali. (subiectele 113 - 118, 125 -127)

22. Diagnosticul radioimagistic al patologiei spatiilor masticator, parotidian si carotidian, a

cavitatii orale, orofaringelui si spatiului retrofaringian (subiectele 119 - 124)



23. Anatomia radioimagistica a toracelui; tehnica si protocoalele explorérilor radioimagistice in

examinarea toracelui; diagnosticul radioimagistic al variantelor anatomice ale componentelor

toracelui(subiectele 128 - 130)

24. Semiologia radioimagistica in patologia toracica; aspectului radioimagistic normal si

complicatiileasociate dispozitivelor medicale utilizate in patologia toracica (subiectele 131,

132)

25. Diagnosticul radioimagistic al afectiunilor inflamatorii acute si cronice alveolare, interstitiale,

bronsice; afectiunilor pleurale; afectiunilor peretelui toracic, diafragmei si patologia toracelui

operat (subiectele 133 - 135)

26. Diagnosticul radioimagistic al tuberculozei pulmonare; afectiunilor pulmonare in cazul

pacientilorimunocompetenti si imunocompromisi (subiectele 136, 137)

27. Diagnosticul radioimagistic al hipertensiunii pulmonare; bolilor obstructive pulmonare si de
cai respiratorii (subiectele 138, 143)

28. Diagnosticul radioimagistic al afectiunilor cu localizare mediastinala; bolilor pulmonare
congenitale (subiectele 139, 142)

29. Diagnosticul radioimagistic si stadializarea tumorilor primitive bronho-pulmonare;
diagnosticul si managementul radioimagistic al nodulilor pulmonari (subiectele 140, 141)

30. Anatomie radioimagistica si embriologie cardiovasculara; variante anatomice; tehnicile

radioimagistice utilizate in evaluarea cardiaca si a vaselor; tehnici de postprocesare in evaluarea

radioimagistica cardio-vasculara; indicatii, contraindicatii si pericole potentiale (subiectele 144 -

147)

31. Diagnosticul radioimagistic in patologia congenitala cardiacd; patologia congenitala si

dobanditavalvulara; cardiomiopatii; miocardite; boli cardiace asociate diabetului zaharat si

bolilor renale. Caracteristicile radioimagistice ale cordului de sportiv. (subiectele 148 - 151)

32. Diagnosticul radioimagistic in: masele cardiace; patologia pericardului; patologia arterelor

coronare(subiectele 152-154)

33. Diagnosticul radioimagistic Tn: patologia aortei; arterei pulmonare; venei cave

superioare si inferioare (subiectele 155 - 158)

34. Diagnosticul radioimagistic Tn evaluarea patologiei vaselor periferice; diagnosticul

vascular prin ecografie Doppler, angiografie CT, angiografie RM. Diagnosticul radioimagistic

al grefelor si protezelorvasculare si al cordului operat (subiectele 159 - 163).

35. Anatomia radioimagistica si variante anatomice ale sistemului digestiv si glandelor sale

anexe; Substante de contrast utilizate in evaluarea organelor abdominale; tehnici

radioimagistice si de postprocesare utilizate in evaluarea sistemului digestiv si a glandelor sale

anexe; indicatii si contraidicatiiale tehnicilor radioimagistice relevante pentru evaluarea

sistemului digestiv. (subiectele 164 - 166).

36. Diagnosticul radioimagistic al patologiei esofagului, stomacului si duodenului (subiectele 168,
169)

37. Diagnosticul radioimagistic al patologiei intestinului subtire si gros (subiectele 170, 171)

38. Diagnosticul radioimagistic al patologiei ficatului si cailor biliare, inclusiv transplantul

hepatic; criteriile RECIST (subiectele 172,173, 176).

39. Diagnosticul radioimagistic al patologiei pancreasului, splinei, peritoneului, mezenterului si
peretelui abdominal (subiectele 167, 174, 175).

40.Anatomia radioimagistica a: aparatului excretor; retroperitoneului; prostatei;structurilor

intrascrotale. Fiziologia excretiei renale a substantelor de contrast; fiziologia mictiunii. Urografia

intravenoasa: indicatii, tehnica, riscuri, precautii. Utilizarea substantelor pe baza de Gadoliniu

la pacientii. cu risc; precautii. (Subiectele 177, 179, 180).

41. Diagnosticul radioimagistic al: variantelor anatomice renale; malformatiilor renale, a cailor



urinare siureterelor; litiazei urinare si obstructiei urinare (subiectele 178, 181, 182).

42. Diagnosticul radioimagistic al: tumorilor renale si ale cailor urinare; bolilor renale chistice
(subiectele 183, 184).

43. Diagnosticul radioimagistic al: infectiilor renale, perirenale si ale tractului urinar;
nefropatiilor medicale si vasculare. Transplantul renal: aspect radioimagistic normal si
diagnosticul radioimagistic al complicatiilor. (subiectele 185 - 187)

44. Diagnosticul radioimagistic al: traumatismelor aparatului excretor; patologiei vezicii urinare

si uretrei masculine. Explorarea radioimagistica a uretrei masculine (subiectele 188 - 191).

45. Diagnosticul radioimagistic al patologiei: prostatei; testiculului si

scrotului;patologiei peniene si al tulburarilor de dinamica sexuala

(subiectele 192 - 194)

46. Diagnosticul radioimagistic al patologiei glandelor suprarenale (subiectele 195, 196)

47. Anatomia radioimagistica a pelvisului feminin si a organelor de reproducere feminine;
diagnosticul. radioimagistic al malformatiilor uterine (subiectele 197, 198)

48. Diagnosticul radioimagistic al: patologiei tumorale miometriale si endometriale;

afectiunile colului uterin. Diagnosticul radioimagistic al uterului operat (subiectele 199 - 202)

49. Diagnosticul radioimagistic al: patologiei uterine asociata cu sarcina, nasterea si in perioada

postpartum; abdomenului acut la gravide. Pelvimetria IRM — principii si masuratori. IRM fetal

— principii si stadiile dezvoltarii embrionare si fetale. (subiectele 203 - 206)

50. Histerosalpingografia: indicatii, tehnica, complicatii; diagnosticul radioimagistic al:

patologiei ovariene,inclusiv modificari asociate cu sarcina, postpartum, postchirurgical;

patologiei trompelor uterine; prolapsului genital. Algoritmul de explorare si diagnosticul

radioimagistic al infertilitatii (subiectele 207 - 212).

51. Anatomia radioimagistica, variante anatomice si tehnici radioimagistice de examinare a

aparatului locomotor (indicatii,contraindicatii, pericole); diagnosticul radioimagistic al

traumatismelor acute sicronice ale aparatului locomotor (subiectele 213 - 226).

52. Diagnosticul radioimagistic al infectiilor aparatului locomotor (subiectele 227 - 231)

53. Diagnosticul radioimagistic al tumorilor si leziunilor pseudotumorale ale aparatului

locomotor (subiectele 232 - 240).

54. Diagnosticul radioimagistic al afectiunilor hematologice, metabolice, endocrine si toxice ale
aparatului locomotor; afectiuni de dezvoltare si afectiuni pediatrice a aparatului locomotor
(subiectele241 - 244, 250 - 252).
55. Diagnosticul radioimagistic al afectiunilor articulare si al altor afectiuni a aparatului
locomotor (al bolii Paget; sarcoidozei; osteoartropatiei hipertrofice; osteoporozei
regionale migratorii; osteonecrozei aseptice, incluzand boala Legg-Calvé-Perthes si
boala Scheuermann; calcificarilor/osificarilor de tesut moale) (subiectele 245 - 249, 253,
254).
56. Notiuni de embriologie, anatomie si fiziologie mamara si a structurilor asociate; tehnicile
radio- imagistice Tn patologia mamara: principii, achizitia imaginilor, pozitionari, avantaje,
indicatii, limite, utiulizarea substantelor de contrast (subiectele 255, 256)
57. Diagnosticul radioimagistic al sanului normal,variantelor anatomice si induse fiziologic ale
sanului; semiologie elementara imagistica senologica; lexiconul standardizat si categoriile
de risc ale diagnosticului mamar (BIRADS sau alte sisteme) (subiectele 257 - 259)
58. Diagnosticul radioimagistic al leziunilor mamare benigne, de granita si maligne; al leziunilor
mamare la barbat (subiectele 260-263)
59.  Managementul clinic si radioimagistic al pacientelor simptomatice; al patologiei mamare
la grupe particulare de pacienti (barbati, copii, adolescente, sarcina, lactatie); evaluarea
radioimagistica aextensiei locoregionale si a leziunilor mamare maligne concomitente



(subiectele 264 - 266).
60. Indicatjile si contraindicatiile manoperelor interventionale senologice ghidate
imagistic; tratamentului chirurgical mamar; tratamentului chimioterapic si radioterapiei
mamare. Evaluarea radioimagistica a sanului tratat. Notiuni de baza privind tehnicile
terapeutice senologice ghidate imagistic. Notiuni privind screeningul cancerului mamar
(subiectele 267 - 271)
61. Principii privind explorarea radioimagistica in patologia pediatrica: notiuni de dezvoltare
anatomica in copilarie; principiul ALARA, cerinte de radioprotectie si aplicarea lor practica;
valoare, indicatiile si algoritmii de aplicare a tehnicilor imagistice la varsta pediatrica;
particularitati ale administrarii substantelor de contrast la copii (subiectele 272 - 275)
62. Diagnosticul radioimagistic al patologiei creierului, maduvei spinarii, capului si gatului la
pacientii cu varsta pediatrica (subiectele 276 - 291)
63. Diagnosticul radioimagistic al patologiei toracelui si a aparatului cardiovascular la pacientii
cu varsta pediatrica (subiectele 292 - 308)
64. Diagnosticul radioimagistic al patologiei abdomenului la pacientii cu varsta pediatrica

(subiectele 309- 328)

65. Diagnosticul radioimagistic al patologiei aparatului locomotor si a sindroamelor
neurocutanate la pacientii cu varsta pediatrica (subiectele 329 - 340)
66. Principii si tehnici de angiografie / flebografie diagnostica (subiectele 341 - 349)
67. Principii si tehnici de radioimagistica interventionala vasculara (subiectele 350 - 356)
68. Principii si tehnici de radioimagistica interventionala nevasculara : biopsie, termoablatie,
aspiratiede fluide si drenaj al abceselor pe cale percutana (subiectele 357 - 361)
69. Principii si tehnici de radioimagistica interventionala nevasculara: interventii hepato-biliare,
interventii genito-urinare, biopsia cu ac fin a nodulilor limfatici sau tiroidieni (subiectele 362 -
366).

2.PROBA CLINICA

Proba consta din examinarea si interpretarea de imagini radiologice din cadrul afectiunilor
cuprinse intematica probei scrise.

3. PROBA PRACTICA

Proba consta din planificarea/conducereal/efectuarea unor examinari radioimagistice din
tematicaprobei scrise.
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TEMATICA
pentru concursul de ocupare de post

specialitatea NEUROLOGIE

I. PROBA SCRISA
Il - 11l. DOUA PROBE CLINICE

IV. PROBA PRACTICA

I. PROBA SCRISA

1. Elemente de neurobiologie in afectiunile nevraxiale (7)
2. Semiologia sensibilitatii: (4)
- Organizarea sensibilitatii corpului - somesterzia
- Semiologia analitica a sensibilitatii.
- Sindroamele senzitive
3. Semiologia motilitatii si a reflexelor: (4)
- Organizarea generala a sistemelor care controleaza miscarea
- Semiologia unitatii motorii
- Sindromul piramidal
- Semiologia extrapiramidala
- Semiologia cerebeloasa
- Semiologia reflexelor
- Miocloniile
4. Semiologia nervilor cranieni (1,2)
- nervul olfactiv (l)
- nervul optic (Il) si caile vizuale

- motilitatea oculara (ll1, IV, VI)



- nervul trigemen (V)
- nervul facial (VI)
- nervul vestibular si cohlear (V1)
- nervul glosofaringian (I1X)
- nervul pneumogastric (X)
- nervul spinal (XI)
- nervul mare hipoglos (XIl)
5. Semiologia functiilor vegetative: (4)
- sistemul nervos autonom
- sindroamele hipotalamo-hipofizare
6. Constienta (1,4)
- tulburari de somn si veghe
- starile comatoase
- mutismul achinetic si sindromul de deaferentare
- confuzia, etc.
7. Functiile nervoase superioare (1,4)
- somatognozia
- apraxiile
- agnoziile
- dominanta cerebrala. Afazia
- memoria
8. Epilepsia (1,2,3,8)
- clinica
- etiologie
- fiziopatologie
- tratament
9. Algiile craniene si faciale (1,2,3)
- dispozitivul de sensibilitate al fetei si craniului

- nevralgia de trigemen



- migrena si algiile vasculare ale fetei
- algiile craniene si faciale simptomatice
- cefaleea
10. Patologia nervilor periferici (1,2,3)
- principalele tipuri anatomo-clinice de neuropatii periferice
- leziunile radacinilor, plexurilor si nervilor periferici
- polineuropatiile
- multinevritele
- poliradiculonevritele
11. Compresiunile lente ale maduvei si mielopatiile vasculare (1,2,3)
12. Siringomielia si malformatiile atlanto-occipitale (1,2,3)
13. Scleroza in placi si alte afectiuni demielinizante (1,2,3)
14. Amiotrofiile spinale progresive. Boala neuronului motor (1,2,3)
15. Boala Parkinson si sindroamele parkinsoniene (1,2,3)
16. Bolile ereditare si degenerative (1,2,3)

17. Sindroamele neurocutanate si alte tulburari de dezvoltare ale sistemului nervos central. Facomatozele
(1,2,3)

18. Bolile vasculare cerebrale: (1,2,3)
- anatomia si fiziologia circulatiei cerebrale
- malformatiile vasculare cerebrale
- complicatiile cerebrale ale hipertensiunii arteriale
- ischemia cerebrala
- hemoragia cerebrala
- ictusul lacunar
- tromboflebitele cerebrale
19. Neoplasmele intracraniene (1,2,3)
20. Traumatismele craniene si ale maduvei spinarii (1,2,3)
21. Patologia infectioasa si parazitara (1,2,3)

22. Dementele organice ale adultului (1,2,3)



23. Encefalopatii infantile (1,2,3)
24. Manifestari neurologice in tulburari ereditare de metabolism (1,2,3)
25. Patologia musculara (1,2,3,8)

26. Manifestari neurologice in boli generale (1,2,3)

Il - 11l. DOUA PROBE CLINICE

Cazurile clinice se vor alege din tematica probei scrise de specialitate.

IV. PROBA PRACTICA

1. Examenul fundului de ochi (1)

2. Examenul lichidului cefalo-rahidian. Punctia lombara si suboccipitala (1)

3. Explorarea radiologica a canalului rahidian si a continutului sau, maduva spinarii si a radacinii (3,6)
4. Radiografia simpla de craniu. Examenul radiologic cerebral si medular cu substanta de contrast (5)
5. Examenul Doppler extracranian (1)

6. Angiografia sistemului arterial cervico-cerebral (5)

7. Scintigrafia cerebrala clasica. Notiuni de SPECT si PET (1,5)

8. Tomografia computerizata cerebrala (1,5)

9. Pontentialele evocate somestezice (PESS), potentialele evocate vizuale (PEV) si auditive (PEA) (1)
10. Electroencefalografia. Montajul EEG si interpretarea de rutina (1)

11. Principalele explorari electromiografice (EMG) si elemente de interpretare (1)

12. Rezonanta Magnetica Nucleara a structurilor nevraxiale centrale si periferice (1,5,6)

13. Recunoasterea structurilor creierului, maduvei spinarii, nervului periferic si muschiului striat pe piese
anatomice
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TEMATICA
pentru concursul de ocupare de post

specialitatea HEMATOLOGIE

I. PROBA SCRISA
Il - 11l. DOUA PROBE CLINICE

IV. PROBA PRACTICA

I. PROBA SCRISA

1. Anatomia si histologia organelor hematopoietice si limfopoietice (1)

2. Hematopoieza: definitie; hematopoieza embrio-fetala, la adulti si la varstnici; conceptul de celula-stem;
factori de crestere hematopoietici; modele de studiu in vitro ale hematopoiezei (1)

3. Seria eritrocitara: origine, maturitate si diabaza; reglarea productiei de eritrocite; eritropoieza eficienta,
ineficienta si diseritropoieza, structura membranei eritrocitare; echipamentul enzimatic al eritrocitului;
ciclul de viata al eritrocitelor si soarta eritrocitelor senescente; anomalii morfologice ale eritrocitelor;
aprecierea productiei si distructiei de eritrocite (1)

4. Hemoglobinele normale: speciile moleculare, ontogeneza hemoglobinelor; structura moleculei de
hemoglobina; sinteza hemoglobinei; functiile hemoglobinei; catabolismul hemoglobinei; metodele de
studiu ale hemoglobinei (1)

5. Metabolismul fierului; metode de investigare (1)

6. Seria granulocitara: granulopoieza, ciclul de viata al granulocitelor; elementele structurale de baza;
metabolismul si functiile granulocitelor; metode de studiu ale granulocitelor (1)

7. Seria megacariocitara: trombocitopoieza, ciclul de viata al trombocitelor; structura trombocitelor;
metabolismul si functiile trombocitelor; metode de studiu ale trombocitelor (1)

8. Seria monocito-macrofagica: monocitopoieza, ciclul de viata, repartitia si tipurile morfo-functionale de
celule monocito-macrofagice; functiile celulelor seriei monocito-macrofagice; metode de studiu al celulelor
monocito-macrofagice (1)

9. Seria limfocitara: limfopoieza; populatiile limfoide: ontogeneza, identificare, functii, distributia in
organism, ciclul de viata, metode de studio (1)

10. Factorii coagularii si ai fibrinolizei: structura, productie, durata de viata (3)



11. Hemostaza si fribrinoliza: mecanisme, reglare, explorare in clinica (3)

12. Raspunsul imun: caractere fundamentale, modele de raspuns, etapele raspunsului, evaluarea in clinica a
statusului imun; antigenele de histocompatibilitate si imunitatea antigrefa, determinarea compatibilitatii
donator/receptor de grefa (1)

13. Transfuzia cu sange si concentrate celulare: principii, indicatii, contraindicatii, accidente. Determinarea
compatibiltatii pentru practica transfuzionala (2)

14. Elemente de genetica: ADN-ul si codul genetic, ciclul celular, reglarea ciclului celular, protooncogenele,
rearanjarea genelor. Depistarea mutatiilor pentru uzul clinic: la nivel cromozomial (examenul citogenetic) si
la nivel molecular (2)

15. Anemia aplastica (1)

16. Anemiile hipocrome (1)

17. Anemiile hemolitice (1)

18. Anemiile megaloblastice (2)

19. Sindromul mieloproliferativ cronic (1)

20. Sindromul mielodisplazic (1)

21. Leucemiile acute (1)

22. Leucemia limfatica cronica: forma comuna si variantele de leucemie limfatica cronica (1)
23. Leucemia cu celule paroase (1)

24. Gamapatiile monoclonale (GM): GM cu semnificatie nedeterminata, mielomul multiplu,
macroglobulinemia WaldenstrA€y?m, bolile cu lanturi grele (1)

25. Boala Hodgkin (4)

26. Limfoamele maligne non-Hodgkin (4)

27. Bazele farmacologice ale terapiei citostatice; mecanismele rezistentei la drog (5)

28. Terapia cu agenti inductori de diferentiere in hematology (5)

29. Terapia cu interferoni in hemato-oncologie (5)

30. Allo- si autotransplantul de maduva osoasa in bolile hematologice: principii si indicatii (1)
31. Hemopatii autoimune: mecanismele ruperii tolerantei, sindroamele clinice (1)

32. Sindroame de deficit imun ereditare si dobandite (patogeneza, clasificare, identificare, principii de
terapie) (1)

33. Boli hemoragice de cauza trombocitara (1)

34. Hemofiliile si boala von Willebrand (3)



35. Sindromul coagularii intravasculare diseminate (3)
36. Purpura trombocitopenica trombohemolitica (1)
37. Tratamentul trombolitic (3)

38. Sindromul de fibrinoliza primara (3)

39. Tratamentul infectiilor oportunistice la gazde imunocompromise (6)

Il. PROBA CLINICA de hematologie

1. Anemiile hipocrome.

2. Anemiile hemolitice.

3. Anemiile megaloblastice.

4. Sindromul mieloproliferativ cronic.

5. Sindromul mielodisplazic.

6. Leucemiile acute.

7. Leucemia limfatica cronica: forma comuna si variantele de leucemie limfatica cronica.

8. Gamapatiile monoclonale (GM): GM cu semnificatie nedeterminata, mielomul multiplu,
macroglobulinemia WaldenstrA€)?m, bolile cu lanturi grele.

9. Boala Hodgkin.

10. Limfoamele maligne non-Hodgkin.

11. Boli hemoragice de cauza trombocitara.

12. Hemoofiliile si boala von Willebrand.

13. Sindromul coagularii intravasculare diseminate.
14. Purpura trombocitopenica trombohemolitica.

15. Sindromul de fibrinoliza primara.

I1l. PROBA CLINICA de medicina interna



1. Pneumoniile (7 vol.l)

2. Astmul bronsic (7 vol.l)

3. Bronsita cronica obstructive (7 vol.l)

4. Cordul pulmonar cronic (7 vol.ll)

5. Cancerul bronhopulmonar (7 vol.l)

6. Pleureziile (7 vol.l)

7. Sindromul de compresiune mediastinala (7 vol.l)
8. Tulburarile de ritm si de conducere ale inimii (7 vol.ll)
9. Angina de piept (7 vol.ll)

10. Infarctul miocardic (7 vol.ll)

11. Valvulopatiile mitrale (7 vol.Il)

12. Valvulopatiile aortice (7 vol.ll)

13. Endocardita lenta (7 vol.ll)

14. Insuficienta cardiaca (8 vol.l)

15. Hipertensiunea arteriala (7 vol.ll)

16. Reumatismul articular acut si cardita reumatismala (7 vol.l)
17. Poliartrita cronica evolutiva (10)

18. Lupusul eritematos diseminat (10)

19. Periartrita nodoasa (10)

20. Ulcerul gastric si duodenal (8 vol.l)

21. Cancerul gastric (7 vol.lll)

22. Colita ulceroasa (7 vol.lll)

23. Hepatita acuta (7 vol.lll, 8 vol.ll)

24. Hepatita cronica (8 vol.ll)

25. Ciroza hepatica (7 vol.lll)

26. Insuficienta hepatica (9)

27. Glomerulonefrita acuta (7 vol.IV)

28. Glomerulonefrita cronica (7 vol.lV)

29. Litiaza renala (7 vol.lV)



30. Insuficienta renala acuta (7 vol.lV, 8 vol.ll)
31. Sindromul nefrotic (7 vol.lV)

32. Pielonefrita cronica (7 vol.lV)

33. Cancerul hepatic (7 vol.lll)

34. Diabetul zaharat (7 vol.l)

35. Hemocromatoza (7 vol.lll)

36. Colecistitele (7 vol.lll)

37. Cancerul colonic (7 vol.lll)

38. Tromboflebitele (7 vol.ll)

IV. PROBA PRACTICA

1. Interpretarea unei radiografii (radiografie toracica, radiografie osoasa, radiografie de tract digestiv,
urografie).

2. Interpretarea unei EKG.

w

. Interpretarea unei echografii abdominale.

4. Interpretarea unei tomografii computerizate.

5. Electroforeza, imunoelectroforeza, dozarea imunoglobulinelor serice: interpretarea unor buletine.
6. Interpretarea unui examen de urina.

7. Explorari functionale respiratorii: interpretarea unui buletin de analiza.

8. Examinarea unor frotiuri de sange periferic si de maduva osoasa si comentarea preparatelor.
9. Interpretarea unui buletin cu descrierea unei sectiuni de maduva osoasa.

10. Interpretarea unui buletin cu descrierea unei sectiuni de ganglion limfatic.

11. Interpretarea unui buletin cu teste de hemostaza.

12. Anemii hemolitice imunologice: interpretarea testelor de diagnostic.

13. Anemii hemolitice endoeritrocitare: interpretarea testelor de diagnostic.

14. Teste pentru evaluarea fierului: interpretarea unui buletin.

15. Explorarea in clinica a imunitatii humorale si celulare: interpretarea unui buletin.



16. Diagnosticul citochimic si imunofenotipic al leucemiilor acute: interpretarea unui buletin.
17. Examinarea LCR: interpretarea unui buletin de analiza.

18. Interpretarea testelor de investigare a metabolismului porfirinelor.
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