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TEMATICA CONCURSULUI PENTRU OCUPAREA POSTULUI VACANT DE
BIOCHIMIST- SPECIALITATE BIOCHIMIE MEDICALA

I. PROBA TEORETICA

1. METABOLISMUL PROTEIC
1.1 AMINOACIZI
1.1.1 Aminoacizi — structura; clasificare; proprietati fizice, acido-bazice, chimice
1.1.2. Peptide — definitie; structura generala; glutationul
1.2 PROTEINE
1.2.1 Proteine — definitie; structura
1.2.2 Hemproteine — mioglobina; hemoglobina; citocromii
1.2.3 Imunoglobulinele
1.2.4 Proteinele structurale
1.2.5 Enzime
- clasificare si nomenclatura
- structura generala
- notiuni de cinetica enzimatica
- activitatea enzimatica — definitie; modalitati de exprimare
- izoenzime — definitie; importanta clinica a determinarii activitatilor enzimatice ale
izoenzimelor
- reglarea activitatii enzimatice
1.3 DIGESTIA PROTEINELOR SI ABSORBTIA AMINOACIZILOR
1.4 DEGRADAREA SI BIOSINTEZA AMINOACIZILOR
1.4.1 Metabolismul amoniacului
*- bilantul azotat
- transaminarea
- dezaminarea oxidativa a aminoacizilor
- ureogeneza
2. METABOLISMUL GLUCIDIC
2.1 CHIMIA GLUCIDELOR
- definitie;clasificare
- monozaharide; dizaharide;
- polizaharide : caracteristici generale; glicogenul (structura si functii); amidonul (structura si
functii) - glicozaminoglicanii: structura si rol
- glicoproteinele
2.2 DIGESTIA SI ABSORBTIA GLUCIDELOR
2.3 DEGRADAREA AEROBA A GLUCOZEI
2.3.1 Glicoliza
2.3.2 Decarboxilarea oxidativa a piruvatului
2.3.3 Ciclu Krebs
2.4 GLUCONEOGENEZA
2.5 METABOLISMUL GLICOGENULUI




MUNICIPIUL CODLEA =

SPITALUL MUNICIPAL CODLEA Lo [ ISO //f/

CUL: 4317550 ¢ ._.g;) e v

Loc. Codlea, Str. 9 Mai, nr. 10, Cod 505100, Jud. Brasov | % .~ =" IQr‘v, ~rd
Nt

Telefon: 0268 252153, Fax 0268 251224 SN (9001 DM
E-mail: spitalulcodlea@ vahoo.com

2.5.1 Glicogenoliza

2.5.2 Glicogenogeneza

3. METABOLISMUL LIPIDIC

3.1 CHIMIA LIPIDELOR

3.1.1 definitie; clasificare; rol biologic

3.1.2 Acizi grasi: clasificare; structura; rol

3.1.3 Tracilgliceroli: clasificare; structura; rol

3.1.4 Fosfolipidele: clasificare; structura; rol 3.1.5 Colesterlul: clasificare; structura; rol
3.2 DIGESTIA SI ABSORBTIA LIPIDELOR

3.3 METABOLISMUL ACIZILOR GRASI

3.3.1 Beta-oxidarea acizilor grasi

3.4 METABOLISMUL TRIACILGLICEROLILOR

3.4.1 Sinteza triacilglicerolilor

3.4.2 Hidroliza triacilglicerolilor

3.5 METABOLISMUL COLESTEROLULUI

3.5.1 Biosinteza colesterolului

3.5.2 Utilizarea colesterolului

3.5.3 Degradarea colesterolului

4, METABOLISMUL PURINELOR

4.1 BIOSINTEZA PURINELOR

4.2 FORMAREA ACIDULUI URIC

5. VITAMINE SI ELEMENTE MINERALE

5.1 VITAMINE HIDROSOLUBILE

5.2 VITAMINE LIPOSOLUBILE

5.3 MICROELEMENTE

II. PROBA PRACTICA

1. ECHILIBRUL ACIDO - BAZIC

1.1 INTRODUCERE — NOTIUNILE DE ACID SI BAZA

1.2 ACIDOZA METABOLICA

1.3 ALCALOZA METABOLICA

1.4 ACIDOZA RESPIRATORIE

1.5 ALCALOZA RESPIRATORIE

2. ECHILIBRUL HIDROELECTROLITIC

2.1 INTRODUCERE - DISTRIBUTIA APEI SI ELECTROLITILOR IN ORGANISM;
PROPRIETATILE APEI; SCHIMBURILE HIDRODINAMICE
2.2 METABOLISMUL SODIULUI

2.2.1 Homeostazia sodiului si apei

2.2.2 Tulburari ale metabolismului sodiului : hipo- si hipernatremia
2.3 METABOLISMUL POTASIULUI

2.3.1 Homeostazia potasiului

2.3.2 Tulburari ale metabolismului potasiului : hipo- si hiperpotasemia
24 METABOLISMUL CLORULUI

2.4.1 Homeostazia clorului

3. ELEMENTE MINERALE

3.1 METABOLISMUL CALCIULUI
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3.1.1- Homeostazia calciului
3.1.2- Tulburari ale metabolismului calciului : hipo- si hipercalcemia
3.2 METABOLISMUL MAGNEZIULUI
3.2.1- Homeostazia magneziului
3.2.2- Tulburari ale metabolismului magneziului : hipo- si hipermagnezemia
3.3 METABOLISMUL FOSFORULUI
3.3.1- Homeostazia fosforului
3.3.2- Tulburari ale metabolismului fosforului: hipo- si hiperfosfatemia
3.3.3- Modificari biochimice in patologia osoasa
3.4 METABOLISMUL FIERULUI
3.4.1- Homeostazia fierului
3.4.2- Tulburari ale metabolismului fierului : hipo- si hipersideremia
4. ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICA A METABOLISMULUI PROTEIC
4.1 - PROTEINE PLASMATICE
4.2 - SEMNIFICATIA CLINICA A DETERMINARII ACTIVITATII ENZIMELOR;
IZOENZIME
5. ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICA A METABOLISMULUI GLUCIDIC
5.1 - GLICEMIA
5.2 - DIAGNOSTICUL SI MONITORIZAREA DIABETULUI ZAHARAT
6. ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICA A METABOLISMULUI LIPIDIC:
colesterolul total; VLDL; LDL; HDL; triacilglicerolii; lipidele totale
7. INVESTIGATII BIOCHIMICE IN PATOLOGIA HEPATICA : GOT; GPT; GGT;
LDH; fosfataza alcalina; bilirubina
8. INVESTIGATII BIOCHIMICE IN PATOLOGIA RENALA:
8.1 UREE;
8.2 CREATININA;
8.3 ACIDUL URIC
8 4 BIOCHIMIA URINEI
9. SEMNIFICATIA CLINICA A DETERMINARII UNOR VITAMINE: B12; acizii
folici; vitamina D
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Medicald. Mic Tratat™, Editura medicald 2002:
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IN LABORATOARELE DE ANALIZE MEDICALE

1. SR EN ISO 15189:2007 Laboratoare medicale. Cerinte particulare de calitate $i competents;
2. SR EN ISO 17025:2007 Cerinte generale pentru competenta laboratoarelor de incerciri si
etalonari;

3. SR EN ISO 9000:2010 Sisteme de management al calitatii. Principii de bazi si vocabular
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Edition 2001;
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imunologie, serologie, virusologie, Bucuresti 2012, www.calilab.ro
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de Laborator Vol. 19, nr. %, Martie 2011, pag. 85 — 100;

12. Petru Armean, Constanta Popa, Georgeta Sorescu, Roxana Vrinceanu, Citilin Gabriel
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laboratoarele de analize medicale, Revista Roména de Laborator Medical, nr. 22, Iunie 201 1,
pag. 31-37;

13. Olaru, M., Popa, C., Sorescu, G., Langa, C.A., Continuous Medical Education — a Critical
Factor for Improving of the Services Quality of the Medical Laboratories in Romania, in the
Process of the Integration in the European Union, nr. 215, in: Editor Costache Rusu,
Proceedings of ., The 6 th International Conference on Quality Management in Higher Education
- QMHE , 8-9 Juli 2010, Tulcea, ISBN 978-973-662-566-4, ISBN (Vol. 1) 978-973-662-567-
1, pag. 643-646;
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Roméni de Medicina de Laborator Vol. 18, nr. ¥4, Martie 2010, pag. 65 — 77;

15. Piotr Konieczka, Jacek Namiesnik, Quality Assurance and Quality Control in the Analitical
Chemical Laboratory, CRC Press 2009

16. Constanta Popa, Georgeta Sorescu, Note de curs CALILAB — Asigurarea calititii analizelor
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17. Piotr Konieczka, Jacek Namiesnik, Quality Assurance and Quality Control in the Analitical
Chemical Laboratory, CRC Press 2009
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18. Constanta Popa, Georgeta Sorescu, Marcel Vanan, Note de curs CALILAB -
Managementul calitatii in laboratoarele medicale. Bucuresti 2008, wvww.calilab.ro;

19. D. Brynn Hibbert, Quality Assurance for the Analytical Chemistry Laboratory, Oxford
University Press 2007;

20. Conf. Dr. Liviu Dragomirescu, Dr. Viorel Voda, Note de curs CALILAB - Conceptul de
incertitudine si calitatea masurarilor. Evaluarea incertitudinii de masurare. Aplicatii, Bucuresti
2007, www.calilab.ro;

21. Lynne S. Garcia, Clinical Laboratory Management, AMS Press 2004;

22. Eamonn Mullins, Statistics for the Quality Control Chemistry Laboratory, The Royal
Society of Chemistry 2003; 23. Managementul Calitatii. Tmbunatigirea continui a calitatii
serviciilor de sanatate, publicatie a IMSS, Bucuresti 2000 24. Lionel A. Varnadoe, Medical
Laboratory Management and Supervision, Editura Davis Company Philadelphia 1996 25,
www.renar.ro Asociatia de Acreditare din Romania (RENAR) . Instructiuni de validare a
metodelor utilizate in laboratoarele medicale; 26. www.westgard.com.




