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Anunt concurs

Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii Brasov organizeaza, in conformitate cu Ordin 166 / 2023,
concurs pentru ocuparea unei functii contractuale temporar- vacanta cadrul unitatii:
¢ 1 post temporar-vacant de medic specialist, specialitatea medicina fizica si reabilitare ( studii
superioare) -1 norma, Cabinet RMFB -Ambulatoriul integrat spitalului;

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile prevazute de Legea nr.
53/2003 — Codul muncii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, si cerintele specifice prevazute la
art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificdrile si completarile ulterioare:
a)are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind
Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;
b)cunoaste limba roména, scris si vorbit;
c)are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr.53 / 2003- Codul Muncii, republicata,
cu modificarile si completarile ulterioare;
d)are o stare de sandtate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza adeverintei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate;
e)indeplineste conditiile de studii, de vechime n specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit cerintelor
postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei ;
f)nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra autoritatii,
contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra Infaptuirii justitiei,
infractiuni savarsite cu intentie, care ar face o persoana candidatd la post incompatibila cu exercitarea functiei
contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei Tn care a intervenit reabilitarea;
g)nu executd o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa functia, de a
exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea infractiunii sau fata
de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;
h)nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat

cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
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precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date

Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) .

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocuparii functiei contractuale sunt:

* diploma de licenta in medicing;
egradul de specialist in specialitatea medicina fizica si reabilitare;

evechime: stagiul de rezidentiat finalizat;

Concursul se va organiza conform calendarului urmator:

0 06 octombrie 2026 : data incepere depunere dosare la Comp. RUONS ;
0 12 octombrie 2026, ora 14.30: data limitd depunere dosare ;

0 14 octombrie 2026, ora 13, rezultate selectie dosare inscriere;

0 19 octombrie 2026, ora 9:00: proba scrisa;

0 21 octombrie 2026, ora 9:00: proba clinica / practica;

Conform art.8 din Ordin nr.166/2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfasurarea

concursurilor de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist,

biolog, biochimist si chimist din unitdtile sanitare publice sau din directiile de sandtate publica, precum si a

functiilor de sef de sectie, sef de laborator si sef de compartiment din unitatile sanitare fara paturi sau din

directiile de sanatate publica, respectiv a functiei de farmacist-sef ini unitatile sanitare publice cu paturi,

pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine urmatoarele

documente:

a) formular de Tnscriere la concurs, conform modelului publicat pe site-ul unitatii ;

b)

copie diploma de licenta si certificatul de confirmare ca medic specialist, specialitatea medicina fizica si

reabilitare ;

<)
d)

f)
8

copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul 1n curs;

dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicata una dintre sanctiunile prevazute la art. 455 alin. (1)
lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006
privind reforma in domeniul sanatdtii, republicatd, cu modificarile si completdrile ulterioare, ori cele de la art.
39 alin. (1) lit. c) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog si
chimist, infiintarea, organizarea si functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul
sanitar din Romania;

acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;

certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasd ca nu s-au comis infractiuni prevazute la art. 1

alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis

infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr.

76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
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ulterioare, pentru candidatii Tnscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de Tnvatdmant, sanatate sau protectie
sociald, precum si orice entitate publica sau privata a cdrei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane In varsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune
examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h) adeverinta medicald care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberatd de catre medicul de familie al
candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen de

valabilitate;
j) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun european.
Adeverinta care atesta starea de sanatate contine, Tn clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea

solicitarii de adaptare rezonabila, adeverinta care atesta starea de sanatate trebuie Tnsotita de copia certificatului de
Incadrare Intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Documentul prevazut la lit.f), poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind antecedentele
penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor, are obligatia de a completa dosarul de concurs
cu originalul cazierului judiciar anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei clinice.

Copiile de pe actele prevazute la lit.b), ), i) si j), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad

de handicap vor fi prezentate si in original In vederea verificarii conformitatii copiilor cu acestea.

Datele prezentate mai sus sunt orientative. Pentru confirmarea acestora, relatii suplimentare detaliate privind
atributiile postului, bibliografia, tematica si continutul dosarului de concurs, vor fi puse la dispozitie, in zilele
lucratoare, pe site-ul institutiei si/sau la sediul institutiei angajatoare: Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii

Brasov, str. Nicopole nr.45 tel.0268-415130 int.160; pe pagina de internet a unitatii www.spitalcopiibrasov.ro.
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Tematica:



I. PROBA SCRISA :

1. Istoricul si Examenul Fizic la adulti si copii in Reabilitarea Medicala.

2. Tulburari Neurogene de Comunicare la Adulti si Copii si Evaluare si Interventie

Psihologica in Reabilitarea Medicala

3. Analiza Mersului: Tehnologie si Aplicatii Clinice.

4. Evaluarea Gradelor de Incapacitate Dizabilitate, Dobandirea Independentei Functionale.

5. Imagistica Neurologica si Musculo-Scheletica.

6. Electrodiagnosticul In Reabilitarea Medicala.

7. Reabilitarea si Protezarea Post-Amputatie a Membrelor Superioare, si a Membrelor Inferioare.

8. Dispozitive Ortotice Pentru Membrele Superioare si Inferioare si Ortezele Spinale.

9. Fotolii Rulante si Tehnologii Avansate de Reabilitare.

10. Kinesiologie.

11. Exercitiul Terapeutic.

12. Manipularile, Tractiunile, Masajul si Medicina Alternativa si Complementara Tn Reabilitare.

13. Proceduri cu Agenti Fizici joasa si medie frecventa si electrostimulare neuro-musculara (ESNM/FES).
14. Proceduri cu Agenti Fizici inalta frecv: ultrasunete, unde scurte, Tekar, microunde, etc.

15. Proceduri cu Agenti Fizici fototerapie: Laser, ultraviolete, infrarosii,lumina polarizata etc.

16. Proceduri cu diversi alti Agenti Fizici precuam magnetoterapie: PEMF, RMS; unde de soc extracorporeale
(ESWT); vibratii, etc.

17. Proceduri cu Agenti Fizici pentru hidroterapie si termoterapie.

18. Factori naturali de cura: Apele minerale, Namolurile terapeutice, Factorii naturali de cura ai litoralului
marin, Gazele naturale terapeutice, Clima.

19. Indicatii pentru cure balneoclimatice profilactice, Indicatiile pentru cura balneoclimaterica pe grupe de
afectiuni.

20. Tehnica infiltratiilor la Nivelul Articulatiilor Periferice si a Tesuturilor Moi.

21. Tehnica infiltratiilor la Nivelul Coloanei Vertebrale.

22. Reabilitarea Pacientilor cu Afectiuni ale Deglutitiei.

23. Managementul Disfunctiilor Vezicii Urinare.

24. Intestinul Neurogen: Disfunctie si Reabilitare.

25. Controlul Spasticitatii.

26. Disfunctia si Dizabilitatea Sexuala.

27. Preventia si Managementul Plagilor Cronice.

28. Reabilitarea Cardiaca.

29. Reabilitarea Pulmonara.

30. Reabilitarea Ocupationala si Incadrarea in Munci a Persoanelor cu Dizabilitati.

31. Bolile Reumatice Inflamatorii. PR, SA, AP.

32. Boli Reumatice Degenerative si Metabolice (Guta, Condrocalcinoza)

33. Afectiunile Neuro- Musculo-Scheletice ale Regiunii Cervicale.

34. Afectiunile Musculo-Scheletice ale Membrului Superior.

35. Afectiunile Musculo-Scheletice ale Membrului Inferior.

36. Lombosacralgia.

37. Osteoporoza.

38. Durerea Cronica.

39. Durerea Musculara.

40. Medicina Sportiva.

41. Afectiunile Neuronului Motor.

42. Reabilitarea Pacientilor cu Neuropatii.

43. Afectiunile Miopatice.

44. Leziunea Cerebrala Traumatica I.: Definitii, Epidemiologie, Fiziopatologia asociata cu leziunea cerebrala
traumaticd, Evaluarea si tratarea leziunii cerebrale traumatice.Masurdtorile comportamentale ale reactiei si
cognitiei, Evaluarea si managementul reabilitarii pacientilor internati.

45. Leziunea Cerebrala Traumatic II.: Evaluarea functionala si conceptele terapeutice n reabilitare, Aspectele
comportamentale, emotionale si de dispozitie in reabilitare, Procedurile neuroimagistice in cercetarea leziunii
cerebrale traumatice, Rezultate, integrarea in comunitate, resurse si preventie.



46. Accidentele Vasculare Cerebrale I.: Definitii, Epidemiologia accidentului vascular cerebral, Fiziopatologia
accidentului vascular cerebral, Bazele anatomice ale sindroamelor din accidentul vascular cerebral.
Managementul accidentului vascular cerebral acut.

47. Accidentele Vasculare Cerebrale II.: Reabilitarea deficitelor si dizabilitatii legate de accidentul vascular
cerebral, Tranzitia catre comunitate, urmdrirea evolutiei si Ingrijirile pe termen lung, Rezultatele reabilitdrii.
48. Tulburarile Degenerative de Miscare ale Sistemului Nervos Central.

49. Scleroza Multipla.

50. Paralizia Cerebrala (*) Pediatrie.

51. Mielomeningocelul si alte Disrafisme Spinale (*) Pediatrie

52. Traumatismele Vertebro-Medulare I.: Epidemiologie, Anatomia, mecanica si sindroamele leziunilor
traumatice, Clasificarea traumatismelor vertebro-medulare, Leziuni vertebro-medulare nontraumatice,
Consecintele traumatismelor vertebromedulare.

53. Traumatismele Vertebro-Medulare II.: Faza acuta a traumatismului, Perioada de reabilitare a
traumatismului, Faza cronica a traumatismelor vertebro-medulare, Complicatiile secundare.

54. Boala Vasculara Periferica a Membrului Inferior.

55. Reabilitarea Persoanelor cu Cancer.

56. Reabilitarea n Arsuri.

57. Reabilitarea Pacientilor Geriatrici.

58. Transplantul de Organe: Interventii de Reabilitare pentru Maximizarea Rezultatelor.

* Subiectele 51 si 52 sunt obligatorii pentru posturile de Reabilitare Pediatricd

II. PROBA CLINICA
Cazurile vor fi alese in conformitate cu tematica probei scrise.
SAU

II. PROBA PRACTICA
Bilant articular- 200
Bilant muscular- 200
Interpretare de Radiografii ale sistemului osteoarticular 200
Interpretare de Computer tomograf- 150
Interpretare de Rezonanta magnetica 100
Interpretare de Scintigrafie- 10
Interpretare de Osteodensiometrie- 100
Infiltratii periarticulare- 50
Infiltratii intraarticulare- 20
10.  Analiza lichidului sinovial- buletine 20
11.  Blocuri neurolitice inclusiv cu Toxina Botulinica- 60
12.  Interpretare de ecografii neuro-musculo-scheletale- 60
13.  Interpretare de Electromiografii- 60
14. Buletin de analize factori naturali terapeutici- 10
15.  Prezentare de referate- 10
16.  Prezentare de cazuri- 20
17.  Examenul clinic, bilantul muscular si articular al copilului
18.  Evaluarea mersului si a posturii la copil
19. Interpretare de Radiografii ale sistemului articular- 40 la copil
20. Interpretare de ecografii neuromusculoscheletale- 10 la copil
21. Interpretarea de electromiografii- 10 la copil
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