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Anunț concurs 

Spitalul Clinic de  Urgenţă pentru  Copii  Braşov organizează,  în conformitate cu Ordin 166 /  2023,

concurs pentru ocuparea unei funcţii contractuale temporar- vacanta cadrul unității:

 1 post temporar-vacant  de  medic specialist,  specialitatea medicina fizica si  reabilitare (  studii

superioare) -1 norma,  Cabinet RMFB -Ambulatoriul integrat spitalului;

Poate ocupa un post  vacant  sau temporar vacant  persoana care îndeplinește condițiile  prevăzute de Legea nr.

53/2003 — Codul muncii, republicată, cu modificările și completările ulterioare, și cerințele specifice prevăzute la

art.  542 alin.  (1)  și  (2)  din  Ordonanța  de  urgență  a  Guvernului  nr.  57/2019 privind  Codul  administrativ,  cu

modificările și completările ulterioare: 

a)are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind

Spațiul Economic European (SEE) sau cetățenia Confederației Elvețiene;

b)cunoaşte limba română, scris şi vorbit;

c)are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr.53 / 2003- Codul Muncii, republicată,

cu modificările și completările ulterioare;

d)are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinţei medicale

eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate;

e)îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate și, după caz, alte condiţii specifice potrivit cerinţelor

postului scos la concurs, inclusiv condiţiile  de exercitare a profesiei ;

f)nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securității naționale, contra autorității,

contra  umanităţii,  infracțiuni  de  corupție  sau  de  serviciu,  infracțiuni  de  fals  ori  contra  înfăptuirii  justiției,

infracţiuni săvârşite cu intenţie, care ar face o persoană candidată la post incompatibilă cu exercitarea funcţiei

contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în care a intervenit reabilitarea;

g)nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa funcția, de a

exercita profesia sau meseria ori de a desfășura activitatea de care s-a folosit pentru săvârșirea infracțiunii sau față

de aceasta nu s-a luat măsura de siguranță a interzicerii ocuparii unei funcții sau a exercitării unei profesii;

h)nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat

cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
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precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date

Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h) .

Condiţiile specifice necesare în vederea participării la concurs şi a ocupării funcției contractuale sunt:

 diploma de licența în medicină;

gradul de specialist în specialitatea medicina fizica si reabilitare;

vechime: stagiul de rezidentiat finalizat;

Concursul se va organiza conform calendarului următor:

o 06 octombrie  2026 : data incepere depunere dosare la Comp. RUONS ;

o 12 octombrie  2026, ora 14.30: data limită  depunere dosare  ;

o 14 octombrie  2026, ora 13, rezultate selectie dosare inscriere;

o 19  octombrie 2026, ora 9:00: proba scrisă;

o 21 octombrie  2026, ora 9:00: proba clinica / practica;

Conform art.8  din Ordin nr.166/2023  pentru aprobarea metodologiilor  privind organizarea şi  desfăşurarea

concursurilor de ocupare a posturilor vacante şi  temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist,

biolog, biochimist şi chimist din unităţile sanitare publice sau din direcţiile de sănătate publică, precum şi a

funcţiilor de şef de secţie, şef de laborator şi şef de compartiment din unităţile sanitare fără paturi sau din

direcţiile de sănătate  publică,  respectiv a funcţiei  de  farmacist-şef  înî  unităţile  sanitare publice  cu paturi,

pentru înscrierea la concurs candidații vor prezenta un dosar de concurs care va conţine următoarele

documente: 

a )   formular de înscriere la concurs, conform modelului publicat pe site-ul unității ;

b)  copie  diploma de licenţă şi  certificatul de confirmare ca medic specialist,  specialitatea medicina fizica si

reabilitare ;

c)   copie a certificatului de membru al organizaţiei profesionale cu viza pe anul în curs;

d)  dovada/înscrisul din care să rezulte că nu i-a fost aplicată una dintre sancţiunile prevăzute la art. 455 alin. (1)

lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006

privind reforma în domeniul sănătăţii, republicată, cu modificările şi completările ulterioare, ori cele de la art.

39 alin. (1)  lit. c) sau  d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog şi

chimist, înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea Ordinului Biochimiştilor, Biologilor şi Chimiştilor în sistemul

sanitar din România;

e)   acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevăzut în anexa nr. 3 la ordin;

f)   certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g)  certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni prevăzute la art. 1

alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis

infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr.

76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările

http://lege5.ro/App/Document/geytinbqge/legea-nr-76-2008-privind-organizarea-si-functionarea-sistemului-national-de-date-genetice-judiciare?d=2023-01-30
http://lege5.ro/App/Document/geytinbqge/legea-nr-76-2008-privind-organizarea-si-functionarea-sistemului-national-de-date-genetice-judiciare?d=2023-01-30
http://lege5.ro/App/Document/gmztonzsg42a/legea-nr-118-2019-privind-registrul-national-automatizat-cu-privire-la-persoanele-care-au-comis-infractiuni-sexuale-de-exploatare-a-unor-persoane-sau-asupra-minorilor-precum-si-pentru-completarea-legi?pid=289261148&d=2023-01-30#p-289261148
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http://lege5.ro/App/Document/gq3denbq/legea-nr-460-2003-privind-exercitarea-profesiunilor-de-biochimist-biolog-si-chimist-infiintarea-organizarea-si-functionarea-ordinului-biochimistilor-biologilor-si-chimistilor-in-sistemul-sanitar-din-r?pid=24064775&d=2023-01-30#p-24064775
http://lege5.ro/App/Document/g42tmnjsgi/legea-nr-95-2006-privind-reforma-in-domeniul-sanatatii?pid=82051473&d=2023-01-30#p-82051473
http://lege5.ro/App/Document/g42tmnjsgi/legea-nr-95-2006-privind-reforma-in-domeniul-sanatatii?pid=82051472&d=2023-01-30#p-82051472
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ulterioare, pentru candidaţii înscrişi pentru posturile din cadrul sistemului de învăţământ, sănătate sau protecţie

socială,  precum şi  orice  entitate  publică  sau privată  a  cărei activitate  presupune contactul  direct  cu copii,

persoane  în  vârstă,  persoane  cu  dizabilităţi  sau  alte  categorii  de  persoane  vulnerabile  ori  care  presupune

examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane;

h) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul de familie al

candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului;

i)  copia  actului  de identitate sau orice alt  document  care atestă  identitatea,  potrivit  legii,  aflate  în termen de

valabilitate;

j)  copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, după caz;

k) curriculum vitae, model comun european.
Adeverința care atestă starea de sănătate conține, în clar, numărul, data, numele emitentului și calitatea

acestuia, în formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru candidaţii cu dizabilităţi, în situaţia

solicitării de adaptare rezonabilă, adeverinţa care atestă starea de sănătate trebuie însoţită de copia certificatului de

încadrare într-un grad de handicap, emis în condiţiile legii.

 Documentul prevăzut la lit.f), poate fi înlocuit cu o declarație pe propria răspundere privind antecedentele

penale. În acest caz, candidatul declarat admis la selecția dosarelor, are obligația de a completa dosarul de concurs

cu originalul cazierului judiciar anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei  clinice.

Copiile de pe actele prevăzute la lit.b), c), i) si j), precum si copia certificatului de încadrare într-un grad

de handicap vor fi prezentate şi în original în vederea verificării conformității copiilor cu acestea.

          Datele prezentate mai sus sunt orientative. Pentru confirmarea acestora, relații suplimentare detaliate privind

atribuțiile postului,  bibliografia, tematica și conținutul dosarului de concurs, vor fi puse la dispoziție, în zilele

lucrătoare,  pe site-ul  instituției  și/sau la sediul  instituției  angajatoare:  Spitalul  Clinic de  Urgentă pentru  Copii

Braşov, str. Nicopole nr.45 tel.0268-415130 int.160; pe pagina de internet a unitatii  www.spitalcopiibrasov.ro.
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Tematica:



I.   PROBA SCRISA  :
1. Istoricul și Examenul Fizic la adulți și copii în Reabilitarea Medicală.
2. Tulburări Neurogene de Comunicare la Adulți si Copii și Evaluare și Intervenție
Psihologică în Reabilitarea Medicală
3. Analiza Mersului: Tehnologie și Aplicații Clinice.
4. Evaluarea Gradelor de Incapacitate Dizabilitate, Dobândirea Independenței Funcționale.
5. Imagistică Neurologică și Musculo-Scheletică.
6. Electrodiagnosticul în Reabilitarea Medicală.
7. Reabilitarea și Protezarea Post-Amputație a Membrelor Superioare, și a Membrelor Inferioare.
8. Dispozitive Ortotice Pentru Membrele Superioare și Inferioare și Ortezele Spinale.
9. Fotolii Rulante și Tehnologii Avansate de Reabilitare.
10. Kinesiologie.
11. Exercițiul Terapeutic.
12. Manipulările, Tracțiunile, Masajul și Medicina Alternativă și Complementara în Reabilitare.
13. Proceduri cu Agenți Fizici joasă și medie frecvență și electrostimulare neuro-musculară (ESNM/FES).
14. Proceduri cu Agenți Fizici inaltă frecv: ultrasunete, unde scurte, Tekar, microunde, etc.
15. Proceduri cu Agenți Fizici fototerapie: Laser, ultraviolete, infrarosii,lumina polarizată etc.
16. Proceduri cu diverși alți Agenți Fizici precum magnetoterapie: PEMF, RMS; unde de șoc extracorporeale 
(ESWT); vibratii, etc.
17. Proceduri cu Agenți Fizici pentru hidroterapie și termoterapie.
18. Factori naturali de cură: Apele minerale, Nămolurile terapeutice, Factorii naturali de cură ai litoralului 
marin, Gazele naturale terapeutice, Clima.
19. Indicații pentru cure balneoclimatice profilactice, Indicațiile pentru cura balneoclimaterică pe grupe de 
afecțiuni.
20. Tehnica infiltrațiilor la Nivelul Articulațiilor Periferice și a Țesuturilor Moi.
21. Tehnica infiltrațiilor la Nivelul Coloanei Vertebrale.
22. Reabilitarea Pacienților cu Afecțiuni ale Deglutiției.
23. Managementul Disfuncțiilor Vezicii Urinare.
24. Intestinul Neurogen: Disfuncție și Reabilitare.
25. Controlul Spasticității.
26. Disfuncția și Dizabilitatea Sexuală.
27. Prevenția și Managementul Plăgilor Cronice.
28. Reabilitarea Cardiacă.
29. Reabilitarea Pulmonară.
30. Reabilitarea Ocupațională și Încadrarea în Muncă a Persoanelor cu Dizabilități.
31. Bolile Reumatice Inflamatorii. PR, SA, AP.
32. Boli Reumatice Degenerative și Metabolice (Guta, Condrocalcinoza)
33. Afecțiunile Neuro- Musculo-Scheletice ale Regiunii Cervicale.
34. Afecțiunile Musculo-Scheletice ale Membrului Superior.
35. Afecțiunile Musculo-Scheletice ale Membrului Inferior.
36. Lombosacralgia.
37. Osteoporoza.
38. Durerea Cronică.
39. Durerea Musculară.
40. Medicina Sportivă.
41. Afecțiunile Neuronului Motor.
42. Reabilitarea Pacienților cu Neuropatii.
43. Afecțiunile Miopatice.
44. Leziunea Cerebrală Traumatică I.: Definiții, Epidemiologie, Fiziopatologia asociată cu leziunea cerebrală 
traumatică, Evaluarea și tratarea leziunii cerebrale traumatice.Măsurătorile comportamentale ale reacției și 
cogniției, Evaluarea și managementul reabilitării pacienților internați.
45. Leziunea Cerebrală Traumatic II.: Evaluarea funcțională și conceptele terapeutice în reabilitare, Aspectele
comportamentale, emoționale și de dispoziție în reabilitare, Procedurile neuroimagistice în cercetarea leziunii 
cerebrale traumatice, Rezultate, integrarea în comunitate, resurse și prevenție.



46. Accidentele Vasculare Cerebrale I.: Definiții, Epidemiologia accidentului vascular cerebral, Fiziopatologia
accidentului vascular cerebral, Bazele anatomice ale sindroamelor din accidentul vascular cerebral. 
Managementul accidentului vascular cerebral acut.
47. Accidentele Vasculare Cerebrale II.: Reabilitarea deficitelor și dizabilității legate de accidentul vascular 
cerebral, Tranziția către comunitate, urmărirea evoluției și îngrijirile pe termen lung, Rezultatele reabilitării.
48. Tulburările Degenerative de Mișcare ale Sistemului Nervos Central.
49. Scleroza Multiplă.
50. Paralizia Cerebrală (*) Pediatrie.
51. Mielomeningocelul și alte Disrafisme Spinale (*) Pediatrie
52. Traumatismele Vertebro-Medulare I.: Epidemiologie, Anatomia, mecanică și sindroamele leziunilor 
traumatice, Clasificarea traumatismelor vertebro-medulare, Leziuni vertebro-medulare nontraumatice, 
Consecințele traumatismelor vertebromedulare.
53. Traumatismele Vertebro-Medulare II.: Faza acută a traumatismului, Perioada de reabilitare a 
traumatismului, Faza cronică a traumatismelor vertebro-medulare, Complicațiile secundare.
54. Boala Vasculară Periferică a Membrului Inferior.
55. Reabilitarea Persoanelor cu Cancer.
56. Reabilitarea în Arsuri.
57. Reabilitarea Pacienților Geriatrici.
58. Transplantul de Organe: Intervenții de Reabilitare pentru Maximizarea Rezultatelor.
* Subiectele 51 si 52 sunt obligatorii pentru posturile de Reabilitare Pediatrică

II.  PROBA CLINICA
Cazurile vor fi alese in conformitate cu tematica probei scrise. 
SAU

II. PROBA PRACTICĂ
1. Bilanț articular- 200
2.  Bilanț muscular- 200
3. Interpretare de Radiografii ale sistemului osteoarticular 200
4. Interpretare de Computer tomograf- 150
5. Interpretare de Rezonanță magnetica 100
6. Interpretare de Scintigrafie- 10
7. Interpretare de Osteodensiometrie- 100
8. Infiltrații periarticulare- 50
9. Infiltrații intraarticulare- 20
10. Analiza lichidului sinovial- buletine 20
11. Blocuri neurolitice inclusiv cu Toxină Botulinică- 60
12. Interpretare de ecografii neuro-musculo-scheletale- 60
13. Interpretare de Electromiografii- 60
14. Buletin de analize factori naturali terapeutici- 10
15. Prezentare de referate- 10
16. Prezentare de cazuri- 20
17. Examenul clinic, bilanțul muscular și articular al copilului
18. Evaluarea mersului și a posturii la copil
19. Interpretare de Radiografii ale sistemului articular- 40 la copil
20. Interpretare de ecografii neuromusculoscheletale- 10 la copil
21. Interpretarea de electromiografii- 10 la copil
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