SANGE PENTRU VIATA
CENTRUL DE TRANSFUZIE SANGUINA OLT
SLATINA, STR.EC,.TEODOROIU, NR.28, TELEFON 0349882739, FAX 0249438011,
e=mail: cis_slatinat@yahoo.com
JUDETUL OLT

Nr.728/28.06.2024
ANUNT DE CONCURS

Centrul de Transfuzie Sanguina Olt organizeazd concurs in conformitate cu prevederile Ordinului
Ministrului Sindtdfii or. 166 din 26 ianuarie 2023, privind organizarea concursurilor de ocupare a
posturilor vacante si temporar vacante de medic, din unitdjile sanitare publice, Ordinul 3305 din
septembrie 2023,care modifica prin Art. I, Ordinul 166 din ianvarie 2023, Anexa 1,Capitolul 11,
Sectiunea I, Art. 11.alin. (1).lit.h),Ordinul 112 din 16 ianuarie 2024, privind modificarea anexei | la
ordinul 166 din 2023, HG nr. 1366 din 28 octombrie 2022,pentru aprobarea Regulamentului — cadru
privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din
fonduri publice si aviind in vedere OUG nr, 115 din 14.12,2023,Capitolul 1, Art, V11, alin (1),lit. a) si
alin.(2),lit a),

1} DENUMIREA POSTULUL MEDIC SPECIALIST MG/MF, post unic

NUMARUL POSTURILOR: [ (un) post vacant
NIVELUL POSTULUI: functie de executie

SECTIE/ COMPARTIMENT: Recrutare si Educare Donatori
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 7 ore/zi ~ norma intreaga

PERIOADA: nedeterminati

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului previizut in anexa nr.2 lg Hotlrirea
Guvernului pr.1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
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dezvolurea carierei personnlului contractunl din sectorul bugetar plétit din fonduri publice (HG
ne. 1.336/2022);

bcopia de pe diploma de licenjd §i centificatul de specialist snu primar pentru medici, medici
stomatologi, farmacisti si, rép:ctiv, wdeverin de confirmare in gradul profesional pentru biologi,
biochimisti sau chimisti;

c} copie 2 certificatului de membru al organizatiei profesionale eu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care si rezulte ci nu i-a fost aplicatd una dintre sancjiunile previzute la ar,
453 alin. (1) lit. e) sav D, la art. 541 alin, (1) lit. d) sau ¢). respectiv la grt. 628 alin. (1) lit, d) sau
¢} din Legea nr. 952006 privind reforma in domeniul sinftiii, republicatd, cu modificirile si
completirile ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind
exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog gi chimist, infiinjarea, organizarea § functionarea
Ordinului Biochimigtilor, Biologilor §i Chimigtilor In sistemul sanitar din Roménia;

e} acte doveditoare pentru calcularea punetajului previizut in anexa nr. 3 la ordin;

f] certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportumentald din care si reilasd cd nu s-au comis infracjiuni previizute
ln art. 1 glin, (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul najional automatizat cu privire la
persoanele care au comis infraciiuni sexuale, de exploatare n unor persoane sau asupra minorilor,
precum §i pentru completaren Legii nr.76/2008 privind organizaren si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidafii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invafamint, sinftate sau protectie sociald, precum §i orice entitate
publicd sau privatd a cirei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in virst,
persoane cu dizabilitdli sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea
fizicd sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

h) adeverinid medicald care si ateste starea de sinfitate corespunziitoare, eliberatd de citre medicul de

familie al candidatului sau de céitre unitdijile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruliirii
concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate:

1) copia certificatului de cisitorie say a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupi caz;
k) curriculum vitae, model comun european.
Documentele previzute la [it, d) i ) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de valabilitate.
Adeverinja care atest starea de sandtate contine, in clar, numdrul, data, numele emitentului si
calitatea ncestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sangwii. Pentru candidafii cu
dizabilitdfi, in situafia solicitirii de adaptare rezonabila, adeverinja care atestd starea de s&nftate
trebuie insojitd de copia
certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.
Capiile de pe actele previtzute la ), i) §i j), precum si copia certificatului de incadrare intr-un
grad de handicap se prezinid insofite de documentele originale, care se certificd cu mentiunea
~conform cu originalul™ de ciitre secretarul comisiei de concurs.

Documentul previizut la 1) - D) poate i inlocuit cu o declarafie pe propria rispundere privind
antecedentele penale. in acest caz, candidatul declarat admis la seleetia dosarelor §i care nu a solicitar
expres In inscrierea la concurs preluarea informagiilor privind antecedentele penale direct de la
autoritatea sau institufia publicl compeientd cu eliberarea certificatelor de eazier judiciar are obligatia
de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului previizut la lit. ), anterior datei de
sustinere a probei scrise $i/sau probei practice, in situagia in care candidatul solicitd expres in formularul
de inscriere la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia publici competentd
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cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicitd de ciitre
autoritatea sau institujia publica organizatoare a concursului, potrivit legii.

Documentul previizut la lit. g) poate fi solicitat si de citre autoritaten sau instituia publica
organizatoare a concursului, ol acordul persoanei verificate, potrivit legii.

in situafia in care candidagii transmit dosarele de concurs prin Pogta Romédnd, serviciul de
curierat rapid, posta electronicd sau platforma informaticd s unititii organizatoare, candidatii
primesc codul unic de identificare la o adresd de ¢-mail comunicata de clitre acestia si au obligafia
de a se prezenta la secretarul comisiei de concurs cu documentele previizute la lit =b), ¢) i) si j) in
original, peniry certificaren acestora, pe tot parcursul desfligurdrii concursului, dar nu mai tirziu de
data §i ora organizarii probei serise/practice, dupd caz,sub sancfiunea neemiterii actului
administrativ de angajare.

Transmiterea documentelor prin posta electronicd sau prin plaiformele informatice ale
autoritijilor sau institugiilor publice se realizeaza in format pdf cu volum maxim de | MB,
documentele fiind acceptate doar in forma lizibila.

Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitifi poate inainta comisiei de
concurs, In termen de 10 zile luerdtoare de In data afisirli anunjului, propuncrea sa privind
instrumentele necesare pentru asigurarea accesibilitifii probelor de concurs.

Conditii d 2 I )
Conditi| generale:

a]  are cetijenia romind sau cetijenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spagiul Economic European (SEE) sau cetiijenia Canfederatiel Elveliene:

b)  cunoaste limba romind, scris si vorbit;

€] are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr, $3/2003 - Codul muncii,
republicatli, cu modificirile gi completirile ulterioare;

d) are o stare de sindtate corespunzitoare postului pentru care candideazd, ateststd pe baza
adeverinjei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitfifile sanitare abilitate:

e}  indeplineste condifiile de studii, de vechime In specialitate si, dupd caz, alte condifii specifice
potrivit cerinfelor postului scos la concurs, inclusiv condijiile de exercitare a profesiei;

f)  nua fost condamnatd definitiv pentru siviirsirea unei infracfiuni contra securitafii nagionale,
contra autoritd|ii, contra umanitijii, infractiuni de corupjie sau de servieiu, infracjiuni de fals ori contra
inthpruirii justifiei, infractiuni sivirgite cu intenfie care ar face o persoand candidatd la post
incompatibild cu exercitarea functiel contractuale pentru care candideazil, cu exceplia situatiei in care
a intervenit reabilitarea;

g}  nu executdi o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzish exercitarea dreptului de a
ocupa funcfia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfagura activitatea de care s-a folosit pentru
sAvirirea infracfiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat misura de sigurantii a interzicerii ocuparii unei
funcfii sau a exercitirii unei profesii;

h]  bu a comis infractiunile previizute In art. | alin, (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
najional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracliuni sexunle, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
funcfionarea Sistemului Nagional de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru
domeniile previizute la art, 35 alin. (1) lit. h) din Hotdrirea Guvernului nr, 1336/2022 pentru aprobarea
Regulameniului-cadru privind organizaren si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar pliitit din fonduri publice.

- invifimint universitar de lungd duratd, cu diplom3 de licen(ii in domeniul medicing, specializuren
medicing de familie; . examen de confirmare ca medic specialist confirmat in specialitatea medicing de
familie



Prin exceplie de la condifiile generale previizute anterior, pot fi angajaji §i ceuijeni strfini, cu
respectares regimului stabilit entru acestia prin legislajin specificd §i legislatia muncii.

Bibliogratia 5i Tematica de concurs este cea pentru examenul de medie specialist in specialitates
Medicing de familie publicatd pe site-ul Ministerului S&ndtdtii.

il h1 \'bdﬂt‘ﬁl pamnlpim la CONCUrs, mdidu;u depun dosarul de inscriere la concurs in termen de 10 zile
lucriitoare de la data afisirii anunfului, la Serviciul Comabilitate-Administrativ al Centrului de
Transfuzie Sanguina Ol .

| Nrrt. Activitaji Data
P N N E—
| Publicarea lnunxulu: | 28.06.2024
2, | Termen pentru depunerea dosarelor de participare {II 07.2024 - 12.07.2024, ora 15“"J
la concurs —_— ==
3, | Selectin dosarelor de inscriere 15.07.2024, ora 10"
4, | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 16.07.2024, ora 15%
| 3. | Depunerea contestafiilor privind rezultatele 17.07.2024, ora 15%
| selectiei dosarelor L
6. | Afisaren rezultatului solutionfirii contestafiilor 17.07.2024, ora 15"
7. | Susjinerea Probei scrise 22.07.2024, ora 10%
8. | Afisarca rezultatului probei scrise 22.07.2024, ora 14%
) *ﬁe;.u};a'.-;; contestafiilor privind rezultatele probei | 23.07.2024, ora 157
____|scrise . .
10, Afisarea rezultatului solufiondrii cnm:slatulnr 24.07.2024, ora 159
|| =i T .
11. |Sustinerea probei clinice sau practice 25.07.2024 ora 10%™
' 12, |Afigarea rezultatelor probei clinice sau practice 25.07.2024, ora 15%
l '- 13, |Depunerea nonmm;ujm_;_:r;ivmd rezultatul probei 26.07.2024, ora 15"
| clinice sau practice .
i 14. |Afisarea rezultatulul solufiondrii contestatiilor 29.07.2024, ora 15%
1 | 15. | Afigarea rezultatului final al concursului 29.07,2024, ora 15
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TEMATICA
pentru examenul de medic specialist specialitatea MEDICINA DE FAMILIE

I. PROBA SCRISA *
1L PROBA CLINICA/PRACTICA

I. PROBA SCRISA
|. Definifia si functiile M.F - |

2, Cabinetul si echipa de lucru a M.F -2

3. Activitatea preventiva in MLF -1

4. Probleme médicale ale omului sindtos -1

5. Etapele de dezvoltare ale fiinjei umane-1

6. Nevoile medicale ale diferitelor etape de dezvoltare-]

7. Promovarea sndtfiii in M.F-1

8. Diagnosticul stirii de sanatate-]

9. Trecerea de la starea de sAnfitate la starea de boala -1

10. Particularitayile consultajiei in MLF -1

1 1. Particularititile dingnosticului in MLF -]

12. Particularitiiile tratamentulud in MLF -1

13. Supravegherea tratumentului in M.F-1

14. Dificultafile de diagnostic in M.F -1

15. Sinteza diagnostica si terapeutica in M.F -1

16. Asistenia medicala la domiciliu -1

| 7. Sdnfatea si patologia familiei -3

1 8. Ciclurile viegii de familie -3

19, Relatiile medicului de familie cu asigurfirile medicale -2

20, Relajiile MLF cu pacientii sai-|

21. Drepturile pacientilor si obligagiile M.F -1

22, Posibilitdfile si limitele MLF -1

23, Munagementul cabinetului de M.F -1

24. Planificarca familinla si metode contraceptive -4

25. Evaluarea stirii de sinfitate a unei colectivitifi -1

26. Atitudinea M.F in fata unor simptome comune ( astenia, ameteala, adenopatia, dispneea, durerea
toracica, palpitatiile, durerile abdominale, tremurfiturile, hemoragiile genitale). -3

27. Afectiunile respiratorii la adult si copil { infectiile acute ale cailor seriene superioare la copil,
traheobronsita, bronhopatia cronica obstructiva, pneumoniile, astmul bronsic, cancerul
bronhopulmonar, tuberculoza pulmonara) -4.6,7 8

28. Afectiunile cardiovasculare la adult si copil ( candiopatiile congenitale, valvulopatiile,
hipertensiunea arteriala, cardiopatia ischemica, tulburfirile de ritm cardiae, endocarditele, insuficienta
cardiaca. tromboflebitele). - 4,6,7.8,

24 Alecfiunile digestive la adult si copil ( gastritele acute si cronice. uleerul gastro - duodenal,
esofagita de reflux, cancerul gastrie, hepatitele acute si cronice. cirozele, colecistitele acute si cronice,
litiazn biliara)-4.6,7,8,9

30, Afectiunile renale la adult si copil ( infectiile cailor urinare, glomerulonefritele acute si cronice,
sindromul nefrotic, litiaza renala, insuficienta renala acuta si cronica). - 4,6,8,9

31. Afectiunile reumatice la adult si copil (artrozele, lumbago, lombosciatica, reumatismul
poliarticular acut, poliartrita reumatoida, spondilitele, lupusul eritematos sistemic) -4,6.8,9

32, Alectiunile metabolice la adult si copil ( diabetul zaharat, oberitmten, dislipidemiile,
hiperuricemiile si guta) -4,6.8

33, Afectiunile hematologice la adult si copil (sindromul anemic, clasificarea anemiilor, anemia
feripriva, leucemia limfoblastica, leucemia mieloida, congulopatiile) -4.6
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14. Afectiunile endocrine la adult si copil (hipertiraida, hipotiroida, sindromul Cushing, spasmofilin si
tetania) -4

35. Mi:ﬁuni]t neurologice la adult si copil ( cefaleea.nevralgia de trigemen, ateroscleroza cerebrala,
accidentele vasculare cerebrale itacul ischemic tranzitor, meningitele, epilepsia. polinevritele, boala
Parkinson) -4.6

36. Afecfiunile psihice la adult si copil ( deficienta mintala, tulburiirile de personalitate si psihopatiile,
depresia, nevrozele, alcoolismul, sindroamele psihice de involufie). -4.6

37. Afeciiuni dermatologice la adult si copil (dermatitele alergice, uleerul cronie de gamba, micozele,

- parazitozele cutanate si dermatitele infeclioase). - 4

38. Afectiuni ORL la adult si copil ( anginele, otitele, mastoiditele, rinitele, sinuzitele) -4,5

39, Afectiuni oftalmologice( ochiul rogu, glaucomul, cataracta, truumatismele ochiului). -4.5

40. Afectiuni ginecologice si obstetricale ( tulburdrile menstruale, menopauza, infertilitates, cancerul
de sdn, cancerul uterin, sarcina normala, sarcina cu risc, complicaiile sarcinii si ale nagterii, sarcina
extrauterina) -4.6

41. Puericultura (ingrijires noului nascut,prematuritatea, alimentafia naturala si artificiala, dezvoltarea
psihica si somatica a copilului, prevenirea rahitismului, vaccinfirile la copil). -8

42. Boli infectioase la adult si copil ( rubeola, rujecla, varicela, parotidita epidemica, scarlatina,
mononucleoza, tusea convulsiva, hepatitele virale, toxiinfectiile alimentare, boala diareica acuta,
baolile infectioase cu transmitere sexuala), -4

1. PROBA PRACTICA

1. Acordarea primului ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale -3
2. Tehnica screening - ului in MLF -1

3. Strategia investigafiilor paraclinice in M.F -1

4. Interpretarea principalelor investigatii de laborator -4

5, Interpretares principalelbr investigatii functionale -4

6. Alimentapia naturala si artificiala a sugarului -8

7. Statul genetic -8

8. Bilanful unui politraumatizat -5

9. Efectuares si interpretares unui frotiu cervical -4

10. Efectuarea si interpretarea unui examen de gecrejie vaginala -4
1. Consilierea pregravidica -4

12. Tehnici ;1 principii de psihoterapie -1

13. Corelatia indicilor de greutate si indljime -8

14, Efectunrea si interpretarea unui examen de fund de ochi -4

13, Atitudines terapeutica in fata unui traumatism ocular -4

16. Efectuarea unui examen ORL -4

17. Efectuarea si interpretarea unei EKG -4

18. Efectuarea si interpretarea unui tugeu rectal -5

19. Efectuarea si interpretaren unui tuseu vaginal -4

20. Examenul clinic al unei gravide -4

21. Dingnosticul prenatal -4

22. Examenul clinic al unui sugar -8

23, Interpretarea unui examen radiologic -4

24, Alchtuirea unui regim alimentar pentru un om sfinfitos -4

25. Alcatuirea unui regim alimentar pentru un bolnav -4

26. Tehmici de ingrijire a unui nou nascut -§

27, Intoemirea unor acte medicale -2

28, Interpretarea principalilor indicaiori demografici si de morbiditare -1



29, Elaborares unui program de sinatate -1,2
30. Metodologia efectudrii unei consultatii la domiciliu. 1,2

BIBLIDGRAF_IE Medicina e Familie
1. Bazele medicinei de familie, vol I, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2001

2. Ghid practic de medicina familiei, A. Restian, M. Mateescu, Ed. Universitara C.Davila Buc., 1998
3. Medicina familiei, A. Jompan, Ed. Helicon, Timisoara, 1998

. 4. Diagnostic si-tratament in practica medicala, L, Tiemey, S.J. McPhee, M.A. Papadakis, Ed.

Stiintelor Medicale, Bue., 2001

5. Bazele medicinei de familie, vol. I, A. Restian, Ed. Medicala, Bue., 2002
6. Bazele medicinei de familie, vol. 111, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2002
7. Ghid de practica medicala, vol. I, Ed. Infomedica, Buc., 1999

8. Esentinlul in pediatrie, E. Ciofu, C, Ciofu, Ed. Amaltea, Bug., 2000

9. Ghid de practica medicala, vol. 11, Ed. Infomedica, Bue., 2001

Relafii suplimentare se pot objine de la Serviciul Contabilitate-Administrativ al Centrul de Transfuzie
Sanguing Ol telefon 0349/882739,0249-438011

Director,
Dr. Lesnic Ramona Claundia




