SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TARGU MURES
Targu Mures, str. Ghe. Marinescu, nr. 50, judetul Mures
Tel:0265 - 212111, 211292, 217235 ; Fax. 0265 — 215768

Operator de date cu caracter personal inregistrat la ANSPDCP sub nr. 26287

Nr. Ad. 2113 din 05.02.2026

ANUNT

SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TARGU MURES
ORGANIZEAZA CONCURS iN CONFORMITATE CU PREVEDERILE ORDINULUI NR.
166/2023
Denumirea posturilor vacante din cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgentd Tg Mures:

° 1 post de medic specialist — specialitatea ortopedie si traumatologie in Sectia Clinica Ortopedie si
Traumatologie din cadrul SCJU Tg.Mures ( aprobat prin Memorandum),

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine urmdtoarele
documente:

a) formular tip de inscriere la concurs conform modelului din anexa 2 la HG nr. 1.336/2022 (afisat pe site-ul
institutiei);

b) copia de pe diploma de licenta

c) copia de pe certificatul de medic specialist

d) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

e) avizul de libera practica

f) certificatul profesional curent cu dovada/inscrisul din care si rezulte ci nu i-a fost aplicatd una dintre
sanctiunile prevazute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628
alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd, cu
modificarile si completdrile ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003
privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea si functionarea
Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Romaénia;

g) asigurarea de malpraxis

h) acte doveditoare privind cursuri de formare AO Trauma

1) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la Ordinul nr.166/2023 (afisat pe
site-ul institutiei);

J) acte doveditoare privind incadrarea in munc;

k) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

1) certificatul de integritate comportamentals din care si reiasi ci nu s-au comis infractiuni prevazute la art.
1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au
comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea
Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu
modificdrile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant,
sanatate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cédrei activitate presupune
contactul direct cu copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilititi sau alte categorii de persoane
vulnerabile ori care presupune examinarea fizici sau evaluarea psihologica a unei persoane;

m)adeverintd medicald care si ateste starea de sinitate corespunzatoare, eliberatd de citre medicul de
familie al candidatului sau de citre unitdtile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulsrii
concursului;
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n) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen de

valabilitate;

0) copia certificatului de césatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupi caz;

p) curriculum vitae, model comun european;

q) dosar plic

o)dovada achitarii taxei de participare (chitanta): — 300 lei

Taxa de participare la concurs se achiti la Casieria institutiei, camera 3.238, situati la parter.
Documentele previzute la lit. h) si i) sunt valabile 3 (trei) luni si se depun la dosar in termen de

valabilitate.

Documentele depuse la dosar sunt insotite obligatoriu de originale pentru certificare conform cu

originalul de cétre secretarul comisiei de concurs.

Dosarul de concurs se va depune la sediul institutiei organizatoare din Tg. Mures, str. Gh. Marinescu nr. 50,

et.o% camera 4114, in perioada 16.02.2026 — 27.02.2026 zilnic (de luni pani vineri — zile lucritoare), 07°°.—

15%.

Date de contact:
Serviciul resurse umane, telefon 0265-212111 int. 106, — persoana de contact ec. Pop Daniela - secretarul
comisiei de concurs. Anuntul de concurs este afisat la avizier si pe site-ul: www.spitalmures.ro.

Conditii generale:

a) are cetdfenia roméand sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munc# In conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 — Codul Muncii, republicata cu
modificérile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatid pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnatd definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitdtii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii
justitiel, infractiuni s@vérsite cu intentie, care ar face o persoana candidatd la post incompatibild cu
exercitarea functiei contractuale pentru care candideazd, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;
g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa functia,
de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru sdvérsirea
infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocuparii unei functii sau a
exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevdzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile previzute la art.
35 alin. (1) lit. h) din Hotérarea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea §i dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Conditii specifice:
1. medic specialist confirmat in specialitatea ortopedie si traumatologie,
2. cursuri de perfectionare AO Trauma, dovedite cu diplome/certificate.

Cerinte _specifice (previzute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgenti a Guvernului nr.

57/2019, cu modificdrile si completirile ulterioare):
a) persoana sd aiba cetdfenie roménd, cetdtenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
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apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;
b) persoana sa cunoasca limba roména, scris si vorbit;
C) persoana s aibd capacitate deplina de exercitiu;
d) persoana si indeplineasca conditiile de studii necesare ocupdrii postului;
e) persoana s indeplineascd conditiile de vechime, respectiv de experienti necesare ocuparii postului, dupa
caz;
f) persoana sd nu fi fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale,
contra autoritdtii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, cu
exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;
g) persoana nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfdsura activitatea de care s-a folosit pentru
sévérsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocuprii unei functii
sau a exercitarii unei profesii;
h) contractul sd nu contina clauze de confidentialitate sau, dupa caz, clauze de neconcurenti.

Prin exceptie de la conditia prevazuta la alin.(1) lit.a) pot fi angajati si cetdteni striini, cu respectarea
regimului stabilit pentru acestia prin legislatia specifica si legislatia muncii.

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE :

I. PROBA SCRISA

1. Fiziopatologia calusului (1 — pag. 23, 5 — pag. 16)

2. Fiziopatologia articulara (5 — pag.14)

3. Fiziopatologia si tratamentul socului (1 — pag. 78, 5— pag. 207)

4. Leziunile traumatice ale muschilor si tendoanelor (2 — pag. 308)

5. Leziunile traumatice ale articulatiilor - entorse, luxatii, plagi articulare (1 — pag 517, 5 — pag 155)
6. Luxatia acromio-claviculara (1 — pag. 540)

7. Fracturile claviculei si ale omoplatului (1 — pag. ti3, 5 — pag. 54)

8. Luxatia scapulo-humerala si recidivanta (1 — pag 544, 5 — pag. 177)

ti. Fracturile extremitatii proximale a humerusului (1 — pag 135, 5 — pag 61)

10. Periartriza scapulo-humerala (2 — pag 1035)

11. Fracturile diafizei humerale (1 — pag 158, 5 — pag 66)

12. Fracturile extremitatii distale a humerusului (1 — pag 178, 5— pag 6ti)

13. Traumatismele articulatiei cotului (fracturi, luxatii, entorse) (1 — pag 551, 5— pag 182)

14. Fracturile oaselor antebratului (1 — pag 221, 5 — pag 84)

15. Fracturile extremitatilor distale ale oaselor antebratului (1 — pag 230, 5 — pag ti3)

16. Traumatismele pumnului si mainii (fracturi, luxatii, leziunile tendoanelor flexoare si entorse ale
degetelor) (1 — pag 553, 5 — pag 185)

17. Fracturile coloanei vertebrale (1 — pag. 275, 5 — pag. 33)

18. Fracturile de bazin (1 — pag. 2ti5, 5 — pag. 46)

1ti. Luxatia traumatica a soldului (1 — pag. 556, 5 — pag. 188)

20. Fracturile colului femural (1 — pag. 347, 5 — pag. 106)

21. Fracturile masivului trohanterian (1 — pag. 362, 5— pag. 114)

22. Fracturile diafizei femurale (1 — pag. 3ti2, 5 — pag 116)

23. Fracturile extremitatii distale a femurului (1 — pag. 413, 5—- pag. 120)

24. Traumatismele genunchiului (leziuni ligamentare recente si vechi, leziuni meniscale, leziunile aparatului
extensor, luxatiile genunchiului) (1 — pag. 560, 5 - pag. 1ti3)

25. Fracturile platoului tibial (1 - pag. 42ti, 5- pag. 126)

26. Fracturile diafizare ale oaselor gambei (1 - pag. 442, 5 - pag. 128)
27. Fracturile maleolare si ale pilonului tibial (1 — pag. 457, 5 - pag. 133)
28. Fracturile astragalului (1 - pag.470, 5 - pag. 140)

2ti. Fracturile calcaneului (1 - pag. 488, 5 - pag. 142)

30. Fracturile oaselor tarsiene si metatarsiene (1 - pag. 504, 5- pag. 144)
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31. Luxatiile piciorului (1 - pag. 561, 5- pag. 1ti4)

32. Politraumatisme (1 — pag. 78)

33. Osteomielita acuta si cronica (1 - pag. 565, 5 - pag. 21ti)

34. Tumorile osului: generalitati, clasificare, principii terapeutice, rezultate (2 — pag. 612)
35. Tumorile benigne (5 — pag. 265)

36. Tumorile maligne primitive osoase (5- pag. 274)

37. Tumorile maligne osoase secundare (5 — pag. 288)

38. Chistul esential osos, displazia fibroasa (5 — pag. 265)

3ti. Deviatiile coloanei vertebrale (scolioza, cifoza, cifoscolioza) (3 — pag. 164)

40. Pseudartrozele (1 — pag 37, 5 - pag. 28)

41. Fractura deschisa: fiziopatologie, clasificare, principii terapeutice actuale) (1 - pag. 35, 5 - pag. 146)
42. Spondilita tuberculoasa (1 - pag. 581, 5- pag. 243)

43. Tuberculoza articulatiei coxo-femurale (1 - pag. 5titi, 5 - pag. 253)

44. Tuberculoza genunchiului (1 — pag 603, 5 - pag. 258)

45. Osteonecroza (osteocondroza, necroza aseptica a capului femural juvenila si a adolescentului) (2 — pag.
465)

46. Discopatii lombare si cervicale (3 — pag. 105)

47. Luxatiile congenitale coxo-femurale (3 — pag. 482)

48. Piciorul stramb congenital (3 — pag. 620)

4ti. Pseudartroza congenitala a tibiei

50. Coxartroza (3 — pag. 525)

51. Gonartroza (3 — pag. 570)

52. Epifiziologia si coxa-vara congenitala (3 — pag. 4ti3)

53. Amputatii: principii, indicatii, tehnica, sediu de electie (2 — pag. 763)

54. Fiziopatologia bontului de amputatie (2 — pag. 763)

55. Generalitati asupra protezelor si aparatelor ortopedice (3 — pag. 777)

56. Deformatiile statice ale piciorului (3 — pag. 667)

57. Paraliziile plexului brahial (traumatica si obstetricala) (32 — pag. 1143)

II. PROBA CLINICA de ortopedie (1, 2, 3)

. Osteosarcomul, fibrosarcomul si condrosarcomul membrelor
. Osteomul osteoid, osteomul, osteocondromul, encondromul, fibromul neosifiant
. Tumoarea cu celule gigante

. Leziunile degenerative ale muschilor si tendoanelor (tendinita achiliana, etc.)
. Boala Paget

. Osteoporozele, osteomalacia si osteoliza

. Osteonecrozele aseptice

. Scoliozele

. Cifozele

10. Paralizia cerebrala infantile

11. Sechelele dupa poliomielita

12. Discopatia lombara

13. Discopatia cervicala

14. Spondilolistezis

15. Malformatiile regiunii lombo-sacrate

16. Reumatismul inflamator cronic

17. Coxa-vara congenitala

18. Epifizioliza

1ti. Displazia congenitala a soldului si urmarile ei

20. Coxartroza

21. Paralizia obstetricala a umarului

22. Osteoporoza, osteomalacia
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23. Osteoartropatia hemofilica

24. Tuberculoza vertebrala

25. Tuberculoza soldului

26. Tuberculoza genunchiului

27. Deviatiile genunchiului

28. Gonartroza

2ti. Piciorul stramb congenital

30. Deformatiile dobandite ale piciorului

31. Malformatiile congenitale ale membrelor
32. Artritele piciorului

33. Boala Dupuytren

34. Osteoartropatii endocrine

35. Sindromul de canal carpian, canal Guyon, canal tarsian

III. PROBA CLINICA de traumatologie (1, 2, 3,5)
. Luxatia scapulo-humerala

. Luxatia scapulo-humerala recidivanta

. Luxatiile acromio-claviculara

. Fracturile extremitatii superioare a humerusului

. Fracturile diafizei humerale

. Pseudartrozele si calusul vicios dupa fracturile humerusului
. Fracturile cotului

. Fractura diafizara a oaselor antebratului

i. Sindromul Volkmann al membrului toracic

10. Fracturile extremitatii distale a antebratului

11. Fracturile scafoidului

12. Luxatia semilunarului

13. Fracturile metacarpienelor si falangelor

14. Paralizia traumatica a plexului brahial

15. Fracturile coloanei vertebrale

16. Fracturile bazinului

17. Fracturile colului femural

18. Pseudartroza colului femural si necroza pos]raumatica a capului femural
1ti. Fracturile masivului trohanterian

20. Fracturile diafizei femurale

21. Pseudartroza cu si fara osteita dupa fracturile femurului
22. Fracturile extremitatii distale ale femurului

23. Pseudartroza cu si fara osteita a oaselor gambei
24. Fracturile deschise ale femurului

25. Leziunile meniscului genunchiului

26. Leziunile ligamentare ale genunchiului

27. Leziunile aparatului extensor al genunchiului

28. Redorile si anchilozele genunchiului

2ti. Fracturile inchise ale gambei

30. Fracturile deschise ale gambei

31. Calusul vicios al oaselor gambei si gleznei

32. Pseudartrozele inchise si deschise ale gambei

33. Osteitele oaselor gambei

34. Fracturile gleznei

35. Fracturile calcaneului

36. Fracturile celorlalte oase tarsiene

37. Fracturile metatarsienelor
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38. Rupturile tendonului ahilian

3ti. Bonturile vicioase ale membrelor

40. Defectele cutanate ale membrelor

41. Paraliziile plexului sacrat

42. Ruptura tendonului bicepsului brahial
43. Fracturile maleolare si ale pilonului tibial
44. Fracturile platoului tibial

IV. PROBA PRACTICA (4,5)

1. Osteotomia intertrohanteriana.

2. Osteotomia supracondiliana.

3. Rezectia - artrodeza de genunchi.

4. Dubla artrodeza mediotarsiana si subastragaliana.

5. Halux valgus.

6. Abordul corpilor vertebrali toracali prin costotransversectomie.

7. Rezectia cotului.

8. Meniscectomie.

ti. Transplantarea lungului peronier pe osul scafoid.

10. Operatia Codivilla in piciorul stramb congenital varus equin.

11. Artrodeza tibio-astragaliana.

12. Artrodeza scapulo-humerala.

13. Rezectia nervului obturator.

14. Artrodeza radiocarpiana.

15. Amputatia osteomioplastica a capsulei.

16. Amputatia osteomioplastica a gambei.

17. Patelectomia.

18. Osteosinteza diafizara a oaselor lungi.

1ti. Capsulotomia posterioara a genunchiului.

20. Interventii chirurgicale pentru luxatia recidivanta a umarului.

21. Mobilizarea sangeranda a genunchiului cu redoare in extensie.

22. Osteosinteza fracturilor de col femural si pertrohanteriene cu tehnica DHS.
23. Ligamentoplastia intraarticulara in tratamentul leziunilor ligamentului incrucisat anterior.
24. Osteosinteza sau artrodeza - reconstructie in fracturile talamice ale calcaneului.
25. Artroplastia cu proteza cefalica in fracturile colului femural.

BIBLIOGRAFIE

1. D. Antonescu — Tratat de chirurgie. II Ortopedie si traumatologie, 2012

2. D. Antonescu — Patologia aparatului locomotor (vol. I), 2006

3. D. Antonescu — Patologia aparatului locomotor (vol. 1), 2008

4. C. Baciu - Chirurgia si protezarea aparatului locomotor, Ed. Med., Buc., 1ti86

5. A. Denischi, O. Medrea si colab. - Tratat de patologie chirurgicala (E. Proca), vol.III, Ed. Med., Buc.,
1ti88

Calendarul de desfisurare a concursului:
16.02.2026 — 27.02.2026 — Depunerea dosarelor ( in zilele lucritoare)

02.03.2026 — Selectia dosarelor — ora 10,00

02.03.2026 - pani la ora 15% — Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor candidatilor

03.03.2026 - pani la ora 15°° —Depunerea contestatiilor cu privire la selectia dosarelor

04.03.2026 - pani la ora 15% — Solutionarea si afigarea rezultatului contestatiilor cu privire la
selectia dosarelor
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10.03.2026 ora 9% — Proba scrisi — Sala de protocol a SCJU Te.Mures

10.03.2026 - pani la ora 15" Afisarea rezultatelor la proba scrisa

11.03.2026 - pani la ora 12— Depunerea contestatiilor cu privire la proba scrisi

11.03.2026 péni la ora 15% - Solutionarea si afisarea rezultatelor contestafiilor cu privire la proba
scrisa

12.03.2026, ora 9% — Proba clinicd/practics — Sectia Clinics Ortopedie si Traumatologie

12.03.2026, pini la ora 15% - Afisarea rezultatelor la proba clinica/practica

13.03.2026 intre orele 07°" - 12°- Depunerea contestatiilor cu privire la proba clinicd/practica
13.03.2026 péni la ora 15% - Solutionarea si afisarea rezultatului contestatiilor cu privire la proba
clinicé/practica

13.03.2026 péni la ora 15% — Afisarea rezultatului final al concursului

Locul desfasuririi concursului: Tg. Mures, str. Gh. Marinescu nr. 50 (sediul Spitalului Clinic Judetean
de Urgenta Targu Mures

Tipul probelor de concurs:
* Selectie de dosare, proba scrisi si proba clinici sau proba practica.

Sef serviciu resurse umane,

Ec. Pop Danie
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