TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE MEDIC SPECIALIST \
SPECIALITATEA NEFROLOGIE \ :

I. PROBA SCRISA (3 subiecte din tematica de trunchi comun si 7 subiecte din tematica de
nefrologie)
I1 - 1II. DOUA PROBE CLINICE (1 caz din tematica de trunchi comun / nefrologie si 1 caz din
tematica de nefrologie)

IV. PROBA PRACTICA (din intreaga tematica)
I. PROBA SCRISA

A) TRUNCHI COMUN

1. Bronhopneumopatia obstructivé cronica si obstructiva — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential,
complicatii, tratament

Astmul bronsic — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, tratamentul crizei de astm
Pneumoniile — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, tratament

TBC pulmonar — diagnostic pozitiv, diferential, complicatii

Cancerul bronhopulmonar — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii

Pleureziile — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii

Ulcerul gastro-duodenal — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, tratament

Colita ulceroas3 i boala Crohn — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii
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Hepatitele cronice — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, profilaxie

Cirozele hepatice — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, principii de tratament

._.
e

. Litiaza biliara — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii
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Pancreatitele acute si cronice — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, tratament
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13. Reumatismul articular acut — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, principii de
tratament

14. Poliartrita reumatoida — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii

15. Colagenozele (lupusul eritematos sistemic, sclerodermia, dermatomiozita) — diagnostic pozitiv,
diagnostic diferential, complicatii

16. Vasculitele sistemice — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii

17. Anemiile feriprive, megaloblastice, hemolitice — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential,
complicatii

18. Sindroamele mieloproliferative cronice (leucemia mieloidd cronicd, policitemia vera,
trombocitemia esentiald, metaplazia micloidd cu mielofibrozd) — diagnostic pozitiv, diagnostic
diferential, complicatii

19. Sindroamele limfoproliferative cronice (limfoamele maligne, leucemia limfatici cronicd) —

diagnostic pozitiv, complicatii



20.
21.
22.
23,
24.

Mielomul multiplu — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii

Endocardita bacteriani subacutd — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii
Valvulopatiile mitrale si aortice — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii
Pericarditele — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, principii de tratament

Tulburdrile de ritm si de conducere — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii,

principii de tratament

25.
26.

Boala coronariani ischemici — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii

Hipertensiunea arteriald esentiald si secundard. Urgentele hipertensive — diagnostic pozitiv,

diagnostic diferential, complicatii, profilaxie, tratament

27.
28.
29.
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Insuficienta cardiac — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, profilaxie, tratament
Embolia pulmonard. Tromboflebita — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii

Diabetul zaharat — factori de risc, diagnostic pozitiv, complicatii cronice, principii de tratament

NEFROLOGIE

Anatomia si fiziologia rinichiului
Semiologia si explorarea aparatului urinar
Tulburirile hidrice si electrolitice
Tulburarile echilibrului acido-bazic
Bolile glomerulare

Boala renala datoratd disproteinemiilor
Microangiopatiile trombotice

Nefropatia diabetica

Infectiile de tract urinar

Bolile renale in sarcina

. Bolile chistice renale

Nefropatiile ereditare

. Nefrolitiaza si nefrocalcinoza

Nefropatiile tubulointerstitiale acute si cronice

Nefropatiile vasculare

. Injuria renald acutd

Boala cronici de rinichi

. Metodele de epurare extrarenald

Afectarea renali in sindromul de disfunctie multipla de organe

. Transplantul renal

II - III. DPOUA PROBE CLINICE

)



L.

Un caz din tematica de trunchi comun / nefrologie.

2. Un caz din tematica de nefrologie.

IV. PROBA PRACTICA

Interpretarea uneia din urmitoarele investigatii:

e

Hemoleucograma

Tonograma sanguind si urinara

Electroforeza si imunoelectroforeza proteinelor serice si urinare
Lipidograma

Ureea, acidul uric, creatinina, cistatina C, NGAL (neutrophil gelatinase-associated lipocalin) —

serice si urinar

6.

Investigatiile imunologice: imunoglobuline, complement seric, complexe imune circulante,

proteind C reactivd, anticorpi anti-membrand bazald glomerulara, factor antinuclear, factor reumatoid,

celule lupice, ASLO (antistreptolizina O), test Coombs, ANCA (anticorpi anti-citoplasmi neutrofile),

anticorpi anti-receptor fosfolipaza A-2.

7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Testele de citoliza hepatica
Testele de colestaza hepaticd
Markeri imunologici ai infectiilor cu virusuri hepatice
Testele pentru HIV
Echilibrul acido-bazic
Dozirile hormonale: tiroidiene, parathormon, activitatea reninei plasmatice, renind, aldosteron
Examenul sumar de urind, examenul urinei pe 24 ore
Examenul bacteriologic al urinei
Probele functionale glomerulare
Probele functionale tubulare
Explorérile imagistice renale:
radiografia renald simpla
radiourografia cu/fara compresie, cu/fara cistografie
pielografia ascendenta
arteriografia renald
nefrograma izotopici
nefroscintigrama
ultrasonografia aparatului urinar
tomografia computerizati, uro-CT
RMN

18. Radiografia toracica.

19. Radiografia tubului digestiv

20. Radiografia scheletului osos



21. Electrocardiograma

22. Fundul de ochi

23. Exsudatul faringian

24, Hemocultura, coprocuitura

25. Punctia biopsie renala

26. Testele genetice specifice afectiunilor nefrologice

27. Lichidul de dializé peritoneald

Manevre / prescriptii / indicatii:

1. Punctia biopsie renald

2. Tehnica insertiei unui cateter de hemodializa

3. Stabilirea parametrilor de efectuare a unei sedinte de hemodializi in functie de statusul clinic gi
bioumoral al pacientului (acut sau cronic); conectarea / restituirea unui pacient la aparatul de
hemodializa

4. Stabilirea parametrilor de efectuare a unei gedinte de hemofiltrare / hemodiafiltrare in functie de
statusul clinic si bioumoral al pacientului (acut sau cronic)

5. Stabilirea parametrilor de efectuare a unei sedinte de plasmafereza in functie de statusul clinic si
bioumoral al pacientului

6. Desfasurarea unui schimb la pacientii dializati peritoneal — metoda

7. Initierea dializei peritoneale — parametrii

8. Conduita terapeuticd in functie de analizele lichidului peritoneal

9. Efectuarea practicd a unui test de echilibrare peritoneald; interpretarea rezultatelor testului

10. Interpretarea Kt/V in hemodializ3 si dializa peritoneald, si modificarea parametrilor de dializa in
functie de aceste valori

11. Efectuarea si interpretarea unei ultrasonografii a aparatului urinar
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