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REFERAT DE APROBARE

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1117/2025 a introdus obligatia ca fiecare unitate sanitara sa publice pe site-
ul propriu meniul zilnic, detaliat pe regimuri $i mese, in scopul asigurdrii transparentei si informarii
pacientilor. Aceastd masurd, desi bine-intentionatd si justificatd prin dorinta de a creste increderea
publicului Tn serviciile medicale, a generat o serie de dificultati practice in unitatile cu volum mare de

pacienti si cu bloc alimentar comun pentru mai multe institutii.

Institutul Clinic Fundeni, care deserveste atat pacientii proprii, cat si pe cei ai Institutului Oncologic ,,Prof.
Dr. Alexandru Trestioreanu”, conform adresei nr 50159/24.11.2025, se confrunta zilnic cu fluctuatii
semnificative ale numarului de pacienti internati si ale regimurilor alimentare aferente. Aceasta variabilitate
face imposibila respectarea strictd a meniului planificat si publicat, Intrucat estimarea exacta a cantitatilor
de materii prime necesare nu poate fi realizatd cu precizie. In plus, hrana se prepara din produse proaspete
si refrigerate, cu termen de valabilitate limitat, ceea ce impune ajustari rapide pentru a preveni pierderile si

pentru a asigura siguranta alimentara.

Aplicarea rigida a actului normativ conduce la situatii in care stocurile de alimente ramase, cu termen scurt
de expirare, nu pot fi utilizate, generand risipa alimentara si costuri suplimentare pentru institutie. Intr-un
context in care spitalele sunt chemate sa gestioneze responsabil resursele financiare si sd combata risipa,
aceasta constrangere normativa devine disproportionatd fatd de scopul urmarit. Mai mult, obligatia de
transparentd nu este afectatd dacd modificarile intervenite in meniul zilnic sunt comunicate imediat, fie prin

actualizarea site-ului, fie printr-o notificare catre Ministerul Sanatatii.

Se impune, asadar, o completare a Ordinului ministrului sanatatii nr. 1117/2025, care sa introduca

flexibilitatea necesara pentru adaptarea meniului la realitatile logistice si medicale, fara a diminua
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transparenta. Propunerea consta in completarea actului normativ cu o prevedere care sa permita unitatilor
sanitare sa notifice de indata modificdrile intervenite prin actualizarea meniului publicat. Aceastd solutie ar
asigura echilibrul intre obligatia de informare si nevoia de eficientd operationald, reducand risipa

alimentara si financiara, garantand totodata pacientilor o dietd sigura si adecvata.

Tn concluzie, modificarea Ordinului ministrului sanatatii nr. 1117/2025 este necesard pentru a adapta
obligatia de publicare a meniului zilnic la conditiile reale de functionare ale spitalelor. Prin introducerea
unei proceduri flexibile de notificare, se pastreaza transparenta si se consolideazd responsabilitatea

institutiilor sanitare, in acord cu principiile proportionalitatii, eficientei si sigurantei alimentare.

Fata de cele ardtate mai sus, vd prezentam, spre aprobare, proiectul de Ordin de completarea a Anexei la
Ordinul ministrului sanatatii nr. 1117/2025 privind publicarea datelor si informatiilor referitoare la

activitatea spitalului public.

Cu deosebita consideratie,

DIRECTOR GENERAL, DIRECTOR GENERAL ADJUNCT,
DR. CARMEN-MIHAELA BARDOS DR. COSTIN ILIUTA
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