
Tf,MATICA
pentru exsmetrul de medic specialist ----. .

spccirliiater ANESTEZIE TERAPIE INTENSM

I. PROBA SCRISA
II - III. DOUA PROBE CLINICE
IV. PROBA PRACTICA

I. PROBA SCR]SA

I FizloDatoloqia dureni acute si cronice'

i. r"t 
"i"i 

a" i*fg.rie folosite in terapia durerii acute si cronice'

3. AnalSetice centrale (morfinice)

4. Analleticeiantiiinflsmatorii nonsteroidienc'

5. Somnul si ancstezia.
6. Substante sedativc si amestice si hipnotice'

i. Mecanismul de actiune al anestezicelor inhalatorii

8. Absortia si distributia anestezicelor inhalatorii'
q. 'gi*i"i" 

*.pi*torii si circulatorii ale anestezicelor inhalatorii'

iO. trtetuboli"mul si toxicitatea anestczicalor inhalstorii'

ll. Fsrmacologia protoxidului de azot

ii.;;.il;;i; 
"'Jil['r,utog.nut.luaotun, 

tnfluran' izofluran' servofluran' des{luran)'

il.-E-iri"" g"for.i *porilor aplicata la anestezia prin inialatie

14 Fiziolosia Dlacii neuromusculare.
is. irIti"r"" J, *irri" .eia*ant" utiti'are in anestezie (cumre depolarizante si

nondepolsrizsnte).
16. Anlagonrsti al cumrelor.
17. Monilorizarea funcliei neuromuscularc'

I I Dmsuri si boli carc inlerfereaza cu actiunea rclaxantelor musculart

i;. il;ffiffi;G;iuii, ianutomi". r'aologie) Farmacologia drogurilor cu actiune
" 

t"t",Jr" i""iir"ei"e, parasimpaticolitice, catecolamine' ct-stimulante' c-blocante' d 2-

antaeoniste. B'stimulante, p-blocante)'

20. Coniultr.rl preanestezic de rutina (clinic paraclinrc' implicaltr meot"::I9i11'- 
.

ii. f^oii"utlili un".t"zice ale bolilor concomitente (cardio-vasculare' pulmonare' renalc'

nuJttointistinur", t epatice' SNC' endocrine' hcmatologice)'

22. imliicatiite anestezice 8le teraprei mcdicamentoase cronice'

23. Evaluarea riscului operator sl anestczlc'

24, Premedicatia (stop, iubstante, cai dc administrart)'

ii. iJ"iJ**" rri".tiiri cailor respiratorii, masca laringiana' intubatia' haheala' traheostomia"

Sisteme de umidificsre si mucoliza'

26. Supravegnerea sr monitorizarea bolnavului in limpul anestezlei'

27. Teh.nicl de anqstezte tntravenoasa rrrtductie' mentinere' Eezire' combinatii de substantc

anestezice, si modalitati de adminisharc)'

28. Tehnici de anestczie inhalatorie

;;. ;;;;;i;iil;"r,.zie (masina dc saze' sisteme anestezice' vaporizoare)'

30. Vcntilatie mecanica inua-anestezlca'

3l. Asieu.ar." ho.eostaziei bolnavului in timpul ancstezi€i

32. Incidentele si accidentele snesteziei generale'

3i. P".i*d" po","n".tezica imediata Salonul de tezirc'

34. Farmacologia anestezicelor locale'

35. Analgeticele morfinice utilizate in anstezia regionala'
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36. Tehnici de ane-sezie regionala (anestezia locala, anestezia regionala intravenoasa, blocaje denervi periferici).
37. Blocqje de plex brahial.
38. Bloc+ rcgjonale centrale (subamhnoidian si peridural).
J9. Complicatiile localc, focale, regionale si_sistemicc ale tehnicilor de anestezie regionals.40. Anestezia regionala la copii (indicatii, tehnici, incidente si accid*" ,p..fiia"l.41. Anestezis in ambulator.
42. Anestezia in chirurgia pediatrica.
43. Anestezia in chirurgia de urgenta (soc stomac plin, hemomlie etc) .44. Analgczla si anestezia in obstetrica. Reani*aaao nou_nua",ifului. fcrapia intensiva apamlogiei obstetricale.
45. Anesteiia in neurochinrrgie.
46. Aresiezia la bolnavul cu suferinte cardiace (coronian, valwlar, cu tulbumri de ritm si
._ conducerc, cu insuficienta cardiaca etc).
47. Anestezia la bolnawlcu suferinte Dulmonare.
48. Anestezia la bolnarrl cu suferinte renale, endocrine, hepatice, hematoloEice
49. Grupele sanguine (merode de dererminarc. pri^"i;;i ;";;;;;;;jii;;:"'"
50. Transfuzia de sange si fractiuui.
51. Autotransfuzia (indicalii, tehnici).
52. Rasp!_nsul neuroendocrin, mekb;lic si inflamator la agresiune.
53. Modificari imunologice la bolnartl critic. Moauf ituti iiluno._iprfur".
54. Fiziopatologia gcnerala a starii de soc.
55. Socul hipovolemic (cau7€, mecanisme, lralament).
)o. Socul traumstic (fizioparologie, hsraent),
57. Socul cardiogen (cauze. mec;r.isme, tsatsrnenr).
58. Alte_forme de soc (anafilactic, snafihcmid, neurogen, endocrin).)v. lnrcctle, sepsis, soc septic (cauze mcc&ismc).
60. TmtarnenErl socului septic.
61. Solutii inlocuitoare de volurn sanquin.
62. Drcguri cu actiune cardiotonica sivasoactiva utilizate in srarile de soc.63. Sindromul de distuncrii organice multiple (cauze, rnJiar.f .-f*"i" 

"ir"frf "istemelor 
deorgane).

64. TratamentuI sindromului de disfunctii organice multiple.
65. Conlmlul infectiei in terapia intensiva.
66. Riscul de infectie la pcrsonalul mcdical in A.T.l.
O /. Anlibioterapia.
68. Nutritia parcntala si enlerala.
69. Organizarca generala I sistemelor de medicina de urgenta.
70. Tehnici folosite inmedicina de ugenta (mijloace deiransport medicalizat al unui bolnavcnhc, evatuarca primara a unui bolnav critic in ufu.u,pitriuful,-*u1iz-ii,;;d;,

bolnavilor criticipe parcursul unui transport medicalizat, tehnici dq abord al cailoraerienesi de vertilatie Ertificiala.
71. Evaluarca primara si resuscit{ea unui politraumatism (in afara spitslului si la sosirea inspital).
72. EvaluarEa secundara si lransferul unui politlaumatism ,/J. r cmpra tntensiva a traumalismclor cranio-cerebrale.

1:. lrsyn 
(terapia inlensiva in primele 72 de ore)./). Opnrea circulatorie (cauze. forme. ha?ic si advanced life suppon).76. Accidente de submersie.

77. Accidente prin elecbooutarc_
78. Anaromia si fiziologia respinlorie.
/v. bvalusrea nlnctionala respiratorie.
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80. Insuficienta respiratrie acuta.
81. Injuria pulmonam acuta (ALI) - Sindmmul de detresa respiratorie acuta (ARDS).
82. Mentinerea libertatii cailor acriene (intubatia traheala, traheotomiu, in,rUiniuLn""fu

Prctungrta vs, uaheolomie).
83. Insufi cienta respiratorie cronica acutizaia.
84. Tempia intensiva in boela asmatica.
85. Torapie respiratorie a juvanta.
86. Tehnici de supon ventilator artificial (indicatii, apamtura, tehnici conventionale, moduri deventilatie. tehnici nonconventionale).
87. Tehnici de "intarcare,,.
88. Oxigerarea extracorporeala si eliminarea extracorporeala dc CO2
89. Echilibrul hidroelectrolitic si acidobazic normal si patologic.
Q0. Insuficienta renala acuta (prerenala. renala intrinseca. pos,-trenala _ obstructiva).
91. lnsuticienta renala cronica (probleme de anestezie si terapie intensiva).
92. Metode de epurare extmrenala.
93. Anestezia si lerapia intensiva in transplantul renal .

94. Diabetul zaharal (forme clinice, comele cetozice si noncetozice, hipoglicemia).
95. Terapia intensiva in hemoragiile digestive superioare.
96. Terapia intensiva in oclu?ia intesdnala
97. Tcr:pia intensiva in perforatiile acute ale tiactului digestiv.
98. Peritonitelc postopemtodi.
99. Pancreatita acuta.
100. Fislulele digestive exreme postoperatorii.
l0l. lnsuficienta hepatica acuta.
102. Insuficienta hepatica cronica si ciroza hepatica.
103. Defecte acute de hemostaza (hombocitoienia, CID, fibrinoliza acuta).104. Terapia cu anricoagulante, anriagreganre si rerapia fibrinolilica.
105. Edemul cerebral ltipurile de edem cerebral, cauze, mecanisme, diagnostic, monitorizar€,

tratament).
106. Fiziologia si fizopatologia termoreglarii (hipotermia indusa si accidentala, mijloace de

,^.conrrol 
ale echilibrului rermrc perioperator. hipinermia maligna. so"ut .ulo.ict.-

IU/..stanledecoma(metaboltce.lraumatice,infectioase.rumori,vasculare_anoxice_
ischemice, toxice exogene).

108. Aspecte medicale si legale ale monii cerebrale.
109. Boala coronariana (forme clinice, diagnostic, tratament de urgenta, tempia intensiva acomplicatiilor).
I10. Terapia intensiva in tulburarile de ritm si conducerc (forme clinice, diagnoshc,

tmtament).
I I l. Embolia pulmonara (diognostic, balament).
I 12. Hipertensiunea pulmonara si cordul pulmonar cronic (ierapie inlensiva)
I 13. Supon circulator mecanic (balon de contrapulsie, sisteme de asistare ventriculara).

ll. Proba clinica de teraple intensiva chirurgic0laIIl. Proba clinlca de terapie in(ensiva medicala
lV. Proba practica de anestezie
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